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CORONA VIRUS DISEASE

Corona Virus Disease 2019 adalah
penyakit menular yang disebabkan oleh
jenis virus corona baru bernama
SARS-Cov-2. An ka 19 berasal dari
tahun pertama genyakit ini
ditemukan, yaitu tahun 2019

BAGAIMANA CARA PENULARANNYA?

Menyentuh permukaan benda yang
terkontaminasi virus, kemudian menyentuh area
wajah , mata, hidung atau mulut tanpa mencudi
tangan sebelumnya.

Mengapa penyakit ini sangat berbahaya?

Karena tingkat penularannya yang tinggi, belum
ditemukan obat yang ampuh, dan bisa berakibat
kematian bagi penderita yang daya tahan tubuhnya
lemah

Penjelasan COVAI®

Panas badan/demam, batuk kering,
dan kelelahan.
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Gejala yang Sesak nafas
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Waspada! Sejumlah orang yang tidak memiliki gejala
tetapi berisiko menularkan
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Menjaga jarak minimal 1 meter dengan
orang lain

Menghindari menyentuh mata, menutup hidung
dan mulut dengan tangan yang belum dicuci

Menerapkan etika batuk dan bersin yaitu dengan
menutup mulut dengan lengan atas bagian
dalam.

Menjaga daya tahan tubuh antara lain dengan
mengkonsumsi makanan dengan gizi seimbang,
melakukan aktifitas fisik/senam ringan, berjemur
di pagi hari selama15menit dan istirahat cukup




“Daftar ini tak mencakup semua gejala yang mungkin
terjadi. CDC akan terus memperbarui daftar ini karena
kami mempelajari lebih lanjut tentang Covid-19." kata
CDC, dikutip dari Fox News, Kamis (25/6/2020).

Gejala dapat berkisar dari ringan hingga berat, dengan
kebanyakan orang mulai mengalaminya dua hingga 14
harl setelah terpapar virus,

Covid-19 segera mencarl perawatan medis.
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