REPUBLIK
INDONESIA

' KEMENTERIAN
. KESEHATAN

Qi S
T

LAPORAN NASIONAL

RISKESDAS 013

Kementerian Kesehatan Rl
Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan

LEMBAGA PENERBIT
¢ BADAN PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN KESEHATAN

% rganct 2019






LAPORAN NASIONAL

RISKESDAS 2018






LAPORAN NASIONAL

RISKESDAS 2013

Penyusun:
Tim Riskesdas 2018

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENELITIAN DAN PENGEMBANGAN KESEHATAN | 2019



Laporan Nasiona! Riskesdas 2018
@2010 dieh Lembaga Penerbit Badan Peneiitian dan Pengembangan Kesehatan (LPB)

Hal Cpta dan Hak Pensrbitan yang diindungi Undang-undang ads pada Lembaga Penerbit
Badan Penelifan dan Pengembangan Kesshatan (LP8)

Diarang mengusp dan memperbanyak sebsgian atau sekurruh isi buku ini tanpe in
tertulis dan Penerbit

Diterbitkan okeh Lambaga Penerbit Badan Pensitian dan Pengsmbangan Kesehatan (LPB)
Anggota IKAP! No. 468/DKIXI2013

Jalan Percetskan Negara No. 23. Jakarta 10560

Telp. (021) 4261088, ext. 222. 223, Faks. (021) 4243033

Emai -Ipbitbangkes@gmai.com; website - waw [ifiang. depkes 9o i

Didsinbusikan oleh
Lembaga Penerbit Badan Penelifian dan Pengembangan Kesehatan (LPB)

Katslog Dalam Terbitan
Q1799
Bad Badan Penelifan dan Pengembangan Kesshatan

I Laporan Nasiond Riskesdas 2018/ Badan Penslitian dan Pengembangan Kesehatan.
Jakarta : Lembaga Penerbit Badan Peneltian dan Pengambangan Kesehatan, 2019

sl 628p.:dus.; 9 cm.

ISBN 078-502-373-118-3

1. JuduL |. RESEARCH



DAFTAR ISI

DAFTAR IST ottt bbb bt bt e b e st ettt eebe e b e e e e e e seeen %
D e AN =] RO SPRRO X
DAFTAR GAMBAR ...ttt sttt ettt e et e tesbesaeereeseeneeneentesnenne e XXXV
DAFTAR SINGKATAN L.ttt sttt sbesse et etensestesaenneeneas XXXV
N AN o TN [ N (N 2N X
Sambutan Menteri Kesehatan Republik Indonesia ........cccocevveveicieieesicsecce e xlii
BAB 1 PENDAHULUAN ... .ottt sttt st sae st st sbe s sesseeneensesbesseens 1
1.1 Latar BelaKang ......cocco oottt st r e 1
1.2  Manfaat dan Luaran RiSkesdas 2018 ..........cccvvreriniriniieneneseseseeee e 2

A. Manfaat PENEHITIAN ......ccoiieieeeee e 2

B. Luaran Penelitian ........ccooiiiiiieie et 3

1.3 TUUAN RISKESUAS....ccuiiiiiiiiiiiieieie ettt bbbt s 4
1.4 Pertanyaan Peneltian .......ccccooiiiiiii it 4
1.5  RUANG LINGKUD c.eiiiieieiieieeie sttt s steete e eete e ssaesseetesseesseenseesensseenseensnensnas 5
BAB 2 METODE ..ottt sttt sttt st st sse s e et e saesbessa e e et e tenaentenrenns 7
220 I T =27 1] S 7
2.2 Kerangka KONSEP .....cciiiiiiieiiniee ettt sttt e bt e st e sneenaeenes 7
2.3 Populasi dan SAmMPEl ... e 8
2.4 Penjamin Mutu Data Riskesdas 2018...........ccccoiriririiiienineseeeeeeeeee e 10
P22 T [0 13- 1 o] PR 11
2.6 PengumpUlan DAA ........ccccooiiiiiiiiieee e 12
2.7  Man@QEMEN DAL ......cccceeiuieieeiesie ettt ettt et nree s 14
BAB 3 AKSES FASILITAS KESEHATAN ..ottt enea 17
3.1 Pengetahuan Akses ke Fasilitas Kesehatan ...........ccccceoeiieiiececceceecece e 17

Laporan NasionalRiskesdas 2018 Vv



St A 1 OSSP 25
.2 SANITASI .eveieeeieeeetete sttt ettt et E Rt b b r e nenrenn e nennea 30
4.3  Keadaan RUMAN ... s 59
BAB 5 PENYAKIT MENULAR ...ttt s 67
Bl ISPA . oooeeceveeeses s 68
5.2 PRNEUMONIA ..ot s 73
5.3  TUDEICUIOSIS PAIU ...ccuiiiiieiiiiieieeetee e 78
o o (=T 0T UL 89
ST T B T (TSP T PSS URTPTSPROPPRTN 92
5.6 MaIAITA.....ciieieeee e 99
A. Prevalensi Malaria berdasarkan Hasil Wawancara............c.ccooeeceieienciennne 99

B. Malaria berdasarkan Pemeriksaan RDT dan Pemeriksaan Mikroskopis...105

5.7 FllAIASIS. ..ttt n e 107
BAB 6 PENYAKIT TIDAK MENULAR.......o e 113
6.1 ASIMA it 113
8.2  KANKET .. e 118
6.3 DIADEIES.....ceeeeeee s 123
6.4  Penyakit JANTUNG ....cccocceiieiecee ettt e e e ne e e sreerennneas 144
6.5  HIPEIENSI...cuiiiieeee e e 152
B.6  SIIOKE ...ttt bbb 164
6.7  Penyakit Gagal Ginjal KrONiS.........cuiiiriiiiierieseeeeeeee e 169
6.8  PenyakKit SENI......ccceeiiiiieie e e 175
BAB 7 KESEHATAN GIGIDAN MULUT ..o 179
7.1 Kesehatan Gigi dan Mulut Berdasarkan Wawancara............ccccccevvveceeiveenen. 179
7.2  Cakupan Layanan Kesehatan Gigi dan MulUt...........cccoccevenininenienenencneene 194
7.3  Kesehatan Gigi dan Mulut berdasarkan Pemeriksaan............cccccocvevveivennnen. 197
A. Status Qigi GelIGI ..cceeieeieeieeeee e e 197

B. Status PeriodOntall.........c.cooiiiiiiiiiiii e 201

C. Status kesehatan gigi dan mulut lainnNya...........cccceevevieenecin e 202

Laporan NasionalRiskesdas 2018 Vi



7.4 Perilaku MeNnYIKAt Gigi......cccueuerierieriirieriieieesiesiesie e st sne s 217

BAB 8 KESEHATAN JIWA .ottt 221
8.1 Gangguan Jiwa Skizofrenia Dan Psikosis Dalam Keluarga ...........cccccceuvee.e. 221
S 1= o] £ S 223
8.3  Gangguan Mental EMOSIONAL ...........ccooiiiiiiiiinieeceee s 226
L S -1 (Vo= [ = =T aTe (o] o= 1 = 1 o [ 229

BAB O DISABILITAS .ttt sttt st s b e st b e st e e nbe e be e s naeeneas 235
9.1 Disabilitas Anak (5-17 Tahun) ......cccoiiieiiiie e 235
9.2  Disabilitas Dewasa (18-59 Tahun) ... 238
9.3 Disabilitas Lansia (> 60 Tahun) ........ccccoeieieiieiieie et 244

BAB 10 CEDERA ...ttt st st e e st e be e e reas 247
10.1  Gambaran UmuUm CEUEBIA........couiirreeririeeeeses e 247
10.2  Penggunaan HEIM ... 266

BAB 11 PELAYANAN KESEHATAN TRADISIONAL.......ooiiiiieeeeeee e 271
11.1 Pemanfaatan Pelayanan Kesehatan Tradisional...........cccoorniinicnencnnens 274
11.2 Jenis Pelayanan Kesehatan TradisSional ...........ccccccevieieiieiiiesiece e 276
11.3 Pemberi Layanan Kesehatan TradiSiONal ............cccceoeiiiinieninienieieesieseneens 278
11.4 Pemanfaatan Taman Obat Keluarga (TOGA) .....cccceiieiiieciieiiir e esee e 280

BAB 12 PERILAKU KESEHATAN ...t 283
12.1 Pencegahan Penyakit Akibat Gigitan NyamuK ...........ccccooeviieiiiiieniceciiecies 283
12.2  Konsumsi Makanan BeriSiKO ...........cccuiiiiiininencseseces s 288
12.3  Konsumsi Buah dan SQYUT ..o 310
12.4 Kebiasaan Buang Air BESAI ........ccccceieeieieeseeiteere e see e seessee e seesesssee e ennens 315
12.5 Perilaku MenCUCH TANQAN ...cceiiiiiiiiieiieeie ettt see e 317
12.6 Konsumsi Rokok dan Tembakau ..........c.coeoriiiiiinincnccceseeesee s 320
12.7  AKIVITAS FISTK ..ouviiiiiieiiieieiee et 339
12.8 Konsumsi Minuman Beralkohol ... 342

BAB 13 PENGETAHUAN DAN SIKAP TERHADAP HIV/AIDS. ... 353
13.1 Pengetahuan terhadap HIV/AIDS. ..........co oot 353
13.2 Sikap terhadap Penderita HIV/AIDS ... 358

Laporan NasionalRiskesdas 2018 vii



BAB 14 KESEHATAN IBU ...ttt 361

14.1 MaSa REPIOUUKSI ....ocueriiiiiiieieitesie sttt sttt nnesae e 362
14.2 Masa KeNamilan ...t 365
14.3 MaSa PersaliNan ...t naesae e 385
I |V = LT T N = T SRS 401
145 Penggunaan KB Setelah Melahirkan ...........cccooveiieiicicie e 410
14.6 Kepemilikan Buku KIA pada Ibu Hamil ... 416
BAB 15 KESEHATAN BALITA ...coo ettt sttt 419
15.1 Riwayat Bayi Baru Lahir ... 419
E N o (=T 0T LU ) = SRR 419

B. Berat, Panjang dan Lingkar Kepala Bayi Lahir ..........cccccoovinininniincienne 422

C. Kecacatan Saat Lahir ... e 433
15.2 Perawatan Bayi Baru Lahir..........ccooovieiiiieniie e 434
A. Perawatan metode kangguru pada bayi BBLR..........ccccocoiiinininiincnenene. 434

B. Perawatan Tali PUSA ........cccccoiiiiiiiiiiesese e e 437

C. Pemeriksaan Bayi Baru Lahir..........ccocoiiiiiiinie e 439

D. Pelayanan Kunjungan Neonatal Pertama (KN1) Sesuai Standar ............... 442

E. Pemberian Salep Mata.........ccocoiiriiiiinii e 445

F. Skrining Hipotiroid Kongenital ............ccccoevieiiienie e 448
15.3 Kepemilikan dan Pemanfaatan Buku KIA ... 451
154  ImunisSasi dan VItAmiN A ...t s 456
N |1 10 EST= L TSP 456

B. Imunisasi Dasar LENGKAP ......cccooereriririeiee et 459

C. IMUNISASI LANJUIAN ....c.eeeiecieceese ettt s nre s 462

D. Kejadian lkutan Pasca IMUNISASI.........cccererirerinineeeesieseese e 465

Y =T 11 o U 468
15,5 Pemantauan Pertumbuhan..........ccooviriieiiiee e 471
15.6 Perkembangan ANaK ... 478
BAB 16 STATUS GIZL ...ttt sttt st be e 481
16.1 Tablet Tambah Darah Remaja PULri .........cccccoeviiiiiieiececc e 481

Laporan NasionalRiskesdas 2018 Viii



16.2 Pemberian Makanan Tambahan lbu Hamil ... 498

16.3 Tablet Tambah Darah (TTD) Ibu Hamil ..........cccoooeiieiieeceeeeceee e 509
16.4  Gizi Pada Ibu Hamil (LILA) .......oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeesesssesssesssss e ssnsssssesssneens 517
16.5 Praktek Pemberian Makanan pada Bayi dan Anak ..........ccccccevevevenieeneeieenne 524
A. Inisiasi Menyusu Dini (IMD) ......ccooiririiiieieseseeeeeeee e 524

B. Waktu MUlai MENYUSU ......cociiiiieiie ettt 526

C. Perilakuibu terhadap KOIOSTIUM ........ccoveiiiieiece e 528

D. Pemberian Makanan/Minuman Prelakteal............cccocoviiiininniiinceeee 530

E. Riwayat dan Keberlangsungan Pemberian ASI.........ccooovvievieeiencevieneenns 532

F. Pola Pemberian AS| ... 537

G. Keragaman Konsumsi Makanan ..........cccccceeeiieiicceecie e 538

16.6 Pemberian Makanan Tambahan untuk Balita ............cccccveeeveniiiniiicnnieieene 541
16.7 Status Gizi pada Anak di Bawah Dua Tahun (Baduta) ...........cccccceevvviiiennnnns 550
16.8 Status Gizi pada Anak di Bawah Lima Tahun (Balita) ..........cccceeeieninennnnns 558
16.9 Status Gizi pada Anak dan REMaja ........ccccceeieeiiieiie it 566
16.10 Status Gizi pada Dewasa (IMT dan Obesitas Sentral)........c.ccoceeevenerennnnens 580
Lampiran 1 RESPON RAE ..ot 591
Lampiran 2 Kuesioner RUMah TanNQQa........cccceiererieieeieeie e seesie et esae e sse e ese e 595
Lampiran 3 Kuesioner INAIVIAU ........cooeiiiriiiieeeeeie et 603
Lampiran 4 Tim PeNUIS ........ooiiiieeee e 627

Laporan NasionalRiskesdas 2018 iX



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1.1 Proporsi Pengetahuan Rumah Tangga terhadap Kemudahan Akses ke

Rumah Sakit menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ..o 19
Tabel 3.1.2 Proporsi Pengetahuan Rumah Tangga terhadap Kemudahan Akses ke
Rumah Sakit menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 .......cccooocceeeeeieeeeeieeenenn. 20

Tabel 3.1.3 Proporsi Pengetahuan Rumah Tangga terhadap Kemudahan Akses ke
Puskesmas/Pustu/Pusling/Bidan Desa menurut Provinsi, Riskesdas

Tabel 3.1.4 Proporsi Pengetahuan Rumah Tangga terhadap Kemudahan Akses ke
Puskesmas/Pustu/Pusling/Bidan Desa menurut Karakteristik,
IS (TS0 F= T O 22
Tabel 3.1.5 Proporsi Pengetahuan Rumah Tangga terhadap Kemudahan Akses ke
Klinik/Praktek Dokter/Praktek Dokter Gigi/Praktek Bidan Mandiri
menurut Provinsi, RISKESAAS 2018 ........cueeviieeiie e eeeee et 23
Tabel 3.1.6 Proporsi Pengetahuan Rumah Tangga terhadap Kemudahan Akses ke
Klinik/Praktek Dokter/Praktek Dokter Gigi/Praktek Bidan Mandiri

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccceorriinenie e 24
Tabel 4.1.1 Proporsi Pemakaian Air per Orang per Hari di Rumah Tangga (5

Kategori) menurut Provinsi, Riskesdas 2018.........cccccoveviiiiieiie e, 26
Tabel 4.1.2 Proporsi Pemakaian Air per Orang per Hari di Rumah Tangga (5

Kategori) menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ........ccccccvoevvrieneeneenesennnens 27
Tabel 4.1.3 Proporsi Pemakaian Air per Orang per Hari di Rumah Tangga (2

Kategori) menurut Provinsi, Riskesdas 2018...........cccccooveveeiesiecee e 28
Tabel 4.1.4 Proporsi Pemakaian Air per Orang per Hari di Rumah Tangga (2

Kategori) menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 .........cccccoceevvnieninneenesennnns 29
Tabel 4.2.1 Proporsi Cara Penanganan Tinja Balita oleh Rumah Tangga menurut

Provinsi, RISKESAAS 2018 ........ccoeiririiieieie et 39
Tabel 4.2.2 Proporsi Cara Penanganan Tinja Balita oleh Rumah Tangga menurut

Karakteristik, RISkesdas 2018 ... 40
Tabel 4.2.3 Proporsi Penanganan Tinja Balita Secara Aman oleh Rumah Tangga

menurut Provinsi, RISKESAAS 2018 .........cccooeiiiiiinirereeere e 41
Tabel 4.2.4 Proporsi Penanganan Tinja Balita Secara Aman oleh Rumah Tangga

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........cccooiineriinie e 42

Tabel 4.2.5 Proporsi Tempat Pembuangan Air Limbah Utama dari Kamar
Mandi/Tempat Cuci di Rumah Tangga menurut Provinsi, Riskesdas

Tabel 4.2.6 Proporsi Tempat Pembuangan Air Limbah Utama dari Kamar
Mandi/Tempat Cuci di Rumah Tangga menurut Karakteristik, Riskesdas

Laporan NasionalRiskesdas 2018 X



Tabel 4.2.7 Proporsi Tempat Pembuangan Air Limbah Utama dari Dapur Rumah
Tangga menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ..........ccccoovviievieciee e
Tabel 4.2.8 Proporsi Tempat Pembuangan Air Limbah Utama dari Dapur Rumah
Tangga menurut Karakteristik, Riskesdas 2018...........ccocooviiieiine s
Tabel 4.2.9 Proporsi Jenis Tempat Pengumpulan/Penampungan Sampah Basah
(Organik) di Dalam Rumah menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ......................
Tabel 4.2.10 Proporsi Jenis Tempat Pengumpulan/Penampungan Sampah Basah
(Organik) di Dalam Rumah menurut Karakteristik, Riskesdas 2018...............
Tabel 4.2.11 Proporsi Cara Pengelolaan Sampah Rumah Tangga menurut Provinsi,
RISKESAAS 2018 ... nee
Tabel 4.2.12 Proporsi Cara Pengelolaan Sampah Rumah Tangga menurut
Karakteristik, RISKESAAS 2018 .........oooiiieiiie ettt
Tabel 4.2.13 Proporsi Kualitas Pengelolaan Sampah Rumah Tangga menurut
Provinsi, RISKESAAS 2018 .......oooiiiieieeeeeiee ettt et e s st e e s e e sbae e s s senareeeeans
Tabel 4.2.14 Proporsi Kualitas Pengelolaan Sampah Rumah Tangga menurut
Karakteristik, RiSkesdas 2018 .........cccoiiirierininienesese e s
Tabel 4.2.15 Proporsi Frekuensi Menguras Bak Mandi/Ember Besar/Drum di Rumah
Tangga menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ..........cccoorininenienienene e
Tabel 4.2.16 Proporsi Frekuensi Menguras Bak Mandi/Ember Besar/Drum di Rumah
Tangga menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..........ccccccevevveveeiesveceeseenn,
Tabel 4.2.17 Proporsi Upaya Pemberantasan Sarang Nyamuk di Rumah Tangga
menurut Provinsi, RISKESAAS 2018 ........cueviiiieiee et
Tabel 4.2.18 Proporsi Upaya Pemberantasan Sarang Nyamuk di Rumah Tangga
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........cccoorerinenineneeese e
Tabel 4.2.19 Proporsi Upaya Pemberantasan Sarang Nyamuk (3M dan 3M plus) di
Rumah Tangga menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ..........ccccccoevivieiieciiiecnenne,
Tabel 4.2.20 Proporsi Upaya Pemberantasan Sarang Nyamuk (3M dan 3M plus) di
Rumah Tangga menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..........ccccccccevvervrceenen.
Tabel 4.3.1 Proporsi Keadaan Kamar Tidur Utama di Rumah Tangga menurut
Provinsi, RISKESAAS 2018 ........ccoeirieiiieienie e e
Tabel 4.3.2 Proporsi Keadaan Kamar Tidur Utama di Rumah Tangga menurut
Karakteristik, RISKESAAS 2018 .........ooiiiiiei et e s e ebaee e
Tabel 4.3.3 Proporsi Keadaan Ruang Masak/Dapur di Rumah Tangga menurut
Provinsi, RISKESAAS 2018 ........ccoriririiieiie e
Tabel 4.3.4 Proporsi Keadaan Ruang Masak/Dapur di Rumah Tangga menurut
Karakteristik, RiISkesdas 2018 ..o
Tabel 4.3.5 Proporsi Keadaan Ruang Keluarga di Rumah Tangga menurut Provinsi,
IS (TS0 F= L 0 S
Tabel 4.3.6 Proporsi Keadaan Ruang Keluarga di Rumah Tangga menurut
Karakteristik, RiSkesdas 2018 ... e

Laporan NasionalRiskesdas 2018 Xi



Tabel 5.1.1 Prevalensi ISPA menurut Provinsi, Riskesdas 2018 .........cccooovvveieeeeeeeeeeeeeeeeeeens 69

Tabel 5.1.2 Prevalensi ISPA menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........cccccccveveieeinenne 70
Tabel 5.1.3 Prevalensi ISPA pada Balita menurut Provinsi, Riskesdas 2018....................... 71
Tabel 5.1.4 Prevalensi ISPA pada Balita menurut Karakteristik, Riskesdas 2018............... 72
Tabel 5.2.1 Prevalensi Pneumonia menurut Provinsi, Riskesdas 2018............cccocevvveennnne. 74
Tabel 5.2.2 Prevalensi Pneumonia menurut Karakteristik, Riskesdas 2018......................... 75
Tabel 5.2.3 Prevalensi Pneumonia pada Balita menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ........... 76
Tabel 5.2.4 Prevalensi Pneumonia pada Balita menurut Karakteristik, Riskesdas

12 0 PSRRI 77
Tabel 5.3.1 Prevalensi TB Paru berdasarkan Riwayat Diagnosis Dokter menurut

Provinsi, RISKESAAS 2018........oooiieeiie ettt e s st e s e e sbae e s s searaee e 79
Tabel 5.3.2 Prevalensi TB Paru berdasarkan Riwayat Diagnosis Dokter menurut

Karakteristik, RiSKesdas 2018..........ccccoviieiiiiieiie e 80
Tabel 5.3.3 Proporsi Pemeriksaan/Diagnosis TB Paru, Jenis Terapi TB Paru yang

Diberikan dan Ketersediaan PMO menurut Provinsi, Riskesdas 2018 .......... 83

Tabel 5.3.4 Proporsi Pemeriksaan/Diagnosis TB Paru, Jenis Terapi TB Paru yang
Diberikan dan Ketersediaan PMO menurut Karakteristik, Riskesdas

120 SRR 84
Tabel 5.3.5 Proporsi Penderita TB (< 6 bulan) yang Minum Obat Secara Rutin

menurut Provinsi, RISKESAAs 2018 .........cccceveiirinininieesiese s 85
Tabel 5.3.6 Proporsi Penderita TB (< 6 bulan) yang Minum Obat Secara Rutin

menurut Karakteristik, RISKeSAas 2018 ........ccceoeiiiieiiiiiiie e 86
Tabel 5.3.7 Proporsi Penderita TB (< 6 bulan) menurut Alasan Tidak Rutin Minum

Obat menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ...........cccoevireninenienese e 87
Tabel 5.3.8 Proporsi Penderita TB (< 6 bulan) menurut Alasan Tidak Rutin Minum

Obat menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccovriiiineniinieneeree 88
Tabel 5.4.1 Prevalensi Hepatitis berdasarkan Riwayat Diagnosis Dokter menurut

Provinsi, RISKESAAS 2018........ooiiiiiiie et e st e s e sbae e s s saraee e 90
Tabel 5.4.2 Prevalensi Hepatitis berdasarkan Riwayat Diagnosis Dokter menurut

Karakteristik, RIiSKESAAS 2018 ........ccceiiiireriniirienie e 91
Tabel 5.5.1 Prevalensi Diare menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ..........ccccoccvviveviveieseeseennene 93
Tabel 5.5.2 Prevalensi Diare menurut Karakteristik, Riskesdas 2018...........ccccccevevrieneeninnne. 94
Tabel 5.5.3 Prevalensi Diare pada Balita menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ...................... 95
Tabel 5.5.4 Prevalensi Diare pada Balita menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 .............. 96
Tabel 5.5.5 Proporsi Penggunaan Oralit, Zinc, dan Pengobatan Lainnya pada

Penderita Diare Balita menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ............cccoceveneeneene 97
Tabel 5.5.6 Proporsi Penggunaan Oralit, Zinc, dan Pengobatan Lainnya pada

Penderita Diare Balita menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ....................... 98
Tabel 5.6.1 Skema Pengobatan Malaria ..........ccccoeieiiiiniiieeeee e 100

Laporan NasionalRiskesdas 2018 Xii



Tabel 5.6.2 Prevalensi Malaria berdasarkan Riwayat Positif Malaria melalui
Pemeriksaan Darah oleh Nakes dan Pengobatannya menurut Provinsi,
RISKESAAS 2018 ... e
Tabel 5.6.3 Prevalensi Malaria berdasarkan Riwayat Positif Malaria melalui
Pemeriksaan Darah oleh Nakes dan Pengobatannya menurut
Karakteristik, Riskesdas 2018 ... e
Tabel 5.6.4 Proporsi Penggunaan ACT untuk Pengobatan Malaria menurut Provinsi,
RISKESAAS 2018 ...ttt naesneenneens
Tabel 5.6.5 Proporsi Penggunaan ACT untuk Pengobatan Malaria menurut
Karakteristik, Riskesdas 2018 ... s
Tabel 5.6.6 Prevalensi Malaria berdasarkan Hasil Pemeriksaan RDT dan Jenis
Plasmodium menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........cc.cccooevviinnenenne
Tabel 5.6.7 Proporsi Malaria pada Penduduk dengan Riwayat Demam dalam Dua
Hari berdasarkan pemeriksaan Mikroskopis, Riskesdas 2018.....................
Tabel 5.7.1 Proporsi Pemberian Obat Pencegahan Masal (POPM) Filariasis di
Daerah Endemis selama Periode POPM menurut Provinsi, Riskesdas

Tabel 5.7.2 Proporsi Pemberian Obat Pencegahan Masal (POPM) Filariasis di
Daerah Endemis selama Periode POPM menurut Karakteristik,
RISKESAAS 2018 ... e
Tabel 5.7.3 Prevalensi Filariasis berdasarkan Diagnosis Nakes dan Proporsi Minum
Obat Sesuai Anjuran Nakes menurut Provinsi, Riskesdas 2018...................
Tabel 5.7.4 Prevalensi Filariasis berdasarkan Diagnosis Nakes dan Proporsi Minum
Obat Sesuai Anjuran Nakes menurut Karakteristik, Riskesdas 2018...........
Tabel 6.1.1 Prevalensi Asma berdasarkan Diagnosis Dokter pada Penduduk Semua
Umur menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ...
Tabel 6.1.2 Prevalensi Asma berdasarkan Diagnosis Dokter pada Penduduk Semua
Umur menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 .........ccccocceeeeiviieee e,
Tabel 6.1.3 Proporsi Kekambuhan Asma dalam 12 Bulan Terakhir pada Penduduk
Semua Umur menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ........c.ccccevevinenenencneenenn,
Tabel 6.1.4 Proporsi Kekambuhan Asma dalam 12 Bulan Terakhir pada Penduduk
Semua Umur menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..........ccccccoovveeneeiennen.
Tabel 6.2.1 Prevalensi (per mil) Kanker berdasarkan Diagnosis Dokter pada
Penduduk Semua Umur menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ...........c.cccceeuee.e.
Tabel 6.2.2 Prevalensi (per mil) Kanker berdasarkan Diagnosis Dokter pada
Penduduk Semua Umur menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..................
Tabel 6.2.3 Proporsi Jenis Pengobatan Kanker berdasarkan Diagnosis Dokter pada
Penduduk Semua Umur menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ............ccccc.......
Tabel 6.2.4 Proporsi Jenis Pengobatan Kanker berdasarkan Diagnosis Dokter pada
Penduduk Semua Umur menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..................

Laporan NasionalRiskesdas 2018 Xiii



Tabel 6.3.1 Prevalensi Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis Dokter pada

Penduduk Semua Umur menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ...........ccccoeee... 127
Tabel 6.3.2 Prevalensi Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis Dokter pada
Penduduk Semua Umur menurut Karakteristik, Riskesdas 2018.................. 128

Tabel 6.3.3 Prevalensi Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis Dokter pada
Penduduk Umur O15 Tahun me2018r.u.t...RPI2® vi ns
Tabel 6.3.4 Prevalensi Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis Dokter pada
Penduduk Umu rme6@utubKarakée histiknRiskesdas 2018........... 130
Tabel 6.3.5 Prevalensi Diabetes Melitus berdasarkan Pemeriksaan Kadar Gula
Darah pada Penduduk Umur O1 5 T anbnurat Karakteristik,
RISKESAAS 2018 ..ottt e r e e e re e e reas 131
Tabel 6.3.6 Proporsi Gula Darah Puasa Terganggu berdasarkan Pemeriksaan Kadar
Gula DarahpadaPenduduk Usia O15 tahun menur ut
RISKESAAS 2018 ..ottt s st aee e be e sna e e beeereas 132
Tabel 6.3.7 Proporsi Toleransi Glukosa Terganggu berdasarkan Pemeriksaan Kadar
Gula Darah pada Pendunkeoukut KdmakeeristkO15 Tahun
RISKESAAS 2018 ...ttt e et et e e neenaesneenneens 133
Tabel 6.3.8 Proporsi Jenis Pengobatan Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis
Dokter pada Penduduk Semua Umur menurut Provinsi, Riskesdas

Tabel 6.3.9 Proporsi Jenis Pengobatan Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis

Dokter pada Penduduk Semua Umur menurut Karakteristik,

RISKESAAS 2018 ... e 135
Tabel 6.3.10 Proporsi Kepatuhan Minum/Suntik Obat Anti Diabetes pada Penduduk

Semua Umur dengan Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis Dokter

menurut Provinsi, RiSkesdas 2018 ... 136
Tabel 6.3.11 Proporsi Kepatuhan Minum/Suntik Obat Anti Diabetes pada Penduduk

Semua Umur dengan Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis Dokter

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccoeiininiininin e 137
Tabel 6.3.12 Proporsi Alasan Tidak Minum/Suntik Obat Anti Diabetes Sesuai

Petunjuk Dokter pada Penduduk Semua Umur menurut Provinsi,

RISKESAAS 2018 ...ttt et ne e neeneesneenneens 138
Tabel 6.3.13 Proporsi Alasan Tidak Minum/Suntik Obat Anti Diabetes Sesuai

Petunjuk Dokter pada Penduduk Semua Umur menurut Karakteristik,

RISKESAAS 2018 ...ttt sneenneens 139
Tabel 6.3.14 Proporsi Jenis Pengendalian Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis

Dokter pada Penduduk Semua Umur menurut Provinsi, Riskesdas

Laporan NasionalRiskesdas 2018 Xiv



Tabel 6.3.15 Proporsi Jenis Pengendalian Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis
Dokter pada Penduduk Semua Umur menurut Karakteristik, Riskesdas

al p

15 Ta

Umur

P20 TR R 141
Tabel 6.3.16 Proporsi Kerutinan Memeriksakan Kadar Gula Darah pada Penduduk

Semua Umur menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ..........cccoceviviienenienieniennns 142
Tabel 6.3.17 Proporsi Kerutinan Memeriksakan Kadar Gula Darah pada Penduduk

Semua Umur menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..........ccccccoccvvvevereennen. 143
Tabel 6.4.1 Prevalensi Penyakit Jantung berdasarkan Diagnosis Dokter pada

Penduduk Semua Umur menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ............ccccuc...... 146
Tabel 6.4.2 Prevalensi Penyakit Jantung berdasarkan Diagnosis Dokter pada

Penduduk Semua Umur menurut Karakteristik, Riskesdas 2018.................. 147
Tabel 6. 4.3 Proporsi Kadar Kol esterol Tot

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ...........cccccoveveiieevieie e 148
Tabel 6.4.4 ProporsiKkadar HDL pada PendudmeuutUmur O

Karakteristik, RISKESAAS 2018 ........ooooiiiiiiiicieeee ettt 149
Tabel 6.4.5 Proporsi Kadar LDL dimemmwmtt pada Pe

Karakteristik, RiSkesdas 2018 ........cccccccceeiiieerieiie e 150
Tabel 6.4.6 ProporsiKadar Tri gli serida pada Penduduk

Karakteristik, Riskesdas 2018..........ccccceviiiiiiiiieiieesee e 151

Tabel 6.5.1 Prevalensi Hipertensi berdasarkan Diagnosis Dokter atau Minum Obat
Antihipertensi, pada Penduduk Umenurut BravBsi, Ta hun
RISKESAAS 2018 ...ttt saeenneens 154

Tabel 6.5.2 Prevalensi Hipertensi berdasarkan Diagnosis Dokter atau Minum Obat
Antihipertensi, pada Penduduk Umur Rarafteristi,h un

RISKESAAS 2018 ...ttt be e sneenneens 155
Tabel 6.5.3 Prevalensi Hipertensi berdasarkan Hasil Pengukuran pada Penduduk

Umur O1 8 mdnarit Bravinsi, Riskesdas 2018 ..........cccoceeereereerernnnes 156
Tabel 6.5.4 Prevalensi Hipertensi berdasarkan Hasil Pengukuran pada Penduduk

Umur O1 8 mdnartt Kamakteristik, Riskesdas 2018 ...........cccccevevneeee. 157
Tabel 6.5.5 Proporsi Minum Obat Anti Hipertensi secara Rutin pada Penduduk Umur

018 Tahun d emsgnenurutPropmsir Riskesdas 2018 ............... 158

Tabel 6.5.6 Proporsi Minum Obat Anti Hipertensi secara Rutin pada Penduduk Umur

018 Tahun de ngnemurutKarakéerstkeRiskesdas 2018........ 159
Tabel 6.5.7 Proporsi Alasan Tidak Minum Obat Secara Rutin pada Penduduk Umur

018 Tahun de ngnemrutPropsir Riskeadas 2018 ............... 160
Tabel 6.5.8 Proporsi Alasan Tidak Minum Obat Secara Rutin pada Penduduk Umur

018 Tahun de ngnemurutKarakerstkeRiskesdas 2018........ 161
Tabel 6.5.9 Proporsi Mengukur Tekanan Darah secara Rutin pada Penduduk Umur

018 T amenumtProvinsi, RiSKeSAas 2018........cccoeeeeeoeeeeeeeeeeeersrees 162

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XV

Me n



Tabel 6.5.10 Proporsi Mengukur Tekanan Darah secara Rutin pada Penduduk Umur

018 T amenumnt Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........cccocceveeureieereennns 163
Tabel 6.6.1 Prevalensi (per mil) Stroke berdasarkan Diagnosis Dokter pada

Penduduk Umur 015 Tahun menur.ut..B5 ovi n:
Tabel 6.6.2 Prevalensi (per mil) Stroke berdasarkan Diagnosis Dokter pada

Penduduk Umu rmefutubKara@kee histiknRiskesdas 2018........... 166

Tabel 6.6.3 Proporsi Kontrol Stroke ke Fasilitas Pelayanan Kesehatan pada
Penduduk Umur O1 Strokeabbrdasarkah®iagnesis
Dokter menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ... 167
Tabel 6.6.4 Proporsi Kontrol Stroke ke Fasilitas Pelayanan Kesehatan pada
Penduduk Umur O1 Strokeabbrdasarkah®iagnesis
Dokter menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccooceeevieieeceiieeiee e 168
Tabel 6.7.1 Prevalensi Gagal Ginjal Kronis berdasarkan Diagnosis Dokter pada
Penduduk Umur O15 Tahun menur.ut..Rf7® vi ns
Tabel 6.7.2 Prevalensi Gagal Ginjal Kronis berdasarkan Diagnosis Dokter pada
Penduduk Umur O15 Tahun menur ut..KI&t akte
Tabel 6.7.3 Proporsi Hemodi ali sis pada Pendud
Ginjal Kronis berdasarkan Diagnosis Dokter menurut Provinsi,
RISKESAAS 2018 ...ttt saeenneen 172
Tabel 6.7.4 Proporsi Hemodi ali sis pada Pendud
Ginjal Kronis berdasarkan Diagnosis Dokter menurut Karakteristik,

R EY G0 F= Fo T 1 T 173
Tabel 6.7.5 Proporsi Kadar Kreatinin Serum pa
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccocee e cceee e 174

Tabel 6.8.1 Prevalensi Penyakit Sendi berdasarkan Diagnosis Dokter pada

Penduduk Umur O15 Tahun menur.ut..RI¥7® vi ns
Tabel 6.8.2 Prevalensi Penyakit Sendi berdasarkan Diagnosis Dokter pada

Penduduk Umur O15 Tahun menur wi..lRar akt

Tabel 7.1.1 Proporsi Masalah Gigi menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ............cccccccevceenenne 182
Tabel 7.1.2 Proporsi Masalah Gigi menurut Karakteristik, Riskesdas 2018........................ 183
Tabel 7.1.3 Proporsi Masalah Kesehatan Mulut pada Penduduk Umur >3 Tahun

menurut Provinsi, RISKESAAS 2018 ........ccueviiiieeieeeeiee et 184
Tabel 7.1.4 Proporsi Masalah Kesehatan Mulut pada Penduduk Umur >3 Tahun

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccooeviiininenereeee e 185
Tabel 7.1.5 Proporsi Tindakan untuk Mengatasi Masalah Gigi dan Mulut menurut

Provinsi, RISKESAAS 2018 ..........cooiiiiieeeee e 186
Tabel 7.1.6 Proporsi Penduduk yang Menerima Tindakan untuk Mengatasi Masalah

Gigi dan Mulut menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ...........cccccvvvevveeennen. 188
Tabel 7.1.7 Proporsi Pengobat Masalah Kesehatan Gigi dan Mulut menurut Provinsi,

RISKESAAS 2018 ... 190

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XVi



Tabel 7.1.8 Proporsi Pengobat Masalah Kesehatan Gigi dan Mulut menurut

Karakteristik, Riskesdas 2018 ... 191
Tabel 7.1.9 Proporsi Frekuensi Berobat Ke Tenaga Medis Gigi menurut

Provinsi,RISKESAAS 2018 ........oooiieeiii ettt e e s s bree e s s eraee e 192
Tabel 7.1.10 Proporsi Frekuensi Berobat Ke Tenaga Medis Gigi menurut

Karakteristik, Riskesdas 2018 ... e 193
Tabel 7.2.1 Proporsi Masalah Gigi dan Mulut, Perawatan oleh Tenaga Medis Gigi

pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ........... 195

Tabel 7.2.2 Proporsi Masalah Gigi dan Mulut, Perawatan oleh Tenaga Medis Gigi
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ...196
Tabel 7.3.1 Prevalensi Karies, Karies Akar dan Periodontitis menurut Karakteristik,

RISKESAAS 2018 ......oooeeiceee et re s 204
Tabel 7.3.2 Rata-rata Indeks dmf-t Gigi Sulung pada Penduduk Umur 3-4 Tahun

menurut Karakteristik, RiSkesdas 2018 .........cooceiieieiieiecieiee e 205
Tabel 7.3.3 Rata-rata Indeks dmf-t Gigi Sulung pada Penduduk Umur 5 Tahun

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........cccccoveveiieeiieie e 205
Tabel 7.3.4 Rata-rata Indeks DMF-T Gigi Permanen dan Root Caries Indeks menurut

Karakteristik, RISKESAAS 2018 ........ocoooiiiiiiiiie ettt aaee e 206
Tabel 7.3.5 Rata-rata Komponen DT/dt, MT/mt, FT/ft, Indeks DMF-T/dmf-t, dan

Karies Sekunder menurut Karakteristik, Riskesdas 2018.............ccccccevueneee. 207
Tabel 7.3.6 Proporsi Bebas karies, Dental Fit dan Fissure Sealant menurut

Karakteristik, RISKESAAS 2018 ........oooooiuiiii et 208

Tabel 7.3.7 Proporsi Dentulous, Edentulous, dan Penggunaan Gigi Tiruan pada

Penduduk Umur O12 Tahun menur ut..K29 akt e

Tabel 7.3.8 Rata-rata Komponen RD, RF, RN, Karies Sekunder pada Akar Gigi

Permanen, menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..........c.cccoceviriininniennene 210
Tabel 7.3.9 Rata-rata Jumlah Gigi dengan Status Penyakit Jaringan Periodontal

Umur >15 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccccoceveenene 211
Tabel 7.3.10 Rata-rata Sekstan dengan Kehilangan Perlekatan pada Penduduk

Umur >15 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ............cccccccevuennee. 212
Tabel 7.3.11 Prevalensi Fluorosis Gigi menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ................ 213
Tabel 7.3.12 Proporsi Erosi Gigi Menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ............cccccevveneen. 214
Tabel 7.3.13 Proporsi Penyakit Lesi Oral Mukosa menurut Karakteristik, Riskesdas

2008ttt b E b bt a bbb naenneene s 215

Tabel 7.3.14 Proporsi Kebutuhan Perawatan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 .....216
Tabel 7.4.1 Proporsi Perilaku Menyikat Gigi pada Penduduk Umur >3 Tahun

menurut Provinsi, RISKESAAs 2018 ... e e eeeeees 218
Tabel 7.4.2 Proporsi Perilaku Menyikat Gigi pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..........cccccvvvveeveieieeeeee e 219

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XVii



Tabel 8.1.1 Prevalensi (permil) Rumah Tangga dengan ART Gangguan Jiwa

Skizofrenia/Psikosis menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ...........cccocevieneennene 222
Tabel 8.1.2 Prevalensi (permil) Rumah Tangga dengan ART Gangguan Jiwa
Skizofrenia/Psikosis menurut Tempat Tinggal, Riskesdas 2018................... 223

Tabel 8.1.3 Proporsi Rumah Tangga yang Memiliki ART Gangguan Jiwa
Skizofrenia/Psikosis yang Pernah Dipasung menurut Tempat Tinggal,

RISKESAAS 2018 ...ttt te e e s e e neenaenneenneens 223
Tabel 8.2.1 Prevalensi Depresipada Penduduk Umur >15 Tahun menurut Provinsi,

RISKESAAS 2018 ......oooeiicieeee et r e re s 224
Tabel 8.2.2 Prevalensi Depresipada Penduduk Umur >15 Tahun menurut

Karakteristik, RISKESAAS 2018 ........ocoooueieiieeiee ettt eae e e aaee e 225
Tabel 8.3.1 Prevalensi Gangguan Mental Emosional pada Penduduk Umur >15

Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ..........cccccceveveieevecce e 227
Tabel 8.3.2 Prevalensi Gangguan Mental Emosional Pada Penduduk Umur >15

Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..........ccccceeeviiieeivcieeee e 228
Tabel 8.4.1 Proporsi Pengobatan Rumah Tangga dengan ART Gangguan Jiwa

Skizofrenia/Psikosis menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ............cccccevceieennene 230
Tabel 8.4.2 Proporsi Pengobatan Rumah Tangga dengan ART Gangguan Jiwa

Skizofrenia/Psikosis menurut Tempat Tinggal, Riskesdas 2018................... 231

Tabel 8.4.3 Proporsi Alasan Ketidakpatuhan Minum Obat Gangguan Jiwa
Skizofrenia/Psikosis pada ART di Rumah Tangga Menurut Tempat

Tinggal, RISKESAAS 2018 ..o s 231
Tabel 8.4.4 Proporsi Pengobatan Depresi pada
Provinsi, RiSkesdas 2018.........ccceiiiiiiniriineerie s 232
Tabel 8.4.5 Proporsi Pengobatan Depresi pada
Karakteristik, RiSkesdas 2018 ... 233
Tabel 9.1.1 Proporsi Disabilitas pada Anak Umur 5-17 Tahun menurut Provinsi,
RISKESAAS 2018 ...ttt et e e naeeneesneenneens 236
Tabel 9.1.2 Proporsi Disabilitas pada Anak Umur 5-17 Tahun menurut Karakteristik,
RISKESAAS 2018 ... 237
Tabel 9.2.1 Proporsi Disabilitas pada Penduduk Umur 18-59 Tahun menurut
Provinsi, RISKESAAS 2018 .......ooooiiiiieeteee ettt e e e e e s rae e e 239
Tabel 9.2.2 Proporsi Disabilitas pada Penduduk Umur 18-59 Tahun menurut
Karakteristik, Riskesdas 2018 ..o s 240
Tabel 9.2.3 Proporsi Tingkat Disabilitas pada Penduduk Umur 18-59 Tahun menurut
Provinsi, RISKESAAS 2018.........cooiiiiiiieeiree e 242
Tabel 9.2.4 Proporsi Tingkat Disabilitas pada Penduduk Umur 18-59 Tahun menurut
Karakteristik, RISKESAAS 2018 .......coooioueieiieiiiie ettt e e e e s sraee e 243
Tabel 9.3.1 Proporsi Tingkat Ketergantungan pada Penduduk Umur >60 Tahun
menurut Provinsi, RISKESAAS 2018 .........cccooeviiiieninenee e 245

Laporan NasionalRiskesdas 2018 Xviii



Tabel 9.3.2 Proporsi Tingkat Ketergantungan pada Penduduk Umur >60 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccoeiiieniinenieeeseee e
Tabel 9.3.3 Proporsi Tingkat Ketergantungan pada Penduduk Umur >60 Tahun
menurut Penyakit, RisSkesdas 2018 .........ccccooeriiiieneeie e
Tabel 10.1.1 Proporsi Cedera yang Mengakibatkan Kegiatan Sehari-hari Terganggu
menurut Provinsi, Riskesdas 2018 .........ccccoviiiieninenieiesese e
Tabel 10.1.2 Proporsi Cedera yang Mengakibatkan Kegiatan Sehari-Hari Terganggu
menurut Karakteristik, RiSkesdas 2018 .........cocceiieiiiiiiciiiiee e
Tabel 10.1.3 Proporsi Bagian Tubuh yang Cedera menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ...
Tabel 10.1.4 Proporsi Bagian Tubuh yang Cedera menurut Karakteristik, Riskesdas

Tabel 10.1.5 Proporsi Jenis Cedera (Jenis Luka, Terkilir, Patah Tulang, Anggota
Tubuh Terputus) menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ............cccocevvieeieenenne.
Tabel 10.1.6 Proporsi Jenis Cedera (Jenis Luka, Terkilir, Patah Tulang, Anggota
Tubuh Terputus) menurut Karakteristik, Riskesdas 2018...............ccceevveeunee
Tabel 10.1.7 Proporsi Jenis Cedera (Cedera Mata, Gegar Otak, Cedera Organ
Dalam, Luka Bakar, Lainnya) menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ................
Tabel 10.1.8 Proporsi Jenis Cedera (Cedera Mata, Gegar Otak, Cedera Organ
Dalam, Luka Bakar, Lainnya) menurut Provinsi Karakteristik, Riskesdas

Tabel 10.1.9 Proporsi Cedera Mengakibatkan Kecacatan Fisik Permanen menurut
Provinsi, RISKESAAS 2018 ........ooo ittt e e s raee e
Tabel 10.1.10 Proporsi Cedera Mengakibatkan Kecacatan Fisik Permanen menurut
Karakteristik, RiSKeSAas 2018 .........cccoceriiirinirienienese e
Tabel 10.1.11 Proporsi Tempat Terjadinya Cedera menurut Provinsi, Riskesdas

P2 0 TSR
Tabel 10.1.12 Proporsi Tempat Terjadinya Cedera menurut Karakteristik, Riskesdas

20 S
Tabel 10.1.13 Proporsi Cedera Karena Kecelakaan Lalu Lintas menurut Provinsi,

RISKESAAS 2018 ...

Tabel 10.1.14 Proporsi Cedera Karena Kecelakaan Lalu Lintas menurut

Karakteristik, RISKESAAS 2018 ........oooiiiiiiei et aaee e
Tabel 10.1.15 Proporsi Kegiatan yang Sedang Dilakukan Saat Kecelakaan Lalu

Lintas menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ...
Tabel 10.1.16 Proporsi Kegiatan yang Sedang Dilakukan Saat Kecelakaan Lalu

Lintas menurut Karakteristik, Riskesdas 2018...........cccoorvinienenincnnneeneene
Tabel 10.2.1 Proporsi Kebiasaan Menggunakan Helm Saat Mengendarai atau

Membonceng Sepeda Motor pada Penduduk Umur >5 Tahun menurut

Provinsi, RISKESAAS 2018 .......oooi ittt e e s rae e

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XiX



Tabel 10.2.2 Proporsi Kebiasaan Menggunakan Helm Saat Mengendarai atau
Membonceng Sepeda Motor pada Penduduk Umur >5 Tahun menurut

Karakteristik, Riskesdas 2018 ..o s 268
Tabel 10.2.3 Proporsi Cara dan Kondisi Helm yang Digunakan menurut Provinsi,

RISKESAAS 2018 ...ttt sttt ae e sneenneens 269
Tabel 10.2.4 Proporsi Cara dan Kondisi Helm yang Digunakan menurut Karakteristik,

RISKESAAS 2018 ...t bbb 270
Tabel 11.1.1 Proporsi Pemanfaatan Pelayanan Kesehatan Tradisional menurut

Provinsi, RISKeSdas 2018..........coo i 274
Tabel 11.1.2 Proporsi Pemanfaatan Pelayanan Kesehatan Tradisional menurut

Karakteristik, RISKESAAS 2018 .......oooeiiiiiieieeeeee ettt e et e e e eaaee e 275
Tabel 11.2.1 Proporsi Jenis Pelayanan Kesehatan Tradisional yang Dimanfaatkan

menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ... 276
Tabel 11.2.2 Proporsi Jenis Pelayanan Kesehatan Tradisional yang Dimanfaatkan

menurut Karakteristik, RiSkesdas 2018 .........ccoceiieiiiiiicciiiee e 277
Tabel 11.3.1 Proporsi Jenis Tenaga yang Dimanfaatkan Menangani Kesehatan

Tradisional menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ..........cccocrvrinieienenenienennns 278
Tabel 11.3.2 Proporsi Jenis Tenaga yang Dimanfaatkan Menangani Kesehatan

Tradisional menurut Karakteristik, Riskesdas 2018...........cccocevvviiienincennne 279
Tabel 11.4.1 Proporsi Pemanfaatan TOGA menurut Provinsi, Riskesdas 2018................ 280

Tabel 11.4.2 Proporsi Pemanfaatan TOGA menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ........ 281
Tabel 12.1.1 Proporsi Penggunaan Kelambu Long Lasting Insecticide Nets (L L 1 )N O s

menurut Provinsi, RISKESAAS 2018 .........cccoceiiiiienineneree e 284
Tabel 12.1.2 Proporsi Penggunaan Kelambu Long Lasting Insecticide Nets (L L 1 )N & s

menurut Karakteristik, RiSkesdas 2018 .........cooceiiiiiiiiieiiiiee e 285
Tabel 12.1.3 Proporsi Cara Pencegahan Penyakit Akibat Gigitan Nyamuk menurut

Provinsi, RIiSKESAAS 2018........cccoriiiiiirienie i 286
Tabel 12.1.4 Proporsi Cara Pencegahan Penyakit Akibat Gigitan Nyamuk menurut

Karakteristik, RiSKeSAas 2018 .........ccccoveriiiiiiieie e 287
Tabel 12.2.1 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan Manis pada Penduduk Umur

>3 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018.........ccoccvevcveieiieieieee e 290
Tabel 12.2.2 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan Manis pada Penduduk Umur

>3 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018.........c.cccooevevvneneninennnn, 291
Tabel 12.2.3 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Minuman Manis pada Penduduk Umur

>3 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018.........ccocceeeeieieiiccieiee e 292
Tabel 12.2.4 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Minuman Manis pada Penduduk Umur

>3 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..........c.ccoovvevinenenienennnn, 293
Tabel 12.2.5 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan Asin pada Penduduk Umur >3

Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018.........ccocceeeiiiieiicieiiee e 294

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XX



Tabel 12.2.6 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan Asin pada Penduduk Umur >3
Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018.........cccccoceirverinnenneeneeee
Tabel 12.2.7 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan
Berlemak/Berkolesterol/Gorengan pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Provinsi, RISKESAAS 2018 ........ccoeveiiiieiei et
Tabel 12.2.8 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan
Berlemak/Berkolesterol/Gorengan pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Karakteristik, RiSkesdas 2018 .........ccocoiieiiiiiieiiiiee e
Tabel 12.2.9 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan yang Dibakar pada Penduduk
Umur >3 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018..........cccocvvininininnnenn
Tabel 12.2.10 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan yang Dibakar pada Penduduk
Umur >3 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ............cccocvveneennene
Tabel 12.2.11 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan Daging/Ayam/lkan Olahan
dengan Pengawet pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Provinsi,
RISKESAAS 2018 ...ttt ae e saeenneen
Tabel 12.2.12 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan Daging/Ayam/lkan Olahan
dengan Pengawet pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut
Karakteristik, RISKESAAS 2018 ........oooiiieiiii ittt e s e s e aaee e
Tabel 12.2.13 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan yang Mengandung Bumbu
Penyedap pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Provinsi,
IS (TS0 F= LS 0 SRS
Tabel 12.2.14 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Bumbu Penyedap pada Penduduk
Umur >3 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ...........cccocvverenene.
Tabel 12.2.15 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Soft Drink atau Minuman Berkarbonasi
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018............
Tabel 12.2.16 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Soft Drink atau Minuman Berkarbonasi
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ...
Tabel 12.2.17 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Minuman Berenergi pada Penduduk
Umur >3 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ..........cccccvoeierinnennnns
Tabel 12.2.18 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Minuman Berenergi pada Penduduk
Umur >3 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ............ccccceevereennene
Tabel 12.2.19 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Mi Instan/Makanan Instan Lainnya
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018...........
Tabel 12.2.20 Proporsi Kebiasaan Konsumsi Mi Instan/Makanan Instan Lainnya
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ...
Tabel 12.3.1 Proporsi Konsumsi Buah/Sayur per Hari dalam Seminggu pada
Penduduk Umur >5 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018.....................
Tabel 12.3.2 Proporsi Konsumsi Buah/Sayur per Hari dalam Seminggu pada
Penduduk Umur >5 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 .............

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXi



Tabel 12.3.3 Proporsi Kurang Makan Buah/Sayur dan Rerata Konsumsi Buah dan

Sayur per Hari dalam Seminggu pada Penduduk Umur >5 Tahun

menurut Provinsi, RiSkesdas 2018 .........ccccooiriiiieneeeee e 313
Tabel 12.3.4 Proporsi Kurang Makan Buah/Sayur dan Rerata Konsumsi Buah dan

Sayur per Hari dalam Seminggu pada Penduduk Umur >5 Tahun

menurut karakteristik, Riskesdas 2018 ...........ccccccveveiieeneeiicie e 314
Tabel 12.4.1 Proporsi Perilaku Benar Buang Air Besar pada Penduduk Umur >3

Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018.........ccocceeviieeiieiiieiee e 315
Tabel 12.4.2 Proporsi Perilaku Benar Buang Air Besar pada Penduduk Umur >3

Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..........cccccccevvevierieseeseesieceene 316
Tabel 12.5.1 Proporsi Perilaku Benar dalam Cuci Tangan pada Penduduk Umur >10

Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018.........ccccceeeieeeeiiccieieee e 318
Tabel 12.5.2 Proporsi Perilaku Benar dalam Cuci Tangan pada Penduduk Umur >10

Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..........cccccccevvevieeieieeseeseeeeeee 319
Tabel 12.6.1 Proporsi Merokok padaP e nd ud uk Umu r meulLtOProVimsih u n

RISKESAAS 2018 ...ttt et e et e s ne e aeeaesreenneens 322
Tabel 12.6.2 Proporsi Merokok padaPenduduk Umurmedt0 Tahun

Karakteristik, RISKESAAS 2018 ........oooiiieiiii ittt e s e s e aaee e 323

Tabel 12.6.3 Rata-rata Jumlah Batang Rokok (Kretek, Putih, Linting) Perhari dan
Perminggu yang Dihisap Penduduk Umur >10 Tahun menurut
Provinsi, RISKESAAS 2018 .......oooiieiie ettt e e s e earee e s s aaee e 324
Tabel 12.6.4 Rata-rata Jumlah Batang Rokok (Kretek, Putih, Linting) Perhari dan
Perminggu yang Dihisap Penduduk Umur >10 Tahun menurut
karakteristik, RisSkesdas 2018..........ccccceviriiineninierere e 325
Tabel 12.6.5 Proporsi Umur Pertama Kali Merokok Tiap Hari pada Penduduk Umur

010 Tahun menurut Pr oMi.nsS..,...Ri.s.k.e3®@las 2

Tabel 12.6.6 Proporsi Umur Pertama Kali Merokok Tiap Hari pada Penduduk Umur
010 T adnurat Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccoeeueeeverreerrersvennns 327

Tabel 12.6.7 Proporsi Umur Pertama Kal: Mer ok
menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ..........ccccooieieiieiecieecce et 329

Tabel 12.6.8 Proporsi Umur Pertama Kal. Mer ok
menurut Karakteristik, RiSKesdas 2018 ... 330

Tabel 12.6.9 Proporsi Jenis Rokok Yang Di s a
menurut Provinsi, Riskesdas 2018..........cccccveviieereeie e 331

Tabel 12.6.10 Proporsi Jenis Rokok Yang Di his
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........cccooriiiininnieie e 332

Tabel 12.6.11 Proporsi Merokok Dalam Gedung/Ruangan padaPenduduk Umur O10
Tahun menurut Provinsi, RiSkesdas 2018.........ccooveeeieeeei e esveee e 333

Tabel 12.6.12 Proporsi Merokok Dalam Gedung/Ruangan padaPenduduk Umur O10
Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018.........ccccccceeveveeieveececcie e 334

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXii



Tabel 12.6.13 Proporsi Frekuensi Berada di Dekat Orang yang Merokok di Dalam
Ruangan Tertutup padaPendud uk Umur mefuitOProVirgsih u n
RISKESAAS 2018 ... e 335

Tabel 12.6.14 Proporsi Frekuensi Berada di Dekat Orang yang Merokok di Dalam
Ruangan Tertutup padaPenduduk Umurme@tO Tahun

Karakteristik, Riskesdas 2018 ... e 336
Tabel 12.6.15 Proporsi Mengunyah Tembakau padaPenduduk Umur O10

menurut Provinsi, RIiSKeSAas 2018.........cccooiiiiieiieiiee et 337
Tabel 12.6.16 Proporsi Mengunyah Tembakau padaPenduduk Umur 010

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 .........c.ccccevirininininieeiere e 338
Tabel 12.7.1 Proporsi Aktivitas Fisik pada Penduduk Umur >10 Tahun menurut

Provinsi, RISKESAAS 2018........coooiiiiiieiiiie et aae e e 340
Tabel 12.7.2 ProporsiAktivitas Fisik pada Penduduk Umur >10 Tahun menurut

Karakteristik, RISKESAAS 2018 .......ooooiiiiiieieeceiie ettt e s e e e e s saaeee e 341

Tabel 12.8.1 Proporsi Perilaku Konsumsi Minuman Beralkohol dalam 1 Bulan

Terakhir pada Penduduk Umur >10 Tahun menurut Provinsi,

RISKESAAS 2018 ... b 344
Tabel 12.8.2 Proporsi Perilaku Konsumsi Minuman Beralkohol dalam 1 Bulan

Terakhir pada Penduduk Umur >10 Tahun menurut Karakteristik,

RISKESAAS 2018 ... bbb e 345
Tabel 12.8.3 Proporsi Jenis Minuman Beralkohol yang Biasa Diminum pada

Peminum Alkohol Umur >10 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018.....346
Tabel 12.8.4 Proporsi Jenis Minuman Beralkohol yang Biasa Diminum pada

Peminum Alkohol Umur >10 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas

Tabel 12.8.5 Rata-rata Jumlah Satuan Standar Minuman Beralkohol yang Biasa
Diminum pada Peminum Alkohol Umur >10 Tahun menurut Provinsi,
RISKESAAS 2018 ...ttt et e e naeeneesneenneens 348
Tabel 12.8.6 Rata-rata Jumlah Satuan Standar Minuman Beralkohol yang Biasa
Diminum pada PeminumAlkohol Umur >10 Tahun menurut

Karakteristik, RISKESAAS 2018 .......ooooiieeiieiieeie ettt s e s e e e saaeee e 349
Tabel 12.8.7 Proporsi Konsumsi Minuman Beralkohol yang Berbahaya pada

Penduduk Umur>10 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018.................... 350
Tabel 12.8.8 Proporsi Konsumsi Minuman Beralkohol yang Berbahaya pada

Penduduk Umur>10 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018............ 351
Tabel 13.1.1 Proporsi Pernah Mendengar HIV/AIDS pada Penduduk Umur >15

Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018.........ccccccveeveieiecciecse e 354
Tabel 13.1.2 Proporsi Pernah Mendengar HIV/AIDS pada Penduduk Umur >15

Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..........cccccceeevvvieecevceeeee e 355

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXiii

Tahu

Tahu



Tabel 13.1.3 Proporsi Pengetahuan HIV/AIDS pada Penduduk >15 Tahun menurut

Provinsi, RIiSKeSdas 2018..........ccoeiiiiiiiiieciie ettt 356
Tabel 13.1.4 Proporsi Pengetahuan HIV/AIDS pada Penduduk >15 Tahun menurut
Karakteristik, RISKESAAS 2018 ........ocoooueiiiieieiee ettt e aaee e 357
Tabel 13.2.1 Proporsi Sikap terhadap Penderita HV/AIDS pada Penduduk Umur >15
Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018............cccoceveieeneccecseceeseee e 358
Tabel 13.2.2 Proporsi Sikap terhadap Penderita HIV/AIDS pada Penduduk Umur >15
Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..........ccoccevevvireeiiiveeee e 359
Tabel 14.1.1 Proporsi Riwayat Kehamilan pada Perempuan Umur 10-54 tahun yang
Pernah Kawin menurut Provinsi, Riskesdas 2018..........ccccvcvevveieneeseennene, 363
Tabel 14.1.2 Proporsi Riwayat Kehamilan pada Perempuan Umur 10-54 tahun yang
Pernah Kawin menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccccveeeeviveennnn. 364

Tabel 14.2.1 Proporsi Pemeriksaan Kehamilan (K1, K1 ideal dan K4) pada

Perempuan Umur 10-54 Tahun yang Pernah Hamil menurut Provinsi,

RISKESAAS 2018 ...ttt ae e saeenneen 367
Tabel 14.2.2 Proporsi Pemeriksaan Kehamilan (K1, K1 ideal dan K4) pada

Perempuan Umur 10-54 Tahun yang Pernah Hamil menurut

Karakteristik, RISKESAAS 2018 ........ocooouiieiieeiie ettt e e raee e 368
Tabel 14.2.3 Proporsi Tenaga Pemberi Layanan ANC Selama Kehamilan pada

Perempuan Umur 10-54 Tahun yang Pernah Melahirkan menurut

Provinsi, RISKESAAS 2018 .......oooiieiie ettt e e s e earee e s s aaee e 370
Tabel 14.2.4 Proporsi Tenaga Pemberi Layanan ANC Selama Kehamilan pada

Perempuan Umur 10-54 Tahun yang Pernah Melahirkan menurut

Karakteristik, Riskesdas 2018 .........ccciriiiiiniiiireneeseseses e 371
Tabel 14.2.5 Proporsi Tempat Layanan ANC yang Dimanfaatkan oleh Perempuan

Umur 10-54 Tahun Selama Kehamilan menurut Provinsi, Riskesdas

Tabel 14.2.6 Proporsi Tempat Layanan ANC yang Dimanfaatkan oleh Perempuan
Umur 10-54 Tahun Selama Kehamilan menurut Karakteristik,
RISKESAAS 2018 ... 373
Tabel 14.2.7 Proporsi Komponen Antenatal Care (ANC) Selama Kehamilan pada
Perempuan Umur 10-54 Tahun yang Pernah Melahirkan menurut
Provinsi, RISKESAAS 2018 ........ccceeieieieieriisie e 374
Tabel 14.2.8 Proporsi Komponen Antenatal Care (ANC) Selama Kehamilan pada
Perempuan Umur 10-54 Tahun yang Pernah Melahirkan menurut
Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccoiriiiiiiieieeeeee e 375
Tabel 14.2.9 Proporsi Jenis Pelayanan Pemeriksaan Laboratorium yang Pernah
Dimanfaatkan oleh Perempuan Umur 10-54 Tahun Selama Masa
Kehamilan menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ..........ocoooeeieiiiieeccceeiee e 376

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXV



Tabel 14.2.10 Proporsi Jenis Pelayanan Pemeriksaan Laboratorium yang Pernah
Dimanfaatkan oleh Perempuan Umur 10-54 Tahun Selama Masa

Kehamilan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 .........c.cccccvvevvveeeiiieeeiivnnnns 377
Tabel 14.2.11 Proporsi Gangguan/Komplikasi yang Dialami Selama Kehamilan pada
Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018............. 379

Tabel 14.2.12 Proporsi Gangguan/Komplikasi yang Dialami Selama Kehamilan pada
Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018.....380
Tabel 14.2.13 Proporsi Upaya Pertolongan Pertama Komplikasi Kehamilan yang
Pernah Dialami pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi,
RISKESAAS 2018 ...t 381
Tabel 14.2.14 Upaya Pertolongan Pertama Komplikasi Kehamilan yang Pernah
Dialami pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik,
RISKESAAS 2018 ...t bbb 382
Tabel 14.2.15 Proporsi Fasilitas Kesehatan Tempat Rujukan Pertama saat
Mengalami Komplikasi Kehamilan yang Pernah Dimanfaatkan oleh
Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018............ 383
Tabel 14.2.16 Proporsi Fasilitas Kesehatan Tempat Rujukan Pertama saat
Mengalami Komplikasi Kehamilan yang Pernah Dimanfaatkan oleh
Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018.....384
Tabel 14.3.1 Proporsi Penolong Persalinan dengan Kualifikasi Tertinggi pada
Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018............. 386
Tabel 14.3.2 Proporsi Penolong Persalinan dengan Kualifikasi Tertinggi pada
Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018.....387
Tabel 14.3.3 Proporsi Penolong Persalinan dengan Kualifikasi Terendah pada
Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018............. 388
Tabel 14.3.4 Proporsi Penolong Persalinan dengan Kualifikasi Terendah pada
Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018.....389
Tabel 14.3.5 Proporsi Tempat Persalinan yang Dimanfaatkan oleh Perempuan Umur

10-54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018 .........ccccceevvevieiieevieecieenee. 390
Tabel 14.3.6 Proporsi Tempat Persalinan yang Dimanfaatkan oleh Perempuan Umur
10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 .........c..cccocevvevvrierennne 391

Tabel 14.3.7 Proporsi Sumber Pembiayaan Persalinan di Fasilitas Pelayanan
Kesehatan pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi,
RISKESAAS 2018 ......ooeceeeieeieee ettt te e e s e e neenaeeneenneens 393
Tabel 14.3.8 Proporsi Sumber Pembiayaan Persalinan di Fasilitas Pelayanan
Kesehatan pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik,

RISKESAAS 2018 ...ttt e st et e ne e aeeaeeneenneens 394
Tabel 14.3.9 Proporsi Metode Persalinan pada Perempuan Umur 10-54 Tahun
menurut Provinsi, RIiSKeSAas 2018.......ccccoeiiiiiieiieiee et 395

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXV



Tabel 14.3.10 Proporsi Metode Persalinan pada Perempuan Umur 10-54 Tahun

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccooveeieiiieevee e 396
Tabel 14.3.11 Proporsi Gangguan/Komplikasi Persalinan pada Perempuan Umur 10-

54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018 .........ccocceeveeeeiiccieeee e 398
Tabel 14.3.12 Proporsi Gangguan/Komplikasi Persalinan pada Perempuan Umur 10-

54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ...........cccccvevevveieveeceeenenn 399

Tabel 14.3.13 Proporsi Upaya Pertolongan Pertama untuk Komplikasi Persalinan
pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas

Tabel 14.4.1 Proporsi Pelayanan Masa Nifas pada Perempuan 10-54 Tahun menurut
Provinsi, RISKESAAS 2018........coooeiieieieee ettt e s e are e e s s aaee e 402
Tabel 14.4.2 Proporsi Pelayanan Masa Nifas pada Perempuan 10-54 Tahun menurut
Karakteristik, Riskesdas 2018 ..o 403
Tabel 14.4.3 Proporsi Frekuensi Mendapatkan dan Waktu Minum Vitamin A saat
Masa Nifas pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi,
RISKESAAS 2018 ... e 405
Tabel 14.4.4 Proporsi Frekuensi Mendapatkan dan Waktu Minum Vitamin A saat
Masa Nifas pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut

Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccoeiiiiie i 406
Tabel 14.4.5 Proporsi Gangguan atau Komplikasi Masa Nifas pada Perempuan
Umur 107 54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018........................ 408

Tabel 14.4.6 Proporsi Upaya Pencarian Pertolongan Pertama Gangguan/Komplikasi

Masa Nifas pada Perempuan umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik,

RISKESAAS 2018 ...t 409
Tabel 14.5.1 ProporsiJenis Alat/Cara KB Modern yang Digunakan Setelah

Melahirkan Anak Terakhir Pada Perempuan Umur 10-54 Tahun

menurut Provinsi, RISKESAAS 2018 .........cccovviriienineneere e 411
Tabel 14.5.2 ProporsiJenis Alat/Cara KB Modern yang Digunakan Setelah

Melahirkan Anak Terakhir Pada Perempuan Umur 10-54 Tahun

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccevvvevenenininieerese e 412
Tabel 14.5.3 Proporsi Waktu Terima Layanan KB Pertama Kali Setelah Bersalin

berdasarkan Tempat Bersalin pada Perempuan Umur 10-54 Tahun

menurut Provinsi, RISKESAas 2018 .........cccoevriineninenese e 413
Tabel 14.5.4 Proporsi Waktu Terima Layanan KB Pertama Kali Setelah Melahirkan

pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas

Tabel 14.5.5 Proporsi Waktu Terima Layanan KB Pertama Kali Setelah Bersalin

pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018...415
Tabel 14.6.1 Proporsi Kepemilikan Buku KIA pada Ibu Hamil menurut Provinsi,

RISKESAAS 2018 ... 417

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXVi



Tabel 14.6.2 Proporsi Kepemilikan Buku KIA pada Ibu Hamil menurut Karakteristik,
RISKESAAS 2018 ...ttt et saeennens 418

Tabel 15.1.1 Proporsi Riwayat Kelahiran berdasarkan Umur Kandungan Ibu saat
Melahirkan pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi, Riskesdas

Tabel 15.1.2 Proporsi Riwayat Kelahiran berdasarkan Umur Kandungan Ibu saat
Melahirkan pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Karakteristik,

RISKESAAS 2018 ...ttt sttt neesneenneens 421
Tabel 15.1.3 Proporsi Catatan Kondisi Lahir yang Tidak Dimiliki Anak Umur 0-59

Bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018..........cccccoiineniniennenene e 423
Tabel 15.1.4 Proporsi Catatan Kondisi Lahir yang Tidak Dimiliki Anak Umur 0-59

Bulan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018...........ccooceeeviieeeccieveee e 424
Tabel 15.1.5 Proporsi Berat Badan Lahir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut

Provinsi, RISKESAAS 2018 .......oooiiieeiii ettt et e s et e e e s ree e s seaaeee e 425
Tabel 15.1.6 Proporsi Berat Badan Lahir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut

karakteristik, RisSkesdas 2018..........ccccceririiinieninierie e 426
Tabel 15.1.7 Proporsi Panjang Badan Lahir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut

Provinsi, RISKESAAS 2018........coooueiiiieiiiie ettt e e e e e s sare e e s s raee e 427
Tabel 15.1.8 Proporsi Panjang Badan Lahir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut

karakteristik, Riskesdas 2018.........cccccoviririniininiirene e 428
Tabel 15.1.9 Proporsi Berat Badan Lahir <2500 gram dan Panjang Badan Lahir <48

cm pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018........... 429

Tabel 15.1.10 Proporsi Berat Badan Lahir <2500 gram dan Panjang Badan Lahir <48
cm pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Karakteristik, Riskesdas

2 0 S 430
Tabel 15.1.11 Proporsi Lingkar Kepala Lahir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut

Provinsi, RiSKesdas 2018.........ccccriiiiiiie e 431
Tabel 15.1.12 Proporsi Lingkar Kepala Lahir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut

karakteristik, RiSKESAAS 2018........cccoooiiiiiiiiiiieeeere e 432
Tabel 15.1.13 Proporsi Kelainan/Kecacatan Sejak Lahir pada Anak Umur 24-59

Bulan, RISKESAAS 2018 .......ccueeeiiiieii et e et e s s s eaaee e s sereeeeens 434

Tabel 15.2.1 Proporsi Tindakan yang Dilakukan untuk Bayi Berat Lahir Rendah

(<2500 gram) pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi,

RISKESAAS 2018 ... bbb 435
Tabel 15.2.2 Proporsi Tindakan yang Dilakukan untuk Bayi Berat Lahir Rendah

(<2500 gram) pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Karakteristik,

RISKESAAS 2018 ... 436
Tabel 15.2.3 Proporsi Cara Perawatan Tali Pusar saat Bayi Baru Lahir pada Anak
Umur 0-59 bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ...........c.ccccveeririeiieenne 437

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXVii



Tabel 15.2.4 Proporsi Cara Perawatan Tali Pusar saat Bayi Baru Lahir pada Anak

Umur 0-59 bulan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ............cccccceeeuenee. 438
Tabel 15.2.5 Proporsi Kunjungan Neonatal pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut

Provinsi, RISKESAAS 2018........coooeiiiieiiie ettt e s e s e e e s s aaee e 440
Tabel 15.2.6 Proporsi Kunjungan Neonatal pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut

karakteristik, RiSKESAAS 2018........cccecceeiieieecieseceere e e 441

Tabel 15.2.7 Proporsi Pelayanan Kunjungan Neonatal Pertama (KN1) Sesuai
Standar pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi, Riskesdas

Tabel 15.2.8 Proporsi Pelayanan Kunjungan Neonatal Pertama (KN1) Sesuai
Standar pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Karakteristik, Riskesdas

20 TS 444
Tabel 15.2.9 Proporsi Pemberiaan Salep Mata saat Lahir pada Anak Umur 0-59

Bulan menurut Provinsi, RiSkesdas 2018..........ccooceeieieiieieiieiiee e 446
Tabel 15.2.10 Proporsi Pemberiaan Salep Mata saat Lahir pada Anak Umur 0-59

Bulan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccocevvreninnennnesesenenes 447
Tabel 15.2.11 Proporsi Pemeriksaan Skrining Hipotiroid Kongenital (SHK) saat Lahir

pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018.................. 449
Tabel 15.2.12 Proporsi Pemeriksaan Skrining Hipotiroid Kongenital (SHK) saat Lahir

pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Karakteristik, Indonesia 2018........... 450
Tabel 15.3.1 Proporsi Kepemilikan Buku KIA pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut

Provinsi, RISKESAAS 2018.........oocueiiiicieie et e e bra e s eaaee e 452
Tabel 15.3.2 Proporsi Kepemilikan Buku KIA pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut

Karakteristik, RiSKeSAAS 2018 .........cccooiriririnirie e 453
Tabel 15.3.3 Proporsi Pencatatan Buku KIA berdasarkan Isi pada Anak Umur 0-59

Bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018..........cccocoviiiininninneneee e 454
Tabel 15.3.4 Proporsi Pencatatan Buku KIA berdasarkan Isi pada Anak Umur 0-59

Bulan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018...........ccooceievieieeeeceveee e 455
Tabel 15.4.1 Proporsi Jenis Imunisasi Dasar pada Anak Umur 12-23 Bulan menurut

Provinsi, RiSkesdas 2018.........cccceiiiiiini i 457
Tabel 15.4.2 Proporsi Jenis Imunisasi Dasar pada Anak Umur 12-23 Bulan menurut

Karakteristik, RISKESAAS 2018 ........ocoooueieieeeiee et e s raee e 458
Tabel 15.4.3 Proporsi Imunisasi Dasar Lengkap pada Anak Umur 12-23 Bulan

menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ..........cccoiiieninineeieseresesesesee e 460
Tabel 15.4.4 Proporsi Imunisasi Dasar Lengkap pada Anak Umur 12-23 Bulan

menurut karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccoveriiiininiinieee e 461
Tabel 15.4.5 Proporsi Imunisasi Lanjutan pada Anak Umur 24-35 Bulan menurut

Provinsi, RISKESAAS 2018........cooiceiiiieieiiei ettt e e srer e e e s sare e e s s raeeeeens 463
Tabel 15.4.6 Proporsi Imunisasi Lanjutan pada Anak Umur 24-35 Bulan menurut

Karakteristik, RIiSKeSAaSs 2018 .........cccoiririiinirie s 464

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXViii



Tabel 15.4.7 Proporsi Kejadian lkutan Pasca Imunisasi (KIPI) dan Jenisnya pada

Anak Umur 12-23 Bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ..........ccoc........

Tabel 15.4.8 Proporsi Kejadian Ikutan Pasca Imunisasi (KIPI) dan Jenisnya pada

Anak Umur 12-23 Bulan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ...............

Tabel 15.4.9 Proporsi Pemberian Kapsul Vitamin A dalam 12 Bulan Terakhir pada

Anak Umur 6-59 Bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ..........cccceeeuuen....

Tabel 15.4.10 Proporsi Pemberian Kapsul Vitamin A dalam 12 Bulan Terakhir pada

Anak Umur 6-59 Bulan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..................

Tabel 15.5.1 Proporsi Pemantauan Pertumbuhan dalam 12 Bulan Terakhir pada

Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018 .........ccccceeeuuee....

Tabel 15.5.2 Proporsi Pemantauan Pertumbuhan dalam 12 Bulan Terakhir pada

Anak Umur 0-59 Bulan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..................

Tabel 15.5.3 Proporsi Alasan Utama Tidak Pernah Ditimbang Berat Badan dalam 12
Bulan Terakhir pada Anak Umur 0-59 Bulan Terakhir menurut Provinsi,

R ST F T O 1 R

Tabel 15.5.4 Proporsi Alasan Utama Tidak Pernah Ditimbang Berat Badan dalam 12
Bulan Terakhir pada Anak Umur 0-59 Bulan Terakhir menurut

Karakteristik, RISKESAAS 2018 ........cooiiiiiiiiiieeee et

Tabel 15.5.5 Proporsi Alasan Utama Tidak Pernah Diukur Panjang atau Tinggi
Badan dalam 12 Bulan Terakhir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut

Provinsi, RISKESAAS 2018 .......ooeiiieiieieeeiee ettt e e e e e s aaee s

Tabel 15.5.6 Proporsi Alasan Utama Tidak Pernah Diukur Panjang atau Tinggi
Badan dalam 12 Bulan Terakhir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut

Karakteristik, RISKESAAS 2018 ......cooooeoeeeeeeeeee e e e e e e e e e e e e ae s

Tabel 15.6.1 Proporsi Indeks dan Jenis Perkembangan Anak Umur 36-59 Bulan

menurut Provinsi, RISKesSdas 2018 ...

Tabel 15.6.2 Proporsi Indeks dan Jenis Perkembangan Anak Umur 36-59 Bulan

menurut Karakteristik, RiSkesdas 2018 ........ccccceiveiieiiciieee e

Tabel 16.1.1 Proporsi Remaja Putri Umur 10-19 Tahun yang Sudah Mendapat

Haid/Menstruasi menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ........cccooeeeeeeeeeeeeennne.

Tabel 16.1.2 Proporsi Remaja Putri Umur 10-19 Tahun yang Memperoleh Tablet

Tambah Darah (TTD) menurut Provinsi, Riskesdas 2018............c.ccccceneee.

Tabel 16.1.3 Proporsi Remaja Putri Umur 10-19 Tahun yang Memperoleh Tablet

Tambah Darah (TTD) menurut Karakteristik, Riskesdas 2018....................

Tabel 16.1.4 Proporsi Sumber Perolehan TTD pada Remaja Putri Umur 10-19 Tahun

dalam 12 Bulan Terakhir menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ......................

Tabel 16.1.5 Proporsi Sumber Perolehan TTD pada Remaja Putri Umur 10-19 Tahun

dalam 12 Bulan Terakhir menurut Karakteristik, Riskesdas 2018................

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXiX



Tabel 16.1.6 Proporsi Jumlah Butir TTD yang Diperoleh dan Diminum Remaja Putri

umur 10-19 Tahun dalam 12 Bulan Terakhir menurut Provinsi,

RISKESAAS 2018 ... e 488
Tabel 16.1.7 Proporsi Jumlah Butir TTD yang Diperoleh dari Fasilitas Kesehatan dan

Diminum Remaja Putri Umur 10-19 Tahun dalam 12 Bulan Terakhir

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 .........cccccevevevinenininieeiese e 489
Tabel 16.1.8 Proporsi Jumlah Butir TTD yang Diperoleh dari Sekolah dan Diminum

Remaja Putri Umur 10-19 Tahun dalam 12 Bulan Terakhir menurut

Karakteristik, RiSkesdas 2018 ... 490
Tabel 16.1.9 Proporsi Jumlah Butir TTD yang Diperoleh dengan Inisiatif Sendiri dan

Diminum Remaja Putri Umur 10-19 Tahun dalam 12 Bulan Terakhir

menurut Karakteristik, RiSkesdas 2018 ... 491
Tabel 16.1.10 Proporsi Alasan Utama Tidak Minum/Menghabiskan TTD yang

Diperoleh dari Fasilitas Kesehatan pada Remaja Putri umur 10-19

Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018.........ccovvieieieei e 492
Tabel 16.1.11 Proporsi Alasan Utama Tidak Minum/Menghabiskan TTD yang

Diperoleh dari Fasilitas Kesehatan pada Remaja Putri umur 10-19

Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018...........cccceeeeevvieeiivveeeee e 493
Tabel 16.1.12 Proporsi Alasan Utama Tidak Minum/Menghabiskan TTD yang

Diperoleh dari Sekolah pada Remaja Putri umur 10 7 19 Tahun

menurut Provinsi, RiSKESAAS 2018 ........ccueviiiiieiee et 494
Tabel 16.1.13 Proporsi Alasan Utama Tidak Minum/Menghabiskan TTD yang

Diperoleh dari Sekolah pada Remaja Putri umur 10 7 19 Tahun

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccccevirininineeeeee e 495
Tabel 16.1.14 Proporsi Alasan Utama Tidak Minum/Menghabiskan TTD yang

Diperoleh dengan Inisiatif Sendiri pada Remaja Putri Umur 10-19

Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018..........cccccoovinineninienenesesesesenens 496
Tabel 16.1.15 Proporsi Alasan Utama Tidak Minum/Menghabiskan TTD yang

Diperoleh dengan Inisiatif Sendiri pada Remaja Putri Umur 10-19

Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018...........cccvoerinieninienenenienennns 497
Tabel 16.2.1 Proporsi Ibu Hamil yang Mendapatkan PMT dan Rata-Rata Umur

Kehamilan saat Pertama Mendapatkan PMT menurut Provinsi,

RISKESAAS 2018 ...t 501
Tabel 16.2.2 Proporsi Ibu Hamil yang Mendapatkan PMT dan Rata-Rata Umur

Kehamilan saat Pertama Mendapatkan PMT menurut Karakteristik,

RISKESAAS 2018 ...ttt et st saeenneen 502
Tabel 16.2.3 Proporsi Perolehan PMT Program pada lbu Hamil dan Alasan Utama

Tidak Menghabiskan menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ............cccccoeevvnennene 503
Tabel 16.2.4 Proporsi Perolehan PMT Program pada Ibu Hamil dan Alasan Utama

Tidak Menghabiskan menurut Karakteristik, Indonesia 2018 ........................ 504

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXX



Tabel 16.2.5 Proporsi Jenis Makanan Tambahan yang Diperoleh Ibu Hamil menurut

Provinsi, RISKeSAAs 2018.........ccooeiiiiiieiieciee e 505
Tabel 16.2.6 Proporsi Jenis Makanan Tambahan yang Diperoleh Ibu Hamil menurut

Karakteristik, RISKESAAS 2018 ........ooooiuiiiiieeiie ettt e e e s aaee e 506
Tabel 16.2.7 Proporsi Alasan Ibu Hamil Memperoleh PMT menurut Provinsi,

RISKESAAS 2018 ...ttt te et s re e aeeaeereenneens 507
Tabel 16.2.8 Proporsi Alasan lbu Hamil Memperoleh PMT menurut Karakteristik,

RISKESAAS 2018 ...ttt naesneenneens 508

Tabel 16.3.1 Proporsi Riwayat Tablet Tambah Darah (TTD) yang Diterima dan

DikonsumsiSelama Kehamilan Anak Terakhir pada Perempuan umur

10-54 tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018..........cccocovvvvveeeeivivveeeeeeienen. 511
Tabel 16.3.2 Proporsi Riwayat Tablet Tambah Darah (TTD) yang Diterima dan

DikonsumsiSelama Kehamilan Anak Terakhir pada Perempuan umur

10-54 tahun Menurut Karakteristik, Riskesdas 2018...........ccccocvvvriririiennnn 512
Tabel 16.3.3 Proporsi Alasan Utama Riwayat Tidak Minum/Menghabiskan Tablet

Tambah Darah (TTD) Selama Kehamilan Anak Terakhir pada

Perempuan umur 10-54 tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018.............. 513
Tabel 16.3.4 Proporsi Alasan Utama Riwayat Tidak Minum/Menghabiskan Tablet

Tambah Darah (TTD) Selama Kehamilan Anak Terakhir pada

Perempuan umur 10-54 tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018......514
Tabel 16.3.5 Proporsi Ibu Hamil Memperoleh Tablet Tambah Darah (TTD) dan

Jumlah yang Diperoleh menurut Provinsi, Riskesdas 2018.............ccccceeuee. 515
Tabel 16.3.6 Proporsi Ibu Hamil Memperoleh Tablet Tambah Darah (TTD) dan
Jumlah yang Diperoleh menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ................... 516

Tabel 16.4.1 Nilai Rata-rata Lingkar Lengan Atas (LiLA) pada Wanita Usia Subur
(WUS) umur 15 - 49 Tahun dan Wanita Hamil menurut Umur,

RISKESAAS 2018 ... et 517
Tabel 16.4.2 Prevalensi Kurang Energi Kronis (KEK) pada Wanita Hamil dan Wanita

Tidak Hamil menurut Provinsi, Riskesdas 2018.........ccccoocneieninnnsennieeeee 518
Tabel 16.4.3 Prevalensi Kurang Energi Kronis (KEK) pada Wanita Hamil dan Wanita

tidak Hamil menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 .........cc.cccocevvevereerieennnne. 519
Tabel 16.4.4 Prevalensi Tinggi Badan Berisiko Pada Wanita Hamil menurut Provinsi,

RISKESAAS 2018 ...t 520
Tabel 16.4.5 Prevalensi Tinggi Badan Berisiko Pada Wanita Hamil menurut

Karakteristik, RISKESAAS 2018 ........oooiiiiiieiiiiee ettt baee e 521
Tabel 16.4.6 Prevalensi Anemia pada lbu Hamil menurut Karakteristik, Riskesdas

P20 TSRS 522
Tabel 16.4.7 Prevalensi Anemia menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........c.cccccvvvennn. 523
Tabel 16.5.1 Proporsi Inisiasi Menyusu Dini (IMD) dan Lama IMD pada Anak Umur

0-23 Bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018.........c..ccocvceririninnenencnennenn. 525

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXXi



Tabel 16.5.2 Proporsi Inisiasi Menyusu Dini (IMD) dan Lama IMD pada Anak Umur
0-23 Bulan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018..........cccccoeevirneninnennnnns
Tabel 16.5.3 Proporsi Waktu Mulai Menyusu pada Anak Umur 0-23 Bulan menurut
Provinsi, RISKESAAS 2018........coooeiiiieiiie ettt e s e s e e e s s aaee e
Tabel 16.5.4 Proporsi Waktu Mulai Menyusu pada Anak Umur 0-23 Bulan menurut
Karakteristik, RIiSKeSAAS 2018 .........cccooiririiinirie s
Tabel 16.5.5 Proporsi Perilaku Ibu terhadap Kolostrum pada Anak Umur 0-23 Bulan
menurut Provinsi, RIiSKESAAs 2018.......cccceeiiiiiiiiieiiee et
Tabel 16.5.6 Proporsi Pemberian Makanan Prelakteal pada Bayi Umur 0-11 Bulan
menurut Provinsi, RISKESAAS 2018 ...
Tabel 16.5.7 Proporsi Pemberian Makanan Prelakteal pada Bayi Umur 0-11 Bulan
menurut Karakteristik, RiSkesdas 2018 ........cccccieviiiiiiiiiiiee e
Tabel 16.5.8 Proporsi Pernah Disusui dan Masih Disusui pada Anak Umur 0-23
Bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018..........ccoooeiieieiieiecieeiee e
Tabel 16.5.9 Proporsi Pernah Disusui dan Masih Disusui pada Anak Umur 0-23
Bulan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018............ccocvvrieniniennnencnenene
Tabel 16.5.10 Proporsi Alasan Anak Umur 0-23 Bulan Belum/Tidak Pernah Disusui
menurut Provinsi, RIiSKESAAS 2018 .......c.ceoviiiiiiieeeeiee et
Tabel 16.5.11 Proporsi Alasan Anak Umur 0-23 Bulan Belum/Tidak Pernah Disusui
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccocvvereninininieeieie e
Tabel 16.5.12 Proporsi Pemberian ASI Saja dalam 24 Jam Terakhir pada Bayi Umur
0-5 Bulan menurut Kelompok Umur, Riskesdas 2018 ..........c.ccccceevveviveineenns
Tabel 16.5.13 Proporsi Pemberian ASI Saja dalam 24 Jam Terakhir pada Bayi Umur
0-5 bulan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........c.ccocevirinenenieriennenn,
Tabel 16.5.14 Proporsi Makanan Beragam yang Dikonsumsi Anak Umur 6-23 Bulan
menurut Provinsi, RIiSKesdas 2018 ...
Tabel 16.5.15 Proporsi Makanan Beragam yang Dikonsumsi Anak Umur 6-23 Bulan
menurut Karakteristik, RiSkesdas 2018 .........coccviiviiieieciiiee e
Tabel 16.6.1 Proporsi Anak Umur 6-59 Bulan Memperoleh PMT dan PMT Program
menurut Provinsi, RISKESAAs 2018 .........cccoeierineniienesie e
Tabel 16.6.2 Proporsi Anak Umur 6-59 Bulan Memperoleh PMT dan PMT Program
menurut Karakteristik, RiSkesdas 2018 ..o
Tabel 16.6.3 Proporsi Jumlah PMT Program yang Diperoleh dan Alasan Tidak
Menghabiskan pada Anak Umur 6-59 Bulan menurut Provinsi,
RISKESAAS 2018 ...ttt sneenneens
Tabel 16.6.4 Proporsi Jenis Makanan Tambahan yang Dikonsumsi Anak umur 6-59

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXXii



Tabel 16.6.6 Proporsi Alasan Anak Umur 6-59 Bulan Memperoleh PMT menurut

Provinsi, RISKeSAAs 2018.........ccooeiiiiiieiieciee e 548
Tabel 16.6.7 Proporsi Alasan Anak Umur 6-59 Bulan Memperoleh PMT menurut

Karakteristik, RISKESAAS 2018 ........ocoiiuiieiieiie ettt e e ar e e s raee e 549
Tabel 16.7.1 Prevalensi Status Gizi (BB/U) pada Anak Umur 0-23 Bulan (Baduta)

menurut Provinsi, RisSkesdas 2018 ........ccccccocieiiiiereeiecie e 552
Tabel 16.7.2 Prevalensi Status Gizi (BB/U) pada Anak Umur 0-23 Bulan (Baduta)

menurut Karakteristik, RiSkesdas 2018 .........cocceiieiiiiiiciiiiee e 553
Tabel 16.7.3 Prevalensi Status Gizi (PB/U) pada Anak Umur 0-23 Bulan (Baduta)

menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ........cccccooieveieerenieee e 554
Tabel 16.7.4 Prevalensi Status Gizi (PB/U) pada Anak Umur 0-23 Bulan (Baduta)

menurut Karakteristik, RiSkesdas 2018 ... 555
Tabel 16.7.5 Prevalensi Status Gizi (BB/PB) pada Anak Umur 0-23 Bulan (Baduta)

menurut Provinsi, RISKESAAS 2018 ........ccoueveiiireieeeeeiee et 556
Tabel 16.7.6 Prevalensi Status Gizi (BB/PB) pada Anak Umur 0-23 Bulan (Baduta)

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ...........cccccoveviieevievecie e 557
Tabel 16.8.1 Prevalensi Status Gizi (BB/U) Pada Anak Umur 0-59 Bulan (Balita)

menurut Provinsi, RIiSKESAAS 2018 .......c.ceoviiiiiiieeeeiee et 560
Tabel 16.8.2 Prevalensi Status Gizi (BB/U) Pada Anak Umur 0-59 Bulan (Balita)

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........cccccveveiierieie e seere e 561
Tabel 16.8.3 Prevalensi Status Gizi (TB/U) pada Anak Umur 0-59 Bulan (Balita)

menurut Provinsi, RISKESAas 2018 .........ccooeiiiieiiieciiee et 562
Tabel 16.8.4 Prevalensi Status Gizi (TB/U) pada Anak Umur 0-59 Bulan (Balita)

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 .........ccccceoveverieerieeiecin e 563
Tabel 16.8.5 Prevalensi Status Gizi (BB/TB) pada Anak Umur 0-59 Bulan (Balita)

menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ........cccooeiiiiiiiie e 564
Tabel 16.8.6 Prevalensi Status Gizi (BB/TB) pada Anak Umur 0-59 Bulan (Balita)

menurut Karakteristik, RiSkesdas 2018 .........coccviiviiieieciiiee e 565
Tabel 16.9.1 Prevalensi Status Gizi (TB/U) pada Anak Umur 5 - 12 Tahun menurut

Provinsi, RISKeSAas 2018 ...........ccccoeiieieeecie et e 569
Tabel 16.9.2 Prevalensi Status Gizi (TB/U) pada Anak Umur 5 - 12 Tahun menurut

Q= T £ 1 ST 1) 11 570
Tabel 16.9.3 Prevalensi Status Gizi (IMT/U) Pada Anak Umur 5- 12 Tahun menurut

Provinsi, RIiSKesSdas 2018..........cccvoeiieiieiesee e 571
Tabel 16.9.4 Prevalensi Status Gizi (IMT/U) pada Anak Umur 5- 12 Tahun menurut

KaraKIeriSHIK, .....ccuveiiie e 572
Tabel 16.9.5 Prevalensi Status Gizi (TB/U) Pada Remaja Umur 13 - 15 Tahun

(ST LU LU LA = (0 171 1T 573
Tabel 16.9.6 Prevalensi Status Gizi (TB/U) pada Remaja Umur 13 - 15 Tahun

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ..........ccccooveveiieeiieie e 574

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXXili



Tabel 16.9.7 Prevalensi Status Gizi (IMT/U) pada Remaja Umur 13 - 15 Tahun

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ...........ccooeiiiieniineeie e 574
Tabel 16.9.8 Prevalensi Status Gizi (IMT/U) pada Remaja Umur 13 - 15 Tahun

(ST U LA T A = (0 171 1T 575
Tabel 16.9.9 Prevalensi Status Gizi (TB/U) pada Remaja Umur 16 - 18 Tahun

MENUIUL PTOVINST, ...ttt sttt sttt e 576
Tabel 16.9.10 Prevalensi Status Gizi (TB/U) pada Remaja Umur 16 - 18 Tahun

menurut Karakteristik, RiSkesdas 2018 ........ccccceeviiiiiieiiiiee e 577
Tabel 16.9.11 Prevalensi Status Gizi (IMT/U) pada Remaja Umur 16 - 18 Tahun

MENUIUL PTOVINST, ...ttt sttt e 578
Tabel 16.9.12 Prevalensi Status Gizi (IMT/U) pada Remaja Umur 16 - 18 Tahun

MENUIUL KaraKtBriSTIK, .....vveeiiiieii ettt s 579
Tabel 16.10.1 Prevalensi Status Gizi berdasarkan Kategori IMT pada Penduduk

Dewasa (umur >18 Tahun) menurut Provinsi, Riskesdas 2018 ................... 582
Tabel 16.10.2 Prevalensi Status Gizi berdasarkan Kategori IMT pada Penduduk

Dewasa (umur >18 Tahun) menurut Karakteristik, Riskesdas 2018 ........... 583
Tabel 16.10.3 Prevalensi Status Gizi berdasarkan Kategori IMT pada Penduduk

LaKi-Laki DEWEASA ......c.cevueeieriiiiesiieieeeie e e eeesreesteetesseesseesseesseensesseessesneesneessenns 584
Tabel 16.10.4 Prevalensi Status Gizi berdasarkan Kategori IMT pada Penduduk

LaKi-LaKi DEWASE ......cc.coiiiriiriinierieie sttt st 585
Tabel 16.10.5 Prevalensi Status Gizi berdasarkan Kategori IMT pada Penduduk

Perempuan DEWASA.........c.coiiiiiiiieeiee et nnee e 586
Tabel 16.10.6 Prevalensi Status Gizi berdasarkan Kategori IMT pada Penduduk

Perempuan DEWASA .........c.couiiiiiiiieiiiie ettt sne e snee s nanee e 587
Tabel 16.10.7 Prevalensi Obesitas Sentralpada Penduduk Umur O 1

MENUIUE PTOVINSI, c.itiiiieiieiie ettt sttt sttt sttt nae s saeenne e 588
Tabel 16.10.8 Prevalensi Obesitas Sentralpada Penduduk Umur O 1

menurut karakteristik, RIiSkesdas 2018 .........coocciveiiiiiiiiiiiee e 589
Tabel L.1.1 Respon Rate Sampel Wawancara dan Pengukuran, Riskesdas 2018 591
Tabel L.1.2 Jumlah Sampel Hasil Wawancara, Riskesdas 2018 592
Tabel L.1.3 Respon Rate Sampel Pemeriksaan Darah menurut Provinsi, Riskesdas

2018 593
Tabel L.1.4 Respon Rate Sampel Pemeriksaan Gigi dan Mulut menurut Provinsi,

Riskesdas 2018 594

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXXIV

5

5

Tatl

Tart



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1.1. Kerangka Konsep Riskesdas 2018..........ccoouiiiiiiiiiiiiiice e e e 7

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXXV



ACT
ADA
ADL
AIDS
ANC
ANC K1 Ideal

APN
ART
ASI
BAB
Baduta
Balita
Battra
BB
BB/TB
BB/U
BBL
BBLR
BCG
ClI

CPI

D

D/O
DAS
Dentulous

DM
DMF-T
dmf-t
DPT-HB
dt

DT

Edentulous
ESO
Fasyankes
FDC

FT

DAFTAR SINGKATAN

Artemisinin Combination Treatment

American Diabetes Association

Activities of Daily Living

Acquired Immunodeficiency Syndrome

Antenatal Care

Antenatal Care pada kunjungan kehamilan sejak diketahui atau
sejak kurang lebih 6 minggu-12 minggu kehamilan (1-3 bulan)
Asuhan Persalinan Normal

Anggota Rumah Tangga

Air Susu Ibu

Buang Air Besar

Bawah Dua Tahun

Bawah Lima Tahun

Pengobat Tradisional

Berat Badan

Berat Badan menurut Tinggi Badan

Berat Badan menurut Umur

Berat Badan Lahir

Berat Badan Lahir Rendah

Bacillus Calmette-Guerin

Confidence Interval

Community Periodontal Index

Diagnosis

Diagnosis /Obat

Disability Assesment Schedule

kondisi hilangnya gigi asli kurang dari 28 gigi pada individu,(M-
T<28).

Diabetes melitus

Decay, missing, filling teeth untuk gigi tetap

Decay, missing, filling teeth untuk gigi sulung

Difteri, Pertusis, Tetanus, Hepatitis B

Decay teeth / gigi sulung yang mengalami karies dan belum diobati
atau ditambal (baik dengan tambalan sementara maupun dengan
tambalan permanen)

Decay teeth/ gigitetap yang mengalami karies dan belum diobati
atau ditambal (baik dengan tambalan sementara maupun dengan
tambalan permanen)

kondisi hilangnya gigi asli lebih dari 28 gigi pada individu,(M-T>28)
Efek Samping Obat

Fasilitas Pelayanan Kesehatan

Fixed Dose Combination

Filling teeth gigi tetap yang telah dilakukan penumpatan atau
ditambal karena karies

Laporan NasionalRiskesdas 2018 XXXV



ft

G

g/l
GDP
GDPP
GDPT
GDS
Germas
GLP
GPAQ
Hattra
Hb
HDL
Hib
HIV
HK
HPHT
ICD
ICF
IFCC
IMD
IMT
IMT/U
IPKM
PV
ISPA
TP
IUD/AKDR
JNC Vi
KB
KDT
KEK
KF
KIA
KIPI
KK
KMS
KN
KN PP KIPI
LDL
LiLA
LP
LLINs
LPCD
MET

Filling teeth/ gigisulung yang telah dilakukan penumpatan atau

ditambal karena karies

Gejala

gram /deciliter

Glukosa Darah Puasa

Glukosa Darah 2 Jam Pasca Pembebanan
Glukosa Darah Puasa Terganggu

Glukosa Darah Sewaktu

Gerakan Masyarakat Hidup Sehat

Good Laboratory Practice

Global Physical Activity Questionnaire
Penyehat Tradisional

Hemoglobin

high-density lipoprotein

Hemophilus Influenza tipe b

Human Immunodeficiency Virus

Hipotiroid Kongenital

Hari Pertama Haid Terkahir

International Classification of Diseases
International Classification of Functioning
International Federation of Clinical Chemistry
Inisiasi Menyusu Dini

Indeks Massa Tubuh

Indeks Massa Tubuh menurut Umur
Indeks Pembangunan Kesehatan Masyarakat
Inactived Polio Vaccine

Infeksi Saluran Pernafasan Akut
Idiopathic Thrombocytopenic Purpura

Intra Uterin Device/Alat Kontrasepsi Dalam Rahim
Joint National Committee VII

Keluarga Berencana

Kombinasi Dosis Tetap

Kurang Energi Kronis

Kunjungan Nifas

Kesehatan Ibu dan Anak

Kejadian lkutan Pasca Imunisasi

Kepala Keluarga

Kartu Menuju Sehat

Kunjungan Neonatal

Komite Nasional Pengkajian dan Penaggulangan KIPI
low-density lipoprotein

Lingkar Lengan Atas

Lingkar Perut

Long Lasting Insecticide Nets

Litre per Capita per Day

Metabolic Equivalent Task

Laporan NasionalRiskesdas 2018

XXXVi



MICS
MINI
MPASI
mt

MT

NA

Nakes
Nakestrad
NCEP-ATP Il
OAD

OAT

PB

PBL

PCA
PD3I
PERKENI
Pf

Pm
PMBA
PMO
PMT

Po

POCT
Polindes
POPM
Poskesdes
Posyandu
PPI
Puskesmas
Pusling
Pustu

Pv

RCI

RD

RDT
Renstra
RF

RN

RSV

Ruta

SD
SDG6 s
SHK

Multiple Indicator Cluster Survey

Mini International Neuropsychiatric Interview

Makanan Pendamping Air Susu Ibu

Missing teeth/ gigi sulung yang dicabut karena karies atau masih
berupa sisa akar

Missing teeth/ gigi tetap yang dicabut karena karies atau masih
berupa sisa akar

Not Available

Tenaga Kesehatan

Tenaga Kesehatan Tradisional

National Cholesterol Education Programd Adult Treatment Panel lll
Obat Anti Diabetes Melitus

Obat Anti Tuberkulosis

Panjang Badan

Panjang Badan Lahir

Principal Component Analysis

Penyakit yang Dapat Dicegah Dengan Imunisasi
Perkumpulan Endokrinologi Indonesia

Plasmodium falciparum

Plasmodium malariae

Program Pemberian Makan Bayi dan Anak

Pengawas Minum Obat

Pemberian Makanan Tambahan

Plasmpdium ovale

point of care test

Pondok Bersalin Desa

Pemberian Obat Pencegahan Massal

Pos Kesehatan Desa

Pos Pelayanan Terpadu

Program Pengembangan Imunisasi

Pusat Kesehatan Masyarakat

Puskesmas Keliling

Puskesmas Pembantu

Plasmodium vivax

Root Caries Index

Root decay / gigi dengan karies akar

Rapid Diagnostic Test

Rencana Strategis

Root filling / gigi dengan karies akar yang sudah ditumpat atau
ditambal

Root Normal, akar yang terbuka namun tidak berkaries
Respiratory Syncytial Virus

Rumah Tangga

Standar Deviasi

Sustainable Development Goals

Skrining Hipotiroid Kongenital
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SRQ-20
TB

TB
TB/U
TCM
TGT
TOGA
TT

TTD
WHO
WUS
Yankestrad

Self Reporting Questionnaire 20 butir pertanyaan
Tuberkulosis

Tinggi Badan

Tinggi Badan menurut Umur

Tes Cepat Molekuler

Toleransi Glukosa Terganggu
Taman Obat Keluarga

Tetanus Toxoid

Tablet Tambah Darah

World Health Organization
Wanita Usia Subur

Pelayanan Kesehatan Tradisional
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KATA PENGANTAR

Salam Schat!

Puji syukur kami panjatkan kepada Allah SWT, berkat rahmat
dan karunia-Nya.kegiatan Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas)
2018 dapat kami selesaikan. Sebagai riset berkala skala nasional
guna masukan kebijakan dan program, Riskesdas menggunakan
kerangka konsep HL Blum, dengan melihat determinan status
kesehatan, pelayvanan kesehatan, perilaku, lingkungan dan
biomedis. Dalam buku hasil Riskesdas 2018 ini dapat dilihat
capaian indikator Susfainable Development Goals (SDGs) dan
Rencana Pembangunan Jangka Menengah Masional (RPJMN) bidang kesehatan, yang

merepresentasikan data tingkat nasional dan provinsi.

Proses pengumpulan data sampaikanlan kami menyampaikan penghargaan serta terima
kasih untuk seluruh fim yang penuh dedikasi, baik peneliti. litkayasa, dan staf Balitbangkes,
mitra kerja dari BPS, para dosen dari Perguruan Tinggi, mitra kerja dari Dinas Kesehatan
Provinsi dan Kabupaten/Kota, seluruh enumerator dan masyarakat, yang telah berpartisipasi
sebagai responden, serta semua pihak yang telah berpartisipasi menyukseskan Riskesdas
tahun 2018. Simpati mendalam diserta idoa, kami haturkan kepada mereka yvang mengalami
musibah sewakiu melaksanakan Riskesdas tahun 2018.

Secara khusus, ucapan terima kasih kepada Menteri Kesehatan yang telah memberi
kepercayaan kepada Badan Litbangkes dalam menunjukkan karya baktinya Kami menyadari
masih banyak kekurangan pada sefiap tahapan pelaksanaan Riskesdas, oleh karena itu

kami menerima kritik yang bersifat membangun untuk menyempurnakan.

fembangunan Ecockalan.

Jakarta, Desember 2018
Kepala Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan
Kementerian Kesehatan RI

L

ety

dr. Siswanto, MHP.. DTM
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MENTERI KESEHATAN
REPUBLIK INDONESIA

Sambutan

Assalamu’alaikum Wr. Wb

Berkat rahmat dan karunia Allah SWT, Kementerian Kesehatan
telah menyelesaikan kegiatan Riset Kesehatan Dasar
(Riskesdas) 2018 yang menghasilkan data dasar kesehatan
berbasis komunitas. Data tersebut dapat memberikan
gambaran capaian indikator kesehatan untuk tingkat nasional,
provinsi, dan kabupaten/kota. Riskesdas yang dilaksanakan
secara berkala, dapat menjadi data dasar perencanaan,
perumusan kebijakan, dan intervensi yang lebih terarah, efektif
dan efisien. Hasil Riskesdas juga dapat dimanfaatkan untuk
menghitung Indeks Pembangunan Kesehatan Masyarakat,
guna mengetahui perubahan pencapaian sasaran pembangunan kesehatan di setiap
wilayah, dari tingkat kabupaten/kota, provinsi maupun nasional.

Pelaksanaan Riskesdas Tahun 2018 terintegrasi dengan Survey Sosial Ekonomi
Nasional (Susenas) Maret 2018. Terintegrasi dalam kerangka sampel dan kuesioner,
sehingga data yang dihasilkan dapat saling melengkapi, dan juga dalam kerangka
membangun pendekatan “one data”’. Riskesdas terintegrasi dengan Susenas ini
diharapkan mampu menghasilkan informasi yang lengkap, meliputi status kesehatan
dengan didukung hasil pengukuran dan pemeriksaan, akses pelayanan kesehatan,
perilaku sehat, kesehatan lingkungan serta sanitasi.

Informasi yang bersumber dari Riskesdas ini sangat berharga untuk dimanfaatkan
dalam perumusan kebijakan dan program kesehatan yang komprehensif, sebagai
upaya mempercepat peningkatan derajat kesehatan masyarakat, guna menciptakan
sumber daya manusia yang berkualitas. Perencanaan berbasis bukti untuk tingkat
nasional, provinsi, dan kabupaten/kota akan semakin tajam bila tersedia data yang
akurat, terkini, dan valid secara ilmiah. Oleh karena itu saya menghimbau agar data
hasil Riskesdas ini dapat dimanfaatkan oleh Pemerintah Pusat (penyusunan RPJMN
bidang kesehatan dan Renstra Kesehatan) dan Pemerintah Daerah baik provinsi
maupun kabupaten/kota (dalam penyusunan RPJMD dan Renstrada bidang
kesehatan).

Saya menyampaikan ucapan selamat dan penghargaan yang tinggi kepada Badan
Litbangkes dan BPS yang telah bersinergi mulai dari perencanaan, pelaksanaan hingga
penyajian hasil Riskesdas ini. Ucapan terimakasih untuk para peneliti, pelatih, para
enumerator, para penanggung jawab teknis, para penanggung jawab operasional, para
pakar serta semua yang terlibat dalam Riskesdas yang berasal dari Dinas Kesehatan
Provinsi dan Kabupaten/Kota, perguruan tinggi, serta tidak lupa jajaran kesehatan di
lapangan (Puskesmas).

JI. H.R. Rasuna Said Blok X5, Kav. 4-9 Jakarta 12950 Telpon/Faxsimile (021) 5201591
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Saya juga mengundang para pakar baik dari perguruan tinggi, lintas sektor, pemerhati
kesehatan dan semua pihak untuk memanfaatkan dan memberi masukan, serta
mengkaji data hasil Riskesdas untuk dianalisis dan dimanfaatkan lebih tajam dan dan
analitik, guna perbaikan pembangunan kesehatan di Indonesia.

Khusus untuk para peneliti Balitbangkes, teruslah berkarya dengan tetap menjunjung
tinggi etika dan kaidah ilmiah. Tidak bosan mencari terobosan riset dalam lingkup
kesehatan masyarakat, kedokteran klinis, maupun biomedis yang bersifat translating
research into policy.

Semoga Allah SWT selalu memberi petunjuk dan kemudahan buat kita semua.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb.

Desember 2018
Menteri Kesehatan,

Prof. Dr. dr. Nila/Farid Moeloek, Sp.M (K)

Laporan NasionalRiskesdas 2018 xliii



BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan (Badan Litbangkes)

merupakan salah satu unit eselon 1 di Kementerian Kesehatan yang mempunyai
visi sebagai pengawal kebijakan dan legitimator program pembangunan
kesehatan berbasis bukti. Visi tersebut memberikan gambaran bahwa melalui
kegiatan penelitian, Badan Litbangkes mempunyai peran juga dalam menata arah
kebijakan, program, dan kegiatan pembangunan kesehatan. Salah satu misi
Badan Litbangkes adalah menghasilkkan rekomendasi untuk pembangunan
kesehatan dengan menyusun arah pembangunan kesehatan berdasarkan data
yang berkualitas.

Badan Litbangkes setiap lima tahun sekali melakukan pengumpulan data
berbasis komunitas di seluruh Indonesia, dengan tujuan menilai capaian hasil
pembangunan kesehatan dalam kurun waktu lima tahun terakhir. Riset Kesehatan
Dasar (Riskesdas) merupakan penelitian bidang kesehatan berbasis komunitas
yang indikatornya dapat menggambarkan tingkat nasional sampai dengan tingkat
kabupaten/kota. Pelaksanaan lima tahun sekali dianggap interval yang tepat
untuk menilai perkembangan status kesehatan masyarakat, faktor risiko, dan
perkembangan upaya pembangunan kesehatan.

Hasil Riskesdas 2007 dan 2013 telah dimanfaatkan oleh pelaksana
program Kementerian Kesehatan, termasuk pengembangan rencana kebijakan
pembangunan kesehatan jangka menengah (RPJMN 2010-2014 dan RPJMN
2015-2019) oleh Bappenas, dan beberapa kabupaten/kota menggunakan data
Riskesdas untuk perencanaan, pemantauan, dan mengevaluasi program-program
kesehatan dengan berbasis bukti (evidence-based planning). Komposit beberapa
indikator Riskesdas 2007 dan Riskesdas 2013 juga telah digunakan menyusun
Indeks Pembangunan Kesehatan Masyarakat (IPKM) di Indonesia. Nilai IPKM
menghasilkan gambaran peringkat Kabupaten/Kota dalam bidang kesehatan,
sehingga dapat melihat disparitas pembangunan kesehatan yang terjadi di

Indonesia.
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Pemilihan indikator dalam Riskesdas 2018, dilakukan dengan
mempertimbangkan Sustainable Development Goals (SDGs), RPJMN, Rencana
Strategis (Renstra), Standar Pelayanan Minimal (SPM), Indeks Pembangunan
Kesehatan Masyarakat (IPKM), Program Indonesia Sehati Pendekatan Keluarga
(PIS-PK), dan Gerakan Masyarakat Hidup Sehat (Germas), serta masukan
berbagai pihak. Pelaksanaan Riskesdas 2018 terintegrasi dengan Susenas Maret
2018 yang dilaksanakan oleh Badan Pusat Statistik (BPS) dalam hal metode dan
kerangka sampel.

Proses mengumpulkan data spesifik kesehatan yang dilaksanakan oleh
tenaga pengumpul data berlatar belakang pendidikan minimal Diploma3
kesehatan. Metode pengumpulan data dilakukan melalui wawancara,
pengukuran, dan pemeriksaan. Indikator kesehatan utama yang diukur dalam
Riskesdas 2018 antara lain morbiditas (Penyakit Tidak Menular dan Penyakit
Menular), disabilitas, cedera, kesehatan lingkungan (higienis, sanitasi, jamban, air
dan perumahan), pengetahuan dan sikap terhadap HIV, perilaku kesehatan
(pencarian pengobatan, penggunaan tembakau, minum alkohol, aktivitas fisik,
perilaku konsumsi makanan berisiko), berbagai aspek mengenai pelayanan
kesehatan (akses dan cakupan kesehatan) dan status gizi, serta status kesehatan
gigi dan mulut.

Persiapan Riskesdas 2018 dilakukan mulai tahun 2017, dan pengumpulan
data dilaksanakan Tahun 2018 yang diintegrasikan dengan pelaksanaan Susenas
Maret 2018 oleh BPS. Integrasi ini untuk mendukung kebijakan one data yang
akan menghasilkan informasi lengkap terkait bidang kesehatan

Secara umum laporan ini memberikan gambaran kesehatan di Indonesia
mengenai indikator yang terkait dengan status kesehatan, pelayanan kesehatan,

perilaku kesehatan, dan kesehatan lingkungan.

1.2 Manfaat dan Luaran Riskesdas 2018

A. Manfaat Penelitian
1. Pemegang Program

a. Pusat
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I. Evaluasi capaian program yang telah dijalankan
ii. Informasi dasar dalam menyusun kebijakan strategis
ii. Menyusun perencanaan dan target capaian berbasis data
b. Provinsi
I. Informasi dasar dalam menyusun kebijakan ditingkat provinsi
ii. Dasar evaluasi dan pengembangan program ditingkat provinsi
iii. Menyusun perencanaan dan target capaian berbasis data di tingkat
provinsi
c. Kabupaten/Kota
I. Informasi dasar dalam menyusun kebijakan ditingkat kab/kota
ii. Dasar evaluasi dan pengembangan program ditingkat kab/kota
iii. Menyusun perencanaan dan target capaian berbasis data di tingkat
kab/kota
2. Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan
I. Sebagaidasar penyusun Indeks Pembangunan Kesehatan Masyarakat
ii. Sebagai dasar penentuan masalah yang akan diteliti lebih mendalam
3. Akademisi/Institusi Pendidikan
Mendukung menghasilkan sumber daya kesehatan melalui pemanfaatan data

oleh institusi pendidikan

B. Luaran Penelitian
Tersedianya data kesehatan berdasarkan karakteristik masyarakat sebagai
berikut:

a. Status kesehatan: prevalensi penyakit menular, penyakit tidak menular,
penyakit jiwa, cacat bawaan, cedera, status disabilitas, gigi dan mulut,
kesehatan reproduksi, kesehatan bayi dan balita, status gizi, hematologi
dan kimia darah.

b. Pengetahuan dan perilaku kesehatan: pengetahuan komprehensif dan
stigma HIV/AIDS, perilaku higienis, penggunaan tembakau, alkohol,
frekuensi makan makanan berisiko, aktivitas fisik, konsumsi buah-sayur,
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perilaku penggunaan obat-obat, penggunaan tembakau dan minuman
beralkohol.

c. Status sanitasi lingkungan perumahan

d. Upaya pelayanan kesehatan: akses dan pelayanan kesehatan, cakupan
pelayanan kesehatan ibu dan anak.

1.3 Tujuan Riskesdas

Tujuan Umum:

Menyediakan informasi derajat kesehatan yang telah dicapai selama kurun

waktu 5 tahun terakhir dan informasi besaran masalah faktor risiko terkait derajat

kesehatan yang diukur, sebagai bahan pertimbangan dalam merumuskan

kebijakan pembangunan kesehatan di Indonesia.

Tujuan Khusus:

1.

Menyediakan informasi terkait indikator morbiditas, disabilitas, dan status gizi
yang dicapai dari hasil pelaksanaan program selama kurun waktu 5 tahun
terakhir pada tingkat nasional, provinsi, dan kabupaten/kota dalam 35 buku
laporan yang berbeda.

Menyediakan informasi besaran masalah berdasarkan faktor risiko dari
indikator morbiditas, disabilitas, dan status gizi pada tingkat nasional, provinsi,
kabupaten/kota dalam 35 buku laporan yang berbeda.

Memberikan gambaran permasalahan morbiditas dan faktor risiko pada tingkat
nasional berdasarkan hasil pengukuran, pemeriksaan darah, serta

pemeriksaan gigi dan mulut.

1.4 Pertanyaan Penelitian

1.

Bagaimana pencapaian status kesehatan masyarakat pada tingkat nasional,
provinsi, dan kabupaten/kota?

Bagaimana gambaran karakteristik status kesehatan masyarakat pada tingkat
nasional, provinsi dan kabupaten/kota?

Bagaimana gambaran faktor risiko yang terkait dengan status kesehatan

masyarakat pada tingkat nasional, provinsi dan kabupaten/kota?
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1.5 RuangLingkup

Riskesdas merupakan penelitan yang dikumpulkan pada tingkat
masyarakat. Sebagian besar indikator yang dikumpulkan dapat menggambarkan
tingkat kabupaten/kota. Indikator yang dikumpulkan melalui pemeriksaan darah

serta pemeriksaan gigi dan mulut, hanya dapat menggambarkan tingkat nasional.
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BAB 2
METODE

2.1 Desain

Riskesdas merupakan survei berskala nasional dengan desain potong

lintang (cross-sectional) dan non-intervensi.

2.2 KerangkaKonsep

Kerangka konsep mengacu pada paradigma kesehatan menurut HL Blum
yang menggambarkan keterkaitan antara status kesehatan dan faktor risikonya.
Kerangka konsep yang telah menyesuaikan dengan indikator yang dikumpulkan

dapat dilihat pada gambar 2.2.1.

PELAYANAN KESEHATAN
Pengetahuan akses pelayanan kesehatan,
pengobatan tradisional, pemanfaatan fasilitas
kesehatan (pengobatan, pelayanan KIA)

STATUS KESEHATAN
KETURUNAN Morbiditas (PM, PTM, ODGJ, < L'NGK_U'_\'(-;AN_h
Cacat bawaan gigi), disabilitas, status gizi, onsumsi air bersin,
Penyakit DM riwayat kehamilan, tumbuh sanitasi perumahan

kembang anak

oy

PERILAKU
Aktivitas fisik, Konsumsi Makanan Berisiko,
Penggunaan tembakau, Konsumsi alkohol,
perilaku higienis perorangan

Gambar 2.2.1. Kerangka Konsep Riskesdas 2018 hasil modifikasi dari kerangka teori H.L Blum
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2.3 Populasidan Sampel
Populasi adalah seluruh rumah tangga di Indonesia. Sampel Riskesdas

2018 menggunakan kerangka sampel Susenas 2018 yang dilaksanakan pada
bulan Maret 2018.

Target sampel yang dikunjungi 300.000 rumah tangga dari 30.000 Blok
Sensus (BS) Susenas yang dilakukan oleh Badan Pusat Statistik (BPS) dengan
metode PPS (probability proportional to size) menggunakan linear systematic
sampling, dengan Two Stage Sampling:

Tahap 1: Melakukan implicit stratification seluruh Blok Sensus (BS) hasil Sensus
Penduduk (SP) 2010 berdasarkan strata kesejahteraan. Dari master frame
720.000 BS hasil SP 2010 dipilih 180.000 BS (25%) secara PPS untuk menjadi
sampling frame pemilihan BS. Memilih sejumlah n BS dengan metode PPS di
setiap strata urban/rural per Kabupaten/Kota secara systematic sehingga
menghasilkan Daftar Sampel Blok Sensus (DSBS). Jumlah total BS yang dipilih
adalah 30.000 BS.

Tahap 2: Memilih 10 rumah tangga di setiap BS hasil pemutakhiran secara
systematic sampling dengan implicit stratification pendidikan tertinggi yang
ditamatkan KRT (Kepala Rumah Tangga), untuk menjaga keterwakilan dari nilai
keragaman karakteristik rumah tangga.

Individu yang menjadi sampel Riskesdas untuk diwawancarai adalah
semua anggota rumah tangga (ART) dalam rumah tangga terpilih. Berbeda
dengan individu yang menjadi sampel pemeriksaan adalah sub sampel dengan
tingkat keterwakilan nasional. Kriteria sampel masing-masing pemeriksaan:

1. Kadar hemoglobin dilakukan pada responden semua umur.
RDT malaria dilakukan pada responden semua umur.
Glukosa darah pada responden umur O 15 t a

Kimia klinis (profil l i pid dan kreatinin)

o M N

Mikroskopis malaria dilakukan pada responden semua umur dengan kriteria
riwayat demam dalam 2 hari terakhir dan/atau hasil RDT malaria positif.

6. Kesehatan gigi dan mulut pada responden umur > 3 tahun.

Laporan NasionalRiskesdas 2018 8



Pada Riskesdas 2018, subsampel dengan keterwakilan tingkat nasional
(pemeriksaan darah serta pemeriksaan gigi dan mulut) telah ditetapkan sebesar
2.500 BS pada 26 provinsi. Provinsi terpilih dan alokasi jumlah BS serta jumlah

rumah tangga disetiap provinsi dapat dilihat pada lampiran 1.
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2.4 Penjamin Mutu Data Riskesdas 2018
Kegiatan untuk menjaga kualitas hasil survei yaitu:

1. Penentuan indikator dilaksanakan bersama pemegang program Kemenkes,
Bapenas, dan BPS. Indikator tersebut dituangkan menjadi pertanyaan yang
disusun dalam instrumen bersama pakar bidang kesehatan (organisasi
profesi, perguruan tinggi, dan peneliti senior Badan Litbangkes), serta
mendapatkan masukan dari organisasi internasional (WHO, UNICEF, dan
World Bank).

2. Melaksanakan uji coba untuk mendapatkan ketepatan 3 hal berikut:

a. Alur pertanyaan
b. Materi pertanyaan
c. Mekanisme pelaksanaan di masyarakat

3. Menyelenggarakan seleksi terbuka untuk pelatih utama dan pelatih nasional
melalui sistem online dan wawancara. Materi yang diujikan meliputi
pengetahuan umum tentang kesehatan, psikotest, dan kemampuan
pengoperasian komputer.

4. Menyelenggarakan pelatihan secara berjenjang. Pelatih utama dilatih oleh
tim inti Riskedas yang diharapkan dapat membantu melatih pelatih nasional.
Pelatih utama dan tim inti Riskesdas melatih Penanggung Jawab Teknis
(PJT) provinsi, beberapa Penanggung Jawab Teknis (PJT) Kab/Kota (yang
memenuhi syarat sebagai pelatih), serta pelatih nasional yang lulus seleksi
untuk dapat menyamakan persepsi dalam melatih enumerator.

5. Melakukan supervisi teknis maupun manajemen pelaksanaan. Supervisi
dilakukan oleh PJT Provinsi, penanggung jawab operasional (PJO), maupun
tim teknis untuk melihat permasalahan yang ditemukan saat pengumpulan
data.

6. Validasi eksternal bersifat independen dilakukan oleh Asosiasi Peneliti
Kesehatan Indonesia (APKESI).

7. Kualitas pengumpulan sangat dipengaruhi faktor kemampuan dan integritas
enumerator (tenaga pengumpul data), oleh karena itu diberikan syarat latar

belakang :
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10.

a. Minimal D3 bidang kesehatan bagi tenaga pewawancara

b. Dokter Gigi bagi pemeriksa gigi dan mulut

c. Analis/perawat untuk pengambil sampel darah

Melakukan kalibrasi alat yang digunakan untuk melakukan pengukuran dan

pemeriksaan.

Proses manajemen data dimulai dari pengiriman sampai dengan analisis

data meliputi:

a. Entry data dilakukan langsung oleh enumerator saat berada di lokasi
penelitian dan dikoreksi oleh PJT Kabupaten/Kota

b. Pengiriman data oleh PJT Kabupaten/Kota kepada penanggungjawab
manajemen data provinsi

c. Umpan balik terkait kelengkapan dan duplikasi data, langsung diberikan
oleh penanggungjawab manajemen data provinsi kepada enumerator
yang ada di lokasi penelitian

d. Pengendalian inkonsistensi data (cleaning data) oleh tim pengendali data

e. Pengendalian kekuatan data untuk dilakukan disagregasi dan
inkonsistensi analisis dengan menggunakan beberapa metode analisis

Pembahasan output analisis dalam penulisan laporan dilakukan bersama

antara Tim Teknis, Tim Pakar, dan Penanggung Jawab Laporan Provinsi

2.5 Indikator

Pemilihan indikator berdasarkan: (1) SDGs; (2) RPIJMN; (3) Renstra; (4)

SPM; (5) IPKM; (6) PIS-PK; (7) Germas. Indikator-indikator utama yang diukur

berkaitan dengan:

1.

S A T I

Akses pelayanan kesehatan
Pelayanan Kesehatan Tradisional
Kesehatan dan Gangguan Jiwa
Kesehatan Lingkungan

Penyakit Menular

Penyakit Tidak Menular
Kesehatan Gigi Mulut
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8. Disabilitas dan Cedera

9. Perilaku

10. Kesehatan Ibu dan Reproduksi
11. Gizi

12. Kesehatan anak

2.6 Pengumpulan Data

Pengumpulan data dilakukan oleh enumerator setempat dengan
pengawasan teknis oleh PJT Kabupaten/kota dan pengawasan administratif oleh
PJO Kabupaten/kota. Dalam pengumpulan data 1 tim bertanggungjawab terhadap
11 hingga 12 BS. 1 BS terdiri dari 10 Rumah Tangga (Ruta) sehingga 1 tim
bertanggung jawab terhadap 110 hingga 120 Ruta.

Pengumpulan data dimulai dengan PJT Kabupaten/Kota mengambil salinan
blok I-IV dari kuesioner Susenas di BPS Kab/Kota. Enumerator, PJT kabupaten,
dan PJO kabupaten melakukan identifikasi lokasi sampel. Berdasarkan
identifikasi tersebut diharapkan enumerator mendapatkan gambaran lokasi sampel
sehingga dapat disusun rencana jadwal pengumpulan data, dan strategi
pengumpulan data yang akan dilakukan agar efisien dan efekiif.

Pengumpulan data Riskesdas 2018 dilakukan dengan wawancara,
pengukuran, dan pemeriksaan. Wawancara menggunakan 2 instrumen yaitu:
Instrumen Rumah Tangga dan Instrumen Individu.

Instrumen Rumah Tangga (lampiran 2) terdiri dari 7 blok dengan rincian
sebagai berikut:

1. Blok I: Pengenalan tempat

2. Blok Il Keterangan pengumpul data

3. Blok Il Keterangan Rumah Tangga

4. Blok IV: Keterangan Anggota Rumah Tangga
1 Satus pendidikan terakhir hanya ditanyakan kepada ART umur >5 tahun.
1 Status pekerjaan hanya ditanyakan kepada ART umur >10 tahun.

5. Blok V: Akses pelayanan kesehatan
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6. Blok VI: Gangguang Jiwa Berat
7. Blok VII: Kesehatan lingkungkungan

Instrumen Individu (lampiran 3) terdiri dari 2 blok dengan rincian sebagai
berikut:
1. Blok IX Keterangan wawancara individu
2. Blok X Keterangan individu
a. Blok A Penyakit menular
Blok B Penyakit tidak menular
Blok C Kesehatan Jiwa
Blok D Disabilitas
Blok E Cedera
Blok F Pelayanan kesehatan tradisional
Blok G Perilaku
Blok H Pengetahuan dan sikap terhadap HIV/AIDS
Blok | Pemberian tablet tambah pada remaja putri
j.  Blok J Kesehatan lbu
k. Blok K Kesehatan Balita

- 0 o o T

> @

l.  Blok L Pengukuran dan pemeriksaan

Pengukuran antropometri dilakukan dengan menggunakan timbangan berat
badan digital (tingkat ketelitan 0,1 kg), alat ukur tinggi/panjang badan (tingkat
ketelitian 1 mm), dan alat ukur LILA (tingkat ketelitian 1 mm). Pengukuran tekanan
darah menggunakan alat tensimeter digital.

Pemeriksaan darah dilakukan di lokasi penelitian dan laboratorium.

Pemeriksaan yang dilakukan di lokasi penelitian adalah:

1. Pemeriksaan kadar hemoglobin darah berdasarkan panjang gelombang

fotometri, dilakukan secara cepat menggunakan alat Hemocue.

2. Pemeriksaan gula darah (puasa dan 2 jam setelah pembebanan, atau

sewaktu) berdasarkan reaksi enzimatik perubahan glukosa menjadi
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2.7

gluconolactone yang dapat dideteksi melalui arus listrik pada alat

Accuchek Performa.

3. Pemeriksaan RDT malaria berdasarkan reaksi antigen-antibodi,

menggunakan kit komersial.

Pemeriksaan yang dilakukan di Laboratorium Nasional Badan Litbangkes
adalah:

1. Pemeriksaan kimia klinis dilakukan secara automatis menggunakan prinsip
enzimatik dan berbeda dengan metode Jaffe-Picrate. Pemeriksaan kadar
kreatinin serum sudah mempertimbangkan metode penghitungan estimasi
laju filtrasi glomerulus sehingga hasil yang keluar dapat memberikan
gambaran umum terkait fungsi ginjal.

2. Pemeriksaan malaria dengan sediaan apus tebal dilakukan dibawah
mikroskop dengan pembesaran 10x100 menggunakan minyak immersi.
Pembacaan dilakukan pada seluruh lapangan pandang, sedangkan
penentuan spesies dan kepadatan parasit dihitung dalam minimal 200

leukosit.

Pemeriksaan gigi dan mulut dilakukan di lokasi penelitian. Pemeriksaan
tersebut dilakukan oleh dokter gigi yang telah dilatih sesuai standar panduan
WHO dengan menggunakan formulir dan alat sesuai standar WHO. Pemeriksaan
meliputi kelainan pada mahkota gigi, akar gigi, gusi, dan jaringan lunak lainnya
pada mulut.

Manajemen Data

Selain pengumpulan data, tahapan yang cukup penting dalam Riskesdas ini
adalah manajemen data. Pemrosesan data dimulai dari edit kuesioner dan
pemberian kode dilokasi penelitian yang dilakukan oleh enumerator.Kuesioner
yang telah dilakukan edit dan pemberian kode dengan benar,dilanjutkan dengan
memasukkan data ke dalam aplikasi yang sudah ditentukan. Setelah data dientri

kemudian data dikirim melalui email ditujukan kepada tim manajemen data Badan
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Litbangkes untuk dilakukan penggabungan data dan cleaning data. Cleaning data
memperhatikan data yang tidak konsisten dan data outlier. Data yang tidak
konsisten dan outlier ditelusuri kembali ke kuesioner untuk melakukan cek
kebenaran dari data yang di hasil kan. Dar i

bebas dari outlier) diberi nilai penimbang oleh BPS.

Raw data yang sudah bersih dan diberi nilai penimbang merupakan data
final yang dapat digunakan analisis. Analisis dapat menggunakan modifikasi data
yaitu melakukan komposit beberapa variabel atau mengelompokkan jawaban dari
pertanyaan tersebut. Komposit variabel digunakan untuk indikator pengetahuan
akses pelayanan kesehatan.Indikator diukur melalui indeks yang dihitung dengan
menggunakan Principal Component Analysis (PCA) vyaitu salah satu teknik
statistik yang menyatukan beberapa variable menjadi indicator tunggal. Metode
PCA digunakan untuk menyederhanakan banyak variable menjadi satu dengan
membuat skor variabel-variabel tersebut, skor variabel dibentuk berdasarkan
kekuatan korelasi antara variabel. Indeks pengetahuan kemudahan akses
pelayanan kesehatan pada Riskesdas 2018 menggunakan tiga jenis akses
pelayanan kesehatan yang dihitung yaitu: (1) Akses ke fasilitas Rumah Sakit; (2)
Akses ke fasilitas Puskesmas; (3) Akses ke fasilitas Klinik/Praktek Mandiri.
Analisis data, sesuai dengan indikator yang direncanakan dan disajikan dalam

bentuk tabulasi.

Penyajian hasil dalam laporan Riskesdas menggunakan dua istilah yaitu:

1. prevalensi digunakan untuk indikator yang datanya diperoleh melalui
pemeriksaan fisik/laboratorium atau pengukuran atau hasil wawancara tetapi
informasi yang diperoleh harus berdasarkan diagnosis dokter atau tenaga
kesehatan lainnya

2. proporsi digunakan untuk indikator yang datanya diperoleh melalui hasil
wawancara dan informasinya sesuai pengetahuan responden, seperti gejala

yang dirasakan responden
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BAB 3
AKSES FASILITAS KESEHATAN

3.1 Pengetahuan Akses ke Fasilitas Kesehatan

Indikator pengetahuan akses ke fasilitas kesehatan diukur dengan
menggunakan beberapa pertanyaan ditingkat rumah tangga. Indikator dianalisis
menggunakan metode Principal Component Analysis (PCA) yang dibangun
dengan 3 dimensi, yaitu: (1) Jenis alat transportasi yang digunakan ke fasilitas
kesehatan; (2) Waktu tempuh pulang pergi dari rumah ke fasilitas kesehatan dan
(3) Biaya yang dikeluarkan untuk transportasi pulang pergi ke fasilitas kesehatan.
PCA digunakan untuk menyederhanakan beberapa variable menjadi satu variabel
yang memiliki makna.

Pada Riskesdas 2018 ini, ada 3 (tiga) jenis akses pelayanan kesehatan
yang dihitung vaitu: (1) Akses ke fasilitas Rumah Sakit; (2) Akses ke fasilitas
Puskesmas; (3) Akses ke fasilitas Klinik/Praktek Mandiri. Hasil analisis yang
diperoleh sebagai berikut:

1 Akses ke fasilitas Rumah Sakit, tiga dimensi memberikan penjelasan
terhadap skoring indeks sebesar 51,99% dengan korelasi antara 0,18 hingga
0,40

1 Akses ke fasilitas Puskesmas/Pustu/Pusling/Bidan Desa, tiga dimensi
memberikan penjelasan terhadap skoring indeks sebesar 39,29% dengan
korelasi antara 0,02 hingga 0,14

1 Akses ke Klinik/Praktek Dokter/Praktek Dokter Gigi/Praktek Bidan Mandiri,
tiga dimensi memberikan penjelasan 39,94% dengan korelasi antara 0,03
hingga 0,18.

Tahap selanjutnya, indeks akses ke fasilitas kesehatan yang terbentuk
dibagi ke dalam tiga kategori, yaitu: (1) Mudah; (2) Sulit; (3) Sangat Sulit.
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Proporsi Pengetahuan Rumah Tangga terhadap Kemudahan Akses ke Rumah Sakit
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Tabel 3.1.1

Akseske Rumah Sakit

Provinsi Mudah Sulit SangaitSulit N

% 95% ClI % 95% ClI % 95% ClI tertimbang
Aceh 29.8 27.9 31.7 41.8 39.6 441 28.4 26.3 30.5 4,876
Sumatera Utara 38.8 37.1 40.4 36.7 35.0 385 24.5 23.0 26.1 12,528
Sumatera Barat 35.1 32.9 374 38.1 35.8 40.4 26.8 24.7 29.0 4,601
Riau 36.6 34.3 38.9 28.0 25.6 30.5 354 32.9 38.0 5,901
Jambi 253 229 27.9 32.7 29.8 35.8 41.9 39.1 44.8 3,377
Sumatera Selatan 24.9 23.0 27.0 33.0 30.4 35.7 42.0 39.6 44.5 7,550
Bengkulu 33.3 30.8 359 38.7 35.9 41.7 28.0 25.3 30.8 1,909
Lampung 26.6 24.3 29.1 38.1 35.6 40.7 35.3 32.8 37.9 7,530
Bangka Belitung 46.5 43.3 49.7 30.7 27.4 34.3 22.8 19.8 26.1 1,408
Kepulauan Riau 59.3 54.7 63.7 25.5 21.4 30.1 15.2 12.4 18.6 2,148
DKI Jakarta 52.3 49.9 547 315 29.4 33.8 16.2 14.3 18.2 11,203
Jawa Barat 32.3 31.0 33.6 382 36.9 39.5 29.5 28.3 30.8 49,558
Jawa Tengah 40.9 39.8 421 413 40.1 42.5 17.8 16.8 18.8 35,293
DI Yogyakarta 70.6 68.0 732 218 19.7 24.0 7.6 6.2 9.3 4,258
JawaTimur 41.3 40.2 42.5 42.0 40.9 43.2 16.6 15.8 17.5 39,773
Banten 38.4 35.9 409 379 35.5 40.4 23.7 21.7 25.9 11,021
Bali 60.5 57.8 63.1 29.3 27.0 31.8 10.2 8.7 11.9 4,205
Nusa Tenggara Bar 27.3 24.9 29.7 46.3 435 49.2 26.4 24.0 29.0 5,041
Nusa Tenggafanur 24.5 22.7 26.3 20.9 19.1 22.8 54.6 52.4 56.8 4,149
Kalimantan Barat 284 26.1 31.0 25.6 23.0 284 45.9 43.4 48.5 3,995
Kalimantan Tengah 28.3 25.6 31.1 24.1 21.1 27.3 47.7 44.6 50.8 2,479
Kalimantan Selatan 39.3 36.9 41.8 39.8 37.2 42.4 20.9 18.9 23.1 4,182
Kalimantan Timur 43.9 40.6 47.2 27.6 24.6 30.8 28,5 25.7 315 3,424
Kalimantan Utara 39.1 34.0 44.4 33.6 28.4 39.1 27.4 23.8 31.2 617
Sulawesi Utara 35.8 33.3 384 349 32.3 37.6 29.3 26.7 32.0 2,362
Sulawesi Tengah 30.3 27.9 32.9 28.0 25.3 30.8 41.7 38.8 44.7 2,550
Sulawesi Selatan 29.8 28.2 31.5 43.2 41.3 45.1 27.0 25.4 28.7 7,919
Sulawesi Tenggara 27.9 25.3 30.6 36.8 33.7 40.0 354 32.2 38.7 2,039
Gorontalo 33.1 29.8 36.7 34.1 30.1 38.4 32.8 28.9 36.9 1,065
Sulawesi Barat 21.0 17.3 25.3 28.4 24.1 33.0 50.6 457 55.5 1,119
Maluku 26.8 23.2 30.7 28.6 24.9 325 44.7 40.7 48.7 1,330
Maluku Utara 314 28.3 34.7 26.5 23.1 30.2 42.1 38.0 46.3 899
Papua Barat 34.5 30.3 39.0 259 22.2 30.0 39.6 34.8 44.5 845
Papua 19.3 17.4 213 215 19.2 23.9 59.3 56.6 61.9 2,933
INDONESIA 37.1 36.6 375 36.9 36.5 37.4 26.0 25.6 26.4 254,087
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Tabel 3.1.2
Proporsi Pengetahuan Rumah Tangga terhadap Kemudahan Akses ke Rumah Sakit
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Akseske RumahSakit
Karakteristik Mudah Sulit SangaSulit N tertimbang
% % %
Tempattinggal
Perkotaan 53.9 32.8 13.3 145,312
Perdesaan 14.6 42.4 43.0 108,775
Pendidikan KRT
Tidakbelumpernahsekolah 20.6 42.2 37.1 14,827
Tidak tam&D/MI 24.3 41.6 34.1 36,032
Tamat SD/MI 26.3 39.8 33.9 68,156
TamatSLTP/MTS 36.6 37.6 25.7 42,444
TamatSLTAMA 51.0 32.6 16.5 69,429
TamatD1/D2/D3/PT 58.1 29.5 12.4 23,198
Pekerjaan KRT
Tidak Bekerja 38.3 37.9 23.8 27,553
Sekolah 65.8 21.7 12.4 2,141
PNST NIPolriBUMNBUMD 55.4 30.0 14.6 12,770
Pegawaiswasta 547 32.0 13.3 31,381
Wiraswasta 459 355 18.6 55,325
Petani 15.7 40.1 44.2 66,605
Nelayan 20.7 34.4 44.9 3,709
Burubsopifpembantu ruta 37.7 40.0 22.3 41,172
Lainnya 435 36.4 20.1 13,432
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Proporsi Pengetahuan Rumah Tangga terhadap Kemudahan Akses

Tabel 3.1.3

ke Puskesmas/Pustu/Pusling/Bidan Desa menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Akseske Puskesma®ustuPuslingBidanDesa

Provinsi Mudah Sulit SangaSulit N

% 95% ClI % 95% ClI %  95%CI tertimbang
Aceh 46.8 44.8 48.7 32.1 304 33.8 21.1 19.6 22.8 5,068
Sumatera Utara 369 353 385 332 318 34.6 30.0 28.5 314 13,464
Sumatera Barat 44.5 42.4 46.6 352 334 37.0 20.3 18.8 21.9 5,072
Riau 48.7 46.4 51.0 26.1 243 27.9 25.2 23.4 27.2 6,521
Jambi 45.1 42.4 47.8 277 254 30.1 27.2 24.8 29.8 3,692
Sumatera Selatan 35.9 33.8 38.2 30.8 28.9 32.6 33.3 31.1 35.6 8,364
Bengkulu 52.0 49.3 54.6 279 258 30.1 20.1 18.1 22.3 2,057
Lampung 46.4 44.2 48.6 31.1 293 329 22.5 20.9 24.3 8,654
Bangka Belitung 62.2 58.8 65.5 22,7 20.3 25.3 15.2 12.9 17.8 1,504
Kepulauan Riau 441 403 48.1 379 34.2 41.7 18.0 15.2 21.1 2,169
DKI Jakarta 352 328 377 321 299 34.3 32.7 30.5 35.0 11,379
JawaBarat 29.3 283 304 340 329 35.1 36.7 35.5 37.9 53,329
Jawa Tengah 442 432 453 332 323 34.1 22.6 21.7 23.5 37,063
DI Yogyakarta 59.2 56.7 61.7 26.8 246 29.1 14.0 12.6 155 4,285
JawaTimur 46.4 453 475 319 311 32.8 21.7 20.8 22.6 43,066
Banten 29.4 275 314 347 328 36.8 35.8 33.6 38.1 12,186
Balli 63.7 614 66.0 235 21.7 25.4 12.8 11.4 14.2 4,286
Nusa TenggaraBar 40.8 38.1 435 340 318 36.2 25.2 22.9 27.6 5,511
Nusa Tenggafamur  18.1 16.7 19.6 257 24.2 27.2 56.2 54.4 58.0 4,694
Kalimantan Barat 34.3 32.1 36.6 25.6 23.7 27.6 40.1 37.8 42.3 4,772
Kalimantan Tengah 40.5 37.8 43.3 27.2 25.0 29.5 32.3 29.9 34.8 2,844
Kalimantan Selatan 46.7 44.3 49.1 28.8 27.0 30.7 24.5 22.5 26.5 4,544
Kalimantan Timur 51.3 48.3 54.3 256 233 28.0 23.1 20.7 25.6 3,715
Kalimantan Utara 45.2 40.8 49.7 31.3 278 34.9 235 20.5 26.9 688
Sulawesi Utara 34.8 32.5 37.1 40.0 37.8 42.3 25.2 23.2 27.3 2,540
Sulawesi Tengah 37.1 34.7 39.7 334 314 35.6 29.4 27.2 31.7 3,012
Sulawesi Selatan 34.9 33.3 36.6 33.2 318 34.6 319 30.2 33.6 8,500
Sulawesi Tenggara 38.5 357 414 30.7 28.2 33.3 30.8 27.7 34.1 2,509
Gorontalo 38.0 34.7 41.4 40.2 37.2 43.3 21.8 19.1 24.8 1,163
Sulawesi Barat 37.2 334 41.1 26.6 234 30.1 36.2 32.6 40.0 1,303
Maluku 229 197 264 357 325 39.0 41.4 38.0 45.0 1,597
Maluku Utara 32.2 28.9 35.6 31.0 28.2 33.9 36.8 33.8 40.0 1,099
Papua Barat 325 287 365 315 281 35.1 36.0 32.3 39.9 946
Papua 14.4 12.8 16.1 154 14.0 17.0 70.2 68.1 72.2 3,822
INDONESIA 39.2 388 396 31.8 315 32.2 29.0 28.6 29.4 275,416
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Tabel 3.1.4
Proporsi Pengetahuan Rumah Tangga terhadap Kemudahan Akses
ke Puskesmas/Pustu/Pusling/Bidan Desa menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Karakteristik Akses ke Puskesmi@aistuPuslingBidan Dese

Mudah Sulit SangaSulit N tertimbang
% % %
Tempattinggal
Perkotaan 46.1 315 225 150,312
Perdesaan 31.0 32.2 36.8 125,104
Pendidikan KRT
Tidakbelumpernahsekolah 26.0 314 42.6 18,267
Tidak tam&D/MI 31.1 32.0 36.9 41,160
Tamat SD/MI 32.9 33.0 34.1 76,422
TamatSLTP/MTS 41.2 32.2 26.6 45,426
TamatSLTAMA 47.8 31.0 21.2 71,022
TamatD1/D2/D3/PT 54.6 29.3 16.1 23,119
Pekerjaan KRT
TidalBekerja 355 334 31.1 30,289
Sekolah 515 30.3 18.2 1,746
PNST NIPolriBUMNBUMD 54.4 29.1 16.5 13,072
Pegawaiswasta 47.8 31.4 20.8 31,827
Wiraswasta 47.2 30.9 21.9 58,002
Petani 29.2 31.9 38.9 77,615
Nelayan 30.1 32.9 37.0 4,310
Burubsopifpembantu ruta 37.3 33.0 29.6 44,213
Lainnya 43.0 31.1 26.0 14,343
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Dokter/Praktek Dokter Gigi/Praktek Bidan Mandiri menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Tabel 3.1.5
Proporsi Pengetahuan Rumah Tangga terhadap Kemudahan Akses ke Klinik/Praktek

AkseskeKlinikPraktek Dokté#rraktekDokterGgi/PraktekBidanMandiri

Provinsi Mudah Sulit SangatSulit N

% 95% ClI % 95% ClI %  95%CI tertimbang
Aceh 394 375 413 357 339 37.6 24.9 23.3 26.5 4,050
Sumatera Utara 37.1 35.5 38.7 26.2 24.8 27.6 36.7 35.1 38.4 11,124
Sumatera Barat 42.6 40.7 44.6 30.8 29.1 32.6 26.5 24.8 28.3 3,992
Riau 49.8 47.6 52.0 295 27.6 314 20.7 19.0 22.6 5,458
Jambi 39.8 370 427 341 315 36.9 26.0 23.6 28.6 2,966
Sumatera Selatan 313 29.0 33.7 339 317 36.1 34.8 32.5 37.3 6,392
Bengkulu 39.7 37.3 42.3 32.8 305 353 27.4 25.1 29.9 1,663
Lampung 46.8 447 49.0 32.4 305 34.4 20.8 19.3 22.4 7,508
Bangka Belitung 45.8 42.1 49.6 384 348 42.1 15.8 13.5 18.3 1,166
Kepulauan Riau 422 379 46.7 33.8 30.1 37.7 24.0 20.4 28.1 1,835
DKI Jakarta 239 219 261 325 304 34.7 43.5 41.0 46.1 9,536
Jawa Barat 253 243 264 320 309 33.1 42.7 41.4 44.0 44,983
Jawa Tengah 48.4 473 494 260 252 26.9 25.6 24.7 26.5 31,374
DI Yogyakarta 58.1 55.3 60.8 265 244 28.8 154 13.7 17.3 3,432
JawaTimur 466 456 476 310 301 31.9 22.4 215 23.3 35,985
Banten 27.7 257 297 349 33.0 37.0 374 35.2 39.6 10,299
Bali 62.0 596 643 252 234 27.1 12.8 11.5 14.3 3,544
Nusa Tenggara Bar 31.9 29.2 34.7 36.3 33.7 38.9 31.9 29.2 34.6 3,627
Nusa Tenggafanur 20.0 17.8 223 275 251 30.0 52.6 49.7 55.4 1,936
Kalimantan Barat 32.3 29.9 34.7 33.2 310 355 345 32.3 36.7 3,314
Kalimantan Tengah 325 295 357 345 314 37.7 33.0 30.0 36.1 1,868
Kalimantan Selatan 40.9 38.4 43.4 336 314 35.8 25.6 23.6 27.7 3,463
Kalimantan Timur 39.3 36.4 42.2 37.4 34.6 40.3 23.3 21.0 25.8 2,852
Kalimantan Utara 345 306 388 39.8 36.0 43.8 25.6 22.1 29.4 516
SulawedUtara 24.1 22.1 26.3 32.1 29.7 34.5 43.8 41.1 46.5 1,761
Sulawesi Tengah 335 305 367 306 279 334 35.9 33.0 38.9 1,499
Sulawesi Selatan 26.3 245 28.1 35.6 33.7 37.5 38.1 36.1 40.1 5,151
Sulawesi Tenggara 23.1 19.2 27.4 38.8 353 42.3 38.1 34.5 41.9 1,313
Gorontalo 29.6 25.9 33.6 40.2 36.3 44.2 30.2 26.6 34.0 710
Sulawesi Barat 29.1 24.7 34.0 337 291 38.6 37.2 32.2 42.5 659
Maluku 172 136 215 322 278 36.9 50.6 45.1 56.2 712
Maluku Utara 26.5 22.9 30.5 32.3 285 36.3 41.2 36.9 45.6 510
Papua Barat 274 224 331 370 322 42.1 35.6 30.5 40.9 503
Papua 198 17.0 229 327 293 36.4 47.5 43.5 51.6 1,231
INDONESIA 373 369 378 311 307 315 315 31.1 31.9 216,934
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Tabel 3.1.6
Proporsi Pengetahuan Rumah Tangga terhadap Kemudahan Akses ke Klinik/Praktek
Dokter/Praktek Dokter Gigi/Praktek Bidan Mandiri menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Karakteristik AkseskeKlinikPraktek DoktéraktekDokter
Gigi/PraktekBidanMandiri Ntertimbang
Mudah Sulit Sangatulit
% % %
Tempattinggal
Perkotaan 39.1 315 29.5 126,522
Perdesaan 34.9 30.7 34.4 90,412
Pendidikan KRT
Tidakbelumpernahsekolah 30.6 30.8 38.6 12,514
Tidak tam&D/MI 324 30.3 37.3 30,323
Tamat SD/MI 34.0 30.9 35.1 58,210
TamatSLTP/MTS 39.0 30.3 30.7 36,266
TamatSLTAMA 41.3 31.7 27.0 59,699
TamatD1/D2/D3/PT 44.0 33.0 23.0 19,921
Pekerjaan KRT
Tidak Bekerja 32.9 314 35.7 23,467
Sekolah 42.2 31.8 26.0 1,577
PNST NIPolriBUMNBUMD 44.3 32.7 22.9 10,997
Pegawaiswasta 42.0 32.3 25.6 27,650
Wiraswasta 41.3 31.1 27.6 48,567
Petani 33.1 30.7 36.2 54,624
Nelayan 32.2 30.4 37.5 2,842
Buruh/sopi@mbantu ruta 354 30.1 34.5 35,935
Lainnya 38.8 31.3 29.9 11,275
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BAB 4
KESEHATAN LINGKUNGAN

4.1 Air

Jumlah pemakaian air per orang per hari atau liters per capita per day
(LPCD) adalah jumlah pemakaian air di rumah tangga dalam sehari semalam
dibagi dengan jumlah anggota rumah tangga, yang dikelompokkan menjadi 5
kategori, sebagai berikut:

1. Pemakaian air lebih kecil dari 5 liter/orang/hari, menunjukkan akses sangat
kurang
Pemakaian air antara 5-19,9 liter/orang/hari, menunjukkan akses kurang
Pemakaian air antara 20-49,9 liter/orang/hari, menunjukkan akses dasar

Pemakaian air antara 50-99,9 liter/orang/hari, menunjukkan akses menengah

ok~ DN

Pemakaian air lebih besar atau sama dengan 100 liter/orang/hari,

menunjukkan akses optimal

Pengelompokan ini mengacu pada kriteria health concern yang
berhubungan dengan higiene yang digunakan Howard (2003).

Formula:
01 € N &Y QESMPNE | O f Q@I W6 4@ e "QQO
B'YO 0QXE QARG & Qud@HRE i w8 QWi WOHho Qe i Q
BYO O ®

01 €N &aMioaed QesmpRE | O Qi WQ6 dEd G& QQO
B'YO 0QN¢ "QPHR4 ¢ REWPQE | GO & QWi LQho QQET Q
BYo6 0w
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Tabel 4.1.1
Proporsi Pemakaian Air per Orang per Hari di Rumah Tangga (5 Kategori)
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Pemakaian air per orang per hari (dalam it

Provinsi <5 519,9 2049,9 50999 >100 TertiTnbanc

% % % % % =

Aceh 0,1 0,8 9,3 43,5 46,3 4772
Sumatera Utara 0,4 2,2 12,3 40,5 44 5 12.690
Sumatera Barat 1,4 1,7 12,1 43,4 414 4.640
Riau 0,2 0,7 7,6 42,6 48,8 6.273
Jambi 0,1 1,2 13,1 479 37,8 3.327
Sumatera Selatan 1,0 1,8 15,8 39,0 42,4 7.237
Bengkulu 0,2 1,6 8,8 33,0 56,5 1.951
Lampung 0,5 0,4 34 38,5 57,2 8.391
Bangka Belitung 0,1 2,1 10,1 40,7 46,9 1.402
Kepulauan Riau 0,0 11 11,6 35,7 51,5 2.264
DKI Jakarta 0,0 0,6 10,6 37,8 51,0 11.557
Jawa Barat 0,8 1,2 10,2 43,7 441 52.055
Jawa Tengah 0,3 1,0 9,8 39,4 49,5 35.521
DI Yogyakarta 0,0 0,2 4.8 30,9 64,0 4,392
Jawa Timur 0,4 1,7 11,1 33,8 53,0 41.730
Banten 0,1 0,5 14,0 39,9 454 12.167
Bali 0,2 3,6 12,1 35,3 48,8 4.307
Nusa Tenggara &ar 0,3 1,1 6,5 41,0 51,0 5.245
Nusa Tenggarfamur 0,6 13,2 41,4 33,2 11,6 4413
Kalimantan Barat 1,4 6,1 16,3 37,1 39,2 3.389
Kalimantan Tengah 0,1 2,1 9,5 28,9 59,5 2.053
Kalimantan Selatan 0,3 19 12,6 35,3 50,0 3.691
Kalimantan Timur 0,1 2,6 11,8 30,7 54,8 3.320
Kalimantan Utara 0,1 15 15,7 375 45,2 622
Sulawesi Utara 0,1 1,1 13,5 48,9 36,4 2.418
Sulawesi Tengah 0,4 35 20,3 48,2 27,5 2.835
Sulawesi Selatan 0,2 1,7 19,4 40,3 38,4 8.238
Sulawesi Tenggara 0,0 4,2 27,4 39,9 28,5 2.457
Gorontalo 0,2 2,3 14,4 42,1 41,1 1.129
Sulawesi Barat 0,0 1,9 15,5 459 36,7 1.208
Maluku 0,1 2,3 23,1 43,3 31,2 1.567
Maluku Utara 0,0 1,8 14,2 61,2 22.8 1.071
Papua Barat 04 4.1 28,2 42,2 25,0 869
Papua 3,1 12,2 26,5 29,3 29,0 2517
INDONESIA 0,5 1,8 12,0 39,3 46,5 261.718

Catatan:Cut offberdasarkan rekomendasi WHO perudkaiamumahtangga(Howard G.,
Bartram J. Domestic Water Quantity, Service Level and Health. WHO; Gene2@(®witzerland:

Laporan NasionalRiskesdas 2018 26



Tabel 4.1.2
Proporsi Pemakaian Air per Orang per Hari di Rumah Tangga (5 Kategori)
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Pemakaian air per orang per hari (dalam |

. N
Karakteristik <5 519,9 2049,9 5099,9 >100 .
% % % % % Tertimbang
Tempat Tinggal
Perkotaan 0,2 1,0 10,0 38,4 50,5 149.263
Perdesaan 0,9 2,8 14,6 40,5 41,2 112.455

Pendidikan KRT
Tidakelum pernah sekolar 0,6 2,9 14,4 37,9 443 16.956

Tidakamat SD/MI 0,7 2,4 13,6 40,0 43,2 37.970
Tamat SD/MI 0,8 2,1 13,2 40,6 43,4 70.668
Tamat SLTP/MTS 04 15 11,8 41,2 45,2 42.938
TamatSLTA/MA 0,2 1,2 10,4 38,5 49,6 69.944
TamatD1/D2/D3/PT 0,1 1,0 91 34,2 55,5 23.241
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 0,4 14 10,5 36,7 51,0 29.825
Sekolah 0,1 1,0 10,0 36,1 52,9 2.237
PNST NiPoliBUMNMBUMD 0,1 1,2 10,1 35,1 53,5 12.739
Pegawai swasta 0,1 0,9 9,8 38,9 50,3 31.768
Wiraswasta 0,3 11 10,2 38,5 49,8 56.327
Petani 0,9 3,1 14,9 40,4 40,8 69.010
Nelayan 04 2,8 17,4 42 .4 37,0 3.967
Burulbsopifpembantu ruta 0,6 15 12,5 42,3 43,1 41.997
Lainnya 0,3 1,6 12,2 37,8 48,1 13.848
INDONESIA 0,5 1,8 12,0 39,3 46,5 261.718

CatatanCut ofberdasarkan rekomendasi WHCpentakkaiammaltangggdHoward G., Bartram J.
Domestic Water Quantity, Service Level and Health. WHO; Geneva, S8)itzerland: 200
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Tabel 4.1.3

Proporsi Pemakaian Air per Orang per Hari di Rumah Tangga (2 Kategori)
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Pemakaian air per orang per hari

Provinsi <20 liter >20 liter N Tertimbanc
% 95%ClI % 95%ClI

Aceh 0,9 0,7-1,2 99,1 98,8-99,3 4772
Sumatera Utara 2,7 2,3-3,1 97,3 96,997,7 12.690
Sumatera Barat 3,1 2,4-40 96,9 96,097,6 4.640
Riau 0,9 0,6-1,3 99,1 98,799,4 6.273
Jambi 1,2 0,8-1,8 98,8 98,2909,2 3.327
Sumatera Selatan 2,8 2,2-3,7 97,2 96,397,8 7.237
Bengkulu 1,7 1,2-2,6 98,3 97,498,8 1.951
Lampung 0,9 0,6-14 99,1 98,699,4 8.391
Bangka Belitung 2,2 1,6-3,1 97,8 96,998.,4 1.402
Kepulauan Riau 1,1 0,7-1,8 98,9 98,299,3 2.264
DKI Jakarta 0,6 0,4-1,0 99,4 99,099,6 11.557
Jawa Barat 2,0 1,7-24 98,0 97,698,3 52.055
Jawa Tengah 1,3 1,1-16 98,7 98,498,9 35.521
DlYogyakarta 0,2 0,1-0,7 99,8 99,399,9 4,392
Jawa Timur 2,1 1,8-2,5 97,9 97,598,2 41.730
Banten 0,6 0,4-0,9 99,4 99,199,6 12.167
Bali 3,8 2,7-5,3 96,2 94,797,3 4.307
Nusa Tenggara &ar 15 1,0-2,2 98,5 97,899,0 5.245
Nusa Tenggafamur 13,8 12,515,2 86,2 84,887,5 4.413
Kalimantan Barat 7.4 6,2-8,9 92,6 91,193,8 3.389
Kalimantan Tengah 2,1 1,6-2,9 97,9 97,198.,4 2.053
Kalimantan Selatan 2,2 1,6-3,0 97,8 97,098,4 3.691
Kalimantan Timur 2,7 2,0-3,8 97,3 96,298,0 3.320
Kalimantan Utara 1,6 0,8-3,0 98,4 97,099,2 622

Sulawesi Utara 1,2 0,8-1,7 98,8 98,399,2 2.418
Sulawesi Tengah 3,9 3,0-5,0 96,1 95,097,0 2.835
Sulawesi Selatan 1,9 1,6-2,3 98,1 97,798.,4 8.238
Sulawesi Tenggara 42 3,4-5,2 95,8 94,896,6 2.457
Gorontalo 2,4 1,6-35 97,6 96,598,4 1.129
Sulawesi Barat 1,9 1,3-2,7 98,1 97,398,7 1.208
Maluku 2,4 1,8-3,2 97,6 96,898,2 1.567
Maluku Utara 1,8 1,0-3,2 98,2 96,899,0 1.071
Papua Barat 45 3,5-5,8 95,5 94,296,5 869

Papua 15,2 13,3174 84,8 82,686,7 2517
INDONESIA 2,2 2,1-2,3 97,8 97,7979 261.718

Catatan Pemakaian air per orang per hari <20 liter mengindéa#ikaoncetmgkat tinggi
(Howard G., Bartram J. Domestic Water Quantity, Service Level &dOe@kimeva,

Switzerland: 28)0
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Tabel 4.1.4
Proporsi Pemakaian Air per Orang per Hari di Rumah Tangga (2 Kategori)
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Pemakaian air per orang per hari

N Tertimbang

Karakteristik <20 liter >20 liter
% 95%CI % 95%CI
Tempat Tinggal
Perkotaan 1,1 1,0-1,2 98,9 98,899,0 149.263
Perdesaan 3,7 3,5-3,9 96,3 96,196,5 112.455
Pendidikan KRT
Tidakbelum pernah sekolah 3,5 3,2-3,9 96,5 96,196,8 16.956
Tidak tamat SD/MI 31 2,9-34 96,9 96,697,1 37.970
Tamat SD/MI 2,8 2,6-3,1 97,2 96,9974 70.668
TamatSLTP/MTS 1,9 1,7-2,1 98,1 97,998,3 42.938
TamatSLTAMA 14 1315 98,6 98,598,7 69.944
TamatD1/D2/D3/PT 11 1,0-1,3 98,9 98,799,0 23.241
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 1,8 1,6-2,0 98,2 98,098,4 29.825
Sekolah 1,0 0,6-1,8 99,0 98,2994 2.237
PNST NIPolriBUMNBUMD 1,3 11-1,6 98,7 98,498,9 12.739
Pegawai swasta 1,0 0,9-1,2 99,0 98,899,1 31.768
Wiraswasta 14 1,3-1,6 98,6 98,498,7 56.327
Petani 3,9 3,7-4,2 96,1 95,896,3 69.010
Nelayan 31 2,5-3,9 96,9 96,197,5 3.967
Burubsopifpembantu ruta 2,1 18-2,3 97,9 97,798,2 41.997
Lainnya 1,9 1,6-2,3 98,1 97,7984 13.848
INDONESIA 2,2 2,1-2,3 97,8 97,797,9 261.718

Catatan Pemakaian air per orang per hari <20 liter mengintdas#kaoncertmgkat tinggi
(Howard G., Bartram J. Domestic Water Quantity, Service Level and Health. WHO; Geneva, Switzerland:
20®)
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4.2 Sanitasi

Penanganan tinja balita
Penanganan tinja balita di rumah tangga dapat dilakukan dengan cara
berikut:
1. Menggunakan jamban: balita buang air besar (BAB) langsung di jamban.
2. Dibuang di jamban: tinja dari popok/celana dibuang di jamban.
3. Ditanam: tinja dari popok/celana ditanam di tanah atau popoknya ditanam di
tanah
4. Dibuang di sembarang tempat (termasuk tempat sampah): tinja dari
popok/celana atau popok bersama tinjanya dibuang ke sembarang tempat,
termasuk ke tempat sampah.
5. Dibersihkan di sembarang tempat. balita diceboki di tempat tertentu
(misalnya di kamar mandi, namun bukan di jamban) dengan sisa tinja yang
dialirkan ke sembarang tempat (selokan, kali, atau sungai) atau dialirkan ke

penampungan air limbah dari kamar mandi/tempat cuci.

Penanganan tinja balita di rumah tangga dapat dikelompokkan menjadi
penanganan tinja balita yang aman dan tidak aman. Disebut aman jika balita
selalu menggunakan jamban, atau tinja balita dibuang ke jamban atau ditanam,
dandisebut tidak aman jika tinja balita dibuang di sembarang tempat (termasuk ke
tempat sampah) atau balita diceboki/dibersihkan di sembarang tempat.

Proporsi rumah tangga dengan penanganan pembuangan tinja balita aman
dihitung dengan formula:

01 €1 é10idthenadc: BY (?3(\](10@;3((;2)2 %Zﬁg@?;

Pembuangan air limbah dari kamar mandi/tempat cuci dan dari dapur

Sarana pembuangan air limbah dari kamar mandi/tempat cuci adalah
tempat pembuangan air limbah yang berasal dari kamar mandi/tempat cuci (tidak
berasal dari jamban), sedangkan pembuangan air limbah dari dapur adalah

tempat pembuangan air limbah yang berasal dari dapur.
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Sarana pembuangan air limbah tersebut dikelompokkan sebagai berikut:

1. Penampungan tertutup, yaitu sarana untuk menampung air limbah yang
konstruksinya berupa kolam/sumur dengan atau tanpa dinding beton/plesteran
semen dan saringan, serta tertutup.

2. Penampungan terbuka: sarana untuk menampung air limbah yang
konstruksinya berupa kolam/sumur dengan atau tanpa dinding beton/plesteran
semen dan saringan, serta terbuka.

3. Tanpa penampungan (di tanah): tidak ada sarana untuk menampung air
limbah rumah tangga. Air limbah menggenang di atas tanah.

4. Langsung ke got/kali/sungai: air limbah rumah tangga dibuang langsung ke
got/selokan di sekitar rumah menggunakan pipa/paralon atau air limbah

dibuang ke kali/sungai menggunakan pipa/paralon.

Formula :
Proporsi rumah tangga dengan penampungan air limbah tertutup dihitung
dengan formula:
01 €Nédioims BIRE Oan OEQAXESG OO
BYO dx®¢E "BulEE a1 6@ MERDAI 0 6 0 0N
BYO6 O ®

Proporsi rumah tangga dengan penampungan air limbah terbuka dihitung
dengan formula:
01 £Néi0iMe "ARE DA R 6 XBO QO . o
BYO dXf ¢ "Bri@e wan 6@ MEDI®I w6 Qb
BYoO 0 &

Proporsi rumah tangga tanpa penampungan air limbah (di tanah) dihitung

dengan formula:

BY O AXR¢ "AGEQAAAD & &
BY6 0 &

01 € Néioidin: "AQIAAD & QM
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Proporsi rumah tangga yang langsung membuang limbah ke got/kali/sungai

dihitung dengan formula:

e BYO 0G0E "QORAEENE d O Kb a Q
01 €1 éioiENe "WRIDBENE d@ 6 Xbh o @

BYOO ®

Penanganan Sampah Rumah Tangga

1. Jenis tempat penampungan sampah organik
Tempat penampungan sampah organik adalah kondisi tempat
penampungan/pengumpulan  sampah rumah tangga yang mudah
membusuk/terurai yang disimpan didalam rumah dan berpotensi menarik
serangga dan tikus pembawa penyakit serta dapat mencemari udara dalam
rumah. Tempat penampungan sampah organik tersebut dikelompokkan

menjadi tempat sampabh tertutup dan terbuka.

Formula:
Proporsi rumah tangga dengan tempat penampungan sampah basah (organik)
tertutup dihitung dengan formula:

e BYY o 0QNE UG EYT QO @0 6 0061
DI €1 &8i16icXNE "TBEET QOd VWIQO 6 661 BY0 0 6

Proporsi rumah tangga dengan tempat penampungan sampah basah (organik)

terbuka dihitung dengan formula:

e s e e s g o BAY,0 XRE ONEQI 00 QD
Vi €NédioiMe QHENQI wo6-Qw —
BYoo w

2. Pengelolaan sampah rumah tangga
Pengelolaan sampah rumah tangga adalah pengumpulan, pengangkutan,
pemrosesan, pendaur ulangan, atau pembuangan dari material sampabh.

Pengelolaan sampah rumah tangga dikelompokkan sebagai berikut :
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1. Diangkut: jika sampah dari rumah tangga tersebut secara rutin diangkut
oleh petugas kebersihan setempat atau oleh anggota rumah tangga ke
tempat penampungan sampah

2. Ditimbun dalam tanah (tertutup): jika sampah dari rumah tangga dibuang
ke lubang sampah dan dilakukan penimbunan dengan tanah di sekitar
rumah.

3. Dibuat kompos: jika sampah yang dihasilkan tidak dibuang, tetapi
langsung ditampung dan diolah untuk dijadikan kompos untuk pupuk atau
biogas.

4. Dibakar di sekitar rumah: jika sampah dibakar sendiri atau bersama rumah
tangga lainnya.

5. Dibuang ke kali/parit/laut; termasuk dibuang ke selokan

6. Dibuang sembarangan

Upaya pengelolaan sampah rumah tangga dikategorikan baik jika dilakukan
dengan cara diangkut (oleh petugas atau art), ditimbun dalam tanah tertutup
dan dibuat kompos. Dikategorikan tidak baik jika dibakar dan dibuang
kesembarang tempat termasuk ke kali/selokan/laut/sungai.

Formula:
Proporsi rumah tangga yang mengelola sampah rumah tangga dengan cara

diangkut, dihitung dengan formula:

01 €146l A QO @dREH0E Q06 o )
B'Y 6 6R¢ "QP@E "QQ&ié & CHEBQME KD 6 "DA+DQG 6 HREQQI Q
BYO 0 &

Proporsi rumah tangga yang mengelola sampah rumah tangga dengan cara
ditimbun dalam tanah, dihitung dengan formula:
01 £ éioime QB "QQa i @ aHdQ0 Qa 0o & _
B'YO X2 ¢ "Qp@¢ "QQai¢ ddl%d Q0 Q& wo ¢
BYo 0 &
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Proporsi rumah tangga yang mengelola sampah rumah tangga dengan cara

dibuat kompos, dihitung dengan formula:

01 €N 4i6ime Qpﬁs "QQaie maoﬁﬁ?wacﬂmann € i
B'YO &xQ¢ "Qp@t "QQa it @ aidQo OO & n & i

BYO O ®

Proporsi rumah tangga yang mengelola sampah rumah tangga dengan cara
dibakar, dihitung dengan formula:
01 énéioimms: H@e QQaiE AMBPDQOOQOI
BYO dX®¢ "Qp@¢ "QQai¢ @aEDQw b QW
BYO6 0 &

Proporsi rumah tangga yang mengelola sampah rumah tangga dengan cara

dibuang ke kali/parit/selokan, dihitung dengan formula:

01 €1 4éio0inms: YR QQGIE AEORDHAO 6 VMQORD Qo ¢ VO
BYO Q¢ Q@ "QQ4 i€ @EREHQ® 0 QEQAD OO Q0 ¢ Qoe
BYo6 0 @

Proporsi rumah tangga yang mengelola sampah rumah tangga dengan cara

dibuang sembarang, dihitung dengan formula:

01 €N 4ioime Qe QQalemmewo DRNOOT OE QO
B'Yd 6XRE "MP@& "QQa i¢ @ @HEDQD O INRMNO O HE "QOE

BYO O ®

Rumah tangga yang mengelola sampah rumah tangga dengan cara baik
adalah rumah tangga yang mengelola sampah dengan cara diangkut oleh
petugas/sendiri, ditimbun ATAU dibuat kompos. Proporsi rumah tangga yang
mengelola sampah rumah tangga dengan cara baik, dihitung dengan formula:

01 €14 i6ime Qoﬂs QQalsmmﬁimosw@QQ
BYO &XQ¢ "Qp@& "QQ &ié dadfEdd 'QQ

BYO O ®
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Proporsi rumah tangga yang mengelola sampah rumah tangga dengan cara

tidak baik, dihitung dengan formula:
01 €1 4éio0inms "FRE "QQ ¢ @ AHHHD N AEALNQ
B'YO dx®¢ "Qp@t "QQ & ié @ dEHHQ QTN Q
BYO6 0 &

3. Perilaku menguras bak mandi/ember besar/drum

Perilaku menguras bak mandi/ember besar/drum adalah perilaku rumah

tangga dalam membersihkan bak mandi/ember besar/drum untuk menghindari

adanya jentik nyamuk, dikelompokkan sebagai berikut :

a. Lebih dari satu kali dalam seminggu: jika rumah tangga menguras bak
mandi/ember/drum lebih dari satu kali dalam seminggu

b. Satu kali dalam seminggu: jika rumah tangga menguras bak
mandi/ember/drum satu kali dalam seminggu

c. 1 - 3 kali dalam sebulan: jika rumah tangga menguras bak
mandi/emberbesar/drum sebanyak 1-3 kali dalam sebulan. Rumah tangga
yang sangat jarang menguras (misalnya dua bulan sekali) atau TIDAK
PERNAH SAMA SEKALImasuk dalam kategori ini.

Formula :
Proporsi rumah tangga yang menguras bak mandi/ember besar/drum
sebanyak lebih dari satu kali dalam seminggu, dihitung dengan formula:
01 €1 & i0ime i Qa QN6 | pNO Y @A Q¢ "Q'QO
BYO AR QPRI Qa QRIS i EiRd b @G Q¢ "QQO
BYO G ®a Q' QR ®M 0 Qi do dh 6 a

Proporsi rumah tangga yang menguras bak mandi/ember besar/drum
sebanyak satu kali dalam seminggu, dihitung dengan formula:
01 €18 i0iMe YOE "QoacIRO'QO p'ARID @& Qe "Q°QO
BYO AR QPRI Qa QNI p @il b @G Q¢ "QQO
B'YO axhtdMa "Qab QBN @ 0 QQi dhd B 6 &
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Proporsi rumah tangga yang menguras bak mandi/ember besar/drum
sebanyak 1-3 kali dalam sebulan, dihitung dengan formula:
01 énédioim: BB Qo QRAOP WQOH VOO & BE
BY6 d¢ QPRI Qa @R&he o0 QOb @O6 & ©¢
BYd Gt a Q@R @@ o Qi dd dd 6 d

4. Upayapemberantasan sarang nyamuk
Upaya pemberantasan sarang nyamuk (PSN) melalui kegiatan 3M (menguras,
menutup, mengubur dan cara pencegahan plus lainnya), merupakan upaya
rumah tangga dalam mencegah berkembangnya vektor nyamuk dalam rumah
tangga dan lingkungan. Upaya PSN dikelompokkan sebagai berikut:

a. Memakai obat nyamuk (semprot/bakar/elektrik) yaitu memakai obat
nyamuk dengan cara disemprot ke udara dalam ruangan (kamar tidur,
ruang keluarga, dll) atau dengan cara dibakar atau disambungkan ke
listrik.

b. Menaburkan bubuk larvasida dalam tempat penampungan air : yaitu
dengan cara menaburkan bubuk larvasida pada tempat penampungan air
yang sulit dibersihkan.

c. Ventilasi rumah dipasang kasa nyamuk : vyaitu ventilasi rumah
ditambahkan kawat kasa nyamuk, berguna menahan nyamuk agar tidak
masuk kedalam rumabh.

d. Menguras bak mandi/ember besar/drum : yaitu membersihkan tempat
yang sering dijadikan tempat penampungan air seperti bak mandi, ember
air, drum, tempat penampungan air minum, penampung air lemari es dan
lain-lain

e. Menutup tempat penampungan air di rumah tangga : yaitu menutup
rapat-rapat tempat-tempat penampungan air seperti drum, kendi, toren
air, dan lain-lain.

f. Memusnahkan barang-barang bekas (kaleng, ban, dll) : memusnahkan
barang barang bekas yang memiliki potensi untuk jadi tempat

perkembangbiakan nyamuk, seperti kaleng, ban, botol, dan lain-lain.
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Formula :

Proporsi rumah tangga yang memakai obat nyamuk, dihitung dengan formula:

e ek e s i o e o BY O GDETRE OOBBD WD 0 Q
E€Né ioia@ded@a O Qda wa 60 Q@ BY 6 0 6

Proporsi rumah tangga yang menaburkan bubuk larvasida, dihitung dengan

formula:

01 €Néi0iaEid®E GO6ORDE I 0 OI QAW
BYO Gx®Ed@e GO0 O &ME &I 0 i QQAG

BYO O @

Proporsi rumah tangga dengan ventilasi rumah dipasang kawat nyamuk,
dihitung dengan formula:
01 €18 i0ime "DABE 0 Qb GEIMN O IARSG DDA 6 Q 5
B'YO Qx¢ "MiRe 0 Nd GEMN Oi DT DOwa 6 'Q
BYO6 0 &

Proporsi rumah tangga yg menguras bak mandi/ember besar/drum, dihitung dengan
formula:

01 £€Nédioiathea®s QoM @ENGE WA G RQQITAT 06 d
B'Y O aud e @ME "Q6 b @M & TWA 0 QQIiTAI 6 a

BY6 0 @

Proporsi rumah tangga yang menutup tempat penampungan, dihitung dengan

formula:

01 €1 di0sthed@e 6 ® @ MIRE Oa f 6B MG E
B'Y 6 bt @E 6 ® @i MCE OGN OGN E
BYO 0 &

Proporsi rumah tangga yang memusnahkan barang-barang bekas, dihitung

dengan formula:

01 €14 10iEhed@a 6 DRGSO D1 OEFDI @EOME i
B'YO GxdEaT@a 6 i'XéO O O ETD1 xa NN i

BYO O ®
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Upaya pemberantasan sarang nyamuk melalui kegiatan 3M (menguras,
menutup, dan mengubur) atau 3M plus (menguras, menutup, mengubur, dan
salah satu cara pencegahan plus lainnya), dihitung dengan formula:
01 £ 1N & i0iedhia@a & QETQIEQGD ¢
B'Y 6 audEd@a ¢ QATQIEQE b £QoM BE 6 QG Q& Q0 06 i
BYO6 0 &

01 €18 i0ieditd@a & QETQIEQGD & o i
BYO axided®@a ¢ QETQMEQE ® £Qo0hiG RiE 0 DODAE QO Qio d'&ID AN "QQE @ b &
BYb6 O w
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Tabel 4.2.1
Proporsi Cara Penanganan Tinja Balita oleh Rumah Tangga menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Cara Penanganan Tinja Balita

Provinsi Menggunakar Dibuang Ditananr Dibuang Dibersihkan c S Tertirl?qbang
jamban ke jambar ke tanal sembaranga sembarang Lainnye
tempat

Aceh 29,5 13,3 7,2 441 4,2 1,6 1.934
Sumatera Utara 36,3 21,9 29 31,3 7,3 0,3 4.736
Sumatera Barat 31,0 22,1 2,4 38,1 5,6 0,7 1.803
Riau 33,9 27,6 4,5 28,9 4.4 0,8 2.430
Jambi 41,1 27,4 4,0 24,0 3,2 0,3 1.162
Sumatera Selatan 38,0 19,1 2,7 29,1 10,7 0,4 2.792
Bengkulu 442 28,3 19 19,9 5,0 0,7 644
Lampung 39,0 28,5 6,5 22,6 3,1 0,3 2.844
Bangka Belitung 345 11,2 57 45,0 3,0 0,6 468
Kepulauan Riau 32,1 23,2 2,0 38,5 3,2 0,9 766
DKI Jakarta 35,1 25,0 0,1 37,8 1,2 0,8 3.156
Jawa Barat 46,4 21,0 1,3 28,4 15 1,4 16.007
Jawa Tengah 44,3 22,9 4,1 26,2 2,0 0,5 9.682
DI Yogyakarta 50,4 27,7 6,8 13,3 0,8 1,0 990
Jawa Timur 36,8 19,7 6,9 34,0 2,1 0,5 10.375
Banten 33,8 20,0 1,0 41,6 2,6 11 4.361
Bali 36,9 15,3 6,2 39,5 1,6 0,5 1.112
Nusa Tenggara Bar 33,0 9,4 6,7 45,4 4.7 0,8 1.817
Nusa Tenggafamur 25,7 24,6 4.7 28,1 15,9 1,0 1.991
Kalimantan Barat 39,0 16,4 4.4 33,6 5,7 0,9 1.706
Kalimantan Tengah 34,8 17,1 2,7 39,8 4.9 0,7 926
Kalimantan Selatan 31,4 10,9 4,2 49,2 3,3 0,9 1.403
Kalimantan Timur 38,2 12,0 3,8 42,3 1,2 2,5 1.216
Kalimantan Utara 21,5 10,8 0,7 59,0 6,9 1,1 253
Sulawesi Utara 29,1 11,9 4,6 49,8 3,6 0,9 721
Sulawesi Tengah 21,3 16,2 6,3 46,6 9,3 0,2 999
Sulawesi Selatan 33,7 14,9 2,3 43,2 57 0,3 2.786
Sulawesi Tenggara 31,2 19,6 5,2 36,6 6,5 0,8 966
Gorontalo 32,6 8,1 3,0 44,3 11,9 0,1 389
Sulawesi Barat 26,5 10,8 5,5 43,7 13,4 0,2 496
Maluku 27,0 11,3 4,6 50,5 4,8 1,8 628
Maluku Utara 31,3 10,9 4,9 47,6 4,7 0,6 463
Papua Barat 25,6 18,5 4,0 444 6,6 0,9 365
Papua 17,0 11,8 3,4 48,7 17,2 1,9 1.276
INDONESIA 37,8 20,1 3,7 33,5 4,0 0,8 83.662

Laporan NasionalRiskesdas 2018 39



Tabel 4.2.2

Proporsi Cara Penanganan Tinja Balita oleh Rumah Tangga menurut Karakteristik,

Riskesdas 2018

Cara Penanganan Tinja Balita

c C o
. % c o @ EG = % _ic% § = « .
Karakteristik S8E 8¢ ¢ S G S = 8 >  NTertimbang

SE 28 g7 238 gEE =

s Ag 0L A E £6° ©

= 1) ©

Tempat Tinggal
Perkotaan 40,6 20,6 1,9 34,0 1,9 1,0 44,787
Perdesaan 34,6 19,7 57 33,0 6,4 0,7 38.875
Pendidikan KRT
Tidakelum pernah sekolah 28,6 16,4 4.8 42,2 7,3 0,7 3.563
Tidak tamat SD/MI 33,8 17,2 4,3 37,3 6,8 0,7 9.984
Tamat SD/MI 36,4 19,6 4,5 33,8 51 0,7 21.841
Tamat SLTP/MTS 39,3 20,5 3,8 31,8 3,6 0,9 15.892
Tamat SLTA/MA 40,7 21,3 2,8 31,8 2,5 0,8 24.778
Tamat D1/D2/D3?PT 38,6 23,0 2,5 33,1 1,5 1,4 7.605
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 37,2 19,5 3,5 35,4 3,7 0,7 5.701
Sekolah 35,7 26,4 4,6 27,8 5,0 0,5 160
PNZTNIPolfiBUMNBUMD 39,3 22,5 2,7 32,4 1,9 1,2 3.892
Pegawai swasta 41,8 22,0 2,5 31,2 15 1,0 12.052
Wiraswasta 40,6 20,4 3,0 33,0 2,1 0,9 19.067
Petani 32,5 19,2 5,9 33,9 7,9 0,7 21.920
Nelayan 23,9 14,0 3,1 51,8 6,8 0,5 1.704
Burubsopifpembantu ruta 40,4 20,3 2,8 32,4 3,3 0,8 14.996
Lainnya 37,6 19,1 3,4 36,1 29 0,9 4.169
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Tabel 4.2.3
Proporsi Penanganan Tinja Balita Secara Aman oleh Rumah Tangga
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Penanganan Tinja Balita N
Provinsi Aman Tidak Aman Tertimbang
% 95%ClI % 95%ClI

Aceh 50,0 47,6525 50,0 47,552,4 1.934
Sumatera Utara 61,1 59,0-63,1 38,9 36,941,0 4,736
Sumatera Barat 555 52,958,2 445 41,847,1 1.803
Riau 66,0 63,2-68,6 34,0 31,436,8 2.430
Jambi 725 69,7-75,2 27,5 24,830,3 1.162
Sumatera Selatan 59,8 56,862,7 40,2 37,343,2 2.792
Bengkulu 743 71,1-77,3 25,7 22,7289 644
Lampung 74,0 71,6-76,2 26,0 23,828,4 2.844
Bangka Belitung 51,4 46,955,8 48,6 44,2531 468
Kepulauan Riau 57,3 50,4639 42,7 36,149,6 766
DKI Jakarta 60,1 56,2-64,0 39,9 36,043,8 3.156
Jawa Barat 68,6 66,970,3 314 29,733,1 16.007
Jawa Tengah 71,3 69,872,7 28,7 27,330,2 9.682
DI Yogyakarta 84,9 81,3-88,0 15,1 12,018,7 990
Jawa Timur 63,4 61,9649 36,6 35,138,1 10.375
Banten 548 51,7-57,8 45,2 42,248,3 4.361
Bali 58,4 54,7-62,0 41,6 38,045,3 1.112
Nusa Tenggara Bar 49,1 46,1-52,1 50,9 47,953,9 1.817
Nusa T enggafamur 549 52,857,1 45,1 42,947,2 1.991
Kalimantan Barat 59,8 57,0-62,6 40,2 37,443,0 1.706
Kalimantan Tengah 546 51,1-58,1 454 41,9-48,9 926
Kalimantan Selatan 46,5 43,7-49,4 53,5 50,6-56,3 1.403
Kalimantan Timur 540 50,057,9 46,0 42,1-50,0 1.216
Kalimantan Utara 33,0 285378 67,0 62,2715 253
Sulawesi Utara 45,7 42,5489 54,3 51,1-57,5 721
Sulawesi Tengah 43,8 40,7-47,0 56,2 53,0-59,3 999
Sulawesi Selatan 50,8 48,4-53,1 49,2 46,951,6 2.786
Sulawesi Tenggara 56,0 52,8592 440 40,8-47,2 966
Gorontalo 43,8 39,548,1 56,2 51,9 60,5 389
Sulawesi Barat 428 38,4472 57,2 52,86-61,6 496
Maluku 429 39,1-46,8 571 53,2-60,9 628
Maluku Utara 471 43,251,1 52,9 48,9-56,8 463
Papua Barat 48,1 43,2-53,0 51,9 47,0-56,8 365
Papua 32,2 294352 67,8 64,8 70,6 1.276
INDONESIA 616 61,1-62,2 38,4 37,8-38,9 83.662

Catatan:Aman jika menggunakan jamban, dibuang keajamthitganam di tanah. Tidak
aman jika dibuangkenbarang temghbersihkan di sembarang teatgpalainnya.
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Tabel 4.2.4
Proporsi Penanganan Tinja Balita Secara Aman oleh Rumah Tangga
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Kelompok Penanganan Tinja Balita

- N
Karakteristik Aman Tidak Aman .
% 95%CI % 95%Cl Tertimbang
Tempat Tinggal
Perkotaan 63,1 62,3 64,0 36,9 36,0-37,7 44,787
Perdesaan 59,9 59,2-60,6 40,1 39,4-40,8 38.875
Pendidikan KRT
Tidakelum pernah sekolah 49,8 47,4-52,3 50,2 47,7-52,6 3.563
Tidak tamat SD/MI 55,3 53,9 56,7 447 43,3-46,1 9.984
Tamat SD/MI 60,5 59,4-61,4 39,5 38,6-40,6 21.841
Tamat SLTP/MTS 63,7 62,6-64,9 36,3 35,1-37,4 15.892
Tamat SLTA/MA 64,8 63,9-65,8 35,2 34,2-36,1 24.778
Tamat D1/D2/D3/PT 64,1 62,4- 65,7 35,9 34,3-37,6 7.605
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 60,1 58,1-62,0 39,9 38,0-41,9 5.701
Sekolah 66,7 56,7-75,4 33,3 24,6-43,3 160
PNSTNIPoliBUMNBUMD 64,4 62,4-66,5 35,6 33,5-37,6 3.892
Pegawai swasta 66,3 64,7-67,9 33,7 32,1-35,3 12.052
Wiraswasta 64,0 62,9-65,1 36,0 34,9-37,1 19.067
Petani 57,5 56,6- 58,4 42,5 41,6-43,4 21.920
Nelayan 40,9 37,8-44,1 59,1 55,9-62,2 1.704
Burubsopifpembantu ruta 63,5 62,2- 64,9 36,5 35,1-37,8 14.996
Lainnya 60,0 57,7-62,3 40,0 37,7-42,3 4.169

Catatan:Aman jika menggunakan jamban, dibuang keajaohtamam di tanah. Tidak
aman jika dibuangkenbarang temghbersihkan di sembarang teatepaainnya.
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Tabel 4.2.5

Proporsi Tempat Pembuangan Air Limbah Utama dari Kamar Mandi/Tempat Cuci di Rumah

Tangga menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Tempat pembuangan air limbah dari kamar mandi/tempat cu

o Tanpa Langsung .
Provinsi Penampungan Penampungan Penampunadan ke N Tertimbang
tertutup terbuka ampunga gotkalisun
(di tanah) gai

Aceh 11,0 18,7 21,6 48,6 5.111
Sumatera Utara 15,8 17,7 15,7 50,8 13.991
Sumatera Barat 20,6 15,6 17,8 46,0 5.184
Riau 12,0 171 23,1 47,7 6.792
Jambi 20,4 211 19,5 38,9 3.698
Sumatera Selatan 10,3 171 22,1 50,5 8.538
Bengkulu 12,0 21,0 27,5 39,5 2.082
Lampung 11,1 27,8 25,4 35,7 8.838
Bangka Belitung 13,9 6,4 39,3 40,3 1.518
Kepulauan Riau 12,3 9,4 9,2 69,1 2.367
DKI Jakarta 18,2 2,6 0,9 78,3 11.849
Jawa Barat 24,0 10,6 4,5 60,9 55.133
Jawa Tengah 20,3 9,9 16,7 53,0 37.516
DI Yogyakarta 53,8 4,8 18,0 23,5 4514
Jawa Timur 21,9 11,3 215 45,2 43.890
Banten 14,7 10,9 9,5 64,9 12.733
Bali 31,6 19 16,2 50,3 4.509
Nusa Tenggara Bar 22,5 4.8 25,8 46,9 5.573
Nusa Tenggara Timur 7,9 7,2 75,0 9,9 4.761
Kalimantan Barat 11,9 9,5 32,4 46,2 4911
Kalimantan Tengah 10,2 9,3 38,4 42,1 2.907
Kalimantarselatan 12,2 7,9 43,6 36,3 4.648
Kalimantan Timur 17,7 6,4 20,7 55,2 3.794
Kalimantan Utara 18,5 5,0 25,8 50,7 695
Sulawesi Utara 7,9 4,9 23,7 63,5 2.579
Sulawesi Tengah 9,5 9,2 36,5 44.8 3.055
Sulawesi Selatan 10,2 6,3 37,8 45,7 8.677
Sulawestl enggara 17,9 16,1 35,4 30,7 2.553
Gorontalo 18,5 9,5 34,8 37,2 1.182
Sulawesi Barat 6,7 12,8 45,4 35,1 1.320
Maluku 13,1 9,1 40,5 37,3 1.633
Maluku Utara 9,6 10,1 41,7 38,6 1.134
Papua Barat 8,7 5,8 25,7 59,9 961
Papua 8,4 8,7 35,8 47,1 4.010
INDONESIA 18,8 11,2 18,9 51,0 282.654
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Tabel 4.2.6
Proporsi Tempat Pembuangan Air Limbah Utama dari Kamar Mandi/Tempat Cuci di Rumah
Tangga menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Tempat pembuangan air limbah dari kamar mandi/tempa

Karakteristik Tanpa Langsung N
Pe?:rzriltjggal Pe?::gﬁ::gga' Penampungar ke gotkali  tertimbang
(di tanah) sungai
Tempat Tinggal
Perkotaan 22,2 8,0 8,3 61,4 155.248
Perdesaan 14,7 15,1 31,8 38,4 127.406
Pendidikan KRT
Tidakelum pernah sekolah 12,6 12,3 31,9 43,2 19.357
Tidak tamat SD/MI 14,6 13,0 26,4 45,9 42.188
Tamat SD/MI 16,8 13,2 22,6 47,4 77.514
Tamat SLTP/MTS 19,1 115 17,9 51,4 46.102
Tamat SLTA/MA 21,6 9,2 11,5 57,7 73.398
Tamat D1/D2/D3/PT 28,5 6,6 8,2 56,8 24.095
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 19,1 10,1 16,4 54,4 31.674
Sekolah 27,8 5,8 9,5 56,9 2.351
PNSTNIPolBUMNBUMD 27,0 8,1 10,3 54,7 13.302
Pegawai swasta 23,0 7,2 8,1 61,6 33.234
Wiraswasta 22,0 10,6 12,2 55,2 59.238
Petani 13,0 15,2 33,7 38,1 79.010
Nelayan 12,4 10,5 27,7 49,3 4.376
Burulbsopifpembantu ruta 18,9 10,3 14,9 55,9 44.842
Lainnya 20,3 10,1 15,9 53,7 14.628
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Tabel 4.2.7
Proporsi Tempat Pembuangan Air Limbah Utama dari Dapur Rumah Tangga
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Tempat Pembuangan Air Limbah dari Dapur

Provinsi Penampungar Penampungar Tanpa Lanlg;ung terti Nb
tertutup terbuka Pengmpungar gotkalisun erimbang
(di tanah) gai
Aceh 9,2 19,3 22,8 48,7 5.111
Sumatera Utara 11,5 18,9 17,6 52,0 13.991
Sumatera Barat 16,4 16,3 20,1 47,3 5.184
Riau 8,9 18,2 24,0 48,8 6.792
Jambi 16,2 23,8 20,8 39,3 3.698
Sumatera Selatan 9,1 15,8 23,9 51,2 8.538
Bengkulu 10,9 20,7 28,3 40,2 2.082
Lampung 7,4 29,5 26,3 36,8 8.838
Bangka Belitung 9,8 6,7 44,0 39,5 1.518
Kepulauan Riau 9,6 10,2 10,3 69,8 2.367
DKI Jakarta 12,6 3,0 11 83,3 11.849
Jawa Barat 18,4 11,6 4,8 65,2 55.133
Jawa Tengah 16,2 10,2 18,0 55,5 37.516
DI Yogyakarta 46,4 51 23,1 25,3 4514
Jawa Timur 18,7 11,9 23,4 46,0 43.890
Banten 111 11,3 9,7 67,9 12.733
Bali 16,9 2,5 24,2 56,4 4.509
Nusa Tenggara Bar 14,4 5,2 32,5 47,9 5.573
Nusa Tenggara Timt 4.6 6,4 80,3 8,7 4.761
Kalimantan Barat 59 10,0 36,5 47,6 4911
Kalimantan Tengah 8,5 9,9 40,6 41,0 2.907
Kalimantan Selatan 10,6 8,7 45,3 35,5 4.648
Kalimantan Timur 8,2 6,9 23,8 61,1 3.794
Kalimantan Utara 8,3 5,0 26,7 60,0 695
Sulawesi Utara 4,2 5,2 24,8 65,8 2.579
Sulawesi Tengah 7,2 9,2 37,9 45,8 3.055
Sulawesi Selatan 51 6,6 41,4 46,9 8.677
Sulawesi Tenggara 12,7 17,1 39,0 31,2 2.553
Gorontalo 10,2 10,0 41,4 38,4 1.182
Sulawesi Barat 5,4 12,9 47,4 34,3 1.320
Maluku 7.9 9,6 45,3 37,3 1.633
Maluku Utara 5,5 9,8 46,6 38,2 1.134
Papua Barat 3,5 5,9 29,2 61,5 961
Papua 5,0 9,1 39,8 46,2 4.010
INDONESIA 14,3 11,8 20,7 53,2 282.654
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Tabel 4.2.8
Proporsi Tempat Pembuangan Air Limbah Utama dari Dapur Rumah Tangga
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Tempat pembuangan air limbah dari dapur

o Penampungar Penampungar Tanpa Langsung N
Karakteristik tertutup terbuka  Penampunga ke Tertimbang
(ditanah) gotkalisun
gai
Tempat Tinggal
Perkotaan 17,2 8,6 9,3 65,0 155.248
Perdesaan 10,8 15,7 34,7 38,8 127.406
Pendidikan KRT
Tidakbelum pernah sekolah 9,2 12,7 34,8 43,3 19.357
Tidak tamat SD/MI 11,0 13,2 29,0 46,8 42.188
Tamat SD/MI 12,9 13,6 24,6 48,9 77.514
Tamat SLTP/MTS 14,5 12,4 19,5 53,5 46.102
Tamat SLTA/MA 16,3 9,9 12,8 61,0 73.398
Tamat D1/D2/D3/PT 22,4 7,2 91 61,3 24.095
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 14,4 10,5 18,2 57,0 31.674
Sekolah 22,1 7,2 10,7 60,0 2.351
PNSTNIPolfBUMNBUMD 21,0 8,9 11,6 58,6 13.302
Pegawai swasta 17,9 7,8 8,9 65,4 33.234
Wiraswasta 17,2 11,4 13,3 58,1 59.238
Petani 9,5 15,6 36,5 38,3 79.010
Nelayan 8,4 111 31,0 49,5 4.376
Burulsopifpembantu ruta 14,0 11,0 16,5 58,5 44.842
Lainnya 15,3 10,7 17,7 56,3 14.628
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Tabel 4.2.9
Proporsi Jenis Tempat Pengumpulan/Penampungan Sampah Basah (Organik)
di Dalam Rumah menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Tempat Penampungan Sampah Orga

Provinsi Tempat sampah  Tempatsampah N tertimbang
tertutup terbuka
Aceh 11,5 80,6 5.111
Sumatera Utara 99 81,7 13.991
Sumatera Barat 14,3 77,9 5.184
Riau 111 82,7 6.792
Jambi 14,3 84,7 3.698
Sumatera Selatan 15,9 76,7 8.538
Bengkulu 14,9 79,6 2.082
Lampung 9,0 83,2 8.838
Bangka Belitung 18,4 80,9 1.518
Kepulauan Riau 23,9 75,1 2.367
DKI Jakarta 34,2 72,3 11.849
Jawa Barat 21,6 76,7 55.133
Jawa Tengah 14,9 82,8 37.516
DI Yogyakarta 17,1 81,0 4514
Jawa Timur 20,0 78,8 43.890
Banten 18,3 81,5 12.733
Bali 14,9 77,2 4.509
Nusa Tenggara &ar 9,7 75,0 5573
Nusa Tenggara Timul 5,0 58,6 4,761
Kalimantan Barat 11,6 73,1 4911
Kalimantan Tengah 15,6 75,8 2.907
Kalimantan Selatan 22,6 67,2 4.648
Kalimantahimur 26,5 72,6 3.794
Kalimantan Utara 28,2 72,4 695
Sulawesi Utara 14,2 85,0 2.579
Sulawesi Tengah 9,0 74,3 3.055
Sulawesi Selatan 13,1 78,4 8.677
Sulawesi Tenggara 11,5 75,2 2.553
Gorontalo 7.4 76,3 1.182
Sulawesi Barat 10,1 73,2 1.320
Maluku 10,4 79,6 1.633
Maluku Utara 9,3 74,3 1.134
Papua Barat 13,4 73,9 961
Papua 12,5 57,9 4.010
INDONESIA 17,2 77,9 282.654
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Tabel 4.2.10
Proporsi Jenis Tempat Pengumpulan/Penampungan Sampah Basah (Organik)
di Dalam Rumah menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Tempat Penampungan Sampah Organ

. N
Karakteristik Tempat sampah Tempat sampah Tertimbanc
tertutup terbuka =
Tempat Tinggal
Perkotaan 24 .4 76,7 155.248
Perdesaan 8,5 79,4 127.406
Pendidikan KRT
Tidakelum pernah sekolah 7,6 76,7 19.357
Tidak tamat SD/MI 9,2 78,4 42.188
Tamat SD/MI 11,2 80,2 77.514
TamatSLTP/MTS 15,7 79,8 46.102
TamatSLTAMA 244 76,7 73.398
TamatD1/D2/D3/PT 39,4 71,0 24.095
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 18,5 77,0 31.674
Sekolah 23,1 76,8 2.351
PNST NIPoliBUMNBUMD 355 72,9 13.302
Pegawai swasta 29,3 74,9 33.234
Wiraswasta 211 78,5 59.238
Petani 7,2 78,6 79.010
Nelayan 8,9 75,0 4.376
Burulsopifpembantu ruta 13,9 80,9 44.842
Lainnya 20,2 77,8 14.628
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Tabel 4.2.11
Proporsi Cara Pengelolaan Sampah Rumah Tangga menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Cara Pengelolaan Sampah Rumah Tangga

A . Dibuang ke Dibuang N
Provinsi Diangkut Ditanam Dibuat Dibakar kali/selokan sembarang tertimbang
kompos
tempat

Aceh 18,3 1,3 0,2 72,1 51 3,0 5.111
Sumatera Utara 29,1 1,0 0,4 58,1 4,6 6,7 13.991
Sumatera Barat 26,4 1.3 0,3 57,4 9,2 5,5 5.184
Riau 27,3 0,9 0,2 64,1 3,9 3,7 6.792
Jambi 25,9 1,8 0,2 59,1 9,7 3,3 3.698
Sumatera Selatan 29,4 2,6 0,1 45,2 13,4 9,2 8.538
Bengkulu 26,9 1,2 0,3 53,0 10,1 8,6 2.082
Lampung 15,0 1,6 0,3 75,6 3,6 3,9 8.838
Bangka Belitung 40,8 1,9 0,4 40,7 2,9 13,2 1.518
Kepulauan Riau 67,9 0,3 0,2 24,2 6,3 11 2.367
DKI Jakarta 96,5 0,0 0,0 2,6 0,6 0,2 11.849
Jawa Barat 41,4 0,8 0,2 45,6 8,5 3,5 55.133
Jawa Tengah 25,1 2,4 1,0 58,2 8,1 5,2 37.516
DI Yogyakarta 40,8 2,2 1,9 53,2 0,7 1,3 4.514
Jawa Timur 28,5 2,3 0,5 58,1 6,3 4.2 43.890
Banten 44,2 0,7 0,1 37,6 6,0 11,4 12.733
Bali 57,2 1,6 15 33,8 1,9 4.0 4.509
Nusa Tenggara Bar 25,2 1,5 0,1 41,8 22,4 9,0 5.573
Nusa Tenggara Timt 9,4 1,9 1,4 71,6 4,2 11,5 4.761
Kalimantan Barat 20,5 1,2 0,1 58,8 9,6 9,8 4911
Kalimantan Tengah 33,6 2,2 0,1 40,1 17,8 6,3 2.907
Kalimantan Selatan 45,7 15 0,2 35,0 10,6 7,0 4.648
Kalimantan Timur 65,5 0,5 0,1 24,5 7,7 1,7 3.794
Kalimantan Utara 56,4 0,5 0,1 25,1 12,0 5,8 695
Sulawesi Utara 41,7 15 0,2 44,9 7.8 3,8 2.579
Sulawesi Tengah 17,6 0,9 0,3 57,3 13,9 10,0 3.055
Sulawesi Selatan 34,0 1,6 0,2 40,5 8,9 14,8 8.677
Sulawesi Tenggara 25,8 2,5 0,3 48,7 9,9 12,8 2.553
Gorontalo 19,9 0,3 0,1 68,5 6,5 4,5 1.182
Sulawesi Barat 15,0 15 0,1 48,6 18,1 16,7 1.320
Maluku 311 2,0 0,4 29,7 28,9 7,8 1.633
Maluku Utara 27,1 1,7 0,1 245 33,6 13,0 1.134
Papua Barat 35,3 2,2 0,3 42,7 14,5 4,9 961
Papua. 215 2,1 1,1 33,5 10,8 31,0 4.010
INDONESIA 34,9 15 0,4 49,5 7,8 59 282.654

! Diangkut artinya diangkut oleh petugas ke TPS atau dibawa sendiri oleh anggota rumah tangga ke TPS
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Tabel 4.2.12
Proporsi Cara Pengelolaan Sampah Rumah Tangga menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Cara Pengelolaan Sampah Rumah Tangga

—_— . . Dibuang N
Karakteristik Diangkut Ditanam Dibuat Dibakal [_)|buang ke sembaran¢ Tertimbang
kompos kali/selokan/la
tempat
Tempat Tinggal
Perkotaan 57,4 0,9 0,2 34,1 49 2,5 155.248
Perdesaan 7.4 2,3 0,7 68,2 11,3 10,1 127.406
Pendidikan KRT
Tidakbelum pernah sekolah 13,6 2,1 0,5 58,6 11,7 13,6 19.357
Tidak tamat SD/MI 18,2 2,0 0,6 58,8 115 9,0 42.188
Tamat SD/MI 20,9 1,8 0,6 58,9 10,4 7.4 77.514
Tamat SLTP/MTS 33,2 15 0,3 53,1 7,2 4,7 46.102
Tamat SLTA/MA 54,7 1,0 0,3 37,2 4,1 2,7 73.398
Tamat D1/D2/D3/PT 68,9 0,9 0,4 25,8 2,2 1,7 24.095
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 40,1 1,3 0,3 45,2 7,2 59 31.674
Sekolah 71,3 0,7 0,1 21,8 3,1 3,0 2.351
PNSTNIPoliBUMNBUMD 59,8 1,2 0,4 33,1 3,3 2,2 13.302
Pegawai swasta 64,6 0,9 0,2 29,5 29 1,9 33.234
Wiraswasta 45,1 1,2 0,3 44,3 6,0 3,2 59.238
Petani 7,2 2,4 0,9 67,2 11,3 111 79.010
Nelayan 17,5 1,2 0,1 43,2 31,0 7,0 4.376
Burulsopifpembantu ruta 34,2 14 0,3 51,5 7,5 5,2 44.842
Lainnya 42,7 1,3 0,4 44,0 7,1 4,5 14.628

1 Diangkutartinya diangkutoleh petugas ke TPS atau dibawa sendiri oleh anggota rumah tangga ke TPS
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Tabel 4.2.13
Proporsi Kualitas Pengelolaan Sampah Rumah Tangga menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Pengelolaan Sampah Rumah Tanggi

Provinsi Baik TidakBaik Tertiltlnbanc
% 95% ClI % 95% ClI =

Aceh 19,8 18,621,1 80,2 78,981,4 5111
Sumatera Utara 30,6 29,132,1 694 67,970,9 13.991
Sumatera Barat 28,0 26,329,7 72,0 70,373,7 5.184
Riau 28,3 26,3304 71,7 69,673,7 6.792
Jambi 27,9 25,9299 721 70,274,1 3.698
Sumatera Selatan 32,1 30,234,1 67,9 65,969,8 8.538
Bengkulu 28,4 26,230,7 71,6 69,373,8 2.082
Lampung 17,0 15,718,3 83,0 81,784,3 8.838
Bangka Belitung 43,1 40,046,3 56,9 53,760,0 1.518
Kepulauan Riau 68,4 63,373,0 31,6 27,036,7 2.367
DKI Jakarta 96,5 95,297,5 35 2,548 11.849
Jawa Barat 42 .4 40,9439 57,6 56,159,1 55.133
Jawdl engah 28,5 275295 715 70,572,5 37.516
DI Yogyakarta 448 418479 552 52,158,2 4514
Jawa Timur 31,3 30,332,4 68,7 67,669,7 43.890
Banten 45,0 42,347,8 55,0 52,257,7 12.733
Bali 60,2 57,962,6 39,8 37,4421 4.509
Nusa Tenggara 8ar 26,8 24,629,0 73,2 71,0754 5.573
Nusa Tenggaramur 12,7 11,6139 87,3 86,188,4 4,761
Kalimantan Barat 21,8 20,3234 78,2 76,679,7 4911
Kalimantan Tengah 35,9 33,4385 64,1 61,566,6 2.907
Kalimantan Selatan 47 .4 452496 52,6 50,454.,8 4.648
Kalimantan Timur 66,0 63,368,5 34,0 31,536,7 3.794
Kalimantan Utara 57,0 52,861,1 43,0 38,947,2 695

Sulawesi Utara 43,5 415456 56,5 54,458,5 2.579
Sulawesi Tengah 18,8 17,220,7 81,2 79,382,9 3.055
Sulawesi Selatan 35,8 34437,3 64,2 62,765,6 8.677
Sulawesi Tenggara 28,6 26,4310 714 69,073,6 2.553
Gorontalo 20,4 18,5225 79,6 77,5815 1.182
Sulawesi Barat 16,6 13,720,121 834 79,986,3 1.320
Maluku 33,5 30,436,9 66,5 63,169,6 1.633
Maluku Utara 28,9 26,4316 711 68,473,6 1.134
Papua Barat 37,9 342417 62,1 58,365,8 961

Papua. 24,7 22,726,7 75,3 73,377,3 4.010
INDONESIA 36,8 36,437,3 63,2 62,763,6 282.654

Jika diangkut oleh petugas atau oleh anggota rumabh teargghtatitzh atau dibuat kompos
2Jika dibakar, dibuang ke kali/selokan/laut atau dibuang sembarangan
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Tabel 4.2.14
Proporsi Kualitas Pengelolaan Sampah Rumah Tangga menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Pengelolaalsampah Rumah Tangga

- - - . N
Karakteristik Baik Tidak Baik .
% 95% Cl % 95% CIermban
Tempat Tinggal
Perkotaan 58,5 57,759,2 41,5 40,842,3 155.248
Perdesaan 10,4 10,110,8 89,6 89,289,9 127.406
Pendidikan KRT
Tidakelum pernatekolah 16,2 15,317,0 83,8 83,084,7 19.357
Tidak tamat SD/MI 20,8 20,121,4 79,2 78,679,9 42.188
Tamat SD/MI 23,3 22,723,8 76,7 76,277,3 77.514
Tamat SLTP/MTS 35,0 34,235,8 65,0 64,265,8 46.102
Tamat SLTA/MA 56,0 55,356,7 44,0 43,344,7 73.398
Tamat D1/D2/D3/PT 70,2 69,371,2 29,8 28,830,7 24.095
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 41,7 40,742,6 58,3 57,459,3 31.674
Sekolah 72,1 68,775,3 27,9 24,731,3 2.351
PNZTNIPoliBUMNBUMD 61,4 60,162,7 38,6 37,339,9 13.302
Pegawai swasta 65,7 64,566,8 34,3 33,235,5 33.234
Wiraswasta 46,5 45,747,3 53,5 52,754,3 59.238
Petani 10,4 10,110,8 89,6 89,289,9 79.010
Nelayan 18,8 16,721,2 81,2 78,883,3 4.376
Burulsopifpembantu ruta 35,9 34,936,8 64,1 63,265,1 44.842
Lainnya 44,3 43,045,7 55,7 54,357,0 14.628

Jika diangkut oleh petugas atau oleh anggota rumabh tzargghiatiah atau dibuatkompos
2Jika dibakar, dibuang ke kali/selokan/laut atau dibuang sembarangan
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Tabel 4.2.15
Proporsi Frekuensi Menguras Bak Mandi/Ember Besar/Drum di Rumah Tangga menurut
Provinsi, Riskesdas 2018

Frekuensi Menguras Bak/Ember besar/Drum

Provinsi >1 kali dalam 1x dalam 1-3 kali dalam  NTertimbang
seminggu seminggu sebulan
Aceh 37,3 40,5 22,2 3.54
Sumatera Utara 48,1 32,4 19,5 10.76
Sumatera Barat 40,7 36,2 23,1 3.83
Riau 39,4 37,0 23,6 4.898
Jambi 23,9 43,5 32,6 2.83
Sumatera Selatan 24,4 37,5 38,0 6.141
Bengkulu 39,6 40,1 20,3 1.638
Lampung 51,8 34,1 14,1 7.149
Bangka Belitung 37,5 36,4 26,1 1.376
Kepulauan Riau 42,0 39,0 19,0 1.8%6
DKI Jakarta 63,4 28,3 8,3 9.18
Jawa Barat 45,7 34,0 20,3 44.035
Jawa Tengah 46,1 32,3 21,6 30.68
DI Yogyakarta 62,9 26,0 11,1 3.911
Jawa Timur 37,9 34,0 28,2 36.782
Banten 49,7 31,2 19,1 10.202
Bali 46,8 38,8 14,4 3.728
Nusa Tenggara Bar 38,9 30,0 31,1 3.957
Nusa Tenggara Timut 30,3 39,2 30,5 2.9@
Kalimantan Barat 19,3 28,3 52,4 3.336
Kalimantan Tengah 32,7 39,7 27,6 2.08
Kalimantan Selatan 34,3 31,5 34,2 3.149
Kalimantan Timur 36,1 38,2 25,7 3.126
Kalimantan Utara 38,1 31,2 30,7 575
Sulawesi Utara 66,6 25,8 7,6 2.172
Sulawesi Tengah 59,1 30,0 10,9 2.395
Sulawesi Selatan 51,9 30,2 17,9 7.470
Sulawesi Tenggara 40,1 33,4 26,4 2.156
Gorontalo 70,5 24,0 55 924
Sulawesi Barat 51,1 35,2 13,7 941
Maluku 48,7 354 15,8 1.203
Maluku Utara 59,4 32,0 8,6 873
Papua Barat 42,8 32,4 24,8 731
Papua 37,7 33,4 28,9 1.586
INDONESIA 44,1 33,5 22,4 222.030

CatatanHanya ditanyakan pada rumah tangga yang menggunakan bak mandi/fember besar/drum
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Tabel 4.2.16
Proporsi Frekuensi Menguras Bak Mandi/Ember Besar/Drum di Rumah Tangga menurut
Karakteristik, Riskesdas 2018

Frekuensi Menguras Bak/Ember besar/Di

Karakteristik >1 ka_Ii dalam 1x o_lalam 1-3 kali dalam Tertirﬂbang
seminggu  seminggu sebulan
Tempat Tinggal
Perkotaan 49,3 33,2 17,5 127.737
Perdesaan 37,0 33,9 29,1 94.28
Pendidikan KRT
Tidakbelum pernah sekolah 37,0 31,3 31,7 13.092
Tidak tamat SD/MI 40,3 32,6 27,1 31.49
Tamat SD/MI 40,8 33,8 25,4 59.840
Tamat SLTP/MTS 45,1 33,2 21,7 36.8@
Tamat SLTA/MA 48,8 33,6 17,6 60.784
Tamat D1/D2/D3/PT 48,9 35,6 15,6 19.98
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 44,1 34,0 21,9 25.06
Sekolah 44,0 35,3 20,7 1.72
PNSTNIPolBUMNBUMD 47,7 354 16,9 11.320
Pegawai swasta 51,3 32,7 15,9 27.466
Wiraswasta 45,0 34,1 20,8 48.761
Petani 36,6 33,7 29,6 56.83
Nelayan 43,7 32,1 24,2 3.2
Burulsopifpembantu ruta 47,5 32,1 20,4 35.769
Lainnya 46,1 32,8 211 11.814

CatatanHanya ditanyakan pada rumah tangga yang menggunakan bak mandi/ember besar/drum
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Tabel 4.2.17
Proporsi Upaya Pemberantasan Sarang Nyamuk di Rumah Tangga
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Upaya Pemberantasan Sarang Nyamuk

Memakai btﬁﬂbinkalgtrj\:gzind' Ventilasi Menguras '\f:r?]u;utp Memusnahkar
Provinsi obat nyamul ¢ rumah bak P barang bekasNtertimban
pada tempat : penampungar
(semprothak dipasang mandiember " _. di rumah (kaleng, ban,
arelektrik) penampungan | -sa nyamul besafdrum ar dll)
air tangga

Aceh 59,3 4,9 24.6 73,1 36,2 41,7 5.111
Sumatera Utara 63,4 8,7 20,6 80,3 29,2 38,2 13.991
Sumaterdarat 63,2 5,2 11,4 78,1 38,4 47,6 5.184
Riau 81,0 16,8 23,6 77,3 41,6 54,7 6.792
Jambi 72,9 13,7 13,1 81,5 51,8 52,2 3.698
Sumatera Selatan 68,4 5,8 15,6 76,3 43,5 34,2 8.538
Bengkulu 49,7 7,3 11,8 83,1 43,9 48,6 2.082
Lampung 52,0 7,1 12,6 85,3 41,1 49,4 8.838
Bangka Belitung 77,8 16,6 19,7 94,6 53,7 62,3 1.518
Kepulauan Riau 72,4 9,2 19,8 82,5 30,7 31,2 2.367
DKI Jakarta 57,4 16,8 52,3 83,7 41,1 48,2 11.849
Jawa Barat 62,5 10,0 24,1 85,0 41,4 49,5 55.133
Jawa Tengah 57,5 9,5 9,6 86,7 51,3 61,0 37.516
DI Yogyakarta 50,6 19,5 11,4 91,1 60,2 66,9 4514
Jawa Timur 60,7 17,3 10,3 89,0 54,1 55,8 43.890
Banten 66,9 11,3 36,2 84,9 41,2 48,7 12.733
Bali 52,1 22,2 15,8 86,2 44,1 56,9 4.509
Nusa Tenggara Bar 49,9 7,8 4.4 74,7 30,1 35,3 5.573
NusaTenggara Timu 23,5 14,5 4.8 65,6 55,4 42,5 4.761
Kalimantan Barat 76,6 22,6 12,5 72,3 55,9 51,0 4911
Kalimantan Tengah 84,7 11,8 14,9 72,7 48,5 47,8 2.907
Kalimantan Selatan 84,7 11,5 20,6 71,8 56,5 52,3 4.648
Kalimantan Timur 80,1 26,2 34,0 86,5 55,1 53,4 3.794
Kalimantan Utara 73,7 31,4 16,6 87,5 54,5 41,3 695
Sulawesi Utara 65,9 3,7 4,3 88,0 54,8 52,2 2.579
Sulawesi Tengah 64,3 7,3 6,9 82,4 51,1 48,6 3.055
Sulawesi Selatan 67,9 14,8 10,5 90,0 52,3 41,0 8.677
Sulawesi Tenggara 72,5 10,9 9,3 88,2 55,9 52,3 2.553
Gorontalo 69,8 3,4 5,8 81,4 49,8 53,1 1.182
Sulawesi Barat 65,5 6,1 54 75,5 55,4 40,9 1.320
Maluku 39,6 9,6 6,2 77,5 59,3 42,9 1.633
Maluku Utara 52,9 8,0 6,3 81,7 61,2 44,4 1.134
Papua Barat 44,7 9,0 29,9 79,6 48,9 57,2 961
Papua 31,7 4,4 211 42,6 27,6 31,2 4.010
INDONESIA 61,6 12,0 17,9 83,3 46,1 50,3 282.654
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Tabel 4.2.18
Proporsi Upaya Pemberantasan Sarang Nyamuk di Rumah Tangga
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Upaya Pemberantasan Sarang Nyamuk

>~ v = —
EET Sg= -0 S 3
S S§% §3 . GB&§g 353
o 25 a3 E© 20 e Ecn cO
- 2= cgo 2XX ,25 g8c @< .
Karakteristik oc C8E — o2 EE 228 x9 N tertimbang
(o) X o 35 U)CE ’—GJE o C =l
— @ 5682 8088 2T 0 23S ©8XT
SRS 88 E mzux> Pco 5g€ c
x 2 csg®8 8% Fesao CEE 9va
8 o cgsS 0.2 SEL 285 2¢
€ E oS80 >3 Sc &= EX
L o Sc 2 8_ OJS
=7 © =
Tempat Tinggal
Perkotaan 62,1 14,1 257 87,2 47,0 53,0 155.248
Perdesaan 60,9 9,5 8,3 784 450 47,1 127.406

Pendidikan KRT

Tidakelum pernah 54,2 7,0 7,5 721 40,6 41,9 19.357
sekolah '
Tidak tamat SD/MI 59,4 9,2 9,3 79.2 436 471 42.18
Tamat SD/MI 61,5 104 109 81.8 448 486 77.514
Tamat SLTP/MTS 62,3 128 16,8 84.6 46,1 51,0 46.102
Tamat SLTA/MA 63,0 14,7 27,0 87.7 47,7 53,4 73.38
TamatD1/D2/D3/PT 65,9 16,7 38,0 88.0 535 578 24.09
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 58,0 12,7 196 833 455 491 31.674
Sekolah 51,6 55 219 810 41,1 491 2.351
PNST NIPoliBUMNMBU 65,2 186 33,3 89,6 54,7 58,7 13.301
MD
Pegawawasta 65,1 14,7 329 88,1 484 54,1 33.24
Wiraswasta 64,3 133 214 872 477 53,1 59.28
Petani 59,1 9,0 6,8 76,3 43,1 452 79.009
Nelayan 67,0 10,4 8,6 793 454 42,2 4374
Burubsopifpembantu 60,8 11,3 15,7 845 451 52,1 4482
ruta
Lainnya 62,8 13,2 20,2 854 47,7 50,7 14.628
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Tabel 4.2.19
Proporsi Upaya Pemberantasan Sarang Nyamuk (3M dan 3M plus) di Rumah Tangga
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

UpayaPemberantasan Sarailyamuk

Provinsi 3M 3M plus N Tertimbang
% 95% CI % 95% CI
Aceh 225 21,024,0 17,6 16,318,9 5.111
Sumatera Utara 19,9 18,421,5 15,7 14,417,1 13.991
Sumatera Barat 259 24,3275 18,6 17,320,0 5.184
Riau 27,7 25,929,7 25,1 23,426,9 6.792
Jambi 38,2 35,840,6 30,8 28,733,0 3.698
Sumatera Selatan 23,3 21,3254 18,6 16,920,3 8.538
Bengkulu 30,6 28,133,1 19,2 17,521,1 2.082
Lampung 30,3 28,2324 19,9 18,421,6 8.838
Bangka Belitung 40,5 37,243,8 35,8 32,938,8 1.518
Kepulauan Riau 16,2 13,918,7 13,7 11,616,0 2.367
DKI Jakarta 27,3 25,029,6 23,6 21,625,7 11.849
Jawa Barat 28,7 27,529,8 22,3 21,323,3 55.133
Jawa Tengah 37,3 36,338,3 25,2 24,326,0 37.516
DI Yogyakarta 43,6 40,746,6 29,3 27,031,7 4514
Jawa Timur 39,9 38,841,0 28,9 28,029,8 43.890
Banten 26,3 24,328,4 22,2 20,4240 12.733
Bali 29,8 27,732,1 19,8 18,121,6 4.509
Nusa Tenggara &ar 17,7 16,1194 11,0 9,912,2 5573
Nusa T enggaFamur 28,1 26,529.,8 14,6 13,315,9 4761
Kalimantan Barat 34,6 32,636,6 30,6 28,8325 4911
Kalimantan Tengah 27,6 25,4299 24,6 22.626,8 2.907
Kalimantan Selatan 32,8 30,7235,0 30,3 28,332,4 4.648
Kalimantan Timur 354 32,638,2 32,8 30,235,6 3.794
Kalimantan Utara 27,7 23,732,0 24,6 21,128,6 695
Sulaweditara 39,9 37,4425 27,6 25,729,7 2.579
Sulawesi Tengah 329 30,835,0 24,2 22,426,1 3.055
Sulawesi Selatan 27,9 26,4295 21,6 20,223,0 8.677
Sulawesi Tenggara 40,1 37,243,1 32,7 30,335,3 2.553
Gorontalo 37,8 34,641,8 28,0 24,7315 1.182
Sulawesi Barat 31,6 27,635,8 23,4 20,227,0 1.320
Maluku 34,1 30,538,0 19,5 17,022,3 1.633
Maluku Utara 31,7 29,034,6 20,4 18,2229 1.134
Papua Barat 36,5 33,040,1 26,3 23,3295 961
Papua 18,8 17,2205 14,1 12,815,6 4.010
INDONESIA 31,2 30,931,6 23,4 23,123,8 282.654

1 3M meliputi menguras, menutup dan memusnahkan.
2 3M Plus meliputi menguras, menutup, dan memusnahkan, ditambah dengan salah satu upaya plus
(menggunakan obat nyamuk atau bubuk larvasida atau kasa pada ventilasi)
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Tabel 4.2.20
Proporsi Upaya Pemberantasan Sarang Nyamuk (3M dan 3M plus) di Rumah Tangga
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

PemberantasaBarangNyamuk

Karakteristik 3M 3M plud Tertil;lnbanc
% 95%CI % 95% CI *

Tempat Tinggal

Perkotaan 32,7 32,2-33,3 254 249259 155.248
Perdesaan 294 28,9299 21,0 20,6214 127.406
Pendidikan KRT

Tidakelum pernah sekolah 25,2 24,2-26,2 16,8 16,0-17,7 19.357
Tidak tamat SD/MI 28,0 27,3 28,7 19,6 19,0-20,2 42.188
Tamat SD/MI 30,0 29,4-30,5 21,5 21,0-22,0 77514
Tamat SLTP/MTS 31,3 30,6-32,0 23,4 22,8241 46.102
Tamat SLTA/MA 33,6 32,9-34,2 26,6 26,0-27,2 73.398
TamatD1/D2/D3/PT 38,7 37,7-39,8 32,3 31,333,3 24.095
Pekerjaan KRT

Tidak bekerja 31,0 30,1-31,8 22,6 21,9234 31.674
Sekolah 27,4 24,1-311 18,7 16,0-21,8 2.351
PNST NIPoliBUMNBUMD 40,0 38,841,2 32,9 31,8340 13.302
Pegawai swasta 33,8 32,8349 27,7 26,7-28,7 33.234
Wiraswasta 33,8 33,1-34,5 26,1 25,526,7 59.238
Petani 27,6 27,1-28,1 19,3 18,8 19,7 79.010
Nelayan 26,5 24,5 28,5 19,8 18,1-21,6 4.376
Burulbsopifpembantu ruta 30,4 29,6-31,2 22.3 21,6-23,0 44842
Lainnya 32,1 30,9-33,3 24,3 23,2254 14.628

1 3M meliputi menguras, menutup dan memusnahkan.
2 3M Plus meliputi menguras, menutup, dan memusnahkan, ditambah dengan salah satu upaya plus
(menggunakan obat nyamuk atau bubuk larvasida atau kasa pada ventilasi)
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4.3 Keadaan Rumah

Penilaian keadaan rumah dibedakan pada tiga ruangan yaitu ruang tidur,
ruang dapur dan ruang keluarga. Keadaan rumah dinilai berdasarkan kondisi
rumah yang dapat mencegah risiko berkembangnya penyakit, yaitu:

a. Jendela dibuka setiap hari : jika pada ruang tidur utama/dapur/ruang
keluarga di rumah tangga memiliki jendela yang dibuka setiap hari

b. Ventilasi cukup : jika pada ruang tidur utama/dapur/ruang keluarga di rumah
tangga memiliki ventilasi dan luasnya >10% dari luas lantai

c. Pencahayaan cukup : jika pada ruang tidur utama/dapur/ruang keluarga di
rumah tangga memiliki pencahayaan yang cukup, ditandai dari kemampuan

membaca atau melihat objek kecil di ruangan.

1. Keadaan Ruang Tidur Utama
Proporsi ruang tidur dengan keadaan jendela yang dibuka setiap hari, dihitung
dengan formula:

01 €14 biam: WE: AT OO 6O @ Gd QQ6 i
BYO K¢ "ddide QG Qo B®AA) Q0 OGd QA6 i

BYO @xdedMA QuasRTQQH6 |

Proporsi ruang tidur dengan ventilasi cukup, dihitung dengan formula:
01 £Néioime "AEOMIQE 0 Qp diQ @id: §h dWD Od QQO |
B'YYO d0f¢ "QEDIQ&OEQIOM I 6 @ideE DA OO "QQO |
BYO Gt td@Ma Qi QBR "QQO i

Proporsi ruang tidur dengan pencahayaan cukup, dihitung dengan formula:

01 €1 édi0i: HRE DDA QP RAD OO "QQO |
BYO 6X0E "FiRe @DDDODS Q) G'Rcd OO "QQH i

BYO GxXdEd®Ma Qi QOB QQH i

2. Keadaan Ruang Dapur
Proporsi ruang dapur dengan keadaan jendela yang dibuka setiap hari, dihitung
dengan formula:

01 énéi6igme AiGe QAROD o DRO ) O D w® AN oI
BYo axe "Oiid: WAHOD A B @& G DM dE "@dn o i

BYO6 ax®ded®a Qi QR AN O i
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Proporsi ruang dapur dengan ventilasi cukup, dihitung dengan formula:
01 £€Né&ioie AEDIQE 60 Qi diBID GivE H dRD ER O 6 i
BYS6 X ¢ "QuEDIQE 0 QP ARG @ivE AQAW QAN O |
BYO x®d ed@a Qi RV AN 6 i

Proporsi ruang dapur dengan pencahayaan cukup, dihitung dengan formula:

01 €& i0i: HAPREDDODD Qtpaipﬂun w@@non
BYO AXNE "HRE@DDODDd QMA 6 OD 61

BYO6 ax®ded®a Qi QR AN 0 i

3. Keadaan Ruang Keluarga

Proporsi ruang keluarga dengan keadaan jendela yang dibuka setiap hari,
dihitung dengan formula:

01 énéioigme W3R WAKOTD A BE® 6O D OR®I 6 O1 "QR
B'Y 6 SR &ENQE QMDA D @G 6,000 G 6 HGi QO

BYO X EAMa Qi QOO 6 ®i QW

Proporsi ruang keluarga dengan ventilasi cukup, dihitung dengan formula:

01 €1 é oIl QEo ®IQE 0 Qi @A @ihé H dWD G 60 Hi QO
BYO Q¢ "AEDIQE 0 Qi IO @idE § @AM GO®I 6 i QD
BYO Gt e @ Qi BRMQa 6 di "Q®

Proporsi ruang keluarga dengan pencahayaan cukup, dihitung dengan formula:
01 £€Né&i0iMe HREDDOOd MW R ORI 6 OI QO
B'Y6 diR¢ "B e @dd ¢ QAR 6 GR@A 6 di QW
BYO ax®id®@a Qi ROVR@A 6 di QO

Laporan NasionalRiskesdas 2018 60



Tabel 4.3.1
Proporsi Keadaan Kamar Tidur Utama di Rumah Tangga menurut Provinsi, Riskesdas 2018

KeadaarKamar Tidur Utan{&o)

Provinsi Jendela dlpuka Ventilasi Pencahayaan Tertimbang
tiap hari cukup cukup

Aceh 54,3 57.4 74,2 5.094
Sumatera Utara 67,8 54,2 73,0 13.874
Sumatera Barat 64,6 53,7 79,2 5.134
Riau 63,8 62,0 78,0 6.764
Jambi 68,5 63,5 77,0 3.686
Sumatera Selatan 62,9 47,6 72,5 8.425
Bengkulu 67,0 55,3 77,2 2.075
Lampung 63,1 57,1 79,8 8.817
Bangka Belitung 65,2 62,1 80,9 1.511
Kepulauan Riau 60,3 56,8 76,3 2.349
DKI Jakarta 35,8 43,4 62,4 11.263
Jawa Barat 40,1 43,2 69,0 54.560
Jawa Tengah 47,4 47,3 74,4 37.383
DI Yogyakarta 52,7 52,7 77,8 4.473
Jawa Timur 54,5 52,4 72,2 43.679
Banten 34,1 42,1 65,8 12.614
Bali 56,5 63,9 80,7 4.498
Nusa Tenggara Bar 44,7 38,8 65,8 5.536
Nusa Tenggara Timur 58,4 47,7 70,5 4.718
Kalimantan Barat 71,4 60,2 83,2 4.894
Kalimantan Tengah 72,8 56,6 81,6 2.868
Kalimantan Selatan 70,1 55,1 79,8 4.503
Kalimantan Timur 70,6 58,9 81,6 3.751
Kalimantan Utara 68,7 54,0 78,0 691
Sulawesi Utara 75,2 60,8 86,1 2.573
Sulawesi Tengah 64,8 47,4 72,5 3.037
Sulawesi Selatan 50,8 40,1 69,1 8.416
Sulawesi Tenggara 61,2 50,6 76,4 2.546
Gorontalo 76,6 66,0 82,0 1.175
Sulawesi Barat 52,2 52,6 74,4 1.306
Maluku 70,2 50,1 76,7 1.628
Maluku Utara 71,9 62,6 83,4 1.127
Papua Barat 72,0 61,2 77,6 952
Papua 43,9 38,1 55,9 3.442
INDONESIA 52,3 49,5 72,6 279.362
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Tabel 4.3.2
Proporsi Keadaan Kamar Tidur Utama di Rumah Tangga menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

KeadaarKamar Tidur Utan{&o)

Karakteristik Jendela dibuka  Ventilasi Pencahayaan Tertimbang
tiap hari cukup cukup
Tempat Tinggal
Perkotaan 51,6 51,0 73,1 153.570
Perdesaan 53,3 47,8 72,0 125.792
Pendidikan KRT
Tidakbelum pernah sekolah 37,4 36,9 58,5 18.856
Tidak tamat SD/MI 45,6 42,2 65,9 41.571
Tamat SD/MI 49,4 45,5 70,6 76.62
Tamat SLTP/MTS 54,2 49,7 73,5 45.538
Tamat SLTA/MA 57,7 55,2 77,3 72.75
Tamat D1/D2/D3/PT 65,4 67,7 85,6 23.968
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 51,0 49,1 71,4 31.316
Sekolah 57,0 55,5 78,3 2.329
PNSTNIPolBUMNBUMD 68,7 68,0 87,5 13.267
Pegawai swasta 55,0 55,7 76,8 32.9Q2
Wiraswasta 55,0 52,9 75,1 58.710
Petani 50,9 45,2 69,5 77.874
Nelayan 55,1 46,1 70,8 4.299
Burubsopifpembantu ruta 44,2 42,4 67,4 44.20
Lainnya 54,5 50,9 74,1 14.453
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Tabel 4.3.3
Proporsi Keadaan Ruang Masak/Dapur di Rumah Tangga menurut Provinsi, Riskesdas 2018

KeadaarRuang Masak/Dap({96)

Provinsi Jenqlela dit_)uka Ventilasi cukup Pencahayaan Tertimbang
tiap hari cukup

Aceh 53,1 54,6 74,2 5.085
Sumatera Utara 62,0 49,9 71,6 13.958
Sumatera Barat 58,1 49,1 77,0 5.045
Riau 62,0 58,2 78,7 6.739
Jambi 68,3 62,1 77,5 3.708
Sumatera Selatan 60,1 44,3 70,8 8.536
Bengkulu 56,1 49,0 73,6 2.072
Lampung 50,4 49,7 74,1 8.816
Bangka Belitung 57,8 57,8 79,9 1.509
Kepulauan Riau 48,5 46,2 69,5 2.297
DKI Jakarta 28,5 37,3 60,3 10.726
Jawa Barat 30,8 36,4 63,7 54.025
Jawa Tengah 35,0 42,9 74,3 37.067
DI Yogyakarta 32,0 47,6 80,4 4.321
Jawa Timur 455 49,7 73,7 43.080
Banten 21,5 34,2 59,0 12,571
Bali 46,7 56,8 78,4 4.020
Nusa Tenggara Bar 29,8 31,5 59,1 5.203
Nusa Tenggara Timur 42,1 35,6 57,8 4.573
Kalimantan Barat 67,3 56,4 81,3 4.906
Kalimantan Tengah 67,7 51,9 79,5 2.888
Kalimantan Selatan 63,0 50,8 77,6 4,548
Kalimantan Timur 65,6 56,5 82,7 3.761
Kalimantan Utara 63,6 51,4 77,6 695
Sulawesi Utara 58,9 55,1 81,4 2.579
Sulawesi Tengah 50,4 42,8 69,9 3.025
Sulawesi Selatan 40,0 37,4 67,8 8.611
Sulawesi Tenggara 53,4 47,9 74,3 2.512
Gorontalo 53,7 52,1 75,6 1.162
Sulawesi Barat 454 52,8 74,5 1.323
Maluku 50,2 41,1 68,4 1.627
Maluku Utara 54,8 54,2 78,0 1.119
Papua Barat 66,6 56,2 76,3 949
Papua. 40,0 33,8 53,5 3.503
INDONESIA 43,0 44,4 70,3 276.558
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Tabel 4.3.4
Proporsi Keadaan Ruang Masak/Dapur di Rumah Tangga menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

KeadaarRuang Masak/Dap{¥b)

i Jendela .
Karakteristik dibuka tiap  Ventilasi cukup Pencahayaan NTertimbang
hari cukup
Tempat Tinggal
Perkotaan 40,8 45,3 70,9 150.610
Perdesaan 45,6 43,4 69,6 125.948
Pendidikan KRT
Tidakbelum pernah sekolah 31,7 34,4 58,2 18.719
Tidak tamat SD/MI 37,6 38,0 64,3 41.389
Tamat SD/MI 41,0 41,2 68,4 76.461
Tamat SLTP/MTS 44,3 44,5 71,2 45.053
Tamat SLTA/MA 46,5 48,9 74,5 71.19
Tamat D1/D2/D3/PT 54,9 60,8 82,6 23.736
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 40,7 43,3 69,0 31.072
Sekolah 35,8 43,2 70,7 1.923
PNSTNIPolBUMNBUMD 58,8 62,0 84,9 13.268
Pegawai swasta 43,3 48,4 73,2 31.968
Wiraswasta 46,1 48,3 73,4 58.196
Petani 43,7 41,3 67,8 77.989
Nelayan 46,5 41,6 69,9 4.316
Burulbsopifpembantu ruta 34,0 37,5 65,0 4359
Lainnya 44,2 45,5 71,5 14.36
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Tabel 4.3.5
Proporsi Keadaan Ruang Keluarga di Rumah Tangga menurut Provinsi, Riskesdas 2018

KeadaarRuang Keluarg@o)

Provinsi JenQeIa dipuka Ventilasi cukup Pencahayaan N Tertimbang
tiap hari cukup

Aceh 55,7 64,6 80,7 5.037
Sumatera Utara 76,1 64,2 82,3 13.934
Sumatera Barat 66,1 63,9 88,3 4.969
Riau 63,8 68,1 84,0 6.644
Jambi 70,0 69,7 82,5 3.667
Sumatera Selatan 64,8 52,7 77,3 8.263
Bengkulu 61,6 58,9 80,8 2.077
Lampung 55,8 62,0 81,0 8.590
Bangkaelitung 63,3 64,5 85,4 1.503
Kepulauan Riau 61,7 59,7 80,7 2.233
DKI Jakarta 429 57,9 77,7 10.425
Jawa Barat 41,3 53,2 79,2 53.382
Jawa Tengah 45,7 55,3 834 35.973
DI Yogyakarta 48,1 58,6 85,6 4.215
Jawa Timur 55,4 63,0 83,7 41.941
Banten 35,9 52,7 78,6 12.294
Bali 57,4 71,2 90,2 2.490
Nusa Tenggara Bar 42,6 47,6 76,4 5.196
Nusa Tenggara Timur 61,5 50,9 75,1 4.421
Kalimantan Barat 68,6 62,7 86,2 4.866
Kalimantan Tengah 74,7 61,2 87,2 2.828
Kalimantan Selatan 65,6 60,1 83,6 4.478
Kalimantan Timur 68,1 61,0 85,2 3.691
Kalimantan Utara 74,3 63,1 85,3 681
Sulawesi Utara 74,1 69,4 90,1 2.564
Sulawesi Tengah 61,9 52,9 77,8 2.949
Sulawesi Selatan 52,3 48,0 77,3 8.152
Sulawesi Tenggara 61,2 53,8 78,0 2.398
Gorontalo 74,7 69,6 86,6 1.156
Sulawesi Barat 53,7 54,1 76,3 1.296
Maluku 63,0 50,3 77,4 1.597
Maluku Utara 66,6 65,6 85,4 1.092
Papua Barat 75,2 66,9 82,5 934
Papua 43,8 37,9 55,7 3.645
INDONESIA 53,0 57,7 81,1 269.581
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Tabel 4.3.6
Proporsi Keadaan Ruang Keluarga di Rumah Tangga menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

KeadaarRuang Keluarg@ao)

Karakteristik df]beunkie'[li?i Ventilasi  Pencahayaan NTertimbang
- tap cukup cukup
hari
Tempat Tinggal
Perkotaan 51,7 59,5 82,0 146.154
Perdesaan 545 55,6 80,1 123.427
Pendidikan KRT
Tidakelum pernah sekol 41,6 47,8 711 17.749
Tidak tamat SD/MI 47,9 51,9 77,3 39.79
Tamat SD/MI 50,8 54,9 80,2 73.8B
Tamat SLTP/MTS 544 57,3 81,5 43.38
TamatSLTAMA 57,3 62,5 84,2 68.209
TamatD1/D2/D3/PT 62,0 71,0 89,1 22.799
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 50,9 57,9 80,3 29.88
Sekolah 48,2 56,8 814 1.494
PNSZT NIPoliBUMNBUMD 63,9 70,4 89,5 12.7Q@
Pegawai swasta 56,4 63,5 84,9 30.092
Wiraswasta 54,9 60,6 82,6 56.042
Petani 52,9 53,8 78,6 75.6B
Nelayan 56,5 53,6 80,7 3.974
Burubsopifpembantu ruta 459 52,9 78,8 41.467
Lainnya 53,1 58,2 81,8 13.5823
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BAB 5
PENYAKIT MENULAR

Bab ini berisi beberapa indikator mengenai penyakit menular secara terbatas.
yaitu penyakit yang berhubungan dengan indikator SDGs, IPKM, Renstra Kementerian
Kesehatan 2014-2019, Program Indonesia Sehat dengan Pendekatan Keluarga (PIS-
PK) dan Gerakan Masyarakat Hidup Sehat (Germas). Pengumpulan data ini dilakukan
melalui wawancara dan pemeriksaan laboratorium.

Wawancara mengenai penyakit bertujuan untuk mendapatkan informasi
prevalensi penyakit menurut riwayat diagnosis oleh tenaga kesehatan dan riwayat
pernah mengalami tanda dan gejala penyakit yang didata. Responden ditanya apakah
pernah didiagnosis mengalami penyakit tertentu oleh tenaga kesehatan (D: diagnosis).
Responden yang menyatakan tidak pernah didiagnosis, ditanyakan lagi apakah
pernah/sedang mengalami gejala klinis spesifik penyakit tersebut (G: gejala).

Penyakit yang didata hanya berdasarkan riwayat diagnosis dokter (spesialis dan
dokter umum) adalah Th Paru dan Hepatitis, sedangkan ISPA, Pneumonia, Diare,
Malaria dan Filariasis berdasarkan riwayat diagnosis tenaga kesehatan (Dokter
spesialis, dokter umum, bidan, dan perawat). Selain melalui riwayat diagnosis nakes,
ISPA, Pneumonia, Diare, Malaria dan Filariasis juga diukur melalui gejala-gejala
penyakit yang pernah dialami.

Pemeriksaan laboratorium bertujuan untuk mengukur prevalensi penyakit dilakukan
dengan 2 tahap, yaitu:

1. Malaria melalui pemeriksaan rapid diagnostic test (RDT) dan apusan darah tebal
(demam dalam 2 hari sebelum puldata Riskesdas 2018) yang dilakukan pada
semua umur responden.

2. Penyakit yang dapat dicegah dengan imunisasi (PD3Il) meliputi Difteri, Pertusis,

Campak, Rubella, Hepatitis B, serta Tetanus sesuai prioritas kelompok umur.

Hasil analisis disajikan dalam bentuk tabel silang dengan beberapa variabel kunci
yaitu Provinsi dan beberapa karakteristik individu (kelompok usia, pendidikan,

pekerjaan, dan status perkotaan serta perdesaan). Hal ini bertujuan untuk memberi
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gambaran hasil intervensi program dan memberikan opsi intervensi menurut

kewilayahan dan karakter penduduk.

5.1

ISPA
Pada Riskesdas 2018, ISPA ditanyakan pada semua responden semua

umur dalam kurun waktu 1 bulan sebelum enumerasi. Prevalensi ISPA menurut
riwayat diagnosis diukur melalui p e r t a n Yalannl buldn terakhir, apakah
responden pernah didiagnosis ISPA oleh tenaga kesehatan
(dokter/perawat/bidan)?0Jika menjawab tidak maka ditanyakan riwayat mengalami
gejala ISPA melalui pertanyaan yang menanyakan demam, batuk kurang dari 2
minggu, pilek/hidung tersumbat dan sakit tenggorokan. Jika responden menjawab
pernah mengalami gejala demam, batuk kurang dari 2 minggu, pilek/hidung
tersumbat dan/atau sakit tenggorokan, maka responden dianggap mengalami

ISPA. Prevalensi ISPA dihitung dengan formula sebagai berikut:

BO @i ®©iYl @@ o ®IQM Q¢ O iIQGiE
MO O QI

01 'QU &OYD B0 e —
BO'Y'YQd& 6Y& O i

BU i ®IYl §Q0 DR Qt DIQGEIO KO
QQQEDC WD A QO G

JORERY v, \ et T reves o, e Sa vy
D1 QU G OYIHDD 0¥ B AT EBA
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Tabel 5.1.1
Prevalensi ISPA menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA)

Provinsi Dt D/IG Ntertimbang
% 95% ClI % 95% ClI
Aceh 43 3,848 9,4 8,7100 20.244
Sumatera Utara 2,8 2,43,2 6,8 6,37,3 55.351
Sumatera Barat 41 3,74,6 9,5 8,910,1 20.663
Riau 2,2 1,92,6 7.1 6,67,7 26.085
Jambi 3,2 2,-3,8 55 4,96,2 13.692
Sumatera Selatan 35 3,140 6,9 6,475 32.126
Bengkulu 8,9 8,010 11,8 10,812,9 7.531
Lampung 4.2 3,847 7.4 6,88,0 32.148
Bangka Belitung 15 1,219 6,9 6,27,6 5592
Kepulauan Riau 3,8 3,14,7 6,5 5,67,5 8.173
DKI Jakarta 2,7 2,432 8,5 7,89,2 40.210
Jawa Barat 47 4,450 11,2 10,811,7 186.809
Jawa Tengah 4.6 4,349 8,5 8,28,8 132.565
DI Yogyakarta 2,8 2,334 6,9 6,27,6 14.602
Jawa Timur 6,0 5,76,3 9,5 9,299 151.878
Banten 5,3 4,66,0 11,9 11,112.8 48.621
Bali 4.6 4.05,3 9,7 9,010,4 16.481
Nusa T enggara Barat 2,7 2,33,2 11,7 11125 19.247
Nusal enggara Timur 7,3 6,779 154 14,616,2 20.599
Kalimantan Barat 3,2 2,83,6 8,4 7,89,0 19.190
Kalimantan Tengah 6,2 5,57,0 8,9 8,19,7 10.189
Kalimantan Selatan 2,3 1,92,7 7,1 6,67,7 16.043
Kalimantan Timur 3,8 3,246 8,1 7,39,1 13.977
Kalimantan Utara 2,1 1,529 6,8 5,87,8 2.733
Sulawesi Utara 2,1 1,82,4 6,2 5,76,8 9.542
Sulawesi Tengah 2,6 2,230 9,4 8,810,1 11.548
Sulawesi Selatan 19 1,62,1 8,3 7,88,7 33.693
Sulawesi Tenggara 2,8 2,33,3 8,1 7,48.,8 10.167
Gorontalo 20 1,725 9,5 8,410,9 4547
Sulawesi Barat 1,8 1,32,3 6,9 6,179 5.195
Maluku 5,6 4.66,7 8,5 7,59,7 6.801
Maluku Utara 2,4 2029 5,7 5,16,3 4,723
Papua Barat 75 6,58,6 12,3 11,3135 3.588
Papua 10,5 9511,7 131 1214,3 12.736
INDONESIA 4.4 4345 9,3 9,294 1.017.29(

1. D: menurut diagnosis tdelga kesehatan (dokter, perawat atau bidan)
2. D/G: menurutdiagnosis &leaga kesehatan (dokter, perawat atau bidan) atau gejala yang pernah dialami
olehART
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Tabel 5.1.2
Prevalensi ISPA menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

ISPA
Dt D/G N
% 95% ClI % 95% CI  tertimbang

Karakteristik

Kelompok umur

<1 7.4 6,880 94 8,810,1 18.225
14 8,0 7,68,3 13,7 13,314,1 73.188
514 4.9 4751 10,6 10,410,8 182.338
1524 3,2 3033 7.8 7,68,1 165.644
2534 3,5 343,7 8.2 7,98,4 159.708
3544 3,7 3639 8,6 8,48,8 151.539
4554 4,1 3,943 9,0 8,89,2 124.652
5464 45 4348 9,2 8,99,5 83.251
6574 5,0 4753 9,6 9,210,1 40.180
75+ 54 4959 93 8,79,9 18.565
Jenis Kelamin
Laki 43 4245 9,0 8,8-9,1 510.714
Perempuan 4.4 4345 97 9,5-9,8 506.576
Pendidikan
Tidak sekolah 5,2 4955 11,2 10,811,6  70.895
Tidak tamat SD/MI 4.7 4549 10,6 10,410,9 181.429
Tamat SD/MI 4.0 3942 9.2 9,095 215.967
TamatSMP/MTS 3,5 343,7 81 7,98,3 160.320
TamatSMAIMA 34 3235 74 7,276 210.746
TamatDD3/PT 34 3,23, 7 69 6,67,2 64.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 3.9 3,440 89 8,69,1 233.629
Sekolah 3,7 3539 84 8,28,7 126.626
Pegawai Negeri/BUMN/TNI 3,5 3,238 6,1 5,76,5 21.931
Pegawai Swasta 3,7 3440 7.8 7,48,2 75.781
Wiraswasta 3,6 3438 7.8 7,68,1 105.489
Petani/buruhtani 4.4 4346 9,6 9,49,8 133.261
Nelayan 4,2 3,55,0 10,8 9,712,1 5.556
Buruh/sopir/pembauota r 3,3 3,136 8,6 8,29,0 75.590
Lainnya 3,9 3642 8,6 8,29,1 40.644
Tempat Tinggal
Perkotaan 4.1 4043 9,0 8,8-9,2 556.419
Perdesaan 4,7 4548 9,7 9,5-99 460.871

1. D: menurut diagnosis tdelga kesehatan (dokter, perawat atau bidan)
2. D/G: menurut diagnosis @leaiga kesehatan (dokter, perawat atau bidan) atau gejala yang pernah dialami
olehART
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Tabel 5.1.3
Prevalensi ISPA pada Balita menurut Provinsi, Riskesdas 2018

ISPA Pada Balita

Provinsi Dt D/G N

% 95% CI % 95% CI tertimbang
Aceh 5,9 4971 10,4 9,111,8 2.250
Sumatera Utara 3,7 2,947 8,7 7,510,0 5.895
Sumatera Barat 8,0 6,79,7 12,8 11,214,6 2.179
Riau 3,2 2,443 7,3 6,28,7 2.813
Jambi 5,0 3,864 7,3 6,08,9 1.279
Sumatera Selatan 55 4 56,7 8,6 7,310,0 3.079
Bengkulu 14,0 11,716,7 16,4 14,319,1 716
Lampung 7,7 6,59,1 11,3 9,912,9 3.094
Bangka Belitung 2.1 1,23,6 8,3 6,410,8 527
Kepulauan Riau 6,2 4.48,8 8,8 6,611,7 872
DKI Jakarta 54 3,97,3 13,2 11,015,8 3.582
Jawa Barat 8,2 7,39,2 14,7 13,516,0 17.228
Jawa Tengah 9,7 8,810,7 138 12,714.,8 10.551
DI Yogyakarta 6,0 4,285 10,6 8,213,6 1069
Jawa Timur 12,9 11,814,0 17,2 16,018,4 11.272
Banten 11,0 9,013,3 17,7 15,420,2 4.813
Bali 9,9 7,812,6 13,7 11,4165 1.275
Nusa Tenggara Barat 53 4169 11,3 9,713,2 1.985
Nusa Tenggara Timur 12,6 11,314,1 18,6 17,220,3 2.496
Kalimantan Barat 55 4.46,9 9,7 8,311,4 1.928
Kalimantan Tengah 11,8 9,9139 151 12,917,5 1.000
Kalimantan Selatan 3,3 2,64,3 7,2 6,08,6 1.563
Kalimantan Timur 6,5 4987 10,8 8,813,3 1.368
Kalimantan Utara 3,0 1,755 7.9 5,611,0 309
Sulawesi Utara 3,0 2,240 6,2 5,07,8 821
Sulawesi Tengah 3,8 2,95,0 11,3 9,713,2 1.155
Sulawesi Selatan 2.7 2,135 8,7 7,799 3.269
Sulawesi Tenggara 3,6 2,749 10,1 8,412,0 1.169
Gorontalo 2,6 1,73,9 6,6 4,890 445
Sulawe®arat 2,3 1,43,7 7,3 5,69,6 584
Maluku 6,9 5,39,0 9,0 7,211,3 779
Maluku Utara 3,6 2,551 6,0 4.67,8 536
Papua Barat 9,2 74114 1372 10,816,1 415
Papua 11,9 10,1141 14,0 12,116,3 1.302
INDONESIA 7,8 7,58,2 12,8 12,513,2 93.620

1.D: menurut diagnosis tdehga kesehatan (dokter, perawat atau bidan)
2.D/G: menurut diagnosis tdahga kesehatan (dokter, perawat atau bidan) atau gejala yang pernah dialami
olehART
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Tabel 5.1.4
Prevalensi ISPA pada Balita menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

ISPApada Balita

Karakteristik Dt D/G N
% 95% ClI % 95% Cl tertimbang
Kelompok Usia Balita (Bulan)
011 7.4 6,88,0 9,4 8,810,1 18.665
1223 94 8,7+10,1 14,4 13,615,3 18.333
2435 8,5 7,99,1 13,8 13014.,6 19.112
3647 7,3 6,77,9 131 12,4139 18.821
4859 6,7 6,27,3 135 12,7143 18.688
Jenis Kelamin
Laki laki 8,1 7,88,5 13,2 12,713,7 47.764
Perempuan 75 7,18,0 12,4 11,912,9 45.856
Tempatlinggal
Perkotaan 7.6 7,18,1 12,8 12,213,4 50.361
Perdesaan 8,1 7,885 12,9 12,513,4 43.259

1.D: menurut diagnosis tdehga kesehatan (dokter, perawat atau bidan)
2.D/G: menurut diagnosis tdahga kesehatan (dokter, perawat atau bidan) atau gejala yang pernah dialami oleh
ART
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5.2 Pneumonia

Prevalensi diagnosis dan gejala pneumoni diperoleh melalui wawancara
dengan pertanyaan: 1) fDalam 1 tahun terakhir, apakah responden pernah
didiagnosis menderita radang paru (Pneumonia) dengan atau tanpa dilakukan foto
dada (foto rontgen) oleh tenaga kesehatan (dokter/perawat/b i d a;2)i?al am 1
tahun terakhir, apak ah [ NAMA] me ngal a mi gej al a per
dengan opsi jawaban: fdemam tinggiq fbatukg fkesulitan bernapaso . Jika
menjawab ketiganya maka dikatakan pneumonia. Prevalens pneumonia dihitung

dengan formula sebagai berikut:

e m e i w,BLOI NE Q0 GE ODODRD QEEGEYO IR QD G ©
DI QU OO VOO Ve e VIV VA
Bo Y'YQdO oY@ O |

BU Wi & Qo6 a& QR0 AN QR AN QO a O
T 0 QDG @A DD O DE
01 QU OO VO @F G Q66 —
BO wa @O ww 0 0 WE
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Tabel 5.2.1
Prevalensi Pneumonia menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Pneumonia
Provinsi Dt D/IG N
% 959% ClI % 95% CI tertimbang
Aceh 2,5 2,327 3,8 3541 20.244
Sumatera Utara 2,1 1,92,3 4.0 3,64,3 55.351
Sumatera Barat 1,7 1421 3,2 2,93,6 20.663
Riau 15 1,31,7 3,0 2,A3,3 26.085
Jambi 19 1,62,2 2,6 2,33,0 13.692
Sumatera Selatan 2,3 2,02,6 3,7 3,341 32.126
Bengkulu 3,4 2,741 53 456,1 7.531
Lampung 2,0 1,72,3 3,1 2,834 32.148
Kep. Bangka Belitung 14 1,219 3,3 2,839 5592
Kepulauan Riau 1,7 1,32,3 2,6 2,134 8.173
DKI Jakarta 2.2 1,925 3,8 3,443 40.210
Jawa Barat 2,6 2,428 47 4550 186.809
Jawa Tengah 1,8 1,719 3,4 3,23,5 132.565
DI Yogyakarta 1,3 1,11,6 3,7 3,34,2 14.602
Jawa Timur 1,8 1,720 34 3,235 151.878
Banten 2,0 1,72,3 49 4553 48.621
Bali 1,0 0,81,2 3,3 3,03,7 16.481
Nusa T enggara Barat 14 1,216 4.6 4,250 19.247
Nusa Tenggara Timur 1,1 1,01,3 6,9 6,574 20.599
Kalimantan Barat 2,1 1,924 4.4 4,04,8 19.190
Kalimantan Tengah 19 1,622 3,7 3,34,2 10.189
Kalimantan Selatan 1,7 1,520 35 3,13,8 16.043
Kalimantan Timur 1,8 1522 34 3,03,9 13.977
Kalimantan Utara 25 2,03,1 4.0 3,348 2.733
Sulawesi Utara 1,8 1,52,1 4.0 344 9.542
Sulawesi Tengah 1,7 1,519 5,9 5,46,4 11.548
Sulawesi Selatan 1,6 1,51,8 51 4,75,4 33.693
Sulawesi Tenggara 1,6 1419 43 3,94,8 10.167
Gorontalo 1,8 1522 6,1 5,46,9 4547
Sulawesi Barat 2,2 1,72,7 49 4,25,6 5.195
Maluku 19 1,62,3 4.2 3,448 6.801
Maluku Utara 2.1 1,725 43 3,949 4,723
Papua Barat 2,9 2,435 6,1 5,470 3.588
Papua 3,6 3,140 7,0 6,47,6 12.736
INDONESIA 2,0 2021 4.0 4041 1.017.29(

1.D: menurut diagnosis tdehga kesehatan (dokter, perawat atau bidan)
2.D/G: menurut diagnosis @ahga kesehatan (dokter, perawat atau bidan) atau gejala yang pernah dialami
olehART
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Tabel 5.2.2
Prevalensi Pneumonia menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Prevalen®neumonia

Karakteristik Dt D/IG N
% 95% ClI % 95% CI tertimbang
Kelompok umur
<1 2,1 1,92,5 3,8 3,443 18.225
14 2,1 1,92,3 5,0 4753 73.188
514 1,7 1,61,8 3,5 3,43,7 182.33¢
1524 1,8 1,71,9 3,7 3,539 165.644
2534 19 1,82,0 3,6 3,43,8 159.70¢
3544 19 1,82,0 3,7 3,63,9 151.53¢
4554 2,2 2,123 43 4,245 124.65z2
5464 2,5 2,326 4.8 4.65,1 83.251
6574 3,0 2,7F3,2 5,8 5,56,1 40.180
75+ 2.9 2,63,3 57 5,36,2 18.565
Jenis Kelamin
Laki 2.1 2,122 4,2 4,143 510.714
Perempuan 1,9 1,81,9 3,9 3,84,0 506.57¢
Pendidikan
Tidak sekolah 2,1 2,02,3 51 4,85,3 70.895
Tidak tamat SD/MI 1,9 1,82,1 45 4346 181.42¢
Tamat SD/MI 2.1 2,02,2 4,2 4,144 215.967
Tamat SMP/MTS 19 1,82,0 3,6 3,437 160.32C
Tamat SMAIMA 2,0 1,92,1 35 3,33,6 210.74¢
Tamat DD3/PT 2,0 1,92,2 3,1 2,93,3 64.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 2,2 2,123 43 4144 233.62¢
Sekolah 1,6 1,51,8 3,3 3,134 126.62¢€
PNS/T NI/Polri/BUMN/BUMD 2.2 2,025 3,2 2,93,5 21.931
Pegawai Swasta 2,0 1,82,2 34 3,13,6 75.781
Wiraswasta 2.1 2,02,3 3,7 3,539 105.48¢
Nelayan 2,1 1,62,6 5,6 4964 5.556
Petani/Buruh tani 2,1 2,022 48 4750 133.261
Lainnya 2,0 1,82,1 4,0 3,84,2 116.23¢<
Tempat Tinggal
Perkotaan 2,0 1,92,1 3,8 3,739 556.41¢
Perdesaan 2,0 1,92,1 43 4244 460.871

1.D: menurut diagnosis tdelhga kesehatan (dokter, perawat atau bidan)
2.D/G: menurut diagnosis @erhga kesehatan (dokter, perawat atau bidan) atau gejala yang pernah dialami
olehART
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Tabel 5.2.3
Prevalensi Pneumonia pada Balita menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Prevalensi Pneumonia Balita

Provinsi Dt D/IG N

% 95% CI % 95% CI tertimbang
Aceh 19 14-25 3,2 2,6-39 2.250
Sumatera Utara 2,0 1,6-2,6 42 3,5-5,1 5.895
Sumatera Barat 1,3 0,9-1,9 3,8 3,1-4,7 2.179
Riau 1,2 0,8-1,7 2,8 2,2-3,6 2.813
Jambi 1,4 0,9-2,4 2,9 20-4,2 1.279
Sumatera Selatan 2,6 1,9-3,6 4.6 3,7-5,8 3.079
Bengkulu 35 24-5.1 54 40-7,2 716
Lampung 2,1 15-2,8 3,6 2,8-4,6 3.094
Bangka Belitung 1,4 0,7-2,7 47 3,4-6,5 527
Kepulauan Riau 1,6 0,8-32 27 15-4,6 872
DKI Jakarta 20 1,3-3.1 4.2 3,1-5,6 3.582
Jawa Barat 2,8 2,3-34 55 4,8-6,3 17.228
Jawa Tengah 2,1 1,7-2,7 3,9 3,3-45 10.551
DI Yogyakarta 3,7 2,5-55 8,3 6,3-10,8 1.069
Jawa Timur 2,0 1,6-2,5 4.4 3,8/ 50 11.272
Banten 15 10-2,2 55 4,4-6,8 4.813
Bali 1,6 10-25 51 3,9-6,7 1.275
Nusa Tenggara Barat 15 10-2,2 53 4,3-6,6 1.985
Nusa Tenggaramur 1,6 1,2-2,1 8,8 7,100 2.496
Kalimantan Barat 1,7 1,2-25 4.8 3,81 6,0 1.928
Kalimantan Tengah 2,1 14-32 43 3,2-5,8 1.000
Kalimantan Selatan 1,2 0,8-1,8 2.8 2,1-3,6 1.563
Kalimantan Timur 2,0 1,2-3,3 3,7 2,6-52 1.368
Kalimantan Utara 3.1 1,8-5,3 50 34-74 309
Sulawesi Utara 1,6 10-2,6 41 3,1-55 821
Sulawesi Tengah 2,1 14-3.1 7,3 6,0-8,7 1.155
Sulawesi Selatan 1,2 0,8-1,7 53 45-6,3 3.269
Sulawesi Tenggara 1,4 0,91 20 55 45-6,8 1.169
Gorontalo 2,2 1,3-3,6 6,6 49-8,7 445
Sulawesi Barat 2,1 1,3-34 6,0 45-79 584
Maluku 2,1 1,2-3,6 50 3,8-6,7 779
Maluku Utara 2,5 1,6-3,7 50 3,7-6,8 536
Papua Barat 2,2 1,3-3,7 5,9 43-8,1 415
Papua 3,9 3,0-5,2 7,7 6,4-9,4 1.302
INDONESIA 2,1 19-2,2 4.8 4.5065,0 93.619

1.D: menurut diagnosis tdehga kesehatan (dokter, perawat atau bidan)
2.D/G: menurut diagnosis tlebga kesehatan (dokter, perawat atau bidan) atau gejala yang pernah dialami
olehART
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Tabel 5.2.4
Prevalensi Pneumonia pada Balita menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Pneumonia
Karakteristik Dt D/G N
% 95% CI % 95% Cl tertimbang
Kelompok Usia (Bulan)
011 21 1,92,5 3,8 3,443 18.665
1223 2,5 2,23,0 6,0 5,46,6 18.333
2435 2,2 1,92,6 53 4,859 19.112
3647 1,8 152,1 45 4150 18.821
4859 1,8 152,1 4.1 3, 74,6 18.688
Jenis Kelamin
Laki 21 1924 5,0 4,754 47.764
Perempuan 2,0 1,82,3 4.5 4,24.8 45.855
Tempat Tinggal
Perkotaan 2,2 1924 47 4350 50.360
Perdesaan 2,0 1,82,2 49 4.65,2 43.259

1. D: menurut diagnosis tdelaga kesehatan (dokter, perawat atau bidan)
2. D/G: menurut diagnosis @ahga kesehatan (dokter, perawat atau bidan) atau gejala yang pernah dialami
olehART
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5.3 Tuberculosis Paru

Penyakit TB paru ditanyakan pada responit
berdasarkan riwayat diagnosis tenaga kesehatan melalui pemeriksaan dahak,
foto toraks atau keduanya, berbeda dibandingkan dengan Riskesdas
sebelumnya, penyakit TB paru ditanyakanpada responden untuk kur
tahun berdasarkan diagnosis yang ditegakkan oleh dokter melalui pemeriksaan
dahak, foto toraks atau keduanya (Riskesdas sebelumnya melalui riwayat
diagnosis tenaga kesehatan).

Prevalensi TB Paru adalah persentase responden yang pernah didiagnosis
menderita TB Paru oleh dokter terhadap jumlah total responden dengan formula

sebagai berikut:

oo & md il #50 BE+ v #Ifj=q:]].u+<;;4;jrl> oy vy >
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Tabel 5.3.1
Prevalensi TB Paru berdasarkan Riwayat Diagnosis Dokter menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Provinsi Prevalensi BParu

% 95% CI N tertimbang
Aceh 0,49 0,4-0,6 20.244
Sumatera Utara 0,30 0,2-04 55.351
Sumatera Barat 0,31 0,2-0,4 20.663
Riau 0,22 0,2-0,3 26.085
Jambi 0,27 0,2-0,4 13.692
Sumatera Selatan 0,53 0,4-0,8 32.126
Bengkulu 0,41 0,3-0,5 7.531
Lampung 0,33 0,3-0,4 32.148
Bangk®&elitung 0,09 0,1-0,2 5592
Kepulauan Riau 0,29 0,2-0,5 8.173
DKI Jakarta 0,51 0,4-0,7 40.210
Jawa Barat 0,63 0,6-0,7 186.80¢
Jawa Tengah 0,36 0,3-0,4 132.56¢
DI Yogyakarta 0,16 0,1-0,2 14.602
Jawa Timur 0,29 0,3-0,3 151.87¢
Banten 0,76 0,6-0,9 48.621
Bali 0,13 0,1-0,2 16.481
Nusa TenggaraBarat 0,32 0,2-04 19.247
Nusa Tenggaramur 0,27 0,2-0,3 20.599
Kalimantan Barat 0,36 0,3-0,5 19.190
Kalimantan Tengah 0,39 0,3-0,5 10.189
Kalimantan Selatan 0,41 0,3-0,5 16.043
Kalimantan Timur 0,33 0,2-0,5 13.977
Kalimantan Utara 0,52 0,3-0,8 2.733
Sulawesi Utara 0,39 0,3-0,5 9.542
Sulawesi Tengah 0,39 0,3-0,5 11.548
Sulawesi Selatan 0,36 0,3-0,4 33.693
Sulawesi Tenggara 0,41 0,3-0,5 10.167
Gorontalo 0,42 0,3-0,6 4547
Sulawesi Barat 0,31 0,2-0,5 5.195
Maluku 0,39 0,2-0,7 6.801
Maluku Utara 0,30 0,2-0,5 4,723
Papua Barat 0,53 0,4-0,8 3.588
Papua 0,77 0,6-0,9 12.736
INDONESIA 0,42 0,4-04 1.017.29(
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Tabel 5.3.2
Prevalensi TB Paru berdasarkan Riwayat Diagnosis Dokter menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Prevalensi TBaru

Karakteristik N
% 95% Cl tertimbang
Kelompok umur
<1 0,1 0,0-0,2 18.225
14 0,3 0,3-04 73.188
514 0,2 0,2-0,2 182.338
1524 0,2 0,2-0,3 165.644
2534 0,4 0,3-04 159.708
3544 0,4 0,4-0,5 151.539
4554 0,6 0,5-0,6 124.652
5564 0,8 0,7-0,9 83.251
6574 1,0 09-1,2 40.180
75+ 0,8 0,7-1,0 18.565
Jeniskelamin
Lakilaki 0,5 0,4-0,5 510.714
Perempuan 04 0,3-04 506.576
Pendidikan
Tidakelum pernah sekolah 0,6 0,5-0,7 70.895
Tidak tamat SD/MI 0,5 0,4-0,5 181.429
Tamat SD/MI 0,5 0,5-0,6 215.967
TamatSLTP/MTS 0,4 0,3-04 160.320
TamatSLTAMA 0,4 0,3-04 210.746
TamatD1/D2/D3/PT 0,2 0,2-0,3 64.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 0,6 0,5-0,6 233.629
Sekolah 0,2 0,1-0,2 126.626
PNST NiPoliBUMMNBUMD 0,2 0,2-0,3 21.931
Pegawai swasta 0,3 0,2-0,4 75.781
Wiraswasta 0,9 0,4-0,6 105.489
Petani/buruh tani 0,5 0,5-0,6 133.261
Nelayan 0,6 0,7-1,2 5.556
Lainnya 0,5 0,4-0,6 116.233
Tempattinggal
Perkotaan 0,4 0,4-0,5 556.419
Perdesaan 0,4 0,4-04 460.871
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Pemeriksaan TB Paru yang ditanyakan pada penelitian ini meliputi
pemeriksan: 1) Laboratoris Dahak seperti smear microscopis (sputum BTA),
biakan/kultur bakteriologis, pemeriksaan Xpert MTB/RIF/Tes Cepat Molekuler
(TCM), pemeriksaan molekuler lainnya (LPA); 2) Pemeriksaan radiologis, rontgen
dada/foto thoraks; dan 3) Tuberkulin test, biasanya dilakukan pada kasus TB paru
anak. Formula yang digunakan adalah sebagai berikut:

s AOAT AOELOADD D QWA 00 d&¢
41 QAAIAEAEACTIOAODBO

Dalam pengendalian TB Nasional, diagnosis TB paru pada orang dewasa
harus ditegakan terlebih dahulu dengan pemeriksaan bakteriologis (pemeriksaan
smear microscopis, biakan maupun tes cepat). Jika hasil pemeriksaan
bakteriologis negatif, maka diagnosis TB Paru dapat dilakukan dengan secara
klinis baik pemeriksaan klinis maupun penunjang (foto thoraks) dan ditetapkan
oleh dokter terlatih TB. Diagnosis TB tidak dibenarkan hanya menggunakan
pemeriksaan serologis saja, foto thoraks saja, atau tuberkulin saja.

Selain cara melakukan diagnosis pada Riskesdas 2018 juga dapat
menggambarkan proporsi pengobatan yang pernah atau sedang diterima oleh
responden. Saat ini, paduan Obat Anti Tb (OAT) yang digunakan di Indonesia
mengikuti rekomendasi World Health Organization (WHO) dan International
Standard for TB Care (ISTC). Paduan obat Program Nasional Pengendalian TB di
Indonesia meliputi: 1) Fixed Dose Combination (FDC) atau kombinasi dosis tetap
(KDT) yaitu paket obat untuk satu periode pengobatan; 2) Kombipak yaitu paket
obat lepas yang terdiri dari Isoniasid (H), Rifampisin (R), Pirazinamid (Z) dan
Etambutol (E) yang dikemas dalam bentuk blister dan dikatagorikan sebagai obat
lepasan; dan 3) Obat Lepasan yaitu Sediaan obat tunggal/bukan paket, diberikan
oleh tenaga kesehatan dalam bentuk terpisah dengan dosis berdasarkan
keputusan Klinis.

OAT disediakan dalam bentuk paket (KDT), bertujuan untuk memudahkan
pemberian obat dan menjamin kontinuitas pengobatan sampai selesai dengan

prinsip satu paket untuk satu pasien dalam satu periode pengobatan. Terapi yang
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diberikan adalah persentase responden yang mendapatkan obat baik Kombinasi
Dosis Tetap (KDT) maupun lepasan terhadap jumlah responden pernah
didiagnosis menderita TB Paru.

* AT A ATAE A A OEEA

Pengawas Minum Obat (PMO) adalah seseorang yang ditunjuk dan
dipercaya untuk mengawasi dan memantau penderita tuberkulosis dalam
meminum obatnya secara teratur dan tuntas. PMO bisa berasal dari keluarga,
tetangga, kader, tokoh masyarakat atau petugas kesehatan. PMO merupakan
kegiatan yang dilakukan untuk menjamin kepatuhan penderita untuk minum obat
sesuai dengan dosis dan jadwal mencegah terjadinya resistensi obat. Pada
Riskesdas 2018, keberadaan PMO diukur menurut pengakuan responden.

Proporsi keberadaan PMO diukur dengan formula:

007 PEEAGR OAA AAY

Proporsi penderita TB Paru yang berobat rutin adalah persentase
responden penderita TB Paru yang berobat rutin terhadap yang pernah
didiagnosis menderita TB Paru oleh tenaga kesehatan

200ET EOARAAQ B
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Tabel 5.3.3
Proporsi Pemeriksaan/Diagnosis TB Paru, Jenis Terapi TB Paru yang Diberikan dan
Ketersediaan PMO menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Pemeriksaddiagnosig%)

Terapi yang diberike

Provinsi (%) Ketersediaa ‘ N
Dahak Rontger Mantox KDT Lepasar PMO(%) Tertimbang
dada Test

Aceh 73,5 82,0 36,5 78,7 51,9 53,8 93
Sumatera Utara 69,4 78,9 15,6 77,9 541 68,5 154
Sumatera Barat 76,5 70,6 49,6 87,8 54,7 70,3 61
Riau 64,9 78,2 0,0 74,3 44,0 57,1 55
Jambi 77,7 65,7 6,6 87,0 49,7 548 34
Sumatera Selatan 50,6 49,8 15,4 52,0 29,3 77,7 162
Bengkulu 56,5 59,4 37,6 68,8 51,8 74,3 29
Lampung 74,1 69,8 40,2 75,4 52,6 78,6 100
Bangka Belitung 78,5 61,5 0,0 59,1 46,0 46,0 5*
Kepulauan Riau 69,5 76,2 9,0 80,5 40,7 60,6 23
DKI Jakarta 79,4 86,7 69,0 82,9 459 70,0 194
Jawa Barat 62,2 88,2 55,5 79,7 52,4 69,9 1.105
Jawa Tengah 63,5 83,5 26,2 81,0 53,4 68,9 452
DI Yogyakarta 60,7 80,0 19,9 941 39,5 64,1 22
Jawa Timur 73,7 82,4 49,0 80,4 483 66,9 414
Banten 69,0 83,3 33,7 84,5 51,8 54,1 351
Bali 87,9 74,5 94,1 82,1 40,3 41,6 20¢
NusaTenggara&ar 86,1 78,6 36,8 88,6 35,0 78,1 58
NusaTenggaraTim 75,0 76,2 38,6 82,1 51,3 63,3 52
Kalimantan Barat 64,6 76,0 39,0 71,8 494 57,3 65
Kalimantan Tengah 70,9 81,2 48,3 81,6 47 .6 64,8 37
Kalimantan Selatan 80,4 68,7 55,7 89,4 53,9 62,7 62
Kalimantan Timur 77,3 69,9 34,5 719 49,9 69,1 43
Kalimantan Utara 72,2 87,6 20,0 55,5 55,4 52,7 14
Sulawesi Utara 81,8 66,0 22,4 75,3 45,0 58,3 35
Sulawesi Tengah 83,3 69,1 32,1 85,4 56,3 51,5 43
Sulawesi Selatan 88,0 80,5 438 81,1 38,7 58,3 114
Sulawesi Tenggara 73,3 65,7 0,0 74,5 48,7 57,6 40
Gorontalo 81,1 80,1 46,5 86,6 50,1 60,8 18
Sulawesi Barat 82,1 74,9 40,8 79,6 53,1 547 15
Maluku 77,7 53,7 12,2 62,2 46,1 68,3 25
Maluku Utara 73,4 65,1 0,7 83,8 62,5 73,3 13
Papua Barat 79,8 68,7 12,5 66,2 494 64,4 18
Papua 75,0 68,6 46,0 71,9 41,2 61,5 93
INDONESIA 68,9 80,2 43,8 79,0 49,4 66,2 4.021

1. Hanya untuk umur 15 tahun ke bawah

2. Kombinasi dosis tetap (KDT) yaitupaket obat untuk satu periode pengobatan
3. N tertimbang tidak urMéntoux test

* Ntertimbang <50
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Tabel 5.3.4
Proporsi Pemeriksaan/Diagnosis TB Paru, Jenis Terapi TB Paru yang Diberikan dan
Ketersediaan PMO menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Pemeriksaadiagnosis Terapiyang diberk
(%) (%) Ketersediaar N

Karakteristik Rontger Mantox PMO (%) Tertimbang

Dahak KD® Lepasar

dada Test
Kelompok umur
<1 30,2 50,8 173 557 33,9 76,0 13
14 27,7 83,5 396 72,2 43,5 87,6 229
514 43,9 79,3 46,4 75,2 41,4 83,3 361
1524 69,4 80,2 56,2 78,8 54,4 70,2 382
2534 74,3 75,5 N/A 83,7 48,2 62,9 558
3544 75,6 77,5 N/A 78,6 48,5 63,2 610
4554 73,2 83,3 N/A 80,9 52,8 59,9 680
5564 72,6 82,7 N/A 80,9 51,2 61,8 651
6574 78,8 83,6 N/A 77,4 51,4 61,4 393
75+ 84,9 75,5 N/A 73,0 471 66,8 144
Jenis kelamin
Lakilaki 68,6 80,8 379 779 51,3 65,2 2.261
Perempuan 69,2 79,6 49,6 80,5 47,1 67,6 1.760
Tempattinggal
Perkotaan 68,1 83,1 516 79,3 50,7 69,0 2.214
Perdesaan 69,9 76,8 316 78,7 47,9 62,8 1.807
Pendidikan
Tidak sekolah 66,9 76,5 59,2 77,3 43,3 69,6 419
Tidak tamat SD 66,5 75,8 411 749 46,8 65,0 819
TamatSD 75,2 81,8 497 82,1 52,1 64,5 1.091
TamatSLTP 70,9 81,4 76,3 81,0 48,4 54,7 568
TamatSLTA 74,2 82,4 N/A 80,5 53,8 68,3 734
TamatD1/D2/D3/PT 81,8 87,0 N/A 811 56,2 71,3 139
Pekerjaan
Tidak bekerja 75,3 81,3 48,0 80,1 52,4 67,3 1.257
Sekolah 56,3 75,7 524 73,8 37,7 83,3 227
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 82,4 89,4 N/A 75,3 46,6 72,3 50
Pegawai Swasta 80,9 83,9 N/A 87,0 48,4 63,2 212
Wiraswasta 74,6 82,3 N/A 77,4 56,8 62,5 515
Nelayan 74,8 82,6 N/A 84,6 61,8 51,7 49
Petani/Buruh tani 72,2 73,3 N/A 785 46,1 57,5 755
Lainnya 70,8 83,9 N/A 81,7 51,1 59,0 165

1. Hanya untuk umur 15 tahun ke bawah
2. Kombinasi dosis te@@{DT) yaitupaket obat untuk satu periode pengobatan
3. N tertimbang tidak uriMéntoux test

* N terimbang <50
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Tabel 5.3.5
Proporsi Penderita TB (< 6 bulan) yang Minum Obat Secara Rutin menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Minum obat Rutin

Provinsi % 950 CT N terimbang
Aceh 55,5 44 .8-65,7 45
Sumatera Utara 72,6 60,6/ 820 78
Sumatera Barat 54,8 35,1-73,1 22
Riau 549 39,1-69,8 29
Jambi 68,0 45,9-84,2 13
Sumatera Selatan 58,7 40,574,7 46
Bengkulu 79,3 65,7-88,5 10+
Lampung 68,7 50,0-82,9 40
Bangka Belitung 51,6 51,6-51,6 2*
Kepulauan Riau 60,3 30,3-84,2 4*
DKI Jakarta 715 48,0-87,2 80
Jawa Barat 71,1 62,3785 447
Jawa Tengah 77,7 68,2-85,0 174
DI Yogyakarta 70,0 19,1-95,8 ™
Jawa Timur 72,9 64,2-80,1 163
Banten 58,3 41,873,1 151
Bali 75,4 67,8-81,6 11*
Nusa Tenggara Bara 54,9 31,9759 14
Nusa Tenggara Timu 57,7 45,0-69,6 14
Kalimantan Barat 69,0 56,6-79,2 22
Kalimantan Tengah 57,3 39,1-73,7 16
Kalimantan Selatan 67,8 52,0-80,3 27
Kalimantan Timur 78,8 53,4924 17
Kalimantan Utara 76,6 43,2-93,4 4*
Sulawesi Utara 60,2 40,7-77,0 19
Sulawesi Tengah 71,4 55,4-83,4 1%
Sulawesi Selatan 69,9 56,1-80,8 45
Sulawesi Tenggara 80,0 66,9-88,7 19
Gorontalo 84,0 56,3955 10
Sulawesi Barat 59,3 31,2-82,4 *
Maluku 71,6 49,1-86,9 12
Maluku Utara 58,1 39,974,3 *
Papudarat 65,3 43,8-82,0 o
Papua 78,3 63,9-88,1 32
INDONESIA 69,2 65,7-725 1.616

Iselalu minum obatdalam 1 periode pengobatan tanpa terlewat
* N tertimbang <50
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Tabel 5.3.6
Proporsi Penderita TB (< 6 bulan) yang Minum Obat Secara Rutin menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Minum obat Rutin

Karakteristik N
% 95%Cl tertimbang
Kelompok umur
<1 94,0 66,899,2 7
14 78,6 62,988,8 120
59 80,0 67,388,7 93
1014 81,5 71,488,6 3%
1524 70,7 58,880,3 157
2534 63,4 54,671,4 251
3544 66,3 58,773,1 214
4554 59,9 51,567,8 261
5564 65,3 550-74,3 263
6574 69,0 53,681,1 159
75+ 69,2 65,772,5 51
Jenis kelamin
Lakilaki 68,5 63,872,7 930
Perempuan 70,1 64,9749 686
Tempattinggal
Perkotaan 72,0 66,5 76,9 887
Perdesaan 65,7 61,569,7 729
Pendidikan
Tidak sekolah 66,3 55,1760 155
Tidak tamat SD 60,9 52,1690 331
TamatSD 65,5 58,671,7 415
TamatSLTP 76,2 67,982,9 224
TamatSLTA 74,4 67,180,6 312
TamatD1/D2/D3/PT 68,2 49,382,5 69
Pekerjaan
Tidak bekerja 68,3 62,273,9 526
Sekolah 86,0 76,7920 74
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUI 68,1 43,385,6 19
Pegawai Swasta 71,8 56,383,4 89
Wiraswasta 66,3 56,674,9 204
Nelayan 61,0 40,678,2 24
Petani/Buruh tani 59,6 52,866,1 298
Lainnya 70,2 57,780,3 209

Iselalu minum obat dalam 1 periode pengobatan tanpa terlewat
* N tertimbang <50
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Tabel 5.3.7
Proporsi Penderita TB (< 6 bulan) menurut Alasan Tidak Rutin Minum Obat

menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Alasan tidak rutin minum obat (%)

© -E n % E c g—j:i £ c :_—'cg
Provinsi —i g% Eg g”g §§§ ER: i'&ﬁ' % N ter

£ 8 S€ g3 cog 22 5o £ timbang

5 x2 x3 8 Sgg =8 go 5

» ST 03 8¢ Foo ~ =

= [ s S

Aceh 11,96 4,02 21,04 26,33 13,8 3854 50,33 23,15 22
Sumatera Utara 6,54 5,00 3392 838 124 27,28 33,73 18,42 23
Sumatera Barat 2763 21,75 2454 6,43 0,00 1880 67,63 0,00 11*
Riau 11,29 0,00 11,00 8,34 16,7 16,97 44,73 27,42 14
Jambi 0,00 0,00 9,06 24,07 19,7 48,46 33,88 9,06 4*
Sumatera Selatan 15,54 0,00 1257 1965 21,7 16,31 31,44 2581 21
Bengkulu 18,41 23,17 12,94 23,17 20,1 30,29 17,35 21,68 2
Lampung 11,34 2791 10,83 37,83 15 1994 55,16 1541 14
Bangka Belitung 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 49,68 50,32 0,00 1*
Kepulauan Riau 0,00 16,70 3855 26,41 0,00 77,62 82,78 0,53 2
DKI Jakarta 0,00 0,00 7,46 0,00 10,7 19,29 23,81 50,18 25
Jawa Barat 2,39 0,00 704 11,69 239 22,11 33,43 26,70 141
Jawa Tengah 8,67 0,00 1946 1567 10,6 2452 27,26 24,86 42
DI Yogyakarta 30,96 30,96 0,00 30,96 0,00 30,96 100,00 0,00 2
Jawa Timur 3,70 8,71 1897 16,27 326 26,40 4759 30,20 48
Banten 941 6,33 36,75 35,16 10,9 57,98 39,98 1544 68
Bali 0,00 23,86 0,00 0,00 45,3 20,55 20,55 30,88 3*
NusaTenggaraBa 0,00 0,00 391 13,31 20,5 5,99 19,04 56,55 7*
Nusa Tenggafémur 17,67 1,62 2,72 8,06 231 4655 26,84 2347 6*
Kalimantan Barat 20,32 0,00 10,10 27,75 298 5583 2742 154 *
Kalimantan Tengat 9,11 9,20 5,66 9,20 19,6 10,59 22,88 43,07 ™
Kalimantan Selatar 9,26 5,01 20,05 501 16,9 3154 15,16 55,71 10¢
Kalimantan Timur 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 42,37 57,63 4
Kalimantan Utara 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 35,62 1*
Sulawesi Utara 7,80 0,00 0,65 0,65 16,8 4,01 42,35 29,79 8
Sulawesi Tengah 17,62 0,00 594 36,62 0,00 55,16 43,27 22,40 o~
Sulawesi Selatan 20,77 12,13 13,17 12,03 76 15,72 59,26 24,15 15
Sulawesi Tenggara 18,63 0,00 0,00 0,00 85 3437 3247 25,01 4*
Gorontalo 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1755 6,94 2
Sulawesi Barat 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 40,79 1858 8,25 3*
Maluku 15,22 12,04 3491 794 79 26,81 37,94 0,00 4*
Maluku Utara 19,87 6,74 6,74 0,00 0,00 0,00 6590 7,48 3
Papua Barat 13,21 14,45 0,17 4645 79 23,73 25,82 14,99 3
Papua 3556 30,77 14,13 33,95 31,6 29,76 51,43 12,70 8
INDONESIA 8,12 4,72 1566 16,54 17,3 28,42 3751 24,95 541
* N tertimbang <50
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Tabel 5.3.8
Proporsi Penderita TB (< 6 bulan) menurut Alasan Tidak Rutin Minum Obat
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Alasan tidak rutiminum oba(%)

s 8, 0% c o 3_% £ . g
o ke < = 5 o
Karakteristik 2 & Z g g 83 & § 32 328 ag s N ter
2 g5 §¢8 gg)g xﬁg _ég ©E c timbang
3 ¥8 8% "g§5 SEg =2° 50 A
n T-v T o= Sgo - =
[ [ =
Kelompok umur
<1
14 53 20 11 53 36 406 216 38,9 28
514 95 09 46 21,6 91 17,6 546 28,7 29
1524 11,2 0,7 151 30,3 88 24,7 538 17,3 32
2534 8,7 28 221 16,0 262 249 272 216 80
3544 112 3,0 153 9,2 198 225 47,2 238 85
4554 41 9,7 17,2 17,7 26,0 33,0 353 27,6 96
5564 42 70 20,3 195 89 233 293 30,3 115
6574 148 41 74 17,0 23,2 40,0 46,7 9,9 60
75+ 11,7 0,0 20,0 12,6 12 483 384 34,0 17
Jenis kelamin
Lakilaki 79 54 18,1 22,1 18,2 31,6 39,7 250 319
Perempuan 84 3,7 1272 8,6 159 239 344 249 222
Tempattinggal
Perkotaan 43 24 153 15,0 144 220 36,2 31,7 270
Perdesaan 119 7,0 16,0 18,1 20,1 34,8 388 183 271
Pendidikan
Tidak sekolah 145 6,7 97 9,2 19,0 26,1 348 220 56
Tidak tamat SD 6,1 38 216 20,0 225 353 334 216 139
Tamat SD 80 48 142 18,3 244 29,0 36,3 225 154
TamatSLTP 09 49 92 10,0 9,7 240 335 30,7 57
TamatSLTA 142 6,9 25,3 23,9 92 223 554 251 86
TamatD1/D2/D3/PT 33 0,0 37 5,6 11 84 387 364 24
Pekerjaan
Tidak bekerja 48 2,3 145 13,0 17,3 28,0 374 265 177
Sekolah 12,3 2,0 12,0 18,3 55 222 275 339 11
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 5,6 17,1 0,0 20,5 185 185 235 47,2 6*
Pegawai Swasta 26,0 125 174 20,3 144 309 353 29,1 2
Wiraswasta 100 0,3 88 14,0 25 126 40,6 26,3 73
Nelayan 20 238 0,0 19,9 24,0 132 451 24,6 10
Petani/Buruh tani 122 55 204 215 245 309 36,3 15,8 128
Lainnya 19 10,0 32,1 21,4 31,2 46,4 349 252 66
INDONESIA 8,12 4,72 15,66 16,54 17,3 28,42 37,51 24,95 541

* N tertimbang <50
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5.4 Hepatitis

Pada Riskesdas 2018, kejadian hepatitis diukur dengan wawancara
dengan pe Dalamlytahannterakhir, apakah [NAMA] pernah didiagnosis
menderita Hepatitis melalui pemeriksaan darah oleh dokter?6 j i ka menj awab
maka dianggap Hepatitis.

Prevalensi hepatitis adalah persentase ART yang mengaku menderita
hepatitis yang didiagnosis oleh dokter terhadap total responden, dihitung dengan
formula sebagai berikut:
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Tabel 5.4.1
Prevalensi Hepatitis berdasarkan Riwayat Diagnosis Dokter menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Provinsi Diagnosidepatitis

% 95% ClI N tertimbanc
Aceh 0,41 0,3-0,5 20.244
Sumatera Utara 0,37 0,3-0,5 55.351
Sumatera Barat 0,36 0,3-0,4 20.663
Riau 0,39 0,3-0,5 26.085
Jambi 0,39 0,3-0,5 13.692
Sumatera Selatan 0,33 0,3-0,4 32.126
Bengkulu 0,43 0,3-0,6 7.531
Lampung 0,30 0,2-0,4 32.148
Bangka Belitung 0,18 0,1-0,3 5592
Kepulauan Riau 0,25 0,1-0,5 8.173
DKI Jakarta 0,48 0,4-0,6 40.210
Jawa Barat 0,45 0,4-05 186.809
Jawa Tengah 0,28 0,2-0,3 132.565
DI Yogyakarta 0,35 0,2-0,5 14.602
Jawa Timur 0,40 0,3-0,5 151.878
Banten 0,42 0,3-0,5 48.621
Bali 0,36 0,3-0,5 16.481
Nusa Tenggara Barat 0,56 0,5-0,7 19.247
Nusa Tenggaramur 0,35 0,3-04 20.599
Kalimantan Barat 0,29 0,2-0,4 19.190
Kalimantan Tengah 0,40 0,3-0,5 10.189
Kalimantan Selatan 0,33 0,3-0,4 16.043
Kalimantan Timur 0,39 0,3-0,5 13.977
Kalimantan Utara 0,33 0,2-0,5 2.733
Sulawesi Utara 0,47 0,4-0,6 9.542
Sulawesi Tengah 0,62 0,5-0,8 11.548
Sulawesi Selatan 0,43 0,4-0,5 33.693
Sulawesi Tenggara 0,39 0,3-0,5 10.167
Gorontalo 0,55 0,4-0,8 4547
Sulawesi Barat 0,57 0,4-0,8 5.195
Maluku 0,34 0,2-0,5 6.801
Maluku Utara 0,33 0,2-0,5 4,723
Papua Barat 0,42 0,3-0,6 3.588
Papua 0,66 0,5-0,9 12.736
INDONESIA 0,39 0,37-0,4 1.017.29(
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Tabel 5.4.2
Prevalensi Hepatitis berdasarkan Riwayat Diagnosis Dokter menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Diagnosidiepatitis

Karakteristik % 95%Cl N tertimbanc
Kelompok umur
<1 0,45 0,30,6 18.225
14 0,36 0,304 73.188
514 0,30 0,30,3 182.33¢
1524 0,38 0,30,4 165.644
2534 0,42 0,40,5 159.70¢
3544 0,44 0,40,5 151.53¢
4554 0,46 0,40,5 124.65z2
5564 0,38 0,304 83.251
6574 0,44 0,40,5 40.180
75+ 0,41 0,30,6 18.565
Jenis kelamin
Lakilaki 0,40 0,40,4 510.714
Perempuan 0,39 0,404 506.57¢
Pendidikan
Tidak sekolah 036 0,304 70.895
TidaktamatSD 039 0,404 181.42¢
Tamat SD 0,0 0,40,5 215.967
TamatSLTP 039 0,40,5 160.32C
TamatSLTA 0,4 0,40,5 210.74¢
TamatD1/D2/D3/PT 036 0,304 64.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 0,4 0,405 233.62¢
Sekolah 0,% 0,304 126.62¢
PNS/T NI/Polri/BUMN/BUI 0,9 0,30,5 21.931
Pegawai Swasta 0,3 0,304 75.781
Wiraswasta 0,2 0,40,5 105.48¢
Nelayan 0,4 0,20,7 5.556
Petani/Buruh tani 039 0,40,5 133.261
Lainnya 039 0,305 116.23¢<
Tempattinggal
Perkotaan 0,40 0,404 556.41¢
Perdesaan 0,38 0,404 460.871
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5.5 Diare

Diare adalah buang air besar (BAB) dengan konsistensi feces lebih cair
dengan frekuensi >3 kali sehari, kecuali pada neonatus (bayi < 1 bulan) yang
mendapatkan ASI| biasanya buang air besar dengan frekuensi lebih sering (5-6
kali sehari) dengan konsistensi baik dianggap normal. Pada Riskesdas 2018,
kasus diare diukur dengan wawancara kepada responden dengan pertanyaan
sebagai berikut: A Dal am 1 b ul apakah [BAVRAKpernah didiagnosis
menderita diare oleh tenaga kesehatan (dokter/perawat/b i d a.n pP&ia
responden yang menjawab tidak, ditanyakan gejala diare yang pernah dialami
dengan pe Dalamlpalanrterakhir, apakah [NAMA] pernah mengalami:
Buang Air Besar (BAB) 3 17 6 kali sehari BAB > 6 kali sehari, Kotoran/tinja lembek
atau.cairo

Prevalensi diare menurut gejala dihitung dengan menggabungkan kasus
diare baik diagnosis maupun hanya memiliki gejala. Pada bayi usia 0-28 hari
(neonatus), dikatakan kasus diare jika responden mengaku didiagnosis diare
oleh tenaga kesehatan atau jika pernah mengalami gejala diare meliputi diare
meliputi BAB > 6 kali perhari dan dengan konsistensi lembek atau cair. Selain
neonatus jika responden menjawab lebih dari 3 kali dengan konsistensi

lembek/cair, maka dianggap diare.
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Tabel 5.5.1
Prevalensi Diare menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Diare

Provinsi D D/G .

% 95% CI % 9506 |\ tertimbane
Aceh 8,5 8,0-9,1 9,1 8,69,6 20.244
Sumatera Utara 8,1 7,7-8,6 9,1 8,69,6 55.351
Sumatera Barat 8,3 7,8-8,8 9,3 8,79,8 20.663
Riau 6,4 6,0-6,9 75 7,08,0 26.085
Jambi 4.1 3,7-45 45 4,15,0 13.692
Sumatera Selatan 50 4,6-5,5 5,5 5,16,0 32.126
Bengkulu 8,9 8,1-9,8 9,4 8,510,2 7.531
Lampung 45 42-49 49 465,3 32.148
Bangka Belitung 3,2 2,8-3,6 4.4 3,950 5.592
Kepulauan Riau 39 3,3-4,7 43 3,65,1 8.173
DKI Jakarta 57 5,2-6,3 7,2 6,67,8 40.210
Jawa Barat 7.4 7,1-7,8 8,6 8,29,0 186.809
Jawdl engah 7,2 6,9-7,4 8,4 8,18,6 132.565
DI Yogyakarta 6,1 5,5-6,8 8,5 7,719,3 14.602
Jawa Timur 6,5 6,2-6,8 7,6 7,37,9 151.878
Banten 7,6 7,0-8,2 9,2 8,69,8 48.621
Bali 6,6 6,1-7,1 8,3 7,88,9 16.481
Nusa Tenggara Bara 8,4 7,81 9,0 10,2 9,510,9 19.247
Nusa Tenggafamur 51 4,7-5,5 6,6 6,17,0 20.599
Kalimantan Barat 7,4 6,9-7,9 8,7 8,19,2 19.190
Kalimantan Tengah 4,6 4,2-5,2 55 56,1,0 10.189
Kalimantan Selatan 5,6 5,21 6,0 6,5 6-6,9,0 16.043
Kalimantan Timur 51 4,6-5,7 6,1 5,56,8 13.977
Kalimantan Utara 6,6 55-7,9 7,7 6,59,1 2.733
Sulawesi Utara 54 5,0-5,9 6,7 6,27,3 9.542
Sulawesi Tengah 7,3 6,71 8,0 10,3 9,611,1 11.548
Sulawesi Selatan 70 6,6-7,5 9,2 8,79,7 33.693
Sulawesi Tenggara 5,6 5,1-6,3 6,9 6,37,5 10.167
Gorontalo 6,4 56-7,2 8,8 7,99,8 4547
Sulawesi Barat 6,9 6,1-7,8 8,4 7,59,3 5.195
Maluku 54 4,8-6,1 6,6 5,97,5 6.801
Maluku Utara 4.4 3,81 5,0 54 4,86,1 4,723
Papua Barat 6,7 58-7,7 7,8 6,98,8 3.588
Papua 8,3 7,5-9,1 9,4 8,610,3 12.736
INDONESIA 6,8 6,7-6,9 8,0 7,88,1 1.017.29(

1. D: menurut diagnosis tdelaga kesehatan (dokter, perawat atau bidan)
2. D/G: menurut diagnosis tdehga kesehatan (dokter, perawat atau bidan) atau gejala yang pernah dialami
olehART

Laporan NasionalRiskesdas 2018 93



Tabel 5.5.2
Prevalensi Diare menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Diare
Karakteristik Dt D/IG
% 95% Cl % 959% ClI

N tertimbanc

Kelompok Umur

<1 9,0 8,49,7 10,6 9,911,3 18.225
14 115 11,#119 12,8 12,4132 73.188
514 6,2 6,064 70 6,87,2 182.33¢€
1524 6,7 6,569 8,1 7,98,4 165.644
2534 6,0 586,2 7,2 7,074 159.70¢
3544 6,0 586,1 7.1 6,97,3 151.53¢
4554 6,5 6,36,8 7,8 7,68,1 124.652
5564 6,6 6,469 7,9 7,68,2 83.251
6574 6.9 6,57,3 80 7,684 40.180
75+ 7.2 6,/7,8 8,1 7,58,6 18.565
Jenis kelamin
Lakilaki 6,5 6,3-66 7,6 757,7 510.714
Perempuan 7.1 6,9-72 8,3 8,28,5 506.57¢
Tempattinggal
Perkotaan 6,6 6,4-67 79 7,78,0 556.41¢
Perdesaan 7,0 6,8-7,1 8,1 7,98,2 460.871
Pendidikan Tertinggi
Tidak sekolah 6,7 6,470 7,8 7,58,1 70.895
Tidak tamat SD 6,8 6,670 79 7,78,1 181.42¢
TamatSD 6,7 6,569 7,9 7,78,1 215.967
TamatSLTP 6,5 6,36,7 7,7 7,58,0 160.32C
TamatSLTA 5,7 5559 6,9 6,87,1 210.74¢€
TamatD1/D2/D3/PT 50 47753 60 5,76,3 64.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 6,7 6,669 80 7,88,2 233.62¢
Sekolah 6.3 6,165 75 7,37,8 126.62¢
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUMD 4.7 4451 54 5,059 21.931
Pegawai Swasta 55 5,258 6,7 6,47,1 75.781
Wiraswasta 6,1 5964 7,3 7,%7,6 105.48¢
Nelayan 8.9 7,810,1 105 9,411,8 5.556
Petani/Buruh tani 6,4 6,266 7,7 7,579 133.261
Lainnya 6,5 6,26,7 7,7 7,58,0 116.23¢

1. D: menurut diagnosis tdelaga kesehatan (dokter, perawat atau bidan)
2. D/G: menurut diagnosis tlehga kesehatan (dokter, perawat atau bidan) atau gejala yang pernah dialami
olehART
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Tabel 5.5.3
Prevalensi Diare pada Balita menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Diare pada Balita

Provinsi D D/G N

% 95% ClI % 95% CI tertimbang
Aceh 13,8 12,515,3 14,5 13,216,0 2.250
Sumatera Utara 14,2 13,0015,5 15,4 14,216,8 5.895
Sumatera Barat 12,9 11,514,6 13,8 12,3154 2.179
Riau 9,5 8,31 11,0 10,6 9,312,0 2.813
Jambi 7,7 6,4-9,3 8,6 7,210,3 1.279
Sumatera Selatan 10,1 8,8-11,6 10,7 9,412,3 3.079
Bengkulu 13,6 11,6:15,9 14,3 12,316,6 716
Lampung 8,8 7,5-10,2 9.1 7,910,6 3.094
Bangka Belitung 6,0 4,51 8,0 75 5,89,6 527
Kepulauan Riau 51 35-7,3 6,0 4,38,2 872
DKWakarta 9,1 7,3-11,3 11,0 9,:13,4 3.582
Jawa Barat 12,8 11,7-14,1 14,4 13,215,8 17.228
Jawa Tengah 11,1 10,3 12,0 12,4 11,513,3 10.551
DI Yogyakarta 7.4 5,4-10,1 8,7 6,511,6 1.069
Jawa Timur 9,9 9,1-10,8 10,7 9,911,6 11.272
Banten 12,3 10,6-14,2 14,2 12,416,2 4813
Bali 8,0 6,41 10,0 9,6 7,911,7 1.275
Nusa Tenggara Barat 134 11,7154 15,1 13,317,1 1.985
Nusa Tenggafamur 94 8,3-10,6 11,0 9,812,3 2.496
Kalimantan Barat 13,1 11,5149 14,5 12,816,3 1.928
Kalimantahengah 8,0 6,6-9,7 9,0 7,410,8 1.000
Kalimantan Selatan 8,6 7,3-10,1 100 8,611,7 1.563
Kalimantan Timur 8,9 7,0-11,2 9,8 7,812,1 1.368
Kalimantan Utara 10,2 7,9-13,2 11,8 9,215,1 309
Sulawesi Utara 8,0 6,5-9,7 8,9 7,310,7 821
Sulawediengah 11,5 10,0013,3 14,4 12,816,3 1.155
Sulawesi Selatan 9.4 8,2-10,7 11,8 10,513,2 3.269
Sulawesi Tenggara 75 6,1-9,2 9,7 8,115 1.169
Gorontalo 10,7 8,5-13,3 12,6 10,3154 445
Sulawesi Barat 10,3 8,2-12,7 12,6 10,415,3 584
Maluku 7,6 6,0-9,5 10,1 8,312,4 779
Maluku Utara 7,3 5,91 9,0 8,1 6,69,8 536
Papua Barat 8,8 6,8-11,2 9,7 7,F12,1 415
Papua 13,9 12,00 16,0 15,8 13,718,0 1.302
INDONESIA 110 10,7-11,3 12,3 12,012,7 93.619

1.D: menurut diagnosis tdelga kesehatan (dokter, perawat atau bidan)
2.D/G: menurut diagnosis tdahga kesehatan (dokter, perawat atau bidan) atau gejala yang pernah dialami
olehART
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Tabel 5.5.4
Prevalensi Diare pada Balita menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Diare pada Balita

Karakteristik D D/G N
% 95% ClI % 95% CI tertimbang
Jenis kelamin
Lakilaki 11,4 11119 128 12,313,3 47.764
Perempuan 10,5 10,#11,0 11,9 11,412,4 45.855
Tempattinggal
Perkotaan 10,5 10611,0 119 11,312,5 50.360
Perdesaan 11,6 11,20 120 129 12,513,3 43.259
Kelompok Umybulan)
011 9,0 8,49,7 10,6 9,911,3 18.665
1223 150 14,2158 16,6 15,717,5 18.333
2435 12,8 12,013,6 14,3 13,515,1 19.112
3647 10,2 9,5109 11,2 10,511,9 18.821
4859 8,0 7,48,6 9,1 8,49,7 18.688

1. D: menurut diagnosis tdelaga kesehatan (dokter, perawat atau bidan)
2. D/G: menurut diagnosis tlehga kesehatan (dokter, perawat atau bidan) atau gejala yang pernah dialami
olehART
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Tabel 5.5.5
Proporsi Penggunaan Oralit, Zinc, dan Pengobatan Lainnya pada Penderita Diare Balita
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Pengobatan diapada Balita

o ' . N

Provinsi OraliflLGG . Obatanti - Herbal .

% 959 C Zinc diare Antibiotik tradisional tertimbang
Aceh 299 248354 27,6 56,1 43,1 17,0 297
Sumatera Utara 26,7 23030,8 18,3 65,0 42,6 12,8 798
Sumatera Barat 425 37048,3 225 56,0 40,7 17,3 269
Riau 36,5 300435 25,0 48,8 31,2 13,3 257
Jambi 42,0 32,851,7 27,9 41,7 32,3 15,3 94
Sumatera Selatan 405 33,9474 334 40,4 35,2 14,6 298
Bengkulu 36,7 29,2450 30,9 47,0 33,0 17,0 93
Lampung 416 35,2482 28,0 51,4 38,3 16,1 259
Bangka Belitung 35,7 22052,2 31,1 52,6 53,7 10,6 30
Kepulauan Riau 34,2 18055,2 9,9 48,3 23,2 2,3 42
DKI Jakarta 39,8 29,850,7 30,9 47,8 21,9 6,4 311
Jawa Barat 33,8 29,638,3 25,6 61,3 38,5 12,4 2.115
Jawa Tengah 26,6 23,330,3 22,1 62,9 38,2 9,2 1.120
DI Yogyakarta 39,1 25055,3 26,3 51,5 30,6 11,7 75
Jawa Timur 37,1 32,9415 22,7 60,6 34,3 75 1.071
Banten 37,9 30,9455 31,2 60,3 40,2 12,2 566
Bali 43,7 33,154,9 27,3 41,8 43,3 6,4 98
Nusa Tenggara Barat 43,7 36,850,8 29,3 344 255 15,7 255
NusaTenggaraTimu 45,6 400514 32,0 28,1 22,6 14,7 223
Kalimantan Barat 40,1 33,4471 28,7 54,8 43,0 12,3 242
Kalimantan Tengah 33,6 25,2432 33,1 62,3 345 16,2 77
Kalimantan Selatan 23,1 16,830,9 34,0 46,6 25,1 10,6 128
Kalimantan Timur 39,6 27,353,3 28,1 38,3 29,3 11,8 116
Kalimantan Utara 37,9 25,851,6 27,5 34,4 25,9 18,0 30
Sulawesi Utara 32,0 23,6419 19,9 59,7 354 16,1 63
Sulawesi Tengah 325 26,2394 29,4 52,0 38,3 17,2 127
Sulawesi Selatan 25,2 19,631,8 29,3 38,7 25,7 8,8 293
Sulawesi Tenggara 37,7 30,545,4 31,4 28,4 20,2 17,3 84
Gorontalo 35,1 26,145,2 40,2 51,1 53,5 11,3 45
Sulawesi Barat 28,1 19,738,3 18,0 29,1 23,3 31,8 57
Maluku 31,7 23,2416 13,9 32,1 21,1 13,8 56
Maluku Utara 39,1 29,4496 26,3 33,6 15,1 15,5 3
Papua Barat 259 17,336,8 23,0 38,4 16,9 15,3 35
Papua 58,9 52,664,9 454 39,2 36,7 13,8 173
INDONESIA 34,8 33,436,2 26,1 54,8 35,8 12,1 9.838

*N Tertimbang <50
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Tabel 5.5.6
Proporsi Penggunaan Oralit, Zinc, dan Pengobatan Lainnya pada Penderita Diare Balita

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Pengobatan diamada Balita

. . ' 8 N
Karakteristik OraliflLGG . Obatanti  Anti Herbal .
% 95% CI Zing diare biotik tradisional tertimbang

Jenis kelamin

Lakilaki 34,7 32,836,7 26,2 56,2 36,8 121 5.221

Perempuan 34,9 32,837,1 259 53,2 34,7 120 4.617
Tempattinggal

Perkotaan 34,6 32,336,9 26,5 56,5 35,2 10,8 5.054

Perdesaan 350 33,536,7 25,6 53,1 36,5 13,5 4.784
Kelompok Umybulan)

011 28,0 25031,3 30,2 423 33,2 8,6 1.612

1223 37,8 34,940,7 28,1 51,8 38,2 11,8 2.626

2435 37,4 34,4406 27,4 59,4 39,9 13,6 2.338

3647 33,0 29,936,3 21,7 60,3 31,7 13,1 1.829

4859 35,0 31,5386 21,1 60,1 33,2 12,8 1.433

*N Tertimbang <50
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5.6 Malaria
A. Prevalensi Malaria berdasarkan Hasil Wawancara

Malaria adalah penyakit yang umumnya ditandai dengan panas tinggi yang
dapat naik turun secara berkala disertai dengan salah satu atau lebih gejala lain
seperti menggigil, muka pucat, kepala sakit, pusing, tidak nafsu makan, mual,
muntah, nyeri otot atau pegal-pegal. Penyakit ini disebabkan oleh parasite malaria
dan ditularkan melalui gigitan nyamuk Anopheles sp. Diagnostik pasti malaria
harus ditegakkan dengan pemeriksaan sediaan darah secara mikroskopis
maupun dengan tes diagnostik cepat/RDT. Pada daerah endemik, biasanya
responden mengetahui penyakit ini disertai dengan pembesaran limpa
(Splenomegali).

Artemisinin Combination Treatment (ACT) adalah obat malaria yang
merupakan kombinasi dari obat malaria golongan Artemisinin.Jenis artemisinin:
Dihydroartemisin, Artesunate, Artemether, kombinasi obat anti malaria golongan
lainnya seperti Piperaquin, Amodiaquine, Meflokuin. Saat ini ACT yang beredar
di Indonesia mempunyai sediaan yaitu:

1. Dihidroartemisinin+Piperaquin
2. Artesunate+Amodiaquine

3. Artemether+Lumefantrine

Artemisinin (ACT) 3 hari + primaquin 1 hari diberikan untuk penderita
malaria akibat Plasmodium falcifarum dengan lama pemberian 3 hari, sedangkan
Artemisinin (ACT) 3 hari + primaquin 14 hari diberikan untuk penderita malaria
akibat Plasmodium vivax. Dengan demikian lama pemeberian ACT dan Primaquin
bisa menjadi proksi untuk mengetahui penyebab Malaria yang pernah diderita

oleh responden.
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Tabel 5.6.1
Skema Pengobatan Malaria

Nama Obat Hari kel Hari ke2 Harike3 Hariken Harikeld

Plasmodium palcifarum

- ACT P P P
- Primaquin P

Plasmodium Vivax

- ACT P P P

- Primaquin P P P P P

Pada Riskesdas 2018 kasus malaria diukur melalui 2 pertanyaan.
Pert anyaa n Daamrlttahumaterakhir, apakah [NAMA] pernah diambil
darah untuk pemeriksaan malaria oleh tenaga kesehatan
(dokter/perawat/bidan)?0 j i ka menjawab fAYao maka dil anj
k e d LApakaf [NAMA] dinyatakan positif menderita malaria setelah pemeriksaan
tersebut oleh tenaga kesehatan (dokter/perawat/bidan)?0 . Di katakan Mal a
pertanyaan pertama menjawab Ya dan hasilnya positif (pertanyaan ke-2 dijawab
AYao), di hitung dengan formul a:

e e e e BYP O QE AEA G DEGH QIR HEHOQT QQi DD E
Vi QUL O B IHTNVEE —
YE O@YY

Q£ @i @ad £ MO Q1 FECERE QI
B Qi & & G ERME 0 ho Q

01 &1 &iQiElae Q¢ 00
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Tabel 5.6.2
Prevalensi Malaria berdasarkan Riwayat Positif Malaria melalui Pemeriksaan Darah oleh
Nakes dan Pengobatannya menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Pengobatan
Malaria - -
Provinsi ACT3 hari +Primaqu
Lainnya .

%  oswcl NI g Lhari  14han ¥4 tertimbang
Aceh 0,20 0,150,27 20.244 61,46 22,86 20,95 88
Sumatera Utara 0,20 0,160,26 55.351 45,38 37,02 13,75 242
Sumatera Barat 0,14 0,090,22 20.663 32,16 44,18 7,43 62
Riau 0,12 0,090,17 26.085 67,10 1059 18,52 69
Jambi 0,26 0,200,35 13.692 61,40 40,02 15,07 78
Sumatera Selatan 0,24 0,180,32 32.126 54,58 26,45 11,49 164
Bengkulu 1,54 1,281,86 7.531 51,73 16,60 24,69 252
Lampung 0,25 0,2060,32 32.148 49,80 28,23 18,23 175
Bangka Belitung 1,07 0,781,47 5592 47,16 28,14 24,72 130
Kepulauan Riau 0,32 0,170,61 8.173 51,21 37,08 19,06 56
DKI Jakarta 0,04 0,010,13 40.210 90,52 0,50 0,00 3
Jawa Barat 0,04 0,030,08 186.80¢ 19,76 19,34 10,19 180
Jawa Tengah 0,03 0,020,04 132.56t 38,58 25,01 9,08 75
DI Yogyakarta 0,08 0,030,18 14.602 63,44 61,92 0,00 25
Jawa Timur 0,02 0,020,04 151.87¢ 23,41 16,50 12,90 81
Banten 0,09 0,050,16 48.621 17,02 32,49 7,65 95
Bali 0,04 0,010,16 16.481 25,35 65,90 8,75 14
Nusa Tenggara Barat 0,65 0,510,81 19.247 54,31 29,36 13,53 270
Nusa Tenggafamur 1,99 1,862,20 20.599 54,59 31,94 18,551 888
Kalimantan Barat 0,38 0,290,50 19.190 57,82 17,18 24,06 159
Kalimantan Tengah 0,18 0,120,26 10.189 43,25 4554 19,03 39
Kalimantan Selatan 0,12 0,080,18 16.043 24,63 22,36 28,23 41
Kalimantan Timur 0,20 0,130,30 13.977 37,31 54,23 8,88 59
Kalimantan Utara 0,16 0,080,33 2.733 56,20 6,48 11,30 10
Sulawesi Utara 0,47 0,340,65 9.542 43,12 32,58 29,17 97
Sulawesi Tengah 0,74 0,600,92 11.548 45,84 4282 16,11 186
Sulawesi Selatan 0,13 0,160,18 33.693 35,96 32,00 30,29 97
Sulawesi Tenggara 0,22 0,150,32 10.167 48 47 38,29 26,58 48
Gorontalo 0,12 0,060,25 4547 63,62 68,34 20,50 1
Sulawesi Barat 0,21 0,130,32 5.195 49,69 36,63 21,43 23
Maluku 1,21 0,941,56 6.801 34,17 33,64 28,71 178
Maluku Utara 1,36 1,131,64 4,723 52,43 29,28 20,45 139
Papua Barat 8,64 7,609,81 3.588 38,99 53,00 19,15 672
Papua 12,07 11,1413,08 12.736 54,05 35,13 27,68 3.334
INDONESIA 0,37 0,350,38 1.017.29( 49,63 34,00 22,09 8.076

*N Tertimbang <50
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Tabel 5.6.3
Prevalensi Malaria berdasarkan Riwayat Positif Malaria melalui Pemeriksaan Darah oleh
Nakes dan Pengobatannya menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

_ Pengobatan
Malaria
Karakteristik ACT3 hari + Primaqt
% 95% CI tirl:t;:w 1 hari 14 hari  Lainnya tertimbang
g
Kelompok umur
<1 0,1 0,120,1 18.225 40,5 14,7 48,5 30
14 0,3 0,30,3 73.188 47,9 31,9 29,1 474
514 0,4 0,30,4 182.33¢ 49,7 35,5 23,2 1.402
1524 0,4 0,30,4 165.64< 52,8 32,3 20,6 1.347
2534 0,5 0,40,5 159.70¢ 46,3 35,2 21,6 1.616
3544 0,4 0,40,5 151.53¢ 54,7 35,1 18,8 1421
4554 0,4 0,30,4 124.65:Z 45,6 35,2 24,2 1.006
5564 0,3 0,304 83.251 47,5 29,2 23,4 572
6574 0,2 0,20,2 40.180 50,8 34,2 16,5 164
75+ 0,1 0,20,2 18.565 51,2 31,2 19,0 42
Jenis kelamin
Lakilaki 0,42 0,400,45 510714 49,24 34,37 21,61 4679
Perempuan 0,31 0,290,33 506576 50,17 33,49 22,75 3397
Pendidikan
Tidaksekolah 0,50 0,430,58 70895 59,88 30,52 18,50 749
TidaktamatSD 0,41  0,380,44 181429 49,12 33,11 24,02 1.567
Tamat SD 0,31 0,280,34 215967 50,15 34,84 17,93 1.424
TamatSLTP 0,35 0,320,38 160320 48,51 36,29 21,28 1.186
TamatSLTA 0,41 0,380,44 21Q746 47,29 34,13 24,17 1.833
Tamat
D1/D2/D3/PT 0,39 0,330,47 64093 49,51 34,37 19,63 534
Pekerjaan
Tidak bekerja 0,63 0,570,7 234.40¢t 49,94 34,10 20,04 1.484
Sekolah 0,8 0,730,88 127.15i 47,96 3549 21,88 1.014
PNS/T NI/Polri/
BUMN/BUMD 148 12#l74 22103 48,25 3753 2242 328
Pegawai Swasta 0,52  0,420,64 75.987 4512 39,78 15,49 395
Wiraswasta 0,63 0,550,73 105.83¢ 45,63 32,65 23,82 670
Nelayan 227 173297 5.623 41,19 38,55 31,05 128
Petani/Buruhtani 1,34  1,241,46 134.20¢ 54,46 33,77 18,80 1.805
Lainnya 0,58 0,50,66 116.58¢ 46,82 31,17 26,93 671
Tempattinggal
Perkotaan 0,24 0,220,26 556419 44,19 31,93 26,04 2871
Perdesaan 0,52 0,490,55 460871 52,63 35,14 19,92 5205
*N Tertimbang <50
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Tabel 5.6.4
Proporsi Penggunaan ACT untuk Pengobatan Malaria menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Penggunaan ACT

Provinsi N tertimbanc

% 959% CI

Aceh 73,3 61,382,7 88
Sumatera Utara 74,4 60,784,6 242
Sumatera Barat 72,6 50,787,2 62
Riau 75,3 58,586,8 69
Jambi 88,2 79,493,5 78
Sumatera Selatan 72,0 58,582,5 164
Bengkulu 66,5 54,976,4 252
Lampung 74,3 66,480,9 175
Bangka Belitung 74,2 62,183,5 130
Kepulauan Riau 83,6 63,993,6 56
DKI Jakarta 91,0 91,0910 37

Jawa Barat 39,1 16,2680 180
Jawa Tengah 63,4 45,778,1 75
DI Yogyakarta 89,9 49,498,8 25

Jawa Timur 39,9 23,459,1 81
Banten 48,1 26,670,3 95
Bali 91,3 79,896,5 14

Nusa Tenggara Barat 81,9 72,788,5 270
Nusa Tenggafamur 83,1 77,687,5 888
Kalimantan Barat 72,3 61,5810 159
Kalimantan Tengah 83,7 68,592,4 39

Kalimantan Selatan 43,8 27,561,6 471*

Kalimantan Timur 90,4 71,897,2 59
Kalimantan Utara 62,2 25,288,9 10

Sulawesi Utara 69,1 54,480,8 97
Sulawesi Tengah 82,5 74,688,4 186
Sulawesi Selatan 60,2 44 973,7 97
Sulawesi Tenggara 79,4 64,389,2 48

Gorontalo 79,6 45,9947 12

Sulawesi Barat 64,5 A48 F77,7 23

Maluku 63,6 48,376,6 178
Maluku Utara 76,9 67,084,5 139
Papua Barat 88,4 83,202,2 672
Papua 82,5 79,285,4 3.334
INDONESIA 78,3 76,480,2 8.076

*NTertimbang <50
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Tabel 5.6.5
Proporsi Penggunaan ACT untuk Pengobatan Malaria menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Penggunaan ACT

Karakteristik N tertimbanc

% 959% CI
Kelompok Umur
<1 50,6 31,269,9 30
14 74,6 69,379,2 474
514 79,0 75,482,1 1.402
1524 80,6 76,983,8 1.347
2534 77,2 72081,6 1.616
3544 82,4 79,5850 1.421
4554 76,2 72,2799 1.006
5564 72,1 66,577,2 572
6574 81,1 72,987,2 164
75+ 79,4 60,990,5 42
Jenis kelamin
Lakilaki 78,7 76,480,8 4.679
Perempuan 77,9 75,480,2 3.397
Pendidikan
Tidak sekolah 80,9 75085,6 749
Tidak tamat SD 76,6 73,3795 1.567
Tamat SD 80,4 77,383,1 1.424
TamatSLTP 79,2 75,182,7 1.186
TamatSLTA 77,5 73,6810 1.833
TamatD1/D2/D3/PT 80,2 71,186,9 534
Pekerjaan
Tidak bekerja 78,1 74,281,5 1.484
Sekolah 78,5 74,881,8 1.014
PNS/T NI/Polri/BUMN/BUI 80,5 73,885,8 328
Pegawai Swasta 82,7 70,990,4 395
Wiraswasta 74,9 67,980,9 670
Nelayan 82,0 79,4844 1.805
Petani/Buruh tani 78,2 66,686,5 128
Lainnya 70,5 60,578,8 359
Tempattinggal
Perkotaan 72,7 68,676,4 2.871
Perdesaan 81,5 79,483,4 5.205

*NTertimbang <50

Laporan NasionalRiskesdas 2018 104



B. Malaria berdasarkan Pemeriksaan RDT dan Pemeriksaan Mikroskopis

Prevalensi angka positif malaria berdasarkan hasil pemeriksaan Rapid
Diagnostic Test (RDT) Malaria yang dapat memberikan salah satu dari 5 hasil:
Negatif (RDT=1), positif untuk spesies Plasmodium falciparum/Pf (RDT=2), positif
untuk spesies Plasmodium lainnya di luar spesies Plasmodium falciparum (Pan,
RDT=3), positif untuk campuran spesies Plasmodium falciparum dan spesies lain
(Pan+Pf, RDT=4) dan hasil tidak sah /invalid (RDT=5).

5 YIYQd 6 & 600Q¢ "Cubi A6 Qi QIE & BBIGR & QN WO'Y &
GO BEQOED 6 QI @i E8OS & & Q| WO'Y &
YoRyE | ool BE | ‘ad Q@I 1 6 680G & & VAAGIE MO AEXKO"Y T
5 YIYQS 6 & 000G ME QORRE D QN G5 &

Proporsi angka positif malaria berdasarkan pemeriksaan mikroskopis
hanya dilakukan pada penduduk yang mempunyai riwayat demam dalam dua hari
terakhir. Sampel dinyatakan negatif apabila tidak dite mukan parasit pada seluruh
lapangan pandang Sampel dinyatakan positif apabila didapatkan minimal satu
jenis parasit malaria yang dapat menginfeksi manusia yaitu Plasmodium
falciparum, P.vivax, P. Malariae, P.ovale atau P.knowlesi. Kepadatan parasit
dihitung per 200 leukosit, jika jumlah parasit yang ditemukan kurang dari 10 maka

perhitungan dilanjutkan sampai 500 leukosit.

0 wa o Qo QQ
O YIYQA & @ ObDETMA N 0 & SAVBDGDD XHD o Q6 Wi INIDOQE "Gdi Qi
N'Qa Qi QRE & @BIBOH GO D QU EBDE GG OIVOME O NGADEQE ¢ 0 & Qi Q
GO ME | " MWW 'R 6D &EHEIOR QiO@RIT Q6 0
O YIYQa O @ODWedMA N 0 &l AWV (b o Qa Wi oMi@OwE
G Q¢ QOHDE M QUMIERR O @IANI ¢ | QE n Qi
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Tabel 5.6.6

Prevalensi Malaria berdasarkan Hasil Pemeriksaan RDT dan Jenis Plasmodium

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Jenis Plasmodium

Positif malaria P. falciparum Ntertimbanc

Karakteristik (Pf) Non P(PAN)  Mix (Pf+Non Pf
% 95%Cl % 95%ClI % 95%ClI %  95%CI
Kelompok Umur
0-11 bulan 1,0 0,x6,6 0,98 0,146,56 0,00 - 0,00 - 337
1259 bulan 06 0,219 0,60 0,181,992 0,00 - 0,03 0,030,03 2114
59 tahun 1,0 0,414 0,92 0,651,32 0,02 0,000,16 0,02 0,020,02 3670
1014 tahun 05 0,30,7 045 0,280,71 0,02 0,020,02 0 00,01 3819
O 15 tahun 0,6 0508 0,58 0,450,75 0,04 0,020,06 0,01 0,010,04 37047
Wanita hamil 05 0505 05 0,505 - - - - 525
Jenis kelamin
Lakdlaki 07 0,509 0,63 0,480,83 0,04 0,020,08 0,01 00,02 23609
Perempuan 06 0508 0,57 0,410,79 0,03 0,0%0,04 0,02 0,010,05 23378
Pendidikan
Tidak Sekolah 0,7 0,509 0,62 0,450,86 0,02 0,060,217 0,01 0,0%0,01 3.800
Tidak Tamat SD 08 0610 0,71 0,550,93 0,04 0,020,08 0,01 0,010,01 9.273
Tamat SD 0,7 0509 0,60 0,450,81 0,03 0,0%0,08 0,02 0,010,06 12978
Tamat SMP 0,7 0,51,0 0,60 0,410,89 0,05 0,020,17 0,02 00,1 7.498
Tamat SMA 04 0,208 042 0,210,81 0,02 0,000,05 0,00 - 8321
Tamat DD3/PT 08 0,51,3 068 0,391,16 0,07 0,0%0,46 0,04 0,010,17 2099
Pekerjaan
Tidak Bekerja 06 0408 0,51 0,350,75 0,05 0,030,09 0,01 00,03 13168
Sekolah 0,5 0,30,7 0,47 0,310,7 0,02 0,020,02 0,01 0,010,021 4963
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU 0,9 0,42,1 0,92 0,42,11 0,00 0,00 0,00 0,00 545
Pegawai Swasta 06 0,31,1 0,58 0,321,06 0,00 0,00 0,00 0,00 2986
Wiraswasta 06 0409 0,53 0,350,82 0,03 0,0%0,11 0,01 0,010,021 5506
Petani/Buruh Tani 08 0,7,0 0,72 0,580,9 0,06 0,020,119 0,03 0,010,21 7442
Nelayan - - 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 148
Buruh/Supir/Pembantu K 0,5 0,21,1 042 0,171,08 0,02 0,000,17 0,02 00,16 4240
Lainnya 1,0 0,615 0,98 0,631,53 0,00 0,00 0,00 0,00 1963
Tempat Tinggal
Perkotaan 06 0410 060 0,370,98 0,03 0,020,06 0,01 00,05 25722
Perdesaan 06 0508 060 050,72 0,03 0,020,07 0,01 0,010,01 21265
INDONESIA 0,6 0,508 0,57 0,450,72 0,04 0,020,06 0,01 0,010,03 46.987
Catatan0,0 adalatproporsi yang sangat kecil mendekati ndfifendme ny at akan ti dak ada
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Tabel 5.6.7
Proporsi Malaria pada Penduduk dengan Riwayat Demam dalam Dua Hari
berdasarkan pemeriksaan Mikroskopis, Riskesdas 2018

Jenis Plasmodiun Positif

Pf 0,5
Pv 0,3
Pm 0,1
Pf + Pv 0,3
Malaria 1,2
N Sampel 730

5.7 Filariasis

Penyakit kaki gajah (Filariasis) adalah penyakit zoonosis. Di Indonesia,
filariasis merupakan salah satu penyakit endemis. Gejala yang timbul biasanya
berupa pembengkakan (edema) di daerah tertentu (pada aliran pembuluh limfa di
dalam tubuh manusia). Gejala ini dapat berupa pembesaran tungkai/kaki (kaki
gajah) atau lengan dan pembesaran skrotum/vagina yang pembengkakan
(edema)nya bersifat permanen. Filariasis bersifat menahun (kronis) dan jarang
menimbulkan kematian pada penderitanya. Pada fase awal bisa juga menunjukan
tanpa gejala (asimtomatis).
Program Pemberian Obat Pencegahan Massal (POPM) Filariasis sekali
setahun selama 5 tahun berturut-turut bertujuan untuk memutuskan mata rantai
penularan filariasis di daerah endemis. Pada tahun 2002, pencanangan eliminasi
filariasis di Sumsel. Pada tahun 2014, 46 kabupaten/kota sudah melaksanakan
POPM dari 241 kabupaten/kota yang merupakan daerah endemis. Periode tahun
2015 hingga tahun 2019, 195 kab/kota lainnya direncanakan melakukan POPM.
Pada Riskesdas 2018, untuk menilai keberhasilan POPM ditanyakan
kepada responden fAApakah [ NAMA] pernah dib
(diethylcarbamazine citrate dan albendasol) ol eh petugas kesehatan
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# AEOPABOO&E]I ABABAABARBAI EO
BI 2UATTAT AADAOBAIE] AQBRAQEIE QQ4 Qi
QO& Q1 6GOWIEQDO (i

Bl 2 ABAABGARAUVUEBAOQORAAOAO

Prevalensi Filariasis diukur berdasarkan riwayat diagnosis oleh tenaga
kesehatan (dokter/perawat/bidan) dengan pertanyaan fApakah [NAMA] pernah
didiagnosis menderita kaki gajah (filariasis) oleh tenaga kesehatan
(dokter/perawat/bidan)?0J i ka menj awab f@AYa pada 20170 ma

kasus Filariasis yang diukur. Formula yang dipakai adalah:

o ETTTTHHTTE BT CHTTUH T IHEHH M THD T OHCIH
ENUHTHTETHTT THITT | HH —
BAan ) "HT "RH "1
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Tabel 5.7.1
Proporsi Pemberian Obat Pencegahan Masal (POPM) Filariasis di Daerah Endemis selama
Periode POPM menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Pernalmenerima&POPM Filargs

Provinsi % 95% ClI N Tertimbang
Aceh 60,3 58,262,3 14.471
Sumatera Utara 28,1 26,429,8 20.184
Sumatera Barat 59,1 57,260,9 14.92¢
Riau 59,7 57,861,5 20.59¢
Jambi 47,6 44051,3 6.713
Sumatera Selatan 71,9 69,773,9 20.38¢€
Bengkulu 68,9 66,171,6 3.964
Lampung 68,9 64,872,8 4273
Kep. Bangka Belitung 57,8 55,7600 6.020
KepulauaRiau 59,6 55,663,4 6.427
Jawa Barat 53,8 52,355,3 112.12¢
Jawa Tengah 59,3 57,361,4 39.247
Banten 16,3 14,518,2 39.23¢
Nusa Tenggara Timu 50,6 49,252,1 17.784
Kalimantan Barat 72,6 70,674,6 13.95€
Kalimantan Tengah 69,2 67,271,2 8.733
Kalimantan Selatan 78,9 77,280,6 8.474
Kalimantan Timur 71,3 690-73,5 4,937
Kalimantan Utara 66,4 62,869,9 1.851
Sulawesi Tengah 46,8 44,848,8 8.975
Sulawesi Selatan 40,3 37,2435 4.646
Sulawesi Tenggara 50,9 48,3535 8.133
Gorontalo 200 17,7225 4872
Sulawesi Barat 39,6 36,842,5 4.290
Maluku 65,3 62,368,2 6.131
Maluku Utara 51,6 48,354,8 2.594
Papua Barat 60,2 57,962,5 3.695
Papua 310 28,833,4 10.684
INDONESIA 51,8 51,252,4 418.34(
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Tabel 5.7.2
Proporsi Pemberian Obat Pencegahan Masal (POPM) Filariasis di Daerah Endemis selama
Periode POPM menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Karakteristik Pernatmenerima&POPM Filarss

% 95% Cl N tertimban
Kelompok umur
2-4 31,8 30,732,8 25.660
514 54,3 53,655,1 82.599
1524 50,5 49,7514 72.598
2534 51,4 50,552,3 71.638
3544 56,7 55,957,5 65.489
4554 57,6 56,758,5 49.502
5564 52,6 51,553,7 30.851
6574 449 43,4464 13.970
75+ 34,4 32,436,4 6.032
Jenis kelamin
Lakilaki 49,8 49,250,4 211.837
Perempuan 53,9 53,354,5 206.50:<
Pendidikan
Tidak/belum pernah seko 46,9 45,748,1 28.504
Tidak tamat SD/MI 54,5 53,755,2 80.511
Tamat SD/MI 57,8 57,058,6 93.437
Tamat SLTP/MTS 55,3 54,456,2 67.884
Tamat SLTA/MA 49,7 48,850,7 87.431
TamatD1/D2/D3/PT 46,7 45,248,1 25.112
Pekerjaan
Tidak bekerja 53,6 52,8544 102.19z
Sekolah 55,8 54,956,7 54.278
PNS/T NI/Polri/BUMN/BU 53,7 51,9554 9.274
Pegawai Swasta 44,3 42,745,8 29.588
Wiraswasta 49,9 48,851,1 39.262
Nelayan 60,1 59,360,9 57.715
Petani/Buruh tani 50,9 47,554,2 3.007
Lainnya 48.6 47,150,1 30.564
Tempattinggal
Perkotaan 44.8 43,945,8 212.66¢€
Perdesaan 590 58,459,7 205.674
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Tabel 5.7.3
Prevalensi Filariasis berdasarkan Diagnosis Nakes dan Proporsi Minum Obat Sesuai Anjuran
Nakes menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Minum obat sesuai anjura

Provinsi Diagnosis tenaga kesehatan
% 95% CI N tertimbanc %  Ntertimbang

Aceh 1,3 1,11,6 20.244 53,1 261
Sumatera Utara 0,9 0,81,1 55.351 16,9 520
Sumatera Barat 0,7 0,50,8 20.663 10,6 140
Riau 0,6 0,50,8 26.085 20,1 158
Jambi 0,7 0,60,9 13.692 13,0 97
Sumatera Selatan 1,0 0,71,3 32.126 25,6 308
Bengkulu 0,9 0,741,2 7.531 31,6 70
Lampung 0,7 0,60,9 32.148 11,3 230
Bangka Belitung 0,6 0,50,9 5.592 34,9 36
Kepulauan Riau 14 0,82,3 8.173 36,3 112
DKI Jakarta 0,6 0,50,8 40.210 3,0 253
Jawa Barat 1,0 0,81,2 186.80¢ 22,9 1.792
Jawa Tengah 0,8 0,70,9 132.56¢& 25,5 1.038
DI Yogyakarta 0,5 0,30,7 14.602 6,9 72
Jawa Timur 0,6 0,50,7 151.87¢ 55 893
Banten 0,7 0,60,9 48.621 20,0 356
Bali 0,4 0,30,5 16.481 0,9 61
NusaTenggaraBarat 0,6 0,50,8 19.247 0,0 123
Nusa Tenggafamur 0,7 0,50,8 20.599 49,2 135
Kalimantan Barat 0,8 0,710 19.190 329 161
Kalimantan Tengah 0,9 0,71,3 10.189 40,7 95
Kalimantan Selatan 0,8 0,610 16.043 37,8 130
Kalimantan Timur 0,7 0,50,9 13.977 29,2 91
Kalimantan Utara 0,8 0,51,2 2.733 50,2 22
Sulawesi Utara 0,5 0,30,6 9.542 4.4 43
Sulawesi Tengah 0,7 0,60,9 11.548 34,6 82
Sulawesi Selatan 0,5 0,40,6 33.693 9,2 169
Sulawesi Tenggara 1,3 0,919 10.167 55,8 134
Gorontalo 0,5 0,40,8 4547 10,7 24
Sulawesi Barat 0,9 0,61,3 5.195 29,2 48
Maluku 1,8 1,42,4 6.801 51,8 124
Maluku Utara 0,8 0,61,0 4,723 22,5 38
Papua Barat 1,4 1,11,9 3.588 51,0 51
Papua 1,4 1,218 12.736 55,1 184
INDONESIA 0,8 0,70,8 1.017.29( 23,1 8.051
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Tabel 5.7.4
Prevalensi Filariasis berdasarkan Diagnosis Nakes dan Proporsi Minum Obat Sesuai Anjuran
Nakes menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Minum obat sesual denge

Karakteristik Diagnosis anjuran tenaga kesehata
% 95% CI Ntertimbang % N tertimbang
Kelompok umur
<1 11 0814 18.225 2,2 199
14 09 0810 73.188 17,1 637
514 09 0,809 182.33¢ 27,7 1.552
1524 0,7 0,7.,8 165.644 22,4 1.212
2534 08 0,70,9 159.70¢ 24,6 1.266
3544 08 0,809 151.53¢ 25,1 1.265
4554 0,7 0,7,8 124.652 25,1 904
5564 08 0,709 83.251 20,7 643
6574 06 0,50,7 40.180 16,2 245
75+ 0,7 0,509 18.565 11,2 128
Jenis kelamin
Lakilaki 08 0,809 510.714 21,2 4.154
Perempuan 08 0,70,8 506.57¢€ 25,1 3.897
Pendidikan
Tidak/belum pernah sekoli 0,8 0,70,9 70.895 215 602
Tidak tamat SD/MI 08 0,709 181.42¢ 27,1 1.542
Tamat SD/MI 0,7 0,70,8 215.967 24,1 1.584
Tamat SLTP/MTS 0,7 0,70,8 160.32C 25,7 1.172
TamatSLTA/MA 08 0,709 210.74¢€ 22,8 1.716
TamatD1/D2/D3/PT 08 0,709 64.093 18,1 523
Pekerjaan
Tidak bekerja 08 0,709 233.62¢ 24,1 1.879
Sekolah 0,8 0,70,9 126.62¢€ 27,3 1.022
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUN 1,0 0,81,2 21.931 29,3 219
Pegawai Swasta 0,7 0,608 75.781 18,1 503
Wiraswasta 0,7 0,608 105.48¢ 18,5 766
Nelayan 10 0814 5.556 32,2 59
Petani/Buruh tani 0,8 0,70,9 133.261 26,6 1.077
Lainnya 08 0,709 116.23¢ 21,2 917
Tempattinggal
Perkotaan 08 0,709 556.41¢ 19,8 4473
Perdesaan 08 0,70,8 460.871 27,2 3.578
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BAB 6
PENYAKIT TIDAK MENULAR

6.1 Asma

Prevalensi asma dihitung menggunakan formula:

e e e u WO YO EN@I TEXNQ QO @i GEQ £ QO Qi
01 QU ®o D& Ve VTV S
OYIYQad OO |

Proporsi kekambuhan asma dalam 12 bulan terakhir dihitung menggunakan
formula:

01 €N &IQQQEIE® I AT HEH O G aRiI @I
0 YWOEN@I @GOG @b o O EQUD @Gy 6 d @I EIQ
OY WO ENT@I "BANQQ QM Wi LG ¢ QO Qi
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Tabel 6.1.1
Prevalensi Asma berdasarkan Diagnosis Dokter pada Penduduk Semua Umur
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

. Asma N
Provinsi .

% 95% CI tertimbang
Aceh 2,3 2,1-25 20.244
Sumatera Utara 10 0,9-1,2 55.351
Sumatera Barat 2,0 1,8-2,2 20.663
Riau 2,2 2,0-25 26.085
Jambi 17 1,5-1,9 13.692
Sumatera Selatan 19 1,7-2,2 32.126
Bengkulu 2,4 2,1-2,8 7.531
Lampung 1,6 1,4-1,8 32.148
Bangka Belitung 2,8 2,5-3,2 5.592
Kepulauan Riau 2,4 2,0-2,9 8.173
DKI Jakarta 2,6 2,3-2,9 40.210
Jawa Barat 2,8 2,6i3,0 186.809
Jawa Tengah 18 1,7-1,9 132.565
DI Yogyakarta 4,5 4,0-5,1 14.602
JawaTimur 2,6 2,4-2,7 151.878
Banten 2,5 2,2-2,8 48.621
Bali 39 3,5-4,3 16.481
Nusa Tenggara Barat 3,1 2,8-3,5 19.247
Nusa Tenggara Timur 15 14-17 20.599
Kalimantan Barat 3,2 2,9-35 19.190
Kalimantan Tengah 3,4 3,0-3,8 10.189
Kalimantan Selatan 2,8 2,5-3,0 16.043
Kalimantan Timur 4,0 3,6-4,4 13.977
Kalimantan Utara 3,3 2,8i4,0 2.733
Sulawesi Utara 2,1 1,8-2,3 9.542
Sulawesi Tengah 3,0 2,7-3,3 11.548
Sulawesi Selatan 2,5 2,3-2,8 33.693
Sulawesi Tenggara 2,4 2,1-2,8 10.167
Gorontalo 2,8 2,4-3,2 4,547
Sulawesi Barat 15 1,2-1,8 5.195
Maluku 19 1,6-2,3 6.801
Maluku Utara 1,8 1,5-2,1 4.723
Papua Barat 2,3 18-31 3.588
Papua 1,9 1,7-2,3 12.736
INDONESIA 2,4 2,3-2,4 1.017.290
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Tabel 6.1.2
Prevalensi Asma berdasarkan Diagnosis Dokter pada Penduduk Semua Umur
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

o Asma N
Karakteristik terimbang
% 95% ClI
Kelompok umur
<1 0,4 0,3-0,5 18.225
14 1,6 1,4-1,7 73.188
514 1,9 1,8-2,1 182.338
1524 2,2 2,1-2.3 165.644
2534 2,2 2,1-2.3 159.708
3544 2,3 2,2-2,4 151.539
4554 2,6 2,5-2,7 124.652
5564 3,4 3,3-3,6 83.251
6574 45 4,2-4,8 40.180
75+ 51 4,6-5,6 18.565
Jenis kelamin
Lakilaki 2,3 2224 510.714
Perempuan 2,5 2,4-2,6 506.576
Pendidikan
Tidak/belum pernah sekc 3,0 28-31 70.895
Tidak tamat SD/MI 25 2,4-2,6 181.429
Tamat SD/MI 25 2,4-2,6 215.967
Tamat SLTP/MTS 2,2 2,1-24 160.320
Tamat SLTA/MA 2,4 2,3-2,5 210.746
Tamat D1/D2/D3/PT 3,0 2,8-3,2 64.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 3,1 2,9-3,2 233.629
Sekolah 2,2 2,0-2,3 126.626
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU 2,7 2,43,0 21.931
Pegawai swasta 2,4 2,2-2,6 75.781
Wiraswasta 25 2,4-2,6 105.489
Petani/buruh tani 2,4 2,3-2,5 133.261
Nelayan 2,5 2,03,0 5.556
Buruh/sopir/pembantu ru 2,3 2,1-25 75.590
Lainnya 25 2,3-2,7 40.644
Tempat tinggal
Perkotaan 2,6 2,5-2,7 556.419
Perdesaan 2,2 2,1-2,2 460.871
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Tabel 6.1.3
Proporsi Kekambuhan Asma dalam 12 Bulan Terakhir pada Penduduk Semua Umur
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kekambuhan asma dalam 1. N
bulan terakhir tertimban

Provinsi % 95%ClI g

Aceh 68,9 64,7-72,9 449
Sumatera Utara 55,2 49,7-60,6 560
Sumatera Barat 66,2 60,9-71,2 404
Riau 62,6 57,7-67,3 558
Jambi 62,0 56,4-67,3 228
Sumatera Selatan 63,6 57,6-69,2 613
Bengkulu 65,2 58,6-71,2 176
Lampung 64,7 59,1-69,9 503
Bangka Belitung 55,0 48,4 61,6 154
Kepulauan Riau 59,6 50,2-68,4 194
DKl Jakarta 52,7 46,6-58,7 1.001
Jawa Barat 57,4 54,6-60,1 5.101
Jawa Tengah 55,1 52,3579 2.289
DI Yogyakarta 46,1 39,852,6 640
Jawa Timur 58,7 56,3-61,0 3.811
Banten 57,2 52,262,1 1.179
Bali 53,5 48,7-58,2 628
Nusa Tenggara Bal 59,2 54,563,8 590
Nusa Tenggara Tin 62,5 57,6-67,2 304
Kalimantan Barat 59,6 55,6-63,5 597
Kalimantan Tengal 514 45,8-56,9 337
Kalimantan Selatan 55,0 50,559,5 432
Kalimantan Timur 51,8 47,6-56,0 543
Kalimantan Utara 53,8 46,1-61,4 89
Sulawesi Utara 48,6 42,7-54,6 191
Sulawesi Tengah 58,1 52,963,2 338
Sulawesi Selatan 60,6 57,0064,1 835
Sulawesi Tenggara 55,9 50,7-60,9 241
Gorontalo 61,8 54,8 68,4 123
Sulawesi Barat 56,8 44 4-68,4 74
Maluku 61,7 53,1-69,6 125
Maluku Utara 56,3 48,3-64,0 81
Papua Barat 56,9 47,3-66,0 82
Papua 48,2 42,3 54,0 241
INDONESIA 57,5 56,558,46  23.713

Laporan NasionalRiskesdas 2018 116



Tabel 6.1.4
Proporsi Kekambuhan Asma dalam 12 Bulan Terakhir pada Penduduk Semua Umur
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Kekambuhan asma dale

Karakteristik 12 bulan terakhir ]
tetimbang
% 95% ClI
Kelompok umur
<1 66,8 48,4-81,1 66
14 68,2 64,1-72,1 1.118
514 53,9 51,456,4 3.464
1524 50,1 475527 3.544
2534 50,5 47,8 53,2 3.451
3544 56,2 53,7-58,6 3.439
4554 58,7 56,3 61,2 3.169
5564 61,7 59,2-64,2 2.779
6574 72,3 69,2-75,2 1.763
75+ 71,6 67,5754 920
Jenis kelamin
Lakilaki 56,1 54,7-57,5 11.446
Perempuan 58,8 57,560,1 12.267
Pendidikan
Tidak/belum pernah sekolar 64,4 61,467,3 2.054
Tidak tamat SD/MI 60,6 58,6-62,7 4481
Tamat SD/MI 61,0 59,0-62,9 5.235
TamatSLTP/MTS 55,3 52,857,8 3.527
TamatSLTAMA 52,3 50,1-54,5 4,976
TamatD1/D2/D3/PT 43,7 40,3-47,1 1.906
Pekerjaan
Tidak bekerja 61,5 59,7-63,2 7.041
Sekolah 48,1 45,4-50,9 2.691
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUML 45,6 40,3-51,0 575
Pegawai swasta 46,1 42,3-49,9 1.772
Wiraswasta 56,7 53,859,5 2.596
Petani/buruh tani 63,6 61,4-65,7 3.162
Nelayan 59,9 50,3-68,8 135
Buruh/sopir/pembanturuta 55,5 51,559,5 1.685
Lainnya 58,1 53,7-62,3 990
Tempattinggal
Perkotaan 54,5 53,1-55,9 14.049
Perdesaan 61,9 60,6-63,1 9.664
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6.2 Kanker

Kanker yang dimaksud adalah semua jenis kanker yang didiagnosis oleh dokter.

Prevalensi kanker (dalam permil) dihitung menggunakan formula:

o et e s e Q YOEN@I "OANQ QM "M i QWA ¢ Qo Qi
D1 QU OO WE QO VTV S
O YIYQaOo@O I

Jenis pengobatan kanker (pembedahan/operasi, radiasi/penyinaran, kemoterapi,

lainnya) dihitung menggunakan formula:

0 @i "QEEdi RO TE Q¢ GULDECEE AN QO G HE Q
S U 0 Q@D 0 'Q BB GE 6 Wi WINERE 0 O
0 QEN@E Q¢ WADEDNRH——c e e Q S
0 YWOEN@iI &XNQ QoiIRcEE T EWTN € Q0 Qi
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Tabel 6.2.1
Prevalensi (per mil) Kanker berdasarkan Diagnosis Dokter pada Penduduk Semua Umur
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kanker

N

Provinsi A 996 CI( A) tertimbang
Aceh 2,00 1,56-2,58 20.244
Sumatera Utara 1,55 1,10- 2,19 55.351
Sumatera Barat 2,47 1,93 3,17 20.663
Riau 1,67 1,21- 2,30 26.085
Jambi 1,32 0,91-1,93 13.692
Sumatera Selatan 1,54 1,10- 2,17 32.126
Bengkulu 1,37 0,86-2,16 7.531
Lampung 1,40 0,97-2,03 32.148
Bangka Belitung 1,49 0,89-2,50 5.592
Kepulauan Riau 1,87 1,05 3,32 8.173
DKI Jakarta 2,33 1,65 3,29 40.210
Jawa Barat 1,41 1,12-1,78 186.809
Jawa Tengah 2,11 1,79 2,48 132.565
DI Yogyakarta 4,86 3,72-6,34 14.602
Jawa Timur 2,17 1,85 2,55 151.878
Banten 1,39 0,90- 2,15 48.621
Bali 2,27 1,63 3,15 16.481
Nusa Tenggara Barat 0,85 0,50-1,44 19.247
Nusa Tenggara Timur 1,49 1,04-2,14 20.599
Kalimantan Barat 1,55 1,04-2,31 19.190
Kalimantan Tengah 1,36 0,86-2,14 10.189
Kalimantan Selatan 2,13 1,49 3,05 16.043
Kalimantan Timur 1,45 0,94-2,22 13.977
Kalimantan Utara 2,16 1,13 4,16 2.733
Sulawesi Utara 1,71 1,17-2,50 9.542
Sulawesi Tengah 2,23 1,61- 3,10 11.548
Sulawesi Selatan 1,59 1,23 2,05 33.693
Sulawesi Tenggara 1,31 0,76-2,25 10.167
Gorontalo 2,44 1,45 4,11 4.547
Sulawesi Barat 1,58 0,90-2,78 5.195
Maluku 0,90 0,42-1,93 6.801
Maluku Utara 0,94 0,47 1,90 4723
Papua Barat 1,32 0,58 2,99 3.588
Papua 1,58 0,80- 3,11 12.736
INDONESIA 1,79 1,68 1,92 1.017.290
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Tabel 6.2.2
Prevalensi (per mil) Kanker berdasarkan Diagnosis Dokter pada Penduduk Semua Umur
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

N
Karakteristik Kanker tertimbang
A 9LCI( A)
Kelompok umur
<1 0,03 0,00-0,22 18.225
14 0,08 0,04-0,17 73.188
514 0,31 0,22-0,44 182.338
1524 0,47 0,35 0,64 165.644
2534 1,21 0,99 1,48 159.708
3544 2,58 2,221 3,00 151.539
4554 4,03 3,561 4,56 124.652
5564 4,62 4,001 5,33 83.251
6574 3,52 2,87 4,32 40.180
75+ 3,84 2,76 5,33 18.565
Jenis kelamin
Lakilaki 0,74 0,64i 0,86 510.714
Perempuan 2,85 2,65 3,07 506.576
Pendidikan
Tidak/belum pernah sekolah 1,93 1,561 2,40 70.895
Tidak tamat SD/MI 1,44 1,22 1,69 181.429
Tamat SD/MI 2,25 1,98 2,56 215.967
Tamat SLTP/MTS 1,68 1,43 1,97 160.320
Tamat SLTA/MA 2,03 1,76 2,34 210.746
Tamat D1/D2/D3/PT 3,57 2,89 4,40 64.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 3,48 3,15 3,86 233.629
Sekolah 0,41 0,301 0,57 126.626
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUMD 4,10 3,221 5,22 21.931
Pegawai swasta 1,55 1,091 2,19 75.781
Wiraswasta 2,15 1,811 2,55 105.489
Petani/buruh tani 1,93 1,661 2,26 133.261
Nelayan 1,65 0,77 3,53 5.556
Buruh/sopir/pembantu ruta 1,28 0,99 1,67 75.590
Lainnya 2,39 1,811 3,16 40.644
Tempat tinggal
Perkotaan 2,06 1,89 2,26 556.419
Perdesaan 1,47 1,34i 1,61 460.871
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Tabel 6.2.3
Proporsi Jenis Pengobatan Kanker berdasarkan Diagnosis Dokter
pada Penduduk Semua Umur menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Provinsi Jenis pengobatakanker(%) N
Pembedahan/opere Radiasi/penyinara Kemoterapi Lainnya Terimbang
Aceh 66,6 24,3 19,1 26,8 42
Sumatera Utara 48,5 14,9 25,3 30,0 88
Sumatera Barat 58,0 17,4 20,4 29,2 52
Riau 70,1 17,5 22,7 21,4 45
Jambi 92,1 19,8 31,3 21,9 19
Sumatera Selatan 60,4 14,0 19,1 30,2 51
Bengkulu 75,6 241 21,0 20,0 11+
Lampung 68,0 10,5 24,9 23,4 46
Bangka Belitung 21,0 12,4 9,5 63,1 o*
Kepulauan Riau 77,2 13,3 25,9 11,1 16
DKI Jakarta 66,4 25,2 25,8 31,3 96
Jawa Barat 62,8 14,7 35,8 20,6 270
Jawa Tengah 68,0 221 26,6 21,2 287
DI Yogyakarta 71,8 19,5 23,4 20,9 73
Jawa Timur 65,1 14,1 249 20,7 339
Banten 443 32,1 211 21,0 69
Bali 63,4 20,2 41,8 15,4 38
Nusa Tenggara Bar: 71,7 19,6 7.5 25,6 17*
Nusa Tenggara Tim 29,8 10,2 11,9 59,4 32
Kalimantan Barat 49,2 11,2 12,8 329 31
Kalimantan Tengah 52,9 5,7 12,7 25,7 14
Kalimanta®elatan 41,9 21,3 21,8 9,8 35
Kalimantan Timur 41,4 16,6 34,0 31,6 21
Kalimantan Utara 60,2 0,1 4.6 31,6 o6~
Sulawesi Utara 30,6 24.8 19,4 27,2 17
Sulawesi Tengah 50,9 3,6 18,7 26,3 26
Sulawesi Selatan 62,1 6,4 10,3 34,1 55
Sulawesi Tenggara 58,0 49 18,3 46,0 14
Gorontalo 70,2 1,8 9,0 17,4 11*
Sulawesi Barat 65,7 36,1 13,1 8,0 8*
Maluku 55,6 11,6 11,6 351 6*
Maluku Utara 59,9 16,9 13,8 0,0 5*
Papua Barat 60,3 0,9 0,6 45,6 5*
Papua 61,9 39,2 28,8 21,7 21
INDONESIA 61,8 17,3 24,9 241 1.872

*N Tertimbang <50
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Tabel 6.2.4

Proporsi Jenis Pengobatan Kanker berdasarkan Diagnosis Dokter
pada Penduduk Semua Umur menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

K - Jenis pengobatakanken%) N
arakteristik )
Pembedahan/operas Radiasi/penyinara Kemoterapi Lainnya '€rimbang

Kelompok umur

<1 100,0 0,0 0,0 0,0 1*
1-4 48,4 11,3 6,4 15,6 6*
514 47,8 13,1 18,6 21,2 58
1524 52,8 51 11,3 15,9 80
2534 55,1 12,4 9,2 22,8 198
3544 57,4 14,1 26,2 30,6 401
4554 69,2 20,0 29,3 26,7 515
5564 63,9 22,4 34,7 194 394
6574 65,1 18,7 17,7 22,1 145
75+ 55,7 17,3 12,8 15,3 73
Jenis kelamin

Lakilaki 48,5 20,7 18,8 20,0 389
Perempuan 65,3 16,5 26,5 25,2 1.483
Pendidikan

Tidak/belum pernah sek 62,6 23,8 19,5 21,2 141
Tidak tamat SD/MI 60,4 19,3 20,3 243 268
Tamat SD/MI 554 14,4 22,6 26,3 500
Tamat SLTP/MTS 62,6 18,3 17,8 26,3 277
Tamat SLTA/MA 65,0 15,6 29,5 26,0 439
Tamat D1/D2/D3/PT 69,6 19,8 38,6 151 235
Pekerjaan

Tidak bekerja 63,9 17,2 28,3 23,1 848
Sekolah 61,0 10,3 15,8 114 55
PNS/TNI/PolrilBUMN/BI 70,7 23,0 36,2 21,1 94
Pegawai swasta 69,4 13,3 26,2 18,6 122
Wiraswasta 63,3 21,4 27,6 27,0 236
Petani/buruh tani 55,2 13,9 16,1 26,1 268
Nelayan 35,0 19,2 0,7 53,4 10
Buruh/sopir/pembantu r 53,1 19,7 124 29,6 101
Lainnya 58,7 22,0 254 26,9 101
Tempat tinggal

Perkotaan 62,1 19,0 29,0 23,4 1.178
Perdesaan 61,2 14,6 18,0 25,3 694
*N Tertimbang <50
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6.3 Diabetes

Prevalensi diabetes melitus semua umur menurut diagnosis dokter dihitung

dengan formula:
01 QU ORWHORORICODI i QDI QIQOMEGE WIAXEG & & 6 i
O YHWOEN@I "OAIAIO ¢ IQVOORORIQO 6 i
0 YIYQa 0 @06 i

Prevalensi diabetes melitus umur © 15 tahun menur utihitehf agnosi

dengan formula:
01 QU OROHOVDVIGODIi QNI QIQOIMES & WIGAY "Yp W @ &
0 YHWOEN@I "&XNQ QWO @R @O RIQ0 6 i
O Y&I OO0p OAEOT

Prevalensi diabetes melitus berdasarkan pemeriksaan darah mengikuti
kriteria diabetes melitus dari konsensus PERKENI yang mengadopsi kriteria
American Diabetes Association (ADA). Pada laporan ini, terdapat 2 versi, yaitu
versi terbaru (Konsensus PERKENI dan ADA 2015) dan versi 2011.

Menurut kriteria 2015, diabetes melitus ditegakkan bila kadar glukosa
darah puasa (GDP) O 126 mg/dL:; atau gl ukos
(GDPP) O 200 mg/dlL; atau glukosa darah sew
gejala sering lapar, sering haus, sering buang air kecil & jumlah banyak, dan berat
badan turun. Pada Riskesdas 2018, pemeriksaan kadar gula darah dilakukan
pada ART berumur O 15 tahun.

01 QU OORYHIOWL QOT v
OY'YpwWd EQQE "AHQODI p ¢ 'R QD&
WO @O0V U ¢ T "G QD&
0O @OOY ¢ md "G QQ @ Qi Qi "QQEE GO O
O YONGOl pW S0WEdME QO 1IN QIND QRO DD 1Q0
"O0@W o OO MO AO"Y

Sedangkan menurut Konsensus PERKENI 2011, diabetes melitus

ditegakkan sebagai berikut:
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01 QU O®RDIOYW L AOHTP p
OY'Ypwd ENE "QEBOQODI p ¢ ¢ P Q@ QI Qi "QQEEGO Oe
WO @O00 U ¢ "G QD&
WO @OOTY ¢ Md'G QQ @ Qi Qi "QQIEEIGO Oe
O YOG Ol pwW & e NAE QOMDE M QO QES D@ IQD
"O0W o OO0 ®O XFO"Y

Proporsi glukosa darah puasa terganggu (GDPT) berdasarkan
pemeriksaan darah mengikuti kriteria ADA 2011, yaitu kadar GDP antara 100-125
mg/dl.

OYYp W £QQE Whis QN 6 0 dIdHO Gi'BOO
PTITIPp CO R QNG

01 £ 00D QO "EQG~ e e
L O Yp W@ EOETDME QOY'DE W QO QDO O

01 £ n f00I@I QO "QQO
OYYpw@ QQ: WEQOOP nmpcd P AR@OE
QOQODO 0 p T @G QR &
BY'Yp W EDDNETME QOH'DE W QAN QDD IQ OO0 O

Proporsi toleransi glukosa terganggu (TGT) berdasarkan pemeriksaan
darah mengikuti kriteria ADA 2011, yaitu kadar glukosa darah 2 jam PP antara
140-199 mg/dl.

01 &1 EVayQ . 5 _ _ L .
OYYpw® EQQ¢e "WBQRN 6 MW DIPQNH Wi PDE W Q w EOD &
PT TP WA QD a
OYYpwd tdDEAME QOPDE @M QQUHADOV 0

Proporsi toleransi glukosa terganggu (TGT) berdasarkan pemeriksaan
biomedis mengikuti kriteria ADA dan PERKENI 2015, yaitu kadar GDPP antara
140-199 mg/dl dan GDP <100 mg/dl.

OYYpw®@ Q¢ “Cﬂx)?{’Q'@'DG OT TP WE'H QD@ G E
QOQHBOL p P QR &
YYp W tODNEATME QOPDE M "QQH QDD 0 OOV

Gi¢newave
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Jenis pengobatan diabetes melitus= masing-masing jenis pengobatan
yang dijalani (obat anti diabetes melitus/OAD dari tenaga medis, injeksi insulin,
OAD dari tenaga medis dan injeksi insulin, tidak diobati)/ART semua umur yang
pernah didiagnosis DM oleh dokter
0 QENAE "Q¢ OOODB QA0 6 i

i 0 &i Q¢ dbi TRMENW@E Q¢ OdDEER QO BE Q
£ O@II00E IMOAME QANG WX I0VE MV Q OKNE QAUWTRE © it 'Q
OYN Q& ®d@ 6ddENI "QATQQ QO "R "D (ON MNQ 0D @D ¢ Qodrie p

Proporsi kerutinanminum/suntik obat antidiabetes sesuai petunjuk dokter :
ART semua umur yang minum obat atau suntik obat antidiabetes secara rutin
/IART yang pernah didiagnosis diabetes melitus oleh dokter dan mendapat obat
atau injeksi antidiabetes
01 &1 &Ik "B dido dd OO @E 0 QQANORD iNd T § QEo EO5J0 Qi
0 "0 6660 VO hoo & & BE 0 VQ QOB BWBRIRI AR 6 £JRETD Qi
OYNQa®d@ONOEANE QOE AEWDEO (B QR @ & Q¢

Proporsi alasan tidak minum atau suntik obat antidiabetes secara rutin
sesuai petunjuk dokter= masing-masing alasan (sering lupa, obat tidak tersedia di
fasyankes, minum obat tradisional, tidak tahan efek samping, tidak mampu beli
obat, tidak rutin ke fasyankes, merasa sudah sehat, lainnya) /ART semua umur
yang pernah didiagnosis diabetes melitus oleh dokter, mendapat obat/suntik

antidiabetes tapi tidak minum atau suntik antidiabetes secara rutin.

01 £ 1) &id i G dxiood 6 ¢ & QEE 0 QU VOORG IRD 0t
D @i "QE A @b HA | HCEQAYTE 66BO oo & & BE 6 Q0 0 O BB Q&
6 YTYQa dd 6 e SOBAB QL 6680 i & ¢ 6 WEE 6 QQ QD QR & Bid Q2

Proporsi jenis pengendalian diabetes mellitus adalah masing-masing jenis
pengendalian diabetes melitus (pengaturan makan, olahraga, alternatif herbal)

/ART semua umur yang pernah didiagnosis diabetes melitus oleh dokter.
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Proporsi kerutinan memeriksakan kadar gula darah. Di sebut @A Ruti no

1 ART memeriksakan kadar gula darah sesuai petunjuk dokter (bagi ART yang
pernah didiagnosis diabetes mellitus oleh dokter) atau

1 ART memeriksakan kadar gula darah minimal 1 kali per tahun (bagi ART yang
belum pernah didiagnosisdiabetes mellitus oleh dokter)

01 ¢ 1 QI ®OdRWRI QUQGWAE N QW

O YO ET®I X AxBia Q GIGOQ0 di6d Q&
O YIYQao@Ooi
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Tabel 6.3.1
Prevalensi Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis Dokter pada Penduduk Semua Umur
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

.. Diagnosisdiabetes melitu N

Provinsi % 95%Cl Tertimbang
Aceh 1,7 1519 20.244
Sumaterdttara 1,4 1,3-15 55.351
Sumater8arat 1,2 10-1,3 20.663
Riau 1,3 1,1-1,5 26.085
Jambi 1,0 09-1.2 13.692
Sumater&elatan 0,9 0,8-1,1 32.126
Bendkulu 0,9 0,8-1,1 7.531
Lampuog 1,0 0,9-11 32.148
Bangka Bditung 1,8 16-2,1 5.592
KepuauanRiau 1,2 0,9-1,6 8.173
DK Jakarta 2,6 2,3-2,9 40.210
Jana Baat 13 12-14 186.809
Jana Tengh 1,6 15-1,7 132.565
Dl Yogyakarta 24 2,1-2,8 14.602
Jana Timur 2,0 19-2,1 151.878
Banten 1,6 14-18 48.621
Bali 1,3 1,1-15 16.481
Nusa T engaraBarat 1,2 1,0-1,3 19.247
Nusa TengaraTmur 0,6 0,5-0,7 20.599
Kalmantan Barat 11 1,0-1,3 19.190
Kalimantan T egah 11 1,0-1,3 10.189
Kalmantan S&atan 13 1,1-15 16.043
Kalimantan Timur 2,3 2,0-2,6 13.977
KalmantanUtara 1,6 13-2,0 2.733
SulanesiUtara 2,3 2,0-25 9.542
SulanesiTengah 15 1,3-1,8 11.548
SulanesiSelatan 13 1,2-15 33.693
SulanesiTenggara 0,9 0,7-1,0 10.167
Gorordlo 1,7 15-21 4.547
SulanesiBarat 0,9 0,6-1,1 5.195
Mduku 0,7 0,6-1,0 6.801
MdukuUtara 1,0 0,8-1,2 4723
Papua Barat 13 1,0-1,7 3.588
Papua 0,8 0,6-0,9 12.736
INDONESA 15 15-15 1.017.290
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Tabel 6.3.2
Prevalensi Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis Dokter pada Penduduk Semua Umur
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

. Diagnosis diabetes melitL N
Karakteristik .
% 95% CI tertimbang
Kelompok Umur
<1 0,01 0,00-0,03 18.225
1-4 0,00 0,00-0,01 73.188
514 0,00 0,00-0,01 182.338
1524 0,05 0,04- 0,07 165.644
2534 0,22 0,18 0,26 159.708
3544 1,08 1,01-1,16 151.539
4554 3,88 3,73-4,03 124.652
5564 6,29 6,05 6,54 83.251
6574 6,03 5,69 6,38 40.180
75+ 3,32 2,97-3,71 18.565
Jenis kelamin
Lakilaki 1,21 1,16-1,25 510.714
Perempuan 1,78 1,73 1,84 506.576
Pendidikan
Tidak/belum pernah seko 1,64 1,50-1,78 70.895
Tidak tamat SD/MI 1,36 1,29-1,44 181.429
Tamat SD/MI 1,83 1,751,92 215.967
Tamat SLTP/MTS 1,41 1,33 151 160.320
Tamat SLTA/MA 1,64 1,56-1,72 210.746
Tamat D1/D2/D3/PT 2,84 2,67-3,04 64.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 2,90 2,80- 3,00 233.629
Sekolah 0,05 0,04-0,08 126.626
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUI 4,17 3,81-4,56 21.931
Pegawai swasta 1,09 0,98 1,21 75.781
Wiraswasta 2,59 2,45 2,74 105.489
Petani/buruh tani 1,21 1,14-1,29 133.261
Nelayan 1,26 0,97-1,65 5.556
Buruh/sopir/pembantu ru 1,12 1,01-1,24 75.590
Lainnya 2,64 2,43 2,87 40.644
Tempat tinggal
Perkotaan 1.89 1.831,95 556.419
Perdesaan 1.01 0.98 1,05 460.871
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Tabel 6.3.3
Prevalensi Diabetes Melitus berdasarkanDi agnosi s Dokter pada Penduduk
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Diabetes MelitusiBgnosis

Provinsi dokter .
% 950 Tertimbang
Aceh 24 22127 13.389
Sumaterbitara 2,0 19 2,2 36.410
Sumater8arat 1,6 14119 13.834
Riau 1,9 1,7121 17.258
Jambi 14 1,21 1,7 9.511
Sumater&elatan 13 11115 22.013
Bendkulu 1,3 1,11 1,5 5.175
Lampng 1,4 1,2i 1,6 22171
Bandka Bditung 25 2,21 29 3.915
KepuauanRiau 1,7 1,21 2,3 5.463
DK Jakarta 3,4 3,11 3,8 28.985
Jana Baat 1,7 1,61 1,9 131.846
Jana Tengh 21 2,0i 2,2 96.794
Dl Yogyakarta 3,1 2,71 3,6 10.975
Jana Timur 2,6 2,50 2,7 113.045
Banten 2,2 2,01 2,6 33.587
Bali 1,7 1,51 2,0 12.092
Nusa T engaraBarat 1,6 1,41 1,9 13.036
Nusa T engara Tmur 0,9 0,71 1,0 12.777
Kalimantan Barat 1,6 14-19 13.035
Kalmantan T egah 1,6 1,31 1,9 7.031
Kalmantan S&atan 1,8 1521 11.068
Kalimantan Timur 31 2,71 36 9.696
KalmantanUtara 2,3 1,81 2,9 1.838
SulanesiUtara 3,0 2,71 3,4 6.827
SulanesiTengah 2,2 191 25 7.847
SulanesiSelatan 1,8 1,61 2,0 23.069
SulanvesiTenggara 13 11115 6.510
Gorordlo 2,4 2,0i 2,8 3.144
SulanesiBarat 1,3 0,9-1,7 3.408
Mduku 11 09-14 4.351
MdukuUtara 15 1,2-1,8 3.005
Papua Barat 19 15-25 2.363
Papua 11 09-14 8.317
INDONESA 2,0 20-21 713.783
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Tabel 6.3.4

Prevalensi Diabetes Melitus ber das ar kan Diagnosis Dokter pada
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018
o Diagnosis Dokter N
Karakteristik % 95%C Tertimbang
Kelompokumur
1524 0,1 0,0 0,1 159.014
2534 02 02 0,3 153.316
3544 1,1 1,0 1,2 145.474
4554 39 37 4,0 119.663
5564 6,3 6,0 6,5 79.919
6574 6,0 5,7 6,4 38.572
75+ 33 30 3,7 17.821
Jenis kéamin
Lekilaki 1,7 16 1,7 355.726
Perempuan 2,4 2,4 2,5 358.056
Pendidikan
Tid&/belm perah sekobh 28 25 3,0 40.429
Tidak tanBEMI 29 27 3,0 83.023
Tamat B/MI 22 21 2,3 174.011
Tamat SLHMTS 1,4 1,4 1,5 151.413
Tamat SLAMA 1,6 1,6 1,7 203.127
Tamat DD2D3/PT 28 27 3,0 61.776
Pekerjaan
Tidak Bekerja 3,2 3,1 3,3 209.273
Sekolah 0,1 0,1 0,2 57.439
PNSTNI/Polri/BJMN/BUMD 4,2 3,8 4,6 21.428
Peganvaisvasta 11 1,0 1,2 73.962
Wiraswds 2,6 2,5 2,7 102.967
Petarfbunh tani 12 11 1,3 130.042
Nelayan 13 1,0 1,7 5.402
Buruhgopir/perbanturuta 11 1,0 1,2 73.720
Lanrya 26 24 2,9 39.545
Tempatinggal
Perkotaan 2,6 2,5 2,6 394.850
Perdesaan 14 1,4 15 318.932
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Tabel 6.3.5
Prevalensi Diabetes Melitus berdasarkan Pemeriksaan Kadar Gula Darah
pada Penduduk Umur©15 Tahun menur Ritskes#aa 2088k t er i st i k

DM menurut ADA & DMmenurut ADA &
Karakteristik konsensus Perkeni 201  konsensus Perkeni 2015 N
tertimbang
% 959€| % 95%ClI
Kelompok Umur
1524 tahun 1,6 1,4i 2,0 2,0 1,71 2,4 5.591
2534 tahun 2,8 2,41 3,3 4,1 3,61 4,6 6.102
3544 tahun 6,6 6,1i 7,2 8,6 8,01 9,3 8.152
4554 tahun 11,5 10,81 12,3 14,4 13,6/ 15,3 8.112
5564 tahun 15,6 14,6/ 16,6 19,6 18,61 20,7 5.804
6574 tahun 15,1 13,71 16,5 19,6 18,11 21,3 2.674
O 75 tahun 13,6 11,91 15,6 17,0 15,0i 19,2 1.025
Jenis Kelamin
Lakilaki 6,7 6,31 7,1 9,0 8,51 9,5 18.699
Perempuan 10,3 9,91 10,7 12,7 12,3i 13,2 18.761
Pendidikan
Tidak Sekolah 13,6 12,21 15,1 17,2 15,71 18,7 2.471
Tidak Tamat SD 11,0 10,21 11,8 14,4 13,6/ 15,4 5.343
Tamat SD 9,5 8,91 10,1 11,9 11,2 12,6 11.454
Tamat SMP 6,2 5,71 6,9 7,8 7,11 8,5 7.451
Tamat SMA 6,3 5,71 6,9 8,3 7,61 9,0 8.511
Tamat DD3/PT 8,0 6,91 9,2 10,3 9,11 11,7 2.229
Pekerjaan
Tidak Bekerja 10,6 10,Gi 11,1 12,8 12,21 13,4 12.045
Sekolah 1.3 0,91 1,8 1,7 1,21 2,4 2.115
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUN 10,1 7,71 13,1 13,5 10,8 16,9 579
P.Swasta 5,7 4,71 6,7 7,6 6,61 8,8 3.171
Wiraswasta 8,2 7,51 9,0 11,0 10,2i 11,9 5.555
PetariBuruhtani 9,8 9,1 10,5 12,6 11,8 13,5 7.628
Nelayan 4,7 2,6i 8,3 8,5 5,1i 13,8 152
Buruh/sopir/pembantu Rut 6,1 5,31 6,9 8,5 7,61 9,4 4.251
Lainnya 9,3 8,01 10,7 11,6 10,11 13,2 1.965
Tempat Tinggal
Perkotaan 8,1 7,71 8,5 10,6 10,17 11,1 20.701
Perdesaan 9,0 8,5-9,4 11,2 10,71 11,8 16.759
INDONESIA 8,5 8,208,8 10,9 10,5011,2 37.460

Laporan NasionalRiskesdas 2018 131



Tabel 6.3.6
Proporsi Gula Darah Puasa Terganggu berdasarkan Pemeriksaan Kadar Gula Darah pada
Penduduk Usia 015 tahun menurut Karakteris

GDP terganggu menui GDP terganggu menurut AD;

ADA &onsensus :
Karakteristik Perkeni 2011 tertimbang konsensus Perkeni 2015 tertir|1\|1bang
% 95%I % 95%Cl
Umur
1524 tahun 149 13,8 16,1 3.644 107 9,6-11,9 3.336
2534 tahun 18,8 17,5 20,1 4,115 121 11,0013,2 3.851
3544tahun 24,7 23,61 259 5.826 126 11,7-13,5 5.548
4554 tahun 29,8 28,61 31,0 6.031 141 13,1-15,1 5.777
5564 tahun 345 33,00 35,9 4377 146 13,6-15,7 4.238
6574 tahun 353 333374 1.959 132 11,814,8 1.885
O 75 tahun 36,5 33,11 40,0 683 154 12,918,3 639
Jenis Kelamin
Lakilaki 27,3 26,3 28,3 13.293 14,9 14,2-15,7 12.601
Perempuan 25,3 24,60 26,0 13.343 11,2 10,6-11,7 12.673
Pendidikan
Tidak Sekolah 36,5 34,3 38,8 1.763 16,6 15,0-18,3 1.692
Tidak Tamat SD 30,7 29,21 32,2 3.935 14,0 12,9152 3.796
TamatSD 279 26,8 289 8.241 14,0 13,214,8 7.929
Tamat SMP 21,2 20,0 22,5 5.112 11,0 10,0-12,0 4.809
Tamat SMA 22,7 215 24,0 5.998 12,2 11,2-13,2 5.608
TamatDD3/PT 25,7 234 28,1 1.586 11,5 10,0-13,3 1.439
Pekerjaan
Tidak Bekerja 258 24,9 26,7 8.533 111 10,4-11,8 8.164
Sekolah 149 13,11 16,9 1.428 11,0 9,3-13,1 1.282
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 28,7 24,4 334 445 12,8 10,1-16,2 404
P.Swasta 21,1 19,0 234 2.216 11,6 9,9-135 2.024
Wiraswasta 25,6 24,2 27,1 3.945 12,9 11,7-14,1 3.732
PetanfBuruhani 31,6 30,3 32,9 5.583 15,8 14,9-16,8 5.379
Nelayan 28,8 19,5 40,3 109 19,5 11,431,3 101
Buruh/sopir/pembantu R 26,9 25,11 28,8 2.998 15,0 13,516,7 2.872
Lainnya 27,8 25,4 30,3 1.379 13,9 12,2-15,8 1.316
Tempat Tinggal
Perkotaan 25,1 24,2 26,1 14.735 12,3 11,613,1 13.992
Perdesaan 27,7 26,9 28,6 11.901 14,0 13,3147 11.282
INDONESIA 26,3 25,6027,0 26.636 13,1 12,513,6 25.274
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Tabel 6.3.7
Proporsi Toleransi Glukosa Terganggu berdasarkan Pemeriksaan Kadar Gula Darah pada
Pe ndudu k 15Uahurrmedrut Karakteristik, Riskesdas 2018

TGT menurut ADA & TGT menurut ADA &
Karakteristik konsensus Perkeni 20 Ntertimbang konsensus Perkeni 20: Ntertimbang
% 959%I % 95%ClI
Umur
1524 tahun 21,2 19,9 22,6 3.339 16,8 15,6-18,1 3.336
2534 tahun 27,2 25,8 28,7 3.852 20,8 19,5221 3.851
3544 tahun 31,9 30,7331 5.553 216 20,5227 5.548
4554 tahun 32,4 31,21 33,7 5.781 19,7 18,7-20,8 5777
5564 tahun 34,2 32,8 35,6 4.244 18,4 17,2195 4.238
6574 tahun 37,5 35,21 39,8 1.884 20,0 18,3219 1.885
075 tahun 345 30,9 38,3 639 21,0 18,0244 639
Jenis Kelamin
Lakilaki 26,8 26,00 27,7 12.613 16,5 15,8 17,2 12.601
Perempuan 34,7 33,9354 12.67¢ 23,0 22,3 23,6 12.673
Pendidikan
Tidak Sekolah 33,0 31,2134,9 1.691 17,3 15,8189 1.692
Tidak Tamat SD 344 32,9 35,9 3.799 19,9 18,7-21,2 3.796
TamatSD 32,3 31,3333 7.934 21,1 20,2220 7.929
Tamat SMP 2855 27,3/ 29,8 4.814 19,7 18,6-20,8 4.809
TamatSMA 28,3 27,00 29,6 5.615 19,3 18,2205 5.608
Tamab1D3/PT 274 24,9 30,0 1.439 16,2 14,3183 1.439
Pekerjaan
Tidak Bekerja 339 32,9 34,9 8.170 222 213231 8.164
Sekolah 205 185 22,7 1.283 16,1 14,318,1 1.282
PNS/T NI/Polri/BUMN/BL 27,8 234 328 404 13,1 10,1-16,8 404
P.Swasta 26,9 24,8 29,1 2.024 19,2 17,4213 2.024
Wiraswasta 29,7 28,1 31.3 3.737 18,3 17,1-19,6 3.732
PetanBuruhani 324 31,21335 5.383 19,4 18,420,3 5.379
Nelayan 32,3 22,71 43,7 101 246 16,6-34,7 101
Buruh/sopir/pembdritua 27,1 254 28,9 2.872 16,9 155184 2.872
Lainnya 32,6 30,2 35,1 1.318 22,1 20,0244 1.316
Tempat Tinggal
Perkotaan 28,8 28,00 29,7 14.001 17,9 17,218,7 13.992
Perdesaan 331 32,3 34,0 11.291 21,9 21,2227 11.282
INDONESIA 30,8 30,2314 25.292 19,7 19,21 20,2 25.274
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Tabel 6.3.8

Proporsi Jenis Pengobatan Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis Dokter

pada Penduduk Semua Umur menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Jenis Pengobatan Diabetes Mel{86$

Obat anti
o DM/OAD . . Obatanti DM/OA . N
Provinsi dari 'Injek_S| dari tenaga medi 'I_'|dak' tertimbang
insulin g o . diobati
tenaga daninjeksi insulir
medis
Aceh 75,9 8,6 8,7 6,9 335
Sumatera Utara 69,0 7,6 12,6 10,7 759
Sumatera Barat 73,9 5,9 8,7 11,6 234
Riau 77,0 54 9,7 7,9 332
Jambi 76,3 7,3 9,8 6,6 137
Sumatera Selatan 69,5 47 111 14,6 286
Bengkulu 69,0 10,5 10,6 9,9 67
Lampung 82,6 2,2 8,6 6,5 312
Kep.BangkaBelitung 81,4 2,8 10,8 50 100
Kepulauan Riau 63,9 10,7 12,2 13,2 94
DKI Jakarta 74,3 5,2 11,2 9,3 1.018
Jawa Barat 79,6 3,6 7,6 9,2 2.354
Jawa Tengah 75,9 44 11,0 8,8 2.074
DI Yogyakarta 66,3 8,4 13,0 12,2 351
Jawa Timur 76,3 4.6 11,3 7,7 3.015
Banten 74,8 54 11,5 8,4 774
Bali 64,6 15,7 15,3 4.4 215
Nusa TenggaraBarat 74,1 4.7 14,0 7,2 219
Nusa Tenggara Timur 67,2 40 11,5 17,3 115
Kalimantan Barat 74,8 49 10,5 9,8 216
Kalimantan Tengah 72,1 42 11,5 12,2 114
Kalimantan Selatan 68,8 4.7 15,4 111 204
Kalimantan Timur 71,5 4,2 10,0 14,3 311
Kalimantan Utara 70,6 19 12,0 15,5 43
Sulawesi Utara 70,2 6,7 6,6 16,4 213
Sulawesi Tengah 69,0 6,3 12,9 11,8 175
Sulawesi Selatan 69,8 6,2 13,0 11,0 432
Sulawesi Tenggara 74,4 49 15,9 49 87
Gorontalo 79,8 2,0 13,8 4.4 78
Sulawesi Barat 74,3 4.1 14,5 7,0 44
Maluku 72,7 6,5 10,2 10,5 50
Maluku Utara 70,6 7.9 9,5 12,0 46
Papua Barat 76,4 25 8,7 12,5 47
Papua 62,8 3,2 17,0 16,9 96
INDONESIA 74,8 51 10,8 9,3 14.951
*N Tertimbang <50
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Tabel 6.3.9
Proporsi Jenis Pengobatan Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis Dokter
pada Penduduk Semua Umur menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Jenis Pengbatan DihetesMelitus(%)

Obat an N
- Obat ati ;. DMOADdai
Karakteristik DMOADd ai 'Injelk.3| tenaga meid Tidak dibati Tertimbang
tenaga meid nsulin dan injeksi
insulin
Kelompok Umur
<1 0,0 0,0 0,0 100,0 1*
14 100,0 0,0 0,0 0,0 2*
514 33,0 21,4 16,9 28,7 8*
1524 48,7 18,7 7,1 25,5 87
25-34 64,2 6,4 14,6 14,7 346
3544 70,0 4.8 9,9 15,3 1.613
4554 75,7 4,8 10,5 9,0 4.754
55-64 75,3 50 115 8,1 5.151
65-74 77,6 5,6 10,1 6,7 2.383
75+ 75,8 4,0 9,7 10,5 606
Jenis kéamin
LekHaki 71,8 5,8 10,6 11,7 6.063
Perempuan 76,9 4.6 10,9 7,6 8.888
Pendidikan
Tid&belum pereh 75,5 3,3 11,6 9,6 1.145
Tidak tam&DMl 77,0 3,5 10,9 8,6 2.440
TamatB/MI 77,7 4,1 10,2 8,0 3.908
Tamat SLAMTS 73,6 50 11,9 9,5 2.239
Tamat SLAMA 72,4 6,5 10,5 10,5 3.412
Tamat DD2D3/PT 71,2 8,3 10,2 10,3 1.801
Pekerjaan
Tidak Bekerja 74,3 5,9 11,9 7,9 6.782
Sekolah 53,7 16,5 9,0 20,9 69
PNSTNIPolri/RIMNBW 72,3 9,0 11,0 7,7 915
Peganaisnvasta 719 4,7 9,1 14,3 828
Wiraswaa 75,3 3,7 10,3 10,7 2.738
Petarvbuuh tani 76,5 3,1 10,7 9,7 1.618
Nelaan 82,6 3,0 2,4 12,1 70
Buruhdopir/penbantuute 81,7 1,6 6,8 9,8 849
Lanna 74,3 6,2 10,1 9,5 1.074
Tempatinggal
Perkotaan 74,5 52 10,9 9,3 10.351
Perdesaan 75,5 49 10,4 9,2 4.600

*N Tertimbang <50
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Tabel 6.3.10
Proporsi Kepatuhan Minum/Suntik Obat Anti Diabetes pada Penduduk Semua Umur dengan
Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis Dokter menurut Provinsi, Riskesdas 2018

KepatuharMinum/Suntik Obat
Anti Diabetes

Provinsi SesuaPetunjukDokter N
% 95 % CI tertimbang
Aceh 91,62 88,0494,19 311
Sumatera Utara 88,24 84,721,03 675
Sumatera Barat 88,84 83,7992,48 206
Riau 91,91 87,6894,78 305
Jambi 91,81 86,1395,29 128
Sumatera Selatan 91,03 83,5195,32 244
Bengkulu 92,72 86,4196,22 60
Lampung 90,78 86,5603,78 291
Bangka Belitung 89,11 82,9603,23 95
Kepulauan Riau 93,24 84,9897,12 81
DKI Jakarta 89,77 85,6/2,79 920
Jawa Barat 89,94 87,082,23 2.129
Jawa Tengah 92,17 90,4@3,64 1.886
DI Yogyakarta 89,87 84,8203,37 307
Jawa Timur 88,81 86,890,47 2772
Banten 92,94 88,2295,86 707
Bali 86,98 80,671,45 205
Nusa Tenggara Barat 95,38 91,6@07,50 203
Nusa Tenggara Timur 95,90 92,197,89 95
Kalimantan Barat 88,12 81,6292,53 194
Kalimantan Tengah 90,84 85,994,16 100
Kalimantan Selatan 93,03 88,3%5,91 181
Kalimantan Timur 89,65 83,2203,80 266
Kalimantan Utara 89,79 72,5696,69 36
Sulawesi Utara 92,79 89,9894,86 177
Sulawesi Tengah 89,64 84,8393,05 154
Sulawesi Selatan 92,88 89,8505,06 383
Sulawesi Tenggara 96,76 93,7@98,36 82
Gorontalo 91,82 85,3@5,59 74
Sulawesi Barat 97,00 87,899,31 41+
Maluku 90,50 80,2495,72 45
Maluku Utara 98,66 96,4599,50 471
Papua Barat 91,58 81,1196,50 41*
Papua 92,15 86,3695,60 79
INDONESIA 90,56 89,791,28 13.515

*N Tertimbang <50
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Tabel 6.3.11
Proporsi Kepatuhan Minum/Suntik Obat Anti Diabetes pada Penduduk Semua Umur dengan
Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis Dokter menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

KepatuhamMinum/Suntik Obat
o Anti Diabetes
Karakteristik Sesuai Petunjuk Dokter T th
% 95 % ClI ertmbang

Kelompok Umur

<1th NA NA NA
14 100,00 100,0€100,00 2*
514 100,00 100,0€100,00 B
1524 87,59 72,0495,08 64
2534 89,21 81,493,95 294
3544 87,39 84,4389,86 1.362
4554 89,61 88,1890,88 4.313
5564 91,27 89,9592 42 4.719
6574 92,69 91,0894,08 2.215
75+ 92,13 88,3204,78 541
Jenis Kelamin
LakiLaki 88,93 87,5490,18 5.333
Perempuan 91,62 90,7@2,45 8.182
Pendidikan
Tidak/Belum Pernah Sekolah 91,80 89,1293,87 1.032
Tidak Tamat SD/MI 90,60 88,6492,26 2.224
Tamat SD/MI 91,18 89,722,45 3.584
Tamat SLTP/MTS 90,34 88,3592,02 2.020
TamaSLTAMA 89,02 87,1190,68 3.042
TamatD1/D2/D3/PT 91,47 89,2993,26 1.610
Pekerjaan
Tidak Bekerja 91,52 90,4292,51 6.222
Sekolah 87,38 75,2494,04 54
PNS/T NI/Polri/BUMN/BUMD 91,73 88,9803,84 842
Pegawai Swasta 87,04 81,8590,90 707
Wiraswasta 89,92 88,091,51 2.436
Petani/Buruh Tani 90,64 88,4302,47 1.457
Nelayan 87,49 76,1793,87 62
Buruh/Sopir/Pembantu Ruta 88,69 84,7%91,71 763
Lainnya 89,20 85,46892,07 968
Tempat Tinggal
Perkotaan 90,31 89,3®1,23 9.354
Perdesaan 91,12 89,9892,14 4.161

*N Tertimbang <50
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Tabel 6.3.12
Proporsi Alasan Tidak Minum/Suntik Obat Anti Diabetes Sesuai Petunjuk Dokter pada
Penduduk Semua Umur menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Alasantidak minum/suntik obat anti diabetes sesuai petunjuk dékxer

< - <

3 g 2 5%

n @ k) = IS o<

.. (o] 5 g e 0 ~ L g) N~ @ ] % 3 o = g
Provirsi £g = 5% s 3G S EG 20 s g8 g N ter
$3 s> £E E3E8 238 €% 238 & timban
»~ g =z "g5§° FE =g 2% 9 J

g E g =k

o) T ©

O (=S
Aceh 24,04 7,38 34,69 10,32 9,34 24,16 47,32 13,30 25
Sumatera Utara 22,10 2,82 31,93 4,62 10,32 23,22 41,08 15,10 76
Sumatera Barat 29,52 0,56 39,65 14,07 3,96 39,25 43,36 12,08 22
Riau 14,48 0,00 26,87 24,54 13,60 32,02 17,75 33,03 23
Jambi 9,46 0,00 60,49 43,03 0,00 43,10 36,36 27,61 10¢
Sumatera Selatan 40,09 0,00 10,11 20,82 0,00 38,32 4991 4,26 21
Bengkulu 12,25 17,94 12,25 0,00 4,13 4,13 43,46 22,23 4*
Lampung 17,78 0,00 45,04 13,16 11,11 57,02 40,63 7,73 25
Bangka Belitung 15,25 0,00 31,67 32,23 8,53 23,14 52,38 17,76 106
Kepulauan Riau 33,80 0,00 36,62 25,04 0,00 13,30 21,03 12,31 5
DKI Jakarta 19,26 0,34 23,53 5,79 2,97 17,06 43,61 27,32 90
Jawa Barat 20,00 0,81 25,27 13,97 9,98 45,18 51,28 19,26 204
Jawa Tengah 14,22 4,74 20,25 15,51 6,30 29,64 61,51 18,37 140
DI Yogyakarta 28,17 0,00 3,42 6,20 16,65 9,90 49,44 11,98 30
Jawa Timur 12,09 1,58 17,54 9,52 7,91 29,06 55,00 20,20 295
Banten 12,61 1,56 27,51 20,96 20,26 17,12 55,37 18,50 47
Bali 30,53 4,58 28,69 13,69 8,15 28,03 45,10 8,32 25
Nusa TenggaraBar: 0,00 0,00 44,45 5,36 25,95 26,77 24,16 20,96 o*
Nusa Tenggara Timt 17,85 0,00 38,06 0,00 0,00 16,21 60,55 12,59 4*
Kalimantan Barat 34,44 6,43 39,88 20,37 15,16 46,40 61,83 23,74 22
Kalimantan Tengah 9,06 3,48 19,37 18,24 3,00 48,71 54,19 13,25 o*
Kalimantan Selatan 6,47 0,00 30,11 20,24 6,47 17,54 62,76 5,44 12
Kalimantan Timur 38,35 1,39 43,25 12,33 1,39 24,93 44,63 4,85 26
Kalimantan Utara 52,47 0,00 13,54 0,00 0,00 25,40 100,00 13,54 4%
Sulawesi Utara 35,21 0,00 34,70 5,69 7,57 13,80 57,15 13,41 1
Sulawesi Tengah 20,37 0,00 30,88 20,11 14,55 22,72 4417 5,35 15
Sulawesi Selatan 21,85 7,94 34,11 13,73 3,95 19,69 4521 17,72 26
Sulawesi Tenggara 13,68 13,68 69,34 13,68 21,82 56,10 29,77 4,52 3*
Gorontalo 20,38 1594 12,88 8,92 6,09 12,83 28,97 19,02 6*
Sulawesi Barat 0,00 0,00 100,00 10,44 0,00 89,56 18,68 0,00 1*
Maluku 27,36 0,00 35,41 32,48 10,98 27,14 7,74 30,37 4*
Maluku Utara 2552 24,12 24,12 0,00 49,63 24,12 74,48 0,00 1*
Papua Barat 56,98 0,00 56,15 4,40 0,00 31,23 5451 43,51 3*
Papua 45,79 1,17 67,55 11,89 0,00 33,30 41,24 21,98 6*

INDONESIA 18,77 2,11 25,29 12,58 8,45 30,24 50,40 18,20 1.213
*N Tertimbang <50
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Penduduk Semua Umur menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Tabel 6.3.13
Proporsi Alasan Tidak Minum/Suntik Obat Anti Diabetes Sesuai Petunjuk Dokter pada

Alasan tidak minum/suntik obat anti diabetes sesuai pemlwiidr(%)

@ — T
S %39 T ° = £92 ¢ 8
S 1] (O] - c Q2 > = f n 8 © @ Nter-
Karakteristik > =8¢ 5gof°sgiffgoEgE g2 2
c = == = © [ RNT 5] =
= ggif ;O'csggaggmgghgg %'c i timbang
§ Ogg £ s E £8¢F¢ =g -
Kelompok Umur
1 NA NA NA NA NA NA NA NA NA
1-4 NA NA NA NA NA NA NA NA NA
514 NA NA NA NA NA NA NA NA NA
1524 34,09 34,09 16,62 0,00 0,00 0,00 2391 76,09 i
2534 4,05 0,23 15,54 14,16 0,00 30,13 70,03 39,93 30
3544 26,18 3,38 20,20 8,66 6,25 30,99 72,24 11,37 163
4554 16,85 1,14 28,89 12,13 6,44 32,95 4557 21,14 426
5564 15,45 1,12 27,20 12,81 12,07 27,09 50,22 16,46 392
6574 26,42 3,09 19,52 17,14 9,78 29,68 3559 14,68 154
75+ 20,30 8,46 20,29 14,82 6,42 37,03 61,49 17,81 40¢
Jenis kelamin
Lakilaki 19,24 2,44 24,16 10,76 8,35 30,70 57,57 20,08 561
Perempuan 18,36 1,83 26,26 14,15 8,54 29,83 44,22 16,58 652
Pendidikan
T'gg'k‘é kl’aer']”m pernah 1538 467 2068 650 11,73 41,35 57,79 10,52 80
Tidak tamat SD/MI 13,46 2,01 25,74 13,55 12,96 37,16 44,50 13,47 199
Tamat SD/MI 24,46 296 28,76 17,30 14,77 32,90 49,77 14,21 300
Tamat SLTP/MTS 18,35 3,32 26,13 8,23 8,09 24,04 50,36 25,08 185
Tamat SLTA/MA 18,57 0,58 21,18 11,98 1,24 27,31 52,92 20,95 318
Tamat D1/D2/D3/PT 18,79 0,76 22,73 11,65 3,10 22,64 50,21 22,81 131
Pekerjaan
Tidak bekerja 17,88 1,71 25,82 15,04 9,49 28,31 42,19 20,52 501
Sekolah 0,00 9,26 19,52 10,13 15,69 21,28 26,00 52,73 *
P%S/TNIIPOIH/BUAENM 15,99 0,58 23,78 9,38 0,00 16,99 50,00 29,07 66
Pegawai swasta 31,05 6,95 20,05 2,80 1,80 25,11 71,34 9,42 87
Wiraswasta 11,77 0,84 22,15 12,66 2,75 25,30 53,54 20,01 233
Petani/buruh tani 22,93 1,41 31,08 12,63 23,48 47,85 5558 9,90 130
Nelayan 18,83 2199 959 17,78 3,46 0,00 80,42 4,38 *
Buruh/sopir/pembantu r 27,69 1,42 19,11 6,27 2,95 40,57 76,62 14,84 82
Lainnya 19,26 3,44 34,69 15,61 12,92 36,19 37,33 14,96 99
Tempat tinggal
Perkotaan 19,33 1,11 24,31 12,93 6,07 27,26 49,70 18,90 862
Perdesaan 17,39 456 27,69 11,73 14,30 37,54 52,10 16,47 351
*N Tertimbang <50
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Tabel 6.3.14
Proporsi Jenis Pengendalian Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis Dokter
pada Penduduk Semua Umur menurut Provinsi, Riskesdas 2018

JenisPengewalianDiabetes Melitus

o Pengatiran Alternatif N
Provinsi m%kan Olafraga herbal Tertimbanc
% % %

Aceh 82,3 40,4 39,3 335
Sumaterdltara 78,3 46,1 371 759
Sumater8arat 75,0 51,0 45,8 234
Riau 77,0 46,3 41,1 332
Jambi 81,4 37,9 44,6 137
Sumater&elatan 79,1 42,3 44,3 286
Bendwulu 83,9 43,6 49,6 67
Lampug 85,5 50,2 42,6 312
Bangka Bditung 83,6 32,5 38,3 100
KepuawanRiau 82,4 45,9 50,3 94
DK Jakarta 81,0 53,3 28,5 1.018
Jana Baat 75,3 47,1 35,0 2.354
Jana Tengh 82,1 497 28,4 2.074
Dl Yogyakarta 87,0 57,4 27,4 351
Jana Timur 81,3 49,7 28,4 3.015
Banten 77,4 53,0 38,4 774
Bali 79,4 54,0 25,7 215
Nusa T engaraBarat 78,6 53,3 48,7 219
Nusa T engara Tmur 78,5 41,3 47,2 115
Kalmantan Barat 84,0 43,4 39,7 216
Kalmantan T egah 84 .4 40,3 46,0 114
Kalmantan S&atan 80,4 36,8 46,3 204
Kalimantan Tmur 76,7 428 475 311
KalmantanUtara 74,2 41,3 36,4 43
SulanesiUtara 84,4 46,2 40,5 213
SulanesiTengah 81,7 39,9 56,4 175
SulanesiSelatan 84,1 40,4 61,5 432
SulavesiTenggara 89,0 52,2 56,5 87
Gorordlo 79,9 42,6 47,9 78
SulanesiBarat 91,0 445 55,7 44
Mduku 90,2 43,8 56,6 50
Mduku Utara 88,4 541 55,9 46
Papua Barat 75,3 42,5 58,1 47
Papua 81,6 52,7 28,9 96
INDONESA 80,2 48,1 35,7 14.951

*N Tertimbang <50
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Tabel 6.3.15
Proporsi Jenis Pengendalian Diabetes Melitus berdasarkan Diagnosis Dokter
pada Penduduk Semua Umur menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Jenis Pengendalian DiabeMslitus

Karakteristik Pengaturar Olahragi Alternatif N
Makan Herbal Tertimbang
% % %
Kelompok Umur
<1 0 0 0 1*
14 34,9 0 12,0 2*
514 91,1 22,1 36,1 8*
1524 59,2 28,6 21,4 87
2534 80,8 40,0 32,6 346
3544 82,3 47,7 39,0 1.613
4554 81,7 52,3 39,6 4.754
5564 78,7 48,4 34,7 5.151
6574 81,1 45,7 31,0 2.383
75+ 75,4 30,8 27,1 606
Jenis kéamin
LakiHaki 78,3 54,6 37,8 6.063
Perempuan 81,5 43,6 34,2 8.888
Pendidikan
Tid&/bdum perahsekobh 74,2 36,4 30,6 1.145
Tidak tam&D/MI 78,0 38,2 32,7 2.440
TamatBMI 77,6 43,0 33,8 3.908
Tamat SLHMTS 80,9 48,2 36,2 2.239
Tamat SLAMA 82,2 56,1 39,0 3.412
Tamat DD2/D3PT 88,1 64,7 40,0 1.801
Pekerjaan
Tidak Bekerja 80,6 43,5 34,4 6.782
Sekolah 72,9 45,2 29,2 69
PNSTNI/PolriBUMNBUVD 87,6 66,9 42,5 915
Pegavaisnvasta 81,9 61,1 345 828
Wiraswada 77,9 50,8 37,9 2.738
Petar/buuh tani 79,4 42,3 36,9 1.618
Nelaan 74,6 38,3 31,9 70
Burutisguirpembantu ruta 75,7 47,4 31,3 849
Lanna 82,0 54,6 35,7 1.074
Tempatinggal
Perkotaan 80,6 50,7 34,3 10.351
Perdesaan 79,4 42,2 38,9 4.600

*N Tertimbang <50
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Tabel 6.3.16
Proporsi Kerutinan Memeriksakan Kadar Gula Darah pada Penduduk Semua Umur
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kerutinan Memeriksakan Kadar Gula Darah N
Provinsi Rutin Tidak rutin Tidak pernah tertimbang
% 95%ClI % 95 % ClI % 95 % CI
Aceh 13 1,2-15 120 115126 86,7 86,087,2 20.244

Sumatera Utara 12 1,1-14 11,9 11,3125 86,9 86,387,5 55.351
Sumatera Barat 11 0,9-1,2 11,3 10,7120 87,6 86,988,2 20.663

Riau 14 12-16 13,6 12,8145 85,0 84,1859 26.085
Jambi 09 0,7-11 9,9 9,0611,0 89,2 88,190,2 13.692
Sumatera Selatan 0,8 0,6-09 8,9 8,29,8 90,3 89,591,1 32.126
Bengkulu 0,8 0,7-1,0 8,3 7,59,1 90,9 90,191,7 7.531
Lampung 09 0,7-10 10,1 9,410,9 89,0 88,389,7 32.148
Bangka Belitung 21 18-24 125 11,6134 854 84,4864 5592
Kepulauan Riau 22 1828 148 13,2165 83,0 81,184,7 8.173
DKI Jakarta 41 3,7-46 234 22,2246 725 71,2738 40.210
Jawa Barat 18 16-19 12,0 11,6125 86,2 85,786,7 186.809
Jawa Tengah 18 1,719 13,1 12,7135 85,1 84,7855 132.565
DI Yogyakarta 3,7 3,2-42 20,3 19,2214 76,0 74,877,2 14.602
Jawa Timur 24 2325 13,7 13,314,1 83,9 83,584,3 151.878
Banten 19 1,7-22 11,7 11,6125 86,4 85,587,2 48.621
Bali 20 18-23 123 11,613,1 85,6 84,896/4 16.481

Nusa TenggaraBar¢ 0,8 0,7-1,0 8,2 7,58,9 91,0 90,291,7 19.247
NusaTenggaraTim 0,5 0,4-0,6 5.2 4.85,6 94,3 93,994,7 20.599
Kalimantan Barat 1,3 1,1-15 111 10,411,8 87,6 86,888,3 19.190
KalimantanTengah 1,3 1,1-15 12,7 11,8136 86,0 85,186,9 10.189
Kalimantan Selatan 2,0 1,7-2,3 15,7 15,0165 82,3 81,483,1 16.043
Kalimantan Timur 29 25-33 199 18,821,1 77,2 76,0784 13.977
Kalimantan Utara 52 42-65 12,2 10,514,1 82,5 80,484,5 2.733
Sulawesi Utara 18 16-2,1 14,0 13,3148 84,1 83,3849 9.542
Sulawesi Tengah 1,3 1,1-15 12,1 11,312,8 86,6 85,887,4 11.548
Sulawesi Selatan 15 1,316 13,6 13,014,1 85,0 84,4855 33.693
SulawesiTenggara 14 1,1-1,7 1172 10,412,1 87,4 86,588,3 10.167

Gorontalo 21 1,7-25 10,7 9,611,9 87,2 86,088,4 4547
Sulawesi Barat 10 0813 12,2 10,913,6 86,8 85,388,1 5.195
Maluku 09 0,7-11 10,3 9,3115 88,8 87,689,9 6.801
Maluku Utara 10 0,813 10,7 9,911,6 88,2 87,389,1 4.723
Papua Barat 1,3 1,0-1,8 10,3 9,311,3 88,4 87,2894 3.588
Papua 0,8 06-1,0 9,3 8,510,1 90,0 89,190,8 12.736
INDONESIA 18 1,7-1,8 128 12,6129 855 85,3856 1.017.290
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Tabel 6.3.17
Proporsi Kerutinan Memeriksakan Kadar Gula Darah pada Penduduk Semua Umur
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Kerutinan Memeriksakan Kadar Gula Darah
Karakteristik Rutin Tidak rutin Tidak pernah N
% 95%CI % 95 % CI % 95 % Cl terimbang

Kelompok umur

<1 0,0 0,601 42 3,74,6 95,8 95,396,2 18.225
14 0,1 0,601 40 3,44,2 96,0 95,896,2 73.188
514 0,1 0,201 40 3,94,2 959 95796,0 182.338
1524 0,3 0304 72 6,974 925 92,392,8 165.644
2534 10 0911 12,8 12,5131 86,2 85,986,5 159.708
3544 18 1,7/2,0 17,0 16,717,3 81,1 80,8815 151.539
4554 40 3942 222 218226 73,8 73,4742 124.652
5564 59 5,66,1 24,1 23,7246 70,0 69,570,5 83.251
6574 59 556,2 23,1 22,523,7 71,0 70,371,7 40.180
75+ 35 3240 19,7 18,920,6 76,8 75,877,7 18.565
Jenis kelamin
Lakilaki 15 1415 11,2 11,111,4 87,3 87,1875 510.714
Perempuan 2,1 2,022 14,3 14,314 .4 83,6 83,483,8 506.576
Pendidikan
Tidak/belumpernahsek 1,1 1,013 104 10,010,7 88,5 88,1889 70.895
Tidak tamat SD/MI 1,1 1011 9.1 8,99,3 89,8 89,690,0 181.429
Tamat SD/MI 16 151,7 11,9 11,712,2 86,5 86,286,7 215.967
TamatSLTP/MTS 15 1416 12,1 11,9124 86,4 86,186,7 160.320
TamatSLTAMA 25 2426 17,2 16,9175 80,3 80,080,6 210.746
TamatD1/D2/D3/PT 6,3 6,066 305 29,931,2 63,2 62,563,9 64.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 29 2830 169 16,617,1 80,2 79,9805 233.629
Sekolah 0,2 0,202 54 5,25,6 944 94,2946 126.626
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 9,0 8,496 34,8 33,935,7 56,3 55,257,3 21.931
Pegawai swasta 30 2,832 1938 19,220,4 77,2 76,677,9 75.781
Wiraswasta 29 2,/30 19,2 18,819,6 779 77,578,3 105.489
Petani/buruh tani 09 0910 109 10,611,1 88,2 87,988,5 133.261
Nelayan 1,1 0815 11,6 10,412,9 87,3 86,088,5 5.556
Buruh/sopir/pembanturc 1,0 0912 11,6 11,212,0 87,4 87,087,8 75.590
Lainnya 32 2935 181 17,518,7 78,7 78,079,3 40.644
Tempattinggal
Perkotaan 2,5 2426 153 15,115,6 82,1 81,982,4 556.419
Perdesaan 0,9 0,909 96 9,59,8 89,5 89,389,7 460.871
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6.4 Penyakit Jantung

Penyakit jantung adalah semua jenis penyakit jantung termasuk kelainan
jantung bawaan yang didiagnosis oleh dokter.

Prevalensi penyakit jantung yang didiagnosis dokter
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0 YO ENT@I "EANQ QM "VEGE T AR D H EXDE QO Qi
O YIYQa 6O i

Parameter kimia klinis yang diperiksa pada Riskesdas 2018 meliputi
pemeriksaan kadar kolesterol total, high-density lipoprotein (HDL), low-density
lipoprotein (LDL) direct, dan trigliserida. Penentuan cut off point abnormalitas
keempat parameter tersebut merujuk pada pedoman National Cholesterol
Education Program - Adult Treatment Panel Il (NCEP-ATP i) 2001.
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menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Tabel 6.4.1
Prevalensi Penyakit Jantung berdasarkan Diagnosis Dokter pada Penduduk Semua Umur

o Penyakit jantung N

Provinsi % 95% Cl tettimbang
Aceh 1,6 15-1,8 20.244
Sumatera Utara 1,3 1,2-15 55.351
Sumatera Barat 1,6 1,4-1,8 20.663
Riau 11 0,9-1,2 26.085
Jambi 0,9 0,7-1,1 13.692
Sumatera Selatan 1,2 1,0-14 32.126
Bengkulu 1,3 1,1-15 7.531
Lampung 1,2 1,1-14 32.148
Bangka Belitung 15 1,2-1,8 5592
Kepulauan Riau 15 1,2-1,9 8.173
DKI Jakarta 1,9 1,7-2,2 40.210
Jawa Barat 1,6 15-1,7 186.809
Jawa Tengah 1,6 15-1,7 132.565
DI Yogyakarta 2,0 1,7-2,3 14.602
Jawa Timur 15 14-1,6 151.878
Banten 1,4 1,2-15 48.621
Bali 1,3 1,2-15 16.481
Nusa TenggaraBaral 0,9 0,7-11 19.247
NusaTenggaraTimu 0,7 0,6-0,8 20.599
KalimantaBarat 1,3 1,2-15 19.190
Kalimantan Tengah 1,3 1,1-15 10.189
Kalimantan Selatan 1,3 1,1-15 16.043
Kalimantan Timur 1,9 1,6-2,2 13.977
Kalimantan Utara 2,2 1,8-2,7 2.733
Sulawesi Utara 1,8 15-2,0 9.542
Sulawesi Tengah 1,9 1,7-2,2 11.548
Sulawesi Selatan 15 1,3-1,6 33.693
SulawesiTenggara 1,4 1,2-1,6 10.167
Gorontalo 2,0 1,6-2,4 4547
Sulawesi Barat 15 1,2-2,0 5.195
Maluku 15 1,2-1,7 6.801
Maluku Utara 11 0,9-14 4723
Papua Barat 1,2 0,9-1,5 3.588
Papua 0,9 0,7-1,0 12.736
INDONESIA 15 14-15 1.017.290
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Tabel 6.4.2
Prevalensi Penyakit Jantung berdasarkan Diagnosis Dokter pada Penduduk Semua Umur
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Karakteristik Penyakitjantung . N
% 95% ClI tetimbang
Kelompok umur
<1 0,1 0,1-0,2 18.225
14 0,4 0,3-0,4 73.188
514 0,7 0,6-0,7 182.338
1524 0,7 0,6-0,8 165.644
2534 0,8 0,8-0,9 159.708
3544 1,3 1,2-14 151.539
4554 24 2,3-2,6 124.652
5564 3,9 3,7-4,1 83.251
6574 4.6 4,3-49 40.180
75+ 47 4,3-52 18.565
Jenis kelamin
Lakilaki 1,3 1,3-14 510.714
Perempuan 1,6 1,6-1,7 506.576
Pendidikan
Tidak/belum pernah sekolah 1,8 1,6-1,9 70.895
Tidak tamat SD/MI 15 1,4-1,6 181.429
Tamat SD/MI 1,8 1,7-1,8 215.967
TamatSLTP/MTS 1,4 1,3-15 160.320
TamatSLTAMA 15 1,4-1,6 210.746
TamatD1/D2/D3/PT 2,1 2,0-2,3 64.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 2,3 2,2-2,4 233.629
Sekolah 0,6 0,6-0,7 126.626
PNS/TNI/PolriiBUMN/BUML 2,7 2,5-3,0 21.931
Pegawai swasta 1,2 1,1-1,3 75.781
Wiraswasta 1,9 1,8-2,0 105.489
Petani/buruh tani 15 15-1,6 133.261
Nelayan 1,3 1,0-1,7 5.556
Buruh/sopir/pembantu ruta 1,2 1,1-1,3 75.590
Lainnya 2,3 2,1-25 40.644
Tempattinggal
Perkotaan 1,6 1,6-1,7 556.419
Perdesaan 1,3 1,2-1,3 460.871
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Tabel 6.4.3
Proporsi Kadar Kol esterol Tot anenurpt&arakteriBtie nduduk U
Riskesdas 2018

L Borderline Tinggi N
Karakteristik % 95% CI % 95% CI tettimbang
Kelompok umur
1524 7,2 6,5-8,0 1,9 15-2,3 4.968
2534 14,7 13,7-15,8 4.4 3,8-5,0 5.689
3544 20,6 19,6-21,7 6,5 58-71 7.812
4554 274 26,3-28,6 10,5 9,8-11,3 7.535
5564 29,2 27,9305 12,6 11,7-13,6 5.425
6574 27,6 25,7-29,5 10,6 9,4-11,9 2.443
75+ 25,1 22,2-28,2 7,8 6,2-9,8 948
Jenis kelamin
Lakilaki 18,3 17,5 19,0 54 5,0-5,¢ 17382
Perempuan 24,0 234 24,7 9,9 9,4-10,¢ 17438
Pendidikan
Tidak/belum pernahsekc 27,4 25,7-29,3 10,0 8,9-11.: 2.347
Tidak tamat SD/MI 23,6 22,3249 9,0 8,2-9,¢ 5.085
Tamat SD/MI 21,6 20,7-225 7,6 7,0-8,1 10.550
TamatSLTP/MTS 17,4 16,4-18,4 6,0 5,4-6¢ 6.872
TamatSLTAMA 19,4 18,4-20,4 7,0 6,4-7,1 7.973
TamatD1/D2/D3/PT 25,1 23,0274 9,8 8,5-11, 1.993
Pekerjaan
Tidak bekerja 22,7 21,823,6 9,4 8,8-10,( 11183
Sekolah 6,8 5,6-8,2 1,4 0,9-2,2 1.738
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 27,6 23,532,2 13,4 10,6-16,¢ 515
Pegawai swasta 19,8 18,1-21,6 7,0 5,9-8,2 2.913
Wiraswasta 22,7 215241 7,8 7,0-8,1 5.285
Petani/buruh tani 21,0 19,9-22,0 6,6 6,0-7,: 7.064
Nelayan 15,7 9,9-241 9,7 5,7-16,: 144
Buruh/sopir/pembanturu 19,7 18,2-21,2 6,4 5,6-7,£ 4.133
Lainnya 25,5 23,3279 7,8 6,6-9,: 1.845
Tempattinggal
Perkotaan 22,1 21,4 228 8,3 7,81 8,1 19267
Perdesaan 20,0 19,3 20,7 6,8 6,41 7, 15553
Indonesia 21,2 20,6021,7 7,6 7,308,( 34820

Catatanberdasarkan pemeriksaan darah
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Tabel 6.4.4
Propor si Kadar HDL pada Rrendtkarakieristld,Riskesdd3 201% T ah un

o Rendah Tinggi N
Karakteristik % 95% Ci % 95% Ci tetimbang
Kelompok umur
1524 248  23,326,2 10,8 9,9-11,7 4.968
2534 245 23,3258 12,7 11,8136 5.689
3544 26,7 255279 11,7 11,0125 7.812
4554 246 23,4258 14,1 13,315,0 7.535
5564 225 21,2238 16,6 15517,7 5.425
6574 193 175212 18,8 17,2-20,6 2.443
75+ 224 19,5256 21,4 18,8-24,3 948
Jenis kelamin
Lakilaki 33,7 32,7 34,6 6,8 6,41 7,3 17382
Perempuan 15,0 14,4-15,6 20,7 20,0214 17438
Pendidikan
Tidak/belumpernahsekc 20,8 19,0022,8 17,6 16,0-19,2 2.347
Tidak tamat SD/MI 235 22,2249 16,0 14917,2 5.085
Tamat SD/MI 23,7 22,7-24,7 13,6 129144 10550
TamatSLTP/MTS 252 24,0265 11,7 10,9126 6.872
TamatSLTAMA 254  24,2-26,6 13,0 12,313,8 7.973
TamatD1/D2/D3/PT 26,2 24,1-28,3 14,6 13,2-16,2 1.993
Pekerjaan
Tidak bekerja 19,2 18,420,0 17,5 16,8-18,3 11183
Sekolah 23,0 20,8254 115 10,1-13,1 1.738
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU 33,5 29,0384 12,1 9,5-15,4 515
Pegawai swasta 285 26,6304 10,3 9,2-11,6 2913
Wiraswasta 30,1 28,6316 10,5 9,6-11,4 5.285
Petani/buruh tani 236 225248 13,7 12,8 14,7 7.064
Nelayan 40,9 315511 7,3 3,8-13,8 144
Buruh/sopir/pembanturut 28,6 26,8-30,5 11,0 10,0-12,2 4133
Lainnya 225 20,4-24,7 15,4 13,817,1 1.845
Tempattinggal
Perkotaan 245 23,71 254 14,0 13,4 14,6 19267
Perdesaan 24,1 23,3 249 13,5 12,9 14,2 15553
Indonesia 243 23,7624,9 13,8 13,314,2 34820

Catatanberdasarkan pemeriksaan darah
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Tabel 6.4.5
Proporsi Kadar LDL direct pmahautaekiedstiduk Umur C
Riskesdas 2018

Near Optimal Borderline Tinggi Sangat Tingg N

Karakteristik .
% 95% ClI % 95% Cl % 95%Cl % 95% ClI tertimbang

Kelompok umur

1524 34, 33,1-36,1 115 10,512kt 26 2,2-32 09 0,6-1,2 4.968
2534 39,¢ 38541,3 214 20,2-22€ 64 5,7-7116 1320 5.689
3544 38,6 37,4398 26,2 251-274 83 7,7-91 31 2,7-35 7.812
4554 35, 34,336,7 29,8 28631,C11,911,1-12,7 48 4,3-54 7.535
5564 33, 32,2350 30,0 28,631,£13,012,014,C 58 5,2-6,5 5.425
6574 35,2 33,237,3 288 26,830,£11,1 9,9-124 4,7 3,9-5,7 2.443
75+ 35,C 31,7-38,4 254 22528,411,2 9,2-13,€ 3,0 0,6-1,2 948
Jenis kelamin
Lakilaki 37,k 36,71 384 233 225241 76 7118124 2227 17382
Perempuan 354 34,7 36,1 26,4258 27,110,3 9,91 10,€ 44 4,11 4,8 17438
Pendidikan
Tidak/belumpernahsek 34,2 32,336,5 28,2 26,330,211,510,312¢ 45 3,8-55 2347
Tidak tamat SD/MI 36,C 345375 26,1 24,7-274 9,6 8,8-10 40 34-4,7 5.085
Tamat SD/MI 36,6 35,8379 25,6 24,6-26, 8,7 8,1-9.3 34 3,0-3,8 10.550
Tamat SLTP/MTS 364 35,237,7 215 20422€ 79 7,2-87 26 22-31 6.872
Tamat SLTAMA 36, 35,7-38,1 24,2 23,2252 8,7 8,0-95 3,1 2,7-36 7.973
TamatD1/D2/D3/PT 36,2 33,938,6 28,1 26,030,410,3 9,0-11¢48 3,9-60 1.993
Pekerjaan
Tidak bekerja 34,6 33,935,7 254 24,6-26,310,1 9,5-10,7 42 3,8-4,6 11183
Sekolah 32,6 30,4352 110 95-12¢ 26 19-3505 0,2-0,9 1.738
PNS/TNI/Polri/BUMN/Bl  34,C 29,6-38,7 30,5 26,6-34,11,7 9,0-15C 7,1 5,1-9,7 515
Pegawai swasta 37,5 354396 254 23,6-27,2 9,3 8,0-10,7 3,3 2,6-41 2913
Wiraswasta 36,7 35,2382 27,1 25,828, 9,8 8,9-10,8 36 3,1-42 5.285
Petani/buruh tani 38,6 37,4398 24,6 23,525, 82 758928 24-32 7.064
Nelayan 38, 30,7-47,0 245 18,831,2 7,3 4,0-12,8 6,5 3,2-12,€ 144
Buruh/sopir/pembantur. ~ 37,¢ 36,0039,6 245 22,926,179 7,0-8929 2436 4.133
Lainnya 36, 34,539,3 27,1 24,929,410,0 8,6-11,€ 3,8 3,0-48 1.845
Tempattinggal
Perkotaan 35,6 34,8 36,4 255248 26,2 9,6 9,11 10,2 3,8 34i 4,1 19267
Perdesaan 37,t 36,8 38,3 24,023,224, 81 7,7-8,6 3,0 2,71 3,3 15553
Indonesia 36,5 35,937,0 24,924,3325,4 9,0 8,609,3 34 3,203,7 34820

Catatanberdasarkan pemeriksaan darah
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Proporsi Kadar

Tabel 6.4.6
Trigliserida
Riskesdas 2018

pada

Penduduk

. Borderlindinggl Tinggl Sangat Tingc N
Karakteristik % 9506 Cl %  95%CI % 95%Cl tetimbang
Kelompok umur
1524 8,7 79-96 71 6379 020,105 4.96¢
2534 104 9,6-112 12f 11613f 05 0,3-0,7 5.68¢
3544 13,7 12914€ 14,8 13,915¢&€ 1,1 0,9-15 7.812
4554 153 14416,2 16,2 153172 1,2 0,9-15 7.53¢
5564 16,4 15317t 16.C¢ 15,8181 0,7 0,5-1,0 5.42¢
6574 143 12,815 142 12815¢<¢ 0,7 04-1,2 2.44:
75+ 14€ 12,3172 11,2 9,2-137 04 0,1-14 948
Jenis kelamin
Lakilaki 14,€ 13,9 152 16,2156/17C 1,1 1,013 17382
Perempuan 12C 11,512t 11,4109 11< 0,40,3i 0,6 17438
Pendidikan
Tidak/belumpernahsek 16,C 14517, 13, 12,4154 0,4 0,2-0,7 2.347
Tidak tamat SD/MI 14,1 13,2-152 14, 12,9151 0,6 0,4-09 5.08t
Tamat SD/MI 13,8 13,2-14F 13, 13,014€ 0,8 0,6-1,0 10550
TamatSLTP/MTS 114 106122 124116132 1,0 0,7-1,3 6.872
TamatSLTA/MA 12,3 115132 142 13,4152 0,8 0,6-1,0 7.97¢
TamatD1/D2/D3/PT 154 138172 17,2 15519,2 1,3 0,8-2,1 1.99:
Pekerjaan
Tidak bekerja 12,2 11.612¢ 12,7 12,1-134 0,5 0,4-0,7 11183
Sekolah 8,2 69-98 54 43-6,7 02 0,1-0,6 1.73¢
PNS/TNI/Polri/BUMNMBL 18,2 14,8222 21,8 17926,2 0,9 04-23 515
Pegawai swasta 14,2 12,7-15,¢ 15,7 14,1-17,2 0,9 0,6-1,5 2.91¢
Wiraswasta 143 13,2154 17,2 16,1-185 15 1,2-2,0 5.28E
Petani/buruh tani 13,7 12,814t 12Ff 116-134 0,5 0,3-0,7 7.064
Nelayan 13¢ 8,6-21,€ 19, 13,7-27,& 0,7 0,1-4,8 144
Buruh/sopir/pembantur.  14,€ 13,416, 14.¢ 13,616,232 1,2 0,9-1,8 4.13¢
Lainnya 142 12516, 16,1 14,3182 0,6 0,3-1,3 1.84¢
Tempattinggal
Perkotaan 13,6 13,2-142 14£139 151 0908 1,1 19267
Perdesaan 12,8 12,3 134 13,124 13,7 0,6 0,5 0,7 15553
Indonesia 13,3 12,913,7 13,€13,4014,2 0,8 0,700,9 34820

Catatanberdasarkan pemeriksaan darah
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6.5 Hipertensi

Hipertensi hasil pengukuran mengikuti kriteria JNC VIl yaitu bila tekanan
darah sistolik 140 mmHg dan atau tekanan darah diastolik ¥090 mmHg. Prevalensi

hipertensi berdasarkan diagnosis dokter dihitung dengan formula:

01 QU QOERERUB@E Qi QIQQIER & W Qi
0 YO ENT@I "@@QQ Q6 BRH QIQE denié Mo Qi
OYdraoi pyQ

Prevalensi hipertensi menurut diagnosis dokter atau sedang minum obat
antihipertensi dihitung dengan formula:
01 QU ¢ E0F Q@ {6 TEQH QG & WA ID A 'Q WE'NR & & @E 8XH Q1 0 Q& i Q
O Y YO EN@I OANQ Q6 B0E IQINENIE0 ¢ QoI b AQ'Q MR & do ddE TN Qi 0 Qe i Q
i 00" WidQ
O'YOoradi pywQ

Prevalensi hipertensi berdasarkan hasil pengukuran tekanan darah dihitung
dengan formula:
01 QU OOEQRIBH@E QG HQIIDS Q61 ©¢
O YIYQE "QOd O @ O MRAE Q0 WL BOE @D
i Qi 0¢&@MmTAAB 0O QOEHO BOQGT 0 LwriIM
OYHGadi p QWO EANO ANIQDOE @D

Proporsi kepatuhan minum obat antihipertensi secara rutin dihitung dengan
formula:
01 &N &ide s dhd 900 01 d Waiwd 0t e Rk ks 2
0 "QE G wx 0 Qi ¢ @aidTd &I @i g Q@0 QVQEQIGEQE 6 a
¢ W@E W Qi d @0IBHNQ
Qe Qi Qs QO Q
O YHAOoi p WQH®ENDI XD 'QQ QW (BQH QIQLE @D ¢ Mo Qi

Proporsi alasan tidak minum obat antihipertensi setiap hari dihitung dengan

formula:
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01 €N &G0 B & do de 600 Q1 d @D iE6 N
0 Q&I G 0 (RBGTTE: & ab @E §OY Qi o AEOi"d&h Q
B 'YOra 01 p W i dGQE & o @E TN Qi 6 @D & Q¢

Proporsi kerutinan mengukur tekanan darah
Di sebut ARutino jika:

1 ART menjalani pengukuran tekanan darah sesuai petunjuk dokter (bagi
ART yang pernah didiagnosis hipertensi oleh dokter) atau minimal 1 kali per
bulan (bagi ART dengan hipertensi bukan didiagnosis oleh dokter)

1 ART menjalani pengukuran tekanan darah, minimal 1 kali per tahun (bagi
ART yang tidak pernah didiagnosis atau tidak tahu apakah menderita

hipertensi/tidak)

01fEE 1RAR 6 0HNR &R0 I VO @ EQAUD
O YHOETME Q6 NOVOR GEINQO M6 d Q¢
OY&aoi pypQ
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Tabel 6.5.1
Prevalensi Hipertensi berdasarkan Diagnosis Dokter atau Minum Obat Antihipertensi,
pada Penduduk Umenarut Prdvidsi, Riskésdas 2018

Hipertensi

Provinsi Diagnosis doktgD) Diagnosifbat (DO) terti n’:lbang
% 95% ClI % 95% CI

Aceh 9,32 8,89-9,77 9,52 9,09-9,98 12.259
Sumatera Utara 552 5,20-5,86 6,07 5736,42 32.944
Sumatera Barat 7,27 6,83 7,73 7,69 7,24-8,16 12.650
Riau 8,44 7,94-8,96 8,83 8,32-9,38 15.807
Jambi 7,43 6,92-7,98 7,59 7,07-8,15 8.760
Sumater&elatan 7,34 6,88 7,82 7,76 7,29-8,25 20.231
Bengkulu 8,36 7,74-9,02 8,74 8,129,41 4777
Lampung 7,95 7,48-8,45 8,49 8,00-9,00 20.484
Bangka Belitung 8,32 7,639,05 9,06 8,36-9,81 3.605
Kepulauan Riau 8,62 7,69-9,66 8,93 7,9510,03 5.052
DKI Jakarta 10,17 9,48-10,90 10,47 9,76-11,22 27.195
Jawa Barat 9,67 9,32-10,03 9,97 9,62-10,34 121.153
Jawa Tengah 8,17 7,90-8,44 8,61 8,34-8,88 89.648
DI Yogyakarta 10,68 9,9311,49 11,01 10,2511,82 10.318
Jawa Timur 8,01 7,76-8,27 8,59 8,33-8,86 105.380
Banten 8,61 8,07-9,17 8,94 8,40-9,51 31.052
Bali 9,57 8,96-10,22 991 9,2910,57 11.242
Nusa Tenggara Barat 7,19 6,64-7,78 7,80 7,238,41 11.881
Nusa Tenggara Timur 5,36 501574 5,99 5,62-6,38 11.505
Kalimantan Barat 8,16 7,62-8,72 8,80 8,24-9,38 11.924
Kalimantan Tengah 8,38 7,77-9,03 9,23 8,58-9,92 6.470
Kalimantan Selatan 9,98 9,40-10,59 10,81 10,2311,43 10.162
Kalimantan Timur 10,57 9,84-11,34 11,07 10,3311,85 8.957
Kalimantan Utara 10,46 9,2511,80 10,59 9,40-11,92 1.675
Sulawesi Utara 13,21 12,4813,97 1353 12,7914,31 6.307
Sulawesi Tengah 8,69 8,09-9,33 10,55 9,92-11,21 7.221
Sulawesi Selatan 7,22 6,81-7,65 7,77 7,36-8,21 21.142
Sulaweslienggara 6,25 5,71-6,84 7,23 6,65 7,86 5.902
Gorontalo 10,11 9,22-11,07 11,10 10,1812,10 2.898
Sulawesi Barat 6,58 5,84-7,40 7,78 6,97-8,67 3.068
Maluku 5,01 4,41-5,68 6,30 5,62-7,05 3.914
Maluku Utara 571 4996,53 6,63 5,87-7,48 2.725
Papua Barat 7,45 6,54-8,48 7,83 6,83-8,96 2.163
Papua 4,39 3,835,02 4,75 4,17-5,40 7.730
INDONESIA 8,36 8,26-8,47 8,84 8,73-8,94 658.201

Iminum obat bagi penduduk yang diwawanc
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Tabel 6.5.2
Prevalensi Hipertensi berdasarkan Diagnosis Dokter atau Minum Obat Antihipertensi,
pada Penduduk Umur O18 Tahun Menurut Kar akt e

Hipertensi N
Karakteristik Diagnosis doktgD) DiagnosigObat (DO) tetimbang
% 95% ClI % 95% ClI
Kelompok Umur
1824 0,79 0,71-0,89 0,85 0,76-0,95 106.84¢
2534 207 195220 224 2,11-2,36 152.375
3544 573 555591 6,10 5,92-6,29 144 57¢
4554 12,62 12,3512,90 13,30 13,0313,59 118.927
5564 18,31 17,9218,71 19,30 18,9019,70 79.427
6574 23,31 22,7623,94 2453 23,9125,16 38.335
75+ 24,04 23,142495 2526 24,3526,19 17.712
Jenis kelamin
Lakilaki 574 562586 6,07 5,94-6,19 327.15C
Perempuan 10,95 10,8011,21 1157 11,4111,74 331.051
Pendidikan
Tidak/belum pernah sekol 14,88 14,3%1541 15,80 15,2816,34 39.556
Tidak tamat SD/MI 1298 12,6413,34 13,77 13,4214,13 80.199
Tamat SD/MI 10,29 10,0610,52 10,94 10,7:11,18 159.357
TamatSLTP/MTS 6,39 6,186,61 6,71 6,50-6,94 119.56¢
TamatSLTAMA 527 512542 553 5,37-5,68 198.15C
TamatD1/D2/D3/PT 6,94 665724 7,25 6,96-7,55 61.371
Pekerjaan
Tidak bekerja 12,70 12,4712,93 13,30 13,0613,53 196.22C
Sekolah 131 1,101,58 1,40 1,17-1,66 21.093
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUN 10,22 9,67-10,79 10,71 10,1511,29 21.228
Pegawai swasta 4,03 3,794,277 4,20 3,97-4,45 72.970
Wiraswasta 762 7,37-787 8,03 7,77-8,29 101.834
Petani/buruh tani 7,46 7,28 7,65 8,12 7,938,32 128.377
Nelayan 466 4,035,38 5,07 443581 5.259
Buruh/sopir/pembantu rute 5,14  4,89-5,40 5,39 5,13 5,66 72.315
Lainnya 8,84 8,44925 945 9,04-9,87 38.905
Tempattinggal
Perkotaan 9,10 8,949,226 9,46 9,30-9,63 364.63C
Perdesaan 745  7,32-757 8,06 7,93 8,19 293.571

Iminum obat bagi penduduk yang diwawan
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Tabel 6.5.3
Prevalensi Hipertensibe r das ar kan Hasi | Pengukuran pada Penc
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Provinsi Hipertens{Pengukuran) _ N
% 95% ClI tertimbang
Aceh 26,45 25,67-27,24 12.25¢
Sumatera Utara 29,19 28,46:29,94 32.944
Sumatera Barat 25,16 24,29 26,04 12.65C
Riau 29,14 28,1930,12 15.807
Jambi 28,99 27,92:30,09 8.760
Sumatera Selatan 30,44 29,50-31,40 20.231
Bengkulu 28,14 27,08 29,22 4777
Lampung 29,94 29,16-30,80 20.484
Bangka Belitung 29,90 28,55 31,30 3.605
Kepulauan Riau 25,84 24,17 27,59 5.052
DKI Jakarta 33,43 32,1334,75 27.19¢
Jawa Barat 39,60 38,93 40,27 121.15¢
Jawa Tengah 37,57 37,0238,12 89.64¢
DI Yogyakarta 32,86 31,5934,15 10.31¢€
Jawa Timur 36,32 35,81-36,84 105.38(
Banten 29,47 28,3430,61 31.05Z
Bali 29,97 28,97%30,99 11.242
Nusa Tenggara Bare 27,80 26,69 28,92 11.881
NusaTenggara Tim 27,72 26,92 28,54 11.50¢
Kalimantan Barat 36,99 35,91 38,09 11.924
Kalimantan Tengah 34,47 33,26:35,70 6.470
Kalimantan Selatan 44,13 42,91 45,35 10.162
Kalimantan Timur 39,30 37,81:40,81 8.957
Kalimantan Utara 33,02 30,9%35,13 1.675
Sulawesi Utara 33,12 32,0934,16 6.307
Sulawesi Tengah 29,75 28,76:30,76 7.221
Sulawesi Selatan 31,68 30,84 32,53 21.1472
Sulawedienggara 29,75 28,68 30,85 5.902
Gorontalo 29,64 28,14 31,20 2.898
Sulawesi Barat 34,77 33,03 36,55 3.068
Maluku 28,96 27,5230,45 3.914
Maluku Utara 24,65 23,30:26,04 2.725
Papua Barat 25,90 23,90-28,00 2.163
Papua 22,22 20,96 23,53 7.730
INDONESIA 34,11 33,91- 34,32 658.20:
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Tabel 6.5.4

Prevalensi Hipertensibe r das ar kan Hasi | Pengukuran pada
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018
- Hipertens{Pengukura N
Karakteristik O/S ( 35% Clh tetimbang
Kelompok Umur
1824 13,22 12,8713,57 106.849
2534 20,13 19,7920,48 152.373
3544 31,61 31,24 31,98 144578
4554 45,32 4491 45,74 118.927
5564 55,23 54,7255,73 79.427
6574 63,22 62,53 63,90 38.335
75+ 69,53 68,58 70,47 17.712
Jenis kelamin
Lakilaki 31,34 31,06 31,61 327.150
Perempuan 36,85 36,60:37,11 331.051
Pendidikan
Tidak/belumpernahseko 51,55 50,8052,31 39.556
Tidak tamat SD/MI 46,25 45,73 46,78 80.199
Tamat SD/MI 39,99 39,60-40,38 159.357
TamatSLTP/MTS 29,07 28,65 29,49 119.569
TamatSLTAMA 25,92 25,60 26,25 198.150
TamatD1/D2/D3/PT 28,30 27,74 28,87 61.371
Pekerjaan
Tidak bekerja 39,73 39,3940,08 196.220
Sekolah 14,84 14,10 15,61 21.093
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUI 36,91 36,04 37,79 21.228
Pegawai swasta 24,37 23,8124,95 72.970
Wiraswasta 34,03 33,56:34,50 101.834
Petani/buruh tani 36,14 35,78 36,51 128.377
Nelayan 27,85 26,36 29,38 5.259
Buruh/sopir/pembantu ruti 30,22 29,63 30,82 72.315
Lainnya 34,79 34,08 35,52 38.905
Tempattinggal
Perkotaan 34,43 34,13 34,74 364.630
Perdesaan 33,72 33,46:33,98 293571
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Tabel 6.5.5
Proporsi Minum Obat Anti Hipertensi secara Rutinp a d a
Hipertensi menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Penduduk

Udeogan O1 8

Kerutinamrminum obat anti hipertensi

Provinsi Rutin Tidak rutin Tidak minum obat ,

% O5%Cl % 95%CI % 95% T ‘erimbang
Aceh 47,10 44,28 49,94 41,84 39,2%4452 11,06 9,4912,86 1.217
Sumatera Utara 51,98 48,67 55,26 34,58 31,6437,64 13,44 11,4815,69 1.938
Sumatera Barat 43,35 40,42 46,33 43,65 40,7546,59 13,00 10,9915,31 979
Riau 44,03 40,63 47,49 41,05 37,9844,19 14,92 12,8617,24 1.421
Jambi 4435 40,47 48,31 44,66 40,91:48,48 10,98 8,97-13,39 694
Sumatera Selatan 52,40 48,66 56,10 33,29 30,17%36,57 14,31 11,9217,09 1.582
Bengkulu 46,44 4252 50,41 36,39 32,7940,16 17,16 14,1720,64 425
Lampung 4952 46,48 52,56 38,90 36,1041,77 11,58 9,80-13,64 1.735
Bangka Belitung 60,71 56,03 65,19 27,08 23,21:31,34 12,21 9,40-15,71 319
Kepulauan Riau 56,71 51,02 62,23 31,20 26,5636,26 12,09 8,64-16,65 464
DKI Jakarta 59,91 56,47 63,25 26,57 23,77#29,58 13,52 11,3516,03 2.946
Jawa Barat 55,12 53,21 57,01 32,54 30,7834,36 12,34 11,1213,67 12.480
Jawa Tengah 55,77 54,10 57,44 29,97 28,5031,48 14,26 13,14 15,45 7.798
DI Yogyakarta 50,29 46,31 54,26 33,87 30,6%#37,23 15,84 13,1219,01 1.174
Jawa Timur 56,07 54,45 57,68 29,23 27,7530,76 14,70 13,5715,90 8.991
Banten 54,62 51,10 58,10 31,73 28,6235,02 13,64 11,4416,20 2.847
Bali 46,05 42,67 49,46 42,70 39,3%:46,16 11,25 9,24-13,63 1.146
Nusa TenggaraBar 53,99 49,93 58,00 32,06 28,3536,01 13,95 11,5116,80 910
Nusa Tenggara Tim 56,75 53,34 60,10 28,58 25,6231,73 14,68 12,5017,16 657
KalimantanBarat 55,37 52,1%#58,53 31,29 28,3934,34 13,34 11,3815,57 1.036
Kalimantan Tengah 46,70 42,7950,65 41,37 37,6845,16 11,93 9,60 14,73 577
Kalimantan Selatan 60,86 57,5664,07 27,56 24,8730,43 11,58 9,84-13,57 1.080
Kalimantan Timur 52,46 48,4256,46 32,01 28,3%-35,90 15,53 12,7618,77 1.008
KalimantanUtara 52,87 47,0558,60 29,79 24,3335,89 17,34 12,9%22,79 187
Sulawesi Utara 54,80 52,0257,55 32,07 29,4634,79 13,14 11,2915,23 887
Sulawesi Tengah 61,93 58,5665,19 30,72 27,7233,89 7,35 5,94-9,06 668
Sulawesi Selatan 57,90 55,1160,64 29,73 27,0932,51 12,37 10,7214,23 1.626
Sulawesi Tenggara 58,06 53,6%#62,32 30,85 26,9735,02 11,10 8,84-13,85 393
Gorontalo 62,75 57,8867,38 30,91 26,41:35,80 6,34 4,638,62 312
Sulawesi Barat 60,79 54,9966,31 31,19 25,7937,15 8,02 5,1812,21 215
Maluku 60,30 54,5065,81 24,80 19,91:30,42 14,91 11,2419,51 209
Maluku Utara 64,51 58,3670,27 25,11 20,5530,29 10,38 7,14-14,85 166
Papua Barat 54,96 48,6361,14 28,01 22,1334,76 17,03 13,1121,82 172
Papua 51,08 45,3%56,76 31,51 26,7936,65 17,41 13,6521,95 361
INDONESIA 54,40 53,7455,05 32,27 31,6832,88 13,33 12,8913,78 58.621
Laporan NasionalRiskesdas 2018 158

Tah



Proporsi Minum Obat Anti Hipertensi secara Rutinp a d a
Hipertensi menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Tabel 6.5.6

Penduduk

Udeogan O1 8

Kerutinamminum obat anti hipertensi

N

Karakteristik Rutin Tidak rutin Tidakminum obat tertimbang
% 95% ClI % 95% ClI % 95% ClI

Kelompok Umur
1824 38,85 33,0544,99 30,02 25,1035,46 31,12 25,91 36,86 903
2534 41,16 38,3544,03 34,55 31,9137,30 24,29 21,9226,82 3.361
3544 4592 44,2847,56 36,06 34,5537,60 18,03 16,7919,33 8.820
4554 55,34 54,1656,51 32,66 31,5%+33,76 12,01 11,2312,83 15.989
5564 57,66 56,51:58,81 31,33 30,2632,42 11,01 10,3011,76 15.491
6574 60,11 58,6261,58 29,80 28,4431,20 10,09 9,22-11,03 9.521
75+ 57,35 55,1959,48 30,75 28,8332,73 11,90 10,5013,47 4535
Jenis kelamin
Lakilaki 52,86 51,8053,93 32,09 31,11:33,09 15,04 14,26 15,86 19.994
Perempuan 55,19 54,4055,98 32,37 31,6533,09 12,44 11,9312,97 38.627
Pendidikan
Tidak/belum pernah sek 54,65 52,8056,50 32,61 30,9234,34 12,74 11,5114,08 6.272
Tidak tamat SD/MI 55,04 53,6556,43 33,36 32,0534,70 11,59 10,7512,49 11.090
Tamat SD/MI 54,10 52,9255,27 33,21 32,1334,31 12,70 11,9413,49 17.460
TamatSLTP/MTS 54,03 52,3055,74 32,16 30,5%33,79 13,82 12,6615,06 8.141
TamatSLTAMA 53,34 51,9054,76 31,30 30,0632,64 15,36 14,3416,44 11.122
TamatD1/D2/D3/PT 56,90 54,6659,12 28,14 26,26 30,10 14,96 13,41-16,65 4537
Pekerjaan
Tidak bekerja 57,04 56,0658,02 30,50 29,6231,39 12,46 11,8213,12 26.540
Sekolah 51,83 42,7460,81 31,69 23,5241,16 16,48 11,0523,85 295
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 57,63 54,80 60,42 30,40 27,9632,96 11,96 10,0214,22 2.310
Pegawai swasta 49,32 46,3652,30 32,21 29,5534,99 18,46 16,26 20,90 3.130
Wiraswasta 53,01 51,4054,62 32,77 31,2434,33 14,22 13,0815,44 8.262
Petani/buruh tani 50,20 48,8951,50 36,61 35,3637,87 13,20 12,3914,05 10.203
Nelayan 53,69 46,6%-60,56 31,76 25,9338,22 14,55 9,89-20,91 261
Buruh/sopir/pembantur. 51,81 49,16 54,44 32,92 30,6635,33 15,27 13,4417,31 3.958
Lainnya 55,41 53,0457,75 32,56 30,41-34,78 12,03 10,56 13,69 3.662
Tempatinggal
Perkotaan 56,46 55,5457,38 29,95 29,1130,79 13,59 12,97%14,24 35.329
Perdesaan 51,27 50,41-52,12 35,80 35,0036,61 12,93 12,3813,50 23.292
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Tabel 6.5.7

Proporsi Alasan Tidak Minum Obat Secara Rutin
Hipertensi menurut Provinsi, Riskesdas 2018
Alasan tidak minum obat sesual petunjuk (%)
. . tidak .
. . obat Minum tidak tidak merasa | _.
Provinsi Sli“gg tidak obat tahan brgﬂrgggl rutin  sudah Lnalg tertimbang
P tersediatradisiona ESO rutin berobal sehat y
Aceh 11,8 2.9 25,3 54 6,0 269 668 7,2 647
Sumatera Utara 15,7 1,7 16,7 7,7 10,2 24,0 644 121 935
Sumatera Barat 10,4 2,7 22,1 9,3 54 32,2 625 8,1 557
Riau 10,9 1,8 170 48 8,2 246 555 14,3 799
Jambi 19,2 4.0 36,9 6,0 7,3 393 656 8,1 388
Sumatera Selatan 19,3 1,2 214 79 13,7 438 543 7.1 756
Bengkulu 10,4 19 27,9 54 8,8 290 547 7,6 229
Lampung 12,4 1,7 18,2 46 9,8 381 622 84 880
Kep.Bangka Belitur 9,8 2,6 9,9 6,2 57 291 57,0 16,0 126
Kepulauan Riau 11,8 1,7 145 3,9 2,8 20,3 53,7 20,1 202
DKI Jakarta 17,3 2,2 6,4 4.4 3,0 226 584 23,7 1.186
Jawa Barat 10,2 2.1 13,2 2,9 11,2 37,7 55,2 138 5.626
Jawa Tengah 8,0 1,6 9,0 3,3 6,9 34,4 61,1 11,9 3.464
DI Yogyakarta 6,5 0,3 7,8 4.1 3.1 30,1 634 198 586
Jawa Timur 10,3 1,4 11,7 45 7,4 285 64,1 124 3.967
Banten 9,5 2,7 120 44 8,8 26,9 61,2 13,3 1.298
Bali 53 1,2 7,6 4,2 5,8 347 663 75 621
NusaTenggaraBar 9,1 2.7 14,9 2,4 111 33,1 58,7 8,9 420
NusaTenggaraTin 16,7 52 20,1 6,1 12,9 38,8 414 9,3 286
Kalimantan Barat 12,0 4.4 16,2 57 9,0 33,3 574 10,9 464
Kalimantan Tengal 13,3 2,6 186 51 7,6 276 655 8,2 309
Kalimantan Selatan 7,7 0,9 12,8 51 3,7 219 620 16,1 424
Kalimantan Timur 13,1 1,8 16,5 47 3,3 25,2 57,8 16,0 481
Kalimantan Utara 12,8 0,6 236 4,7 2,5 16,8 67,6 10,2 88
Sulawesi Utara 171 1,8 176 47 5,9 181 68,6 6,7 403
Sulawesi Tengah 13,5 14 20,2 77 8,3 24 .4 64,3 8,0 255
Sulawesi Selatan 15,3 2.8 28,5 7,3 6,9 220 557 93 687
Sulawesi Tenggara 16,1 2,6 290 38 89 234 595 69 166
Gorontalo 13,2 2.8 15,7 42 2,6 400 67,2 8,6 117
Sulawesi Barat 21,9 3,5 323 45 1,8 185 48,0 123 85
Maluku 29,5 3,6 24.8 7,7 54 21,0 43,2 11,8 83
Maluku Utara 22,7 52 23,0 2,7 4.4 250 552 11,9 59
Papua Barat 18,2 3,0 23,1 58 6,6 25,1 50,1 12,2 78
Papua 37,7 6,0 16,1 7,1 9,1 355 575 184 177
INDONESIA 11,5 2,0 145 45 8,1 31,3 598 125 26.848
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Tabel 6.5.8
Proporsi Alasan Tidak Mi num Obat Secara Rutin pe
Hipertensi menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Alasan tidak minum obat sesual petunjuk (%)

. . tidak .
. . obat Minum tidak tidak merasa N
Karakteristik slerlng tidak obat tahan MaMPY riin  sudah Lainnye tertimbang
upa . o beli obai
tersedictradisiona ESO rutin berobal sehat

Kelompok Umur
18-24 9,3 2,0 6.3 4.5 7.3 248 62,7 27,0 555
2534 10,0 1,9 9,6 3.8 29 20,3 606 21,0 1.987
3544 11,0 19 15,1 4.4 5,6 27,2 60,9 13,9 4.791
4554 12,3 2,0 15,6 4.8 7.9 288 610 11,2 7.172
5564 10,5 2,0 15,5 4.4 8,5 334 60,7 10,7 6.587
6574 13,0 2.4 14,2 4,3 11,6 38,2 57,6 10,0 3.814
75+ 12,8 1,6 13,4 4.7 12,0 43,1 52,5 114 555
Jenis kelamin
Lakilaki 13,0 2,0 13,9 41 7,7 31,1 61,9 12,3 9.465
Perempuan 10,7 2,0 14,9 4.7 8,3 31,4 58,7 125 17.383
Pendidikan
Tfsiifl‘;'ﬁm pemah 113 25 143 47 164 409 548 94 2.856
Tidak tamat SD/MI 11,8 1,9 16,2 4,0 11,9 38,8 56,6 9,2 5.007
Tamat SD/MI 11,2 2,3 14,6 4.2 94 34,8 60,6 11,6 8.049
TamatSLTP/MTS 11,4 1,9 14,4 4.6 4.7 272 60,7 13,7 3.759
Tamat SLTAMA 11,6 1,6 13,3 49 24 215 622 16,6 5.212
TamatD1/D2/D3/PT 12,4 14 13,5 5,5 2,3 183 64,3 15,6 1.964
Pekerjaan
Tidak bekerja 11,2 2,0 14,7 48 9,6 32,9 57,0 13,6 11.450
Sekolah 25 14 5,5 0,7 8,7 294 686 138 143
P'L\'Jﬂ[')\”PO"BUM"B 122 14 165 48 25 177 642 164 983
Pegawai swasta 14,9 1,7 10,3 4.2 1,7 20,3 639 154 1.593
Wiraswasta 10,6 1,6 14,5 49 41 27,1 63,1 13,4 3.899
Petani/buruh tani 12,2 25 17,0 3,8 11,4 39,8 59,4 7.4 5.103
Nelayan 13,8 6,0 13,8 5,4 12,0 245 60,7 15,3 121
B;‘J;‘avs"p"pemba”t“ 95 20 101 39 82 298 639 122 1.916
Lainnya 12,8 2,3 14,7 4.4 5,8 252 61,2 12,7 1.640
Tempattinggal
Perkotaan 114 1.8 12,8 45 6,1 26,6 60,6 15,1 15.448
Perdesaan 11,7 2,2 16,8 45 10,8 37,7 58,7 8,9 11.400

Laporan NasionalRiskesdas 2018 161



Tabel 6.5.9
Proporsi Mengukur Tekanan Darah secaraRutnpada Pendudl8@Kahudmur O
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Mengukur Tekanan Darah

Provinsi Rutin Kadangkadang Tidak .N
tertimbang
% 95% ClI % 95% ClI % 95% ClI

Aceh 8,1 7,6-8,6 49,1 47,950,3 42,8 41,644,0 12.259
Sumatera Utara 7.4 7,0-79 440 42,8451 48,7 47,5498 32.944
Sumatera Barat 95 8,9-10,2 604 589619 30,2 28,8316 12.650
Riau 106 99-114 529 513544 36,5 35,038,0 15.807
Jambi 7,2 6,5-7,9 37,8 36,0039,6 55,0 53,1-56,9 8.760
Sumatera Selatan 84 7,8-9,1 38,6 37,1-40,2 53,0 51,4545 20.231
Bengkulu 10,3 9,5-11,1 415 39,7-434 48,2 46,2-50,3 4777
Lampung 94 88-10,0 433 42,0445 47,3 46,0487 20.484
Kep.Bangka Belitung 158 14,7170 45,1 43446,9 39,0 37,1-41,0 3.605
Kepulauan Riau 14,7 13416,1 49,1 46,551,8 36,2 33,439,0 5.052
DKI Jakarta 159 148170 514 495533 32,7 30,834,7 27.195
Jawa Barat 140 13,6145 449 44,0458 41,0 40,2-41)9 121.15¢
Jawa Tengah 13,1 12,7135 50,2 49,450,9 36,7 36,0037,5 89.648
DI Yogyakarta 18,4 17,2196 60,1 58,4619 215 19,9232 10.318
Jawa Timur 12,3 12,012,7 435 428442 44,2 435449 105.38C
Banten 12,8 12,013,7 46,8 453483 404 38,8419 31.052
Bali 135 126143 594 57,7-61,1 27,1 255289 11.242

Nusa Tenggara Barat 8.9 8,2-9,7 54,6 53,1-56,2 36,4 34,838,1 11.881
Nusa Tenggara Timur 7,1 6,6-76 44,8 43,646,0 48,1 46,949,3 11.505

Kalimantan Barat 13,1 12,3139 415 40,1-42,8 455 44,0046,9 11.924
Kalimantan Tengah 10,2 9,4-11,0 439 42,1-458 459 43,948,0 6.470
Kalimantan Selatan 145 13,7-15,3 50,8 49,452,1 34,8 33,336,2 10.162
Kalimantan Timur 13,6 12,6-14,7 48,8 47,0050,7 37,6 35,7-394 8.957
Kalimantan Utara 26,3 22,830,121 30,1 26,833,7 43,6 40,1-47,2 1.675
Sulawesi Utara 10,7 9,9-11,4 50,3 48,7-51,8 39,1 37,6-40,6 6.307
Sulawesi Tengah 105 9,7-11,3 51,7 50,2-53,1 37,9 36,439,3 7.221
Sulawesi Selatan 100 94-106 529 51,8539 37,1 36,138,2 21.142
Sulawesi Tenggara 10,6 9,5-11,7 49,0 47,350,7 40,4 38,7423 5.902
Gorontalo 142 12,6-16,0 45,2 43,0475 40,6 38,442,7 2.898
Sulawesi Barat 90 8,0-10,0 50,8 48,6-53,1 40,2 37,9425 3.068
Maluku 5,5 49-6,1 51,0 48,7-53,3 43,5 41,2458 3.914
Maluku Utara 8,3 7.4-9,2 48,7 46,850,7 43,0 41,0045,0 2.725
Papua Barat 9,2 8,1-10,4 45,1 42,847,4 45,7 43,2-48,2 2.163
Papua 3,6 3,2-4,2 34,2 32,336,2 62,1 60,1-64,2 7.730
INDONESIA 12,0 11,8121 47,0 46,747,3 41,0 40,7-41,3 658.201
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Tabel 6.5.10

Proporsi Mengukur Tekanan Darah secaraRutinpada Penduduk Umur
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018
Mengukur Tekanan Darah
Karakteristik Rutin Kadangkadang Tidak .N
tertimbang
% 95% ClI % 95% CiI % 95% ClI
Kelompok Umur
18-24 6,3 6,1-66 383 37,8389 553 54,8559 106.84¢
2534 10,4 10,1-10,7 454 449458 442 43,8447 152.37:
3544 11,1 10,8113 490 485494 40,0 395404  14457¢
4554 13,7 134140 50,8 50,3512 355 351-36,0 118.927
5564 170 16,6174 506 50,1-51,1 324 31,9329 79.427
6574 19,3 18,7199 50,0 49,250,7 30,7 30,0314 38.335
75+ 16,9 16,1-17,7 49,7 48650,7 334 325344 17.712
Jenis kelamin
Lakilaki 6,7 6,6-69 424 42,1-42,7 50,9 50,551,2 327.15C
Perempuan 17,2 16,9174 51,6 51,2519 31,3 30,9-31,6 331.051
Pendidikan
Tidakelumpernahseko 9,9 95-10,3 455 44,7-46,3 446 438454 39.556
Tidak tamat SD/MI 116 11,3119 46,8 46,2473 416  41,1-42.2 80.199
Tamat SD/MI 119 116121 46,3 459468 418 41,3422 159.357
TamatSLTP/MTS 115 11,2-11,8 44,8 44,3453 43,7 43,2442 119.56¢
TamatSLTAMA 112 11,0114 47,3 46,847,7 416  41,1-42,0  198.15C
TamatD1/D2/D3/PT 176 17,2-18,1 535 52,9542 288 28,2295 61.371
Pekerjaan
Tidak bekerja 175 17,2178 49,1 48,7495 334 33,0338 196.22C
Sekolah 4,2 3,7-46 395 384406 56,3 552575 21.093
PNSTNPoliBUMMBUM 21,9 21,1-228 533 524543 24,7 23,9256 21.228
D
Pegawawasta 10,6 10,2110 49,1 48,3-49,8 40,3 39,641,1 72.970
Wiraswasta 11,3 11,0116 475 46,9480 41,3 40,7-418 101.834
Petani/buruh tani 7,2 70-74 445 44,0450 483 47,8488 128.377
Nelayan 5,6 48-65 399 380419 545 525565 5.259
Burulsopifpembanturuta 6,5 6,2-68 42,7 41,9434 508 50,1-51,6 72.315
Lainnya 143 13,8149 494 48650,2 363 355371 38.905
Tempattinggal
Perkotaan 13,7 13514,0 47,7 47,3481 38,6  38,239,0 364.63C
Perdesaan 98 9,6-10,0 46,2 458 46,5 44,0 43,6-44 .4 293.571
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6.6 Stroke

Stroke adalah kerusakan pada otak yang muncul mendadak, progresif, dan
cepat akibat gangguan peredaran darah otak non traumatik. Gangguan tersebut
secara mendadak menimbulkan gejala antara lain kelumpuhan sesisi wajah atau
anggota badan, bicara tidak lancar, bicara tidak jelas (pelo), perubahan
kesadaran, gangguan penglihatan, dan lain-lain.

Prevalensi stroke menurut diagnosis dokter dihitung dengan formula:
01 Q0 OGVE HOL O QOGO QEEE Wi Qi
O YHOEN@i "EXNQ QN "REGET | €@ £ Q0O Qi
0'Yoraoi pwQ

Proporsi kepatuhan kontrol stroke ke fasilitas pelayanan kesehatan dihitung
dengan formula:
01 £ n £QQin WosE ¢ oii Gl QUMD v dE QQI
0 YWHOEN@i "EXNQ QN "REGET | €@ £ Q0O Qi
WOEND OAMA Qi QOO HOREE 0 I'EWAGT vdhE QQI
O YOaodi puwQdENi "EANQ Q0 "QEGET | €@ £ QO Qi
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Tabel 6.6.1
Prevalensi (per mil) Stroke berdasarkan Diagnosis Dokt er pada Penduduk Umu.l
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Provinsi Stroke N

rovinst A 95% Ql A) terimbang
Aceh 7.8 6,79,1 13.389
Sumatera Utara 9,3 8,610,7 36.410
Sumatera Barat 10,8 9,312,7 13.834
Riau 8,3 6,910,1 17.258
Jambi 6,8 5,58,5 9.511
Sumatera Selatan 10,0 8,511,8 22.013
Bengkulu 9,5 7,612,0 5.175
Lampung 8,3 7,09,8 22171
Bangka Belitung 12,6 10,215,7 3.915
Kepulauan Riau 12,9 10,316,5 5.463
DKI Jakarta 12,2 10,214,7 28.985
Jawa Barat 11,4 10,412,6 131.846
Jawa Tengah 11,8 10,9127 96.794
DI Yogyakarta 14,6 12,117,6 10.975
Jawa Timur 12,4 11,513,4 113.045
Banten 11,0 9,1:13,3 33.587
Bali 10,7 9,012,7 12.092
Nusa Tenggara Bar: 8,8 7,011,0 13.036
Nusa Tenggara Tim 6,1 517,2 12.777
KalimantaBarat 9,8 8,311,6 13.035
Kalimantan Tengah 12,1 10,1144 7.031
Kalimantan Selatan 12,7 10,914,7 11.068
Kalimantan Timur 14,7 11,918,0 9.696
Kalimantan Utara 12,7 8,918,3 1.838
Sulawesi Utara 14,2 12,316,7 6.827
Sulawesi Tengah 10,4 8,712,5 7.847
Sulawesi Selatan 10,6 9,212,2 23.069
Sulawesi Tenggara 8,3 6,510,5 6.510
Gorontalo 10,9 8,613,8 3.144
Sulawesi Barat 7,0 4,999 3.408
Maluku 9,0 6,811,8 4,351
Maluku Utara 4.6 3,46,2 3.005
Papua Barat 6,4 4,39,6 2.363
Papua 41 2,95,8 8.317
INDONESIA 10,9 10,611,3 713.783
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Tabel 6.6.2

Prevalensi (per mil) Stroke berdasarkanDi agnosi s Dokter pada
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018
o Stroke N
Karakteristik A 95% Q1 A° Tertimbang
Kelompok Umur
1524 0,6 0,5-0,9 159.014
2534 1,4 1,17 1,8 153.316
3544 3,7 3,3-4,2 145.474
4554 14,2 13271 15,2 119.663
5564 32,4 30,7 34,2 79.919
6574 453 42,4 48,3 38.572
75+ 50,2 45,8550 17.821
Jenis kelamin
Lakilaki 11,0 10,5 115 355.726
Perempuan 10,9 10,411,4 358.056
Pendidikan
Tidak/belumpernahsekolah 21,2 19,323,3 40.430
Tidak tamat SD/MI 186 17,3201 83.024
Tamat SD/MI 13,2 125 14,0 174.012
TamaSLTP/MTS 6.8 6,2-7,5 151.414
TamatSLTAMA 7.4 6,8-7,9 203.128
TamatD1/D2/D3/PT 9,1 8,0-10,2 61.776
Pekerjaan
Tidak bekerja 21,8 20,9 22,7 209.274
Sekolah 1,1 0,71 1,5 57.440
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUMLC 122 104 144 21.429
Pegawawasta 3,4 2,8-4,2 73.962
Wiraswasta 8,5 7,71 9,4 102.968
Petani/buruh tani 7.3 6,81 7,9 130.042
Nelayan 6,3 42195 5.402
Buruh/sopir/pembantu ruta 4.8 4,1-5,6 73.720
Lainnya 111 9,8-12,6 39.546
Tempattinggal
Perkotaan 126 12,11 13,2 394.850
Perdesaan 8,8 8,49,2 318.933
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Proporsi Kontrol Stroke k e

Tabel 6.6.3
Fasilitas

Pel ayanan

Kesehat an

dengan Stroke berdasarkan Diagnosis Dokter menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Pemeriksaan ular(gontrol)stroke

ke fasilitas pelayanan kesehatan

N

Provinsi . kadan Tidak memeriksaka .
Rutin kadang/tidgk rutin ulang tetimbang
% 95 % CI % 95%Cl % 95 % CI
Aceh 410 33,349,1 41,8 34,0500 17,2 115250 108
Sumatera Utara 36,4 29,8435 456 38,9525 18,0 13,3238 350
Sumatera Barat 444 36,6526 353 28,2430 20,3 15526,1 155
Riau 33,0 24,9423 425 33,9515 245 17,7328 148
Jambi 41,3 31,8515 439 34,0544 148 9,1-23,0 67
Sumatera Selatan 38,5 30,1-47,7 351 274436 264 19,3351 227
Bengkulu 33,8 24,7-442 444 341552 219 14,7-31,3 51
Lampung 37,0 29,2456 40,8 32,1-50,1 22,1 16,029,8 189
Bangka Belitung 335 242442 49,7 39,460,1 16,8 10,9249 51
Kepulauan Riau 40,3 28,9528 40,3 30,3513 194 108324 73
DKI Jakarta 51,0 415604 33,8 25,0439 152 9,5-23,3 367
Jawa Barat 36,4 31,7415 38,9 34,2439 246 20,4294 1.557
Jawadl engah 409 37,0449 385 34,6425 206 17,7-24,0 1.176
DI Yogyakarta 471 376569 295 21,0398 233 15,3338 166
Jawa Timur 40,0 36,5436 395 359432 205 17,7-23,7 1.452
Banten 439 364518 27,2 20,-356 289 21,9371 381
Bali 440 36,0523 40,3 32,6485 158 108224 133
NusaTenggaraBari 350 25,6459 356 26,8456 293 20,9395 118
NusaTenggaraTim 33,2 258415 40,2 32,4486 26,6 19,8348 80
Kalimantan Barat 38,6 30,7-47,1 396 32,2474 219 15,6297 132
Kalimantan Tengah 40,3 31,4498 42,7 33,7-52,2 17,0 11,9237 88
Kalimantan Selatan 37,5 30,5449 412 33,8489 214 16,0028,0 145
Kalimantan Timur 33,1 25,4419 36,0 27,5453 309 225409 147
Kalimantan Utara 558 39,2712 335 19,052,0 10,7 4,2-24.8 24&
Sulawesi Utara 398 32,8472 398 33,047,1 204 15,226,9 100
Sulawesi Tengah 27,3 19,6-:36,7 450 36,0544 27,7 19,9370 84
Sulawesi Selatan 427 36,9488 38,3 32,7-443 189 14,6242 253
Sulawesi Tenggara 26,1 18,9349 50,9 39,7-61,9 23,0 15,0337 56
Gorontalo 289 189415 536 415652 175 10827,1 35
Sulawesi Barat 490 33,6645 420 275580 91 3,5-21,8 24&
Maluku 23,2 154335 50,7 374640 260 165385 40
Maluku Utara 372 229542 459 30,1-62,6 16,9 9,1-29,0 14
Papua Barat 30,4 14,6:52,7 36,2 19,057,7 335 16,9553 16
Papua 36,1 235510 470 325621 168 10525,8 35
INDONESIA 394 37,8410 38,7 37,1-40,3 219 20,6233 8.042
*N Tertimbang <50
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Tabel 6.6.4
Proporsi Kontrol Strokek e Fasi |l itas Pelayanan Kesehatan
dengan Stroke berdasarkan Diagnosis Dokter menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Pemeriksaan ularigontrol)stroke

ke fasilitas pelayanan kesehatan N

Karakteristik . kadangkadang/ Tidak memeriksaki, ..
Rutin tidag rutin ’ ulang teimbang
% BWCl % BWCl % 95 % Cl
Kelompok Umur
1524 22,0 12,7-353 67,6 54,0-78,7 10,4 5,5-189 106
2534 18,4 12,2-26,8 63,5 52,8673,0 18,1 11,327,8 225
3544 33,6 28,2394 414 358472 250 20,3305 557
4554 455 42,049,1 343 31,1-376 20,2 17,6231 1.755
5564 42,3 39,6451 38,0 35340,7 19,7 175221 2.673
6574 39,7 36,5430 37,3 34,2405 23,0 20,026,2 1.803
75+ 29,4 254337 41,0 36,545,7 29,6 254343 924
Jenis kelamin
Lakilaki 41,0 38,7-43,3 379 35,7-40,1 21,1 19,4230 4.023
Perempuan 37,8 356-40,0 39,6 37,3418 22,6 20,7-24,7 4.019
Pendidikan
Tidak/belumpernahsek 29,3 25,034,1 41,6 37,1-46,2 29,1 25,0335 885
Tidak tamat SD/MI 35,2 31,938,7 375 34,1-41,1 27,3 24,1-30,7 1.597
Tamat SD/MI 37,2 34540,1 41,0 38,2439 21,7 19,4242 2.374
TamatSLTP/MTS 43,6 39,1-48,1 36,1 31,9406 20,3 16,824,3 1.063
TamatSLTAMA 449 41,3486 38,1 345418 17,0 14,320,0 1.545
Tamab1/D2/D3/PT 52,8 47,0585 34,5 29,0404 12,7 94-17,0 578
Pekerjaan
Tidak bekerja 394 37,3415 37,7 356-398 229 21,0248 4.708
Sekolah 36,9 22,054,7 582 406-739 50 14-159 63
PNS/TNI/Polri/BUMN/BlL 53,3 45,261,3 33,7 26,3420 13,0 8,4-19,6 270
Pegawai swasta 36,5 27,646,6 48,1 38,7-57,7 153 9,6-235 261
Wiraswasta 42,7 38,2473 379 33,4427 19,4 159233 905
Petani/buruh tani 34,0 30,3379 41,1 374449 249 218284 982
Nelayan 41,2 23,1-62,0 39,8 22,2604 19,1 8,0-388 35
Buruh/sopir/pembantur. 31,7 25,1-39,2 44,3 36,3525 24,0 17,7-31,6 365
Lainnya 44,1 37,9505 359 30,1-420 20,0 15,6253 452
Tempattinggal
Perkotaan 42,4 40,2-446 36,5 34,438,7 21,1 19,3230 5.152
Perdesaan 34,1 32,036,2 426 40,4448 233 215252 2.890

*N Tertimbang <50
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6.7 Penyakit Gagal Ginjal Kronis

Penyakit ginjal adalah gangguan organ ginjal yang timbul akibat berbagai
faktor, misalnya infeksi, tumor, kelainan bawaan, penyakit metabolik atau
degeneratif dan lain-lain.

Prevalensi gagal ginjal kronis yang didiagnosis dokter dihitung dengan formula:
01 QU & OMERVDE VHH £V Qi QIQOMEEE M Qi
O YWOENTRI "EANQ QO "MWeE" Ve Vi d € W £ QO Qi
OYOraoi pwQ

Proporsi hemodialisis pada ART yang pernah didiagnosis gagal ginjal kronis oleh
dokter dihitung dengan formula:
01 &1 £Ma £QQ QUEMPGEBIEI® Q¢ "OHdG Q®: VH & Wi QoI QITOME @ NN
O YWD EMI "QATQQ QO "ORG QWIN: Vi d £ 600 ¢ 'QIEI& Q& QN G ORTTON
OYHaoi puiQndEfMi "BATQQ QM 00G QUTME Vi a & G ¢ QO Qi

Parameter kimia klinis yang diperiksa pada Riskesdas 2018 meliputi
pemeriksaan kadar kreatinin serum. Penentuan cut off point kreatinin serum
abnormal merujuk pada nilai common reference interval di atas persentil 97,5
menurut International Federation of Clinical Chemistry (IFCC), Mauro Panteghini
2008.

01 ¢ NI IQAMIBDE €1 awa 5
OYWI QP W £QQ¢ "WEQHI QOO RIS Y "G QL& D¢
O YWWhE "Qopid @ £0'Q¢ "AHE Q@I Qo™ R BE Pt @ "B QR &
O YYp W e HEQAMN Qi AH@EEh Q00 QGBI HodXd 0 &
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Tabel 6.7.1
Prevalensi Gagal Ginjal Kronis berdasarkan Di agnosi s Dokt er pada Pendudul
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Provinsi Gagal ginjal kronis N
% 95% ClI tetimbang
Aceh 0,49 0,390,61 13.389
Sumatera Utara 0,33 0,26-0,42 36.410
Sumatera Barat 0,40 0,310,50 13.834
Riau 0,26 0,200,35 17.258
Jambi 0,32 0,21-0,48 9.511
Sumatera Selatan 0,27 0,200,37 22.013
Bengkulu 0,43 0,320,59 5.175
Lampung 0,39 0,290,51 22.171
Bangk&elitung 0,29 0,190,43 3.915
Kepulauan Riau 0,32 0,130,83 5.463
DKI Jakarta 0,45 0,320,63 28.985
Jawa Barat 0,48 0,400,56 131.84¢
Jawa Tengah 0,42 0,360,49 96.794
DI Yogyakarta 0,43 0,270,70 10.975
Jawa Timur 0,29 0,250,34 113.04&
Banten 0,25 0,180,35 33.587
Bali 0,44 0,320,60 12.092
Nusa Tenggara Bare 0,52 0,390,68 13.036
Nusa Tenggara Timt 0,33 0,250,44 12.777
Kalimantan Barat 0,43 0,340,55 13.035
Kalimantan Tengah 0,31 0,22:0,42 7.031
Kalimantan Selatan 0,32 0,230,43 11.068
Kalimantan Timur 0,42 0,27-0,65 9.696
Kalimantan Utara 0,64 0,430,96 1.838
Sulawesi Utara 0,53 0,41-0,68 6.827
Sulawesi Tengah 0,52 0,400,66 7.847
Sulawesi Selatan 0,37 0,290,49 23.069
Sulawesi Tenggara 0,35 0,250,48 6.510
Gorontalo 0,52 0,36-0,76 3.144
Sulawesi Barat 0,18 0,100,35 3.408
Maluku 0,47 0,31-0,71 4351
Maluku Utara 0,56 0,380,84 3.005
Papua Barat 0,33 0,190,56 2.363
Papua 0,36 0,250,52 8.317
INDONESIA 0,38 0,36-0,41 713.78%
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Tabel 6.7.2
Prevalensi Gagal Ginjal Kronis berdasarkan Diagnosis Dokter pada Penduduk Umur O 1 5
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

. Gagal ginjal kronis N
Karakteristik % 95% Cl  tettimbang
Kelompok Umur
1524 0,13 0,11-0,17 159.01¢
2534 0,23 0,180,28 153.317
3544 0,33 0,290,37 145.474
4554 0,56 0,51-0,63 119.664
5564 0,72 0,64-0,81 79.919
6574 0,82 0,700,97 38.572
75+ 0,75 0,580,96 17.822
Jenis kelamin
Lakilaki 0,42 0,39-0,45 355.72¢
Perempuan 0,35 0,321 0,38 358.057
Pendidikan
Tidak/belum pernahsekc 0,57 0,480,68 40.430
Tidak tamat SD/MI 0,53 0,46-0,60 83.024
Tamat SD/MI 0,44 0,40-0,49 174.01Z
TamatSLTP/MTS 0,28 0,25-0,32 151.414
TamatSLTAMA 0,31 0,27-0,35 203.12¢
TamatD1/D2/D3/PT 0,41 0,33-0,50 61.776
Pekerjaan
Tidak bekerja 0,48 0,430,53 209.274
Sekolah 0,15 0,110,21 57.440
PNS/TNI/PolriiBUMN/BU 0,46 0,340,62 21.429
Pegawai swasta 0,23 0,170,30 73.962
Wiraswasta 0,35 0,300,40 102.96¢
Petani/buruh tani 0,46 0,420,51 130.04z
Nelayan 0,41 0,220,76 5.402
Buruh/sopir/pembantu rut 0,37 0,300,45 73.720
Lainnya 0,35 0,280,44 39.546
Tempattinggal
Perkotaan 0,38 0,35/0,42 394.85(
Perdesaan 0,38 0,36-0,41 318.93¢
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Tabel 6.7.3
Proporsi Hemodialisis pada Pendudukkrolsmur 015 T.
berdasarkan Diagnosis Dokter menurut Provinsi, Riskesdas 2018

o Hemodialisis N
Provinsi % 95% Ci tettimbang
Aceh 14,09 8,53 22,38 67
Sumatera Utara 11,57 6,56 19,62 125
Sumatera Barat 15,00 9,88 22,12 57
Riau 25,57 13,16 43,79 4
Jambi 18,79 6,30 44,35 3
Sumatera Selatan 17,79 9,91 29,86 62
Bengkulu 20,26 10,54 35,42 23
Lampung 16,64 10,39 25,59 89
Bangka Belitung 25,98 11,68 48,22 12
Kepulauan Riau 5,24 1,62 15,64 18
DKI Jakarta 38,71 23,21 56,90 135
Jawa Barat 19,34 13,99 26,11 651
Jawa Tengah 16,15 11,97 21,44 422
DI Yogyakarta 35,51 18,44 57,29 49
Jawa Timur 23,14 17,04 30,62 340
Banten 28,47 15,02 47,27 86
Bali 37,04 26,16 49,42 55
Nusa TenggaraBara 25,69 14,21 4191 70
NusaTenggara Timt 9,94 4,68 19,89 44
Kalimantan Barat 17,86 11,78 26,16 58
Kalimantan Tengah 7,72 4,25 13,65 2
Kalimantan Selatan 24,34 13,42 40,04 36
Kalimantan Timur 15,20 7,88 27,31 47
Kalimantan Utara 8,89 1,83 33,84 12
Sulawesi Utara 13,68 7,04 24,90 37
Sulawesi Tengah 7,34 2,17 22,06 42
Sulawesi Selatan 8,17 3,10 19,83 90
Sulawesi Tenggara 1,99 0,43 8,75 24
Gorontalo 21,11 8,32 4410 17
Sulawesi Barat 18,74 8,38 36,77 7*
Maluku 6,21 1,67 20,53 21
Maluku Utara 4.88 1,87 12,12 18
Papua Barat 7,73 5,27 11,20 8
Papua 12,73 5,69 26,07 31
INDONESIA 19,33 17,18 21,67 2.850

*N Tertimbang <50

Laporan NasionalRiskesdas 2018 172



Propor si

Tabel 6.7.4

Hemodi al i si s

pada

berdasarkan Diagnosis Dokter menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

e Hemodialisis N
Karakteristik % 95% CI terimbang
Kelompok Umur
1524 24,06 16,45 33,76 219
2534 19,29 12,43 28,69 363
3544 14,99 10,9920,11 500
4554 18,85 15,03 23,39 701
5564 22,91 18,21-28,40 599
6574 20,08 14,5%27,00 330
75+ 12,68 6,92-22,10 138
Jenis kelamin
Lakilaki 17,08 14,13 20,48 1.542
Perempuan 21,98 18,94 25,35 1.308
Pendidikan
Tidak/belumpernahseko 16,87 11,67%23,76 241
Tidak tamat SD/MI 21,21 16,2827,14 453
Tamat SD/MI 14,93 11,6219,01 798
TamatSLTP/MTS 13,28 9,77-17,80 445
TamatSLTAMA 22,27 17,6+27,67 653
TamatD1/D2/D3/PT 34,69 25,08 45,73 261
Pekerjaan
Tidak bekerja 22,19 18,68 26,14 1.034
Sekolah 37,64 22,64 55,46 89
PNS/T NI/Polri/BUMN/BU 30,85 17,04 49,23 102
Pegawai swasta 22,94 13,0237,20 175
Wiraswasta 18,49 13,2%#25,16 373
Petani/buruh tani 11,32 8,79-14,45 627
Nelayan 3,74 1,359,93 23
Buruh/sopir/pembanturut 15,65 10,206 23,25 281
Lainnya 21,55 13,54 32,53 144
Tempattinggal
Perkotaan 22,36 19,0%:26,11 1.576
Perdesaan 15,57 13,3%:18,13 1.273

*N Tertimbang <50

Laporan NasionalRiskesdas 2018

PendudukKrotdamu r

173

015

T



Tabel 6.7.5
Proporsi Kadar Kreatinin Ser umepatKarakierstik,duduk Um
Riskesdas 2018

o Tinggl N
Karakteristik % 95% I tertimbang
Kelompok umur
1524 1,9 15-2,4 4.968
2534 3,0 2,5-3,6 5.689
3544 42 3,7-4,8 7.812
4554 8,1 7,4-89 7.535
5564 11,0 10,0-12,0 5.425
6574 15,0 13,5 16,7 2.443
75+ 18,9 16,321,9 948
Jenis kelamin
Lakilaki 9,7 9,1-10,3 17382
Perempuan 3.8 3,5-41 17438
Pendidikan
Tidak/belumpernahsekc 7,7 6,6-9,0 2.347
Tidak tamat SD/MI 7,8 7,0-8,7 5.085
Tamat SD/MI 6,2 5,7-6,8 10550
TamatSLTP/MTS 5,0 44-57 6.872
TamatSLTAMA 6,9 6,3-7,6 7.973
Tamab1/D2/D3/PT 10,5 9,1-12,3 1.993
Pekerjaan
Tidak bekerja 6,3 5,8-6,8 11183
Sekolah 2,0 1,4-2,9 1.738
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 12,3 9,5-15,8 515
Pegawai swasta 7.8 6,7-9,1 2913
Wiraswasta 7,8 6,9-8,7 5.285
Petani/buruh tani 6,2 5,6-6,9 7.064
Nelayan 9,5 5,7-15,5 144
Buruh/sopir/pembanturu 7,3 6,3-8,3 4.133
Lainnya 7,9 6,6-9,6 1.845
Tempattinggal
Perkotaan 7,7 7,3-8,3 19267
Perdesaan 5,5 5,1-5,9 15553
Indonesia 6,7 6,407,1 34820

Catatanberdasarkapemeriksaan darah
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6.8 Penyakit Sendi

Penyakit sendi adalah gangguan nyeri pada persendian yang disertai
kekakuan, merah, dan pembengkakan yang bukan disebabkan karena
benturan/kecelakaan. Penyakit sendi yang dimaksud termasuk osteoarthritis, nyeri
akibat asam urat yang tinggi/hiperurisemia akut maupun kronis, dan rematoid
artritis. Prevalensi penyakit sendi berdasarkan diagnosis dokter dihitung dengan
formula:

01 QU OHQE LROUREM QoI AIVBERE W Qi
0 YO ENT@I "EANQ QG "VEGET (il OBRLIA0 ¢ QO Qi
OY&aoi puwQ
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Tabel 6.8.1
Prevalensi Penyakit Sendi berdasarkan Diagnosis Dokte r pada Penduduk Umur O:
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Provinsi Penyakit sendi N

rovinst % 95% Cl _ tettimbang
Aceh 13,26  12,5514,00 13.389
Sumatera Utara 5,35 4,995,74 36.410
Sumatera Barat 7,21 6,69-7,77 13.834
Riau 7,10 6,56-7,69 17.258
Jambi 8,67 7,949,47 9.511
Sumatera Selatan 6,48 5,937,07 22.013
Bengkulu 12,11  11,1813,10 5.175
Lampung 7,61 7,01-8,26 22.171
Bangk&elitung 451 3,925,18 3.915
Kepulauan Riau 5,45 4,62-6,41 5.463
DKI Jakarta 6,76 6,157,44 28.985
Jawa Barat 8,86 8,479,26 131.846
Jawa Tengah 6,78 6,47-7,10 96.794
DI Yogyakarta 5,93 5,376,55 10.975
Jawa Timur 6,72 6,41-7,04 113.045
Banten 6,15 5,666,68 33.587
Bali 10,46 9,7511,21 12.092
Nusa Tenggara Barat 5,30 4,795,87 13.036
Nusa Tenggara Timur 5,13 4,725,558 12.777
Kalimantan Barat 9,57 8,8510,33 13.035
Kalimantan Tengah 7,61 6,898,40 7.031
Kalimantan Selatan 479 4,325,331 11.068
Kalimantan Timur 8,12 7,249,10 9.696
Kalimantan Utara 5,63 4,796,61 1.838
Sulawesi Utara 8,35 7,689,08 6.827
Sulawesi Tengah 7,72 7,01-8,51 7.847
Sulawesi Selatan 6,39 5,956,85 23.069
Sulawesi Tenggara 5,63 5,036,31 6.510
Gorontalo 6,85 6,087,71 3.144
Sulawesi Barat 3,16 2,62-3,81 3.408
Maluku 5,08 4,435,82 4,351
Maluku Utara 4,73 4,165,38 3.005
Papua Barat 8,15 7,299,11 2.363
Papua 10,43 9,3311,65 8.317
INDONESIA 7,30 7,187,42 713.783
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Tabel 6.8.2
Prevalensi Penyakit Sendi berdasarkanDi agnos i s
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Dokt er

pada

i Penyakit sendi N
Karakteristik % 95% Cl _ tettimbang
Kelompok Umur
1524 1,23 1,151,32 159.015
2534 3,10 2,963,26 153.317
3544 6,27 6,076,48 145.474
4554 11,08 10,8611,37 119.664
5564 1555 15,1715,94 79.919
6574 18,63 18,0419,22 38.572
75+ 18,95 18,1519,77 17.822
Jenis kelamin
Lakilaki 6,13 5,996,27 355.726
Perempuan 8,46 8,30-8,61 358.057
Pendidikan
Tidak/belumpernahsekc 13,66 13,1314,21 40.430
Tidak tamat SD/MI 12,00 11,6512,36 83.024
Tamat SD/MI 9,56 9,329,81 174.012
TamatSLTP/MTS 5,06 4,895,24 151.414
TamatSLTAMA 4.49 4,354,64 203.128
TamatD1/D2/D3/PT 5,13 4,875,39 61.776
Pekerjaan
Tidak bekerja 9,12 8,92-9,34 209.274
Sekolah 1,09 0,97-1,24 57.440
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 7,46 7,00-7,95 21.429
Pegawai swasta 3,53 3,303,77 73.962
Wiraswasta 7,31 7,057,58 102.968
Petani/buruh tani 9,86 9,60-10,13 130.042
Nelayan 7,36 6,42-8,43 5.402
Buruh/sopir/pembanturu 6,12 5,82-6,45 73.720
Lainnya 7,31 6,937,70 39.546
Tempattinggal
Perkotaan 6,87 6,71-7,04 394.850
Perdesaan 7,83 7,66-8,00 318.933

Penduduk
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BAB 7
KESEHATAN GIGI DAN MULUT

7.1 Kesehatan Gigi dan Mulut Berdasarkan Wawancara

Mengidentifikasi responden yang mempunyai masalah dengan gigi/mulut
dalam 12 bulan terakhir, dan menentukan apakah mereka menerima perawatan
yang tepat sesuai dengan masalah yang dihadapi.

Gigi yang rusak, berlubang atau cenderung menyebabkan sakit (menurut
pendapat masyarakat awam) adalah rongga pada gigi yang rusak secara
permanen di wilayah permukaan keras gigi yang berkembang mulai dari lubang
kecil sampai menjadi lubang yang merusak gigi. Pengertian gigi berlubang,
biasa juga disebut masalah gigi berlubang karena kerusakan gigi atau karies

gigi, dimana hal tersebut disebabkan oleh kombinasi dari berbagai faktor.

Gigi yang hilang karena dicabut atau tanggal sendiri adalah hilangnya gigi dari
rongga mulut secara sengaja ataupun tidak sengaja.

Gigi yang ditambal atau ditumpat karena berlubang adalah bentuk perawatan
terhadap gigi berlubang berupa penutupan lubang gigi dengan bahan tambal
setelah jaringan gigi yang rusak dibersihkan. Pertanyaan ini bertujuan untuk
mengidentifikasi responden yang mempunyai masalah dengan gigi/mulut dalam
12 bulan terakhir, dan apakah mereka menerima perawatan yang tepat sesuai
dengan masalah yang dihadapi.

Gigi goyah adalah kondisi gigi yang dapat goyah baik digerakkan oleh tangan
ataupun ketika mengunyah.

Gusi bengkak dan/atau keluar bisul (abses) adalah benjolan atau bisul pada
gusi, disertai dengan ada atau tidaknya jalan keluar nanah, terjadi karena
peradangan menahun (kronis) dan pernanahan pada daerah akar gigi (periapical
abcess). Asal mula penyakit ini adalah terjadinya karies (lubang) pada gigi,
biasanya pada gigi geraham, namun bisa saja terjadi pada semua gigi.

Gusi mudah berdarah adalah keadaan gusi yang mudah berdarah, seperti pada
saat menyikat gigi atau saat menggigit.

Sariawan berulang minimal 4 kali adalah Sariawan atau Stomatitis Apthousa

Recurrent (SAR) merupakan istilah untuk menerangkan berbagai macam lesi/luka
dalam rongga mulut. Luka tersebut dapat berbentuk oval atau bulat berwarna putih

Laporan NasionalRiskesdas 2018 179



atau kuning dengan tepian merah. Lokasi sariawan dapat terjadi di bagian dalam
pipi atau bibir, permukaan gusi dan lidah. Sariawan yang tumbuh dapat berjumlah
satu atau lebih. Gejalanya berupa rasa sakit atau rasa terbakar satu sampai dua
hari yang kemudian dapat timbul luka (ulser) di rongga mulut. Rasa sakit dan rasa
panas pada sariawan ini sering mengganggu dan tidak nyaman, terutama ketika
makan. Sariawan ini dapat timbul berulang kali, biasanya dalam 3-4 hari akan
sembuh.

Sariawan menetap dan tidak pernah sembuh minimal 1 bulan adalah sariawan
di dalam rongga mulut yang tidak pernah kunjung sembuh, sakit selama lebih dari
2 minggu, bentuknya kadang semakin membesar serta muncul rasa terbakar di
rongga mulut, sering disertai rasa lemah pada penderitanya.

Riwayat responden yang melakukan pemeriksaan dan perawatan pada
tenaga medis gigi, dengan alasan apapun di semua jenis pelayanan kesehatan
(RS, Puskesmas, klinik swasta, praktek mandiri, kerja sosial kesehatan atau bakti
sosial).

Masalah kesehatan gigi/mulut dan telah mendapat perawatan profesional

dari perawat gigi, dokter gigi atau dokter gigi spesialis dalam 12 bulan terakhir.

Maksudnya adalah untuk menentukan jenis perawatan atau pengobatan yang

diterima. Hal ini menggambarkan proporsi penduduk dengan masalah gigi dan

mulut yang menerima perawatan dari tenaga medis gigi dalam 12 bulan terakhir.

Meliputi beberapa hal sebagai berikut:

0 Pengobatan/minum obat adalah pengobatan yang berupa pil, sirup atau
bentuk obat lainnya yang diresepkan/diberikan langsung oleh tenaga
profesional kedokteran gigi untuk mengobati masalah gigi, mulut, lidah
ataupun gusi, tidak termasuk pengobatan tradisional.

Konseling perawatan, kebersihan, dan kesehatan gigi dan mulut adalah

kegiatan penyuluhan tentang perawatan kebersihan gigi dan mulut, tanpa

dilakukan tindakan klinis terhadap gigi dan mulut.

Pencabutan gigi adalah tindakan menghilangkan gigi dari rongga mulut

Bedah gigi/mulut adalah tindakan bedah dalam area rongga mulut dan

sekitarnya, seperti pada kasus gigi geraham bungsu yang terbenam

(impacted), gigi Molar tiga (3) malposisi, tumor lidah, patah rahang, dan lain-

lain yang memerlukan tindakan bedah.

0 Pemasangan gigi palsu adalah gigi tiruan, dapat sebagian (beberapa gigi)
ataupun seluruh gigi, yang dapat dilepas dan dipasang sendiri oleh
responden, atau gigi palsu yang tidak bisa dilepas sendiri oleh responden
dan hanya bisa dilepas oleh tenaga profesional kedokteran gigi.

O«

O¢ O«
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O«

Pemasangan gigi tanam (Implant denture) adalah gigi tiruan yang ditanam

pada tulang rahang responden dan tidak bisa dilepas sendiri oleh responden,

dilakukan melalui prosedur bedah, dan hanya dapat dipasang atau dilepas

oleh dokter gigi.

0 Perawatan orthodonti (behel/lkawat gigi) adalah perawatan untuk
merapikan gigi berjejal dengan menggunakan alat orthodonti.

0 Pembersihan karang gigi (scalling) adalah tindakan untuk membersihkan

karang gigi dengan menggunakan alat manual atau alat elektrik.

Perawatan gusi (Periodontal treatment) adalah perawatan jaringan

penyangga gigi (yang mengalami gingivitis, periodontitis dll).

O«

Pengobat masalah kesehatan gigi dan mulut adalah orang yang dicari dan
dianggap mampu untuk mengatasi masalah kesehatan gigi dan mulut oleh
responden, meliputi:

0 Dokter gigi spesialis adalah tenaga profesional kedokteran gigi yang sudah
mendapatkan sertifikat spesialisasi tertentu dalam bidang kedokteran gigi.

0 Dokter gigi adalah adalah tenaga profesional kedokteran gigi yang sudah
mendapatkan sertifikat sebagai dokter gigi.

0 Perawat gigi adalah tenaga profesional kedokteran gigi yang sudah

mendapatkan sertifikat sebagai perawat gigi.

Dokter umum/paramedik lain adalah tenaga profesional kedokteran yang

sudah mendapatkan sertifikat sebagai dokter umum atau perawat umum.

Tukang gigi adalah tenaga non-profesional atau non-formal dalam

memberikan pelayanan pembuatan gigi tiruan lepasan, tetapi sebagian

masyarakat mempercayainya dapat memberikan pelayanan untuk mengatasi

masalah gigi dan mulut.

1 Pengobatan sendiri adalah tindakan untuk menyembuhkan penyakit yang

dilakukan oleh responden sendiri tanpa adanya pengawasan tenaga

profesional.

O«

O«
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Tabel 7.1.1

Proporsi Masalah Gigi menurut Provinsi, Riskesdas 2018

- Gigi hilang Gigi telah
Gigl karena ditambal atau L
Provinsi rusaliber_luban dicabuttanggal ditumpakarena Gigi goyah N
glsakit sendiri berlubang tertimbang
% 95%Cl % 95%ClI % 95%Cl % 95%Cl

Aceh 47,46,648,C 19,6 19,3206 46 4,251 9,3 8,998 18.85!
Sumatera Utara 43,142,1441 17,7 17,018, 27 2430 10,1 9,610, 51.97°
Sumatera Barat 43€42,844¢ 19, 18,9204 35 3,239 104 9,911C 19.39¢
Riau 45€ 44,446, 19,6 18820t 33 3,636 11,£11,2127 24.40"
Jambi 37,736,1394 15, 14,516,7 2,7 2331 6,0 5,566 12.93¢
Sumatera Selatan  45,143,546,7 17<¢ 17,018¢ 3,0 2,734 75 6981 30.34:
Bengkulu 44, 425455 18,C 17,019,1 2,7 2330 79 7,286 7.12¢
Lampung 47,245,948, 17,8 16,4182 26 2429 78 7,383 30.30(
Bangka Belitung 45 44,147,€ 19,2 18,1204 25 2129 1121041272 5.301
Kepulauan Riau 36,534,338, 13,C 11,7143 32 2441 8,0 6,893 7.67¢
DKI Jakarta 41,239,842,7 184 17,4194 70 6476 11C11,112¢ 38.12-
Jawa Barat 457449464 19 19,3204 48 4,651 10,710,311,Z2 176.72
Jawa Tengah 434428441 172 16,9178 35 3,337 11,110,811kt 126.22!
DI Yogyakarta 47,746,249,1 20, 19,221C 55 4,96,1 1514816, 13.98¢
Jawa Timur 42,441,843,1 18(C 175185 38 3,640 8,5 8,288 145.17.
Banten 48,£ 47,149,8 19,7 18,820,8 54 5059 11£10,712;2 45.83:
Bali 41,139,942,2 18, 17,318.¢ 6,4 5970 10,2 9,610, 15.73°
NusaTenggaraBa 41,440,3442,7 19,6 18,7220,6 42 3846 11C11,112¢€ 18.05¢
NusaTenggaraTir 43,€42,944,¢& 18,2 17,518,¢ 1,8 1620 12,211,612, 19.11¢
Kalimantan Barat  49,€ 48,350,&6 22,2 21,323,32 3,8 3542 9,6 9,010,z 18.07:
Kalimantan Tengal 42,€ 40,944,2 15,7 14,816,€ 39 3644 79 7,287 9.61¢
Kalimantan Selatar 46,€ 45,648,2 17, 16,918,8 70 6476 8,7 8,193 15.07°
Kalimantan Timur  48,C 46,549,€6 19,1 17,920,3 6,0 5,56,6 9,8 9,110,€ 13.19¢
KalimantanUtara  54,452,156,7 21,5 19,723t 66 5974 11, 9,812/4 2.547
Sulawesi Utara 55,£54,156,¢ 19,¢ 19,021,C 2,6 2,329 13,:12,514,1 9.05¢
SulawesiTengah 60,459,261t 24,2 23,2253 3,4 3,038 15414,516,3 10.83°
Sulaweselatan 55,£54,656,4 24t 238252 40 3743 12,11412¢ 31.70¢
Sulawesi Tenggare 51,€50,653,2 23,2 222244 45 4051 11,110,311, 9.46¢
Gorontalo 51,149,253,C 22, 21,5243 27 2332 12,111,013,2 4.28¢
Sulawesi Barat 56,2 54,358,2 20,8 19,021,7 28 2434 8,0 7,090 4.83]
Maluku 56,254,7/57,86 24€ 229264 33 2,939 12,€11,513,7 6.33¢
Maluku Utara 47,€46,149,7 19,£ 18,320,8 29 2534 15,13,816/4 4.40¢
Papua Barat 53,751,/55,7 21¢ 20,323€ 39 3346 12,711,514, 3.341
Papua 40,€39,242,€ 21t 20,3203 33 2937 11,210,312,1 11.98°
Indonesia 45,245,645 19,C 18819,2 4,1 4,042 10,410,210 956.04!
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Tabel 7.1.2

Proporsi Masalah Gigi menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Gigi telah

Gigi rusak, Gigi hilang kareng .
berlubang dicabut atau ditambal atau Gigi goyah N ter
Karakteristik . .. ditumpa karena .
ataupun sakit  tanggal sendiri timbang
berlubang
% 95%ClI % 95%ClI % 95%ClI % 95%ClI
Kelompok Umur
3-4 36,4 35,637,1 8,0 7685 1,1 0,91,3 3,6 3,33,8 36.608
5-9 54,0 53,554,5 33,2 32,733,7 3,0 2,831 21,7 21,3222 92.746
10-14 41,4 40,941,9 20,0 19,6205 3,0 2,831 13, 12,613,3 89.506
15-24 38,1 37,738,6 8,4 8,186 4,1 3,942 4,7 4,549 165.565
25-34 44,9 44,4453 12,1 11,9124 5,0 4,85,2 54 5,25,6 159.633
35-44 48,8 48,349,2 17,5 17,2178 5,0 4,85,2 8,2 8,08,4 151.467
45-54 50,8 50,351,2 23,6 23,2240 4,9 4,751 12,f 12,2127 124.593
55- 64 48,5 47,949,0 29,0 28,5295 4,2 4,064,4 15 15,516,3 83.211
65 + 38,6 38,039,2 30,6 30,0312 3,1 2,93,3 15f 15,116,0 58.717
Kelompok umur (WHO)
5 51,2 50,152,2 16,9 16,217, 2.4 2,1:2,8 9,9 9,310,6 19.529
12 39,9 38,840,9 18,4 17,619,3 3,0 2,735 11,7 11,6124 17980
15 36,2 35,237,2 8,6 8,09,2 34 3,03,9 5,7 5,26,2 19.390
3544 48,8 48,349,2 17,5 17,2178 5,0 4,85,2 8,2 8,08,4 157.550
065 38,6 38,039,2 30,6 30,0312 3,1 2,93,3 15, 15,116,0 61.076
Jenis kelamin
Lakii laki 44,8 44,545,1 19,0 18,819,2 3,6 3,53,7 10,6 10,610,9 482.729
Perempuan 45,7 45,446,C 19,0 18,819,2 4,6 4,547 10, 9,810,1 479.316
Pendidikan
Tidak sekolah 48,0 47,448,6 29,5 28,930,060 3,0 2,832 17, 16,6174 70.895
Tidak tamat 3D 49,2 48,849,6 28,6 28,228,9 3,1 2932 17t 17,217.8 181.429
Tamat SIMI 46,6 46,2470 19,5 19,219,7 31 3,63,3 10,2 10,1105 215.967
Tamat SMMITS 44,5 44,044.9 14,3 14,0146 3,8 3,63,9 7,4 7,27,7 160.320
Tamat SMKA 42,9 42,543,3 13,9 13,7142 55 5,35,7 6,9 6,77,0 210.746
Tamat DD3PT 39,6 39,040,2 14,1 13,6145 9,9 9,510,z 59 5,76,2 64.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 44,1 43,7445 18,6 18,3189 4,4 4,245 9,3 9,19,5 233.629
Sekolah 39,4 38,939,8 14,4 14,2147 3,6 3,53,8 9,3 9,69,5 126.626
PNSTNI/Polr/BUNBUMD 41,8 40,9427 17,7 17,0184 9,1 8,59,6 7.7 7,38,2 21.931
Pegawai swasta 41,1 40,441,8 12,4 12,012,39 6,8 6,57,1 6,2 5,86,5 75.781
Wiraswasta 46,0 45,546,5 17,8 17,518,2 5,0 4,85,3 9,1 8,89,4 105.489
Petarfburuh tani 50,0 49,550,4 23,1 22,8235 2,7 2,629 11, 11,6121 133.261
Nelayan 53,9 52,1557 22,3 20,9237 3,1 2,63,8 134 12,3147 5.556
Buruh/sopgémbantu ruts 47,3 46,648,0 17,5 17,6178 3.4 3,13,6 9,6 9,310,0 75.590
Lainnya 45,8 45,146,6 18,4 17,819,060 5,0 4,65,3 8,8 8,49,3 40.644
Tempat tinggal
Perkotaan 43,5 43,2439 18,5 18,218,8 5,2 5,£5,3 10,4 10,210,6 526.861
Perdesaan 47,3 47,047,C 19,6 19,4198 2,8 2,72,9 10,4 10,210,5 435.184
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Tabel 7.1.3

Proporsi Masalah Kesehatan Mulut pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Gusibengkak Gusi mudah Sariawan Saria\{van meneta
o berdarah dan tidak pernah
Provinsi da_n/atau keluar (seperti saat b.er.ulang sembuh, minimal _N ter

bisul (abses) menyikat gigi) minimal 4x bulan timbang

% 95%ClI % 95%ClI % 95%Cl % 95%ClI
Aceh 11,1 10,511,7 13,8 13,1145 79 7,384 1,0 0,91,2 18.855
Sumatera Utara 11,8 11,3125 156 14,8164 9,1 8,49,7 1,0 0,91,2 51.977
Sumatera Barat 15,2 14,516,0 17,1 16,3179 11,6 10,9124 1,0 0,81,1 19.399
Riau 15,1 14,316,0 16,4 15,5174 9,8 9,:10,5 0,9 0,81,1 24.405
Jambi 7,8 7,87 6,2 5,56,9 6,7 5976 09 0,61,2 12.936
Sumatera Selatan 9,3 8,710,0 7,7 7,18,2 52 4,758 0,9 0,71,3 30.341
Bengkulu 12,4 11,613,3 10,5 9,711,4 11,0 99121 1.2 1,015 7.123
Lampung 11,2 10,612,0 8,6 8,39,3 6,0 5566 0,7 0,60,8 30.300
Bangka Belitung 14,3 13,2155 148 13,8159 69 6,78 1,0 0,913 5.301
Kepulauan Riau 9,8 8,611,2 112 19,8128 6,4 5475 0,7 0,51,0 7.679
DKI Jakarta 15,4 14,4165 16,0 149172 76 6,884 1,0 0,81,3 38.124
Jawa Barat 15,4 14,816,0 13,8 13,3144 76 7,280 0,9 0,81,1 176.728
Jawa Tengah 13,9 13,614,3 11,6 11,2220 7,3 6,976 0,8 0,70,9 126.225
DI Yogyakarta 154 14,5164 17,1 16,0183 8,7 8,095 0,8 0,71,0 13.989
Jawa Timur 11,5 11,211,9 10,5 10,4109 7,1 6,774 0,7 0,60,7 145.173
Banten 17,5 16,5185 17,0 16,#18,0 10,8 9,911,7 1,0 0,91,3 45.831
Bali 14,0 13,2149 14,6 13,6156 10,0 9,310,9 0,7 0,60,9 15.737
Nusa TenggaraBari 11,4 10,612,2 155 146166 83 7,59,1 0,8 0,61,0 18.058
Nusa Tenggara Tim 15,7 15,016,5 174 16,6183 6,4 6,069 0,8 0,60,9 19.115
Kalimantan Barat 15,6 14,716,5 16,2 15,317,2 9,9 9,210,7 0,8 0,71,0 18.073
Kalimantan Tengah 12,9 11,9139 11,2 10,2122 9,0 8,599 0,8 0,61,0 9.615
Kalimantan Selatan 15,3 14,516,1 14,2 13,3151 6,6 6,067,2 0,8 0,710 15.077
Kalimantan Timur 15,3 14,216,5 14,6 13,4158 7,3 6,68,1 0,8 0,61,0 13.195
Kalimantan Utara 12,9 11,5146 14,2 12,516,2 56 4,66,7 0,9 0,61,3 2.547
Sulawesi Utara 18,2 17,219,3 20,4 19,3215 104 9,6112 1,3 1,216 9.055
Sulawesi Tengah 234 224245 28,1 26,929,3 14,2 13,3150 1,5 1,31,7 10.837
Sulawesi Selatan 17,5 16,918,2 22,7 21,9235 99 19,4104 1,0 0,91,2 31.703
Sulawesi Tenggara 14,8 13,716,0 19,4 18,120,7 9,6 8,9105 1,1 0,91,3 9.464
Gorontalo 19,6 18,021,2 20,1 18,322,1 10,4 9,3116 14 1,218 4.286
Sulawesi Barat 155 14,017,2 17,3 15,619,1 10,2 9,X114 11 0,81,4 4.831
Maluku 15,2 13,916,7 21,4 19,9230 79 6,990 0,9 0,711 6.334
Maluku Utara 16,7 15,5179 21,3 19,623,1 6,9 6,27,7 1,2 0,91,4 4.404
Papua Barat 15,8 14,7170 23,3 21,8249 74 6,38,7 0,7 0,51,0 3.341
Papua 11,2 10,312,25 10,8 9,911,8 43 3850 07 0,50,8 11.987
INDONESIA 14,0 13,8141 139 13,7241 80 7,881 0,9 0,80,9 956.993
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Riskesdas 2018

Tabel 7.1.4
Proporsi Masalah Kesehatan Mulut pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Karakteristik,

. Gusi mudah . Sariawan
Gusi bengkak Sariawan menetap dan
. berdarah :
Karakteristik dan/atau keluar (seperti saat berulang tidak pernah N
bisul (abses) . . minimal 4x sembuh, Tertimbang
menyikat gigi) minimal 1 bulan
% 95%Cl % 95%ClI % 95%ClI % 95%ClI
Kelompok Umur
3-4 55 5,15,8 28 2631 3,7 3,440 0,3 0,204 36.608
5-9 11,0 10,721,3 9,6 9,399 6,3 6,:6,6 0,7 0,60,8 92.746
10-14 11,3 11,011,6 14,3 14,014,7 8,3 8,08,6 0,8 0,70,9 89.506
15-24 14,6 14,3149 19,0 18,6194 9,6 9,399 0,9 091,0 165.565
25-34 15,8 15,416,121 17,8 17,418,1 9,0 8,79,3 09 0,810 159.633
35-44 16,6 16,216,9 154 15,3157 8,6 8,489 1,0 0,91,1 151.467
45-54 16,6 16,216,9 13,0 12,713,3 8,0 7,88,3 1,0 0,91,1 124.593
55-64 14,1 13,7245 9,9 09,6103 6,9 6,772 1,1 1,012 83.211
65 + 8,9 8,59,2 55 5,258 49 4,752 0,7 0,60,8 58.717
Kelompok umur (WHO)
5 95 8,910,2 58 5,36,3 50 4,555 0,6 0,40,8 19.529
12 11,0 10,411,7 14,3 13,6151 84 7,891 1,0 0,813 17.980
15 12,3 11,613,145 17,2 16,418,1 9,1 8,59,8 0,7 0,609 19.390
3544 16,6 16,216,9 154 15,3157 86 8,489 1,0 0911 157.550
065 8,9 8,59,2 55 5,258 49 4,752 0,7 0,60,8 61.076
Jenis kelamin
Lakii laki 13,7 13,5139 13,5 13,313,7 7.4 7,37,6 0,8 0,80,9 482.729
Perempuan 14,3 14,3114,4 14,2 14,0144 85 8,48,7 09 091,0 479.316
Pendidikan
Tidak sekolah 116 11,3120 99 19,6103 6,6 6,369 1,0 0911 70.895
Tidak tamat SD/MI 13,6 13,313,8 13,0 12,8133 7,8 7,680 09 091,0 181.429
Tamat SD/MI 15,4 15,115,7 14,6 14,3149 86 8,489 1,0 0,910 215.967
Tamat SMP/MTS 15,6 15,3159 16,4 16,316,7 9,0 8,79,2 09 091,0 160.320
Tamat SMA/MA 14,9 14,615,2 159 15,616,2 84 8,186 0,9 0,80,9 210.746
TamaD1D3/PT 12,0 11,612,4 14,0 13,5145 7,1 6,875 0,6 0,60,7 64.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 14,4 14,3114,7 145 14,3148 85 8,388 1,0 0911 233.629
Sekolah 12,6 12,3129 16,5 16,316,8 8,8 8,59,1 0,8 0,70,9 126.626
PNS/TNRolri/lBUMN/BUM 11,6 11,312,2 11,8 11,2124 6,2 5,86,6 0,6 0,50,7 21.931
Pegawai swasta 14,3 13,814,8 15,4 14,9159 80 7,684 0,7 0,60,9 75.781
Wiraswasta 15,6 15,216,0 13,9 13,5143 8,6 8,389 1,0 0,91,1 105.489
Petarburuh tani 15,5 15,3158 14,2 139145 79 7,781 1,0 1,01,1 133.261
nelayan 194 17,921,0 19,2 17,720,8 9,1 8,110,3 0,9 0,61,2 5.556
Buruh/sopir/pembantu ru 16,8 16,317,4 15,3 14,8158 8,0 7,684 0,9 0,810 75.590
Lainnya 15,1 14,615,7 15,5 14,9160 9,0 8,594 1,0 0,912 40.644
Tempat tinggal
Perkotaan 13,7 13,5140 13,6 13,3138 7,8 7,68,1 0,9 0,80,9 526.861
Perdesaan 143 14,1145 14,3 14,2145 8,1 8,08,3 0,9 0910 435.183
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Tabel 7.1.5

Proporsi Tindakan untuk Mengatasi Masalah Gigi dan Mulut menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Jenis tindakan yang diterima untuk mengatasi masalah gigi & mulut

Konseling perawatan

Provinsi Pengobatan/ . Penumpatalp  Pencabutan Bedah N
minum obat keber&he_m_dan ~enambalan gigi mulut Tertimbang
kesehatan gigi & mulu

% 95%ClI % 95%CI %  95%ClI % 95%ClI % 95%ClI
Aceh 64,7 63,366,C 6,4 587,1 40 3545 9,7 906104 0,3 0,30,5 10.480
Sumatera Utara 55,1 53,656,6 3,1 2,835 22 1925 64 6,069 0,10,20,25 28.482
Sumatera Barat 47, 45,748,9 5,2 4,757 3,3 2938 74 6,981 0,3 0,205 11.401
Riau 52,¢ 51,354,5 49 4,35,5 31 2835 82 7689 0,2 0,203 14.403
Jambi 70,5 68,172,5 4,4 3,85,1 31 2638 12,4 11,313,7 0,3 0,:0,4 5.848
Sumatera Selatan 48,C 46,050,C 3,5 3,04,1 22 1826 6,1 5568 03 0,204 15.972
Bengkulu 56,7 54,459,C 2,3 1,92,8 22 1827 64 57%7,3 0,2 0,120,3 3.951
Lampung 51,C 49,152,8 2,7 2,43,1 1.8 1422 56 5,162 0,2 0,10,3 17.114
Bangka Belitung 52,5 49,9551 3,7 3,144 26 2,232 16,6 15,218,1 0,2 0,20,3 3.129
Kepulauan Riau 46,4 43,2496 6,5 5,28,1 42 3,057 11¢ 10,6141 0,3 0,20,7 3.734
DKI Jakarta 46,C 44,2479 12,3 11,3134 9,6 8,106 9,6 8,810,5 0,6 0,40,9 22.642
Jawa Barat 58,4 57,359,5 8,7 8,39,2 52 4855 76 7,280 0,3 0,204 102.936
Jawa Tengah 47,: 46,4481 6,6 6,36,9 3,7 3539 52 4954 0,2 0,20,3 71.83
DI Yogyakarta 35,4 33,937, 14,0 12,8152 64 5673 86 7,895 0,6 0,409 9.216
Jawa Timur 54,5 53,455,3 7,1 6,87,5 46 4348 7.8 7,481 0,2 0,203 79.064
Banten 53,6 51,955,8 8,1 7,38,8 49 4455 6,6 6,07,2 0,3 0,204 28.895
Bali 39, 37,941,2 10,9 10,612,0 8,9 8,29,7 11, 10,212,0 0,3 0,20,5 9.238
Nusa TenggaraBar 50,z 48,552,1 7,7 6,98,5 41 3647 6,7 6,074 0,2 0,203 10.085
Nusa TenggaraTim 46,z 44,747,€ 4,1 3,74,6 16 1,319 38 3543 0,1 0,2:0,2 10.547
Kalimantan Barat 54,6 52,956,2 4,7 4,152 33 2938 89 8,298 04 0,205 11.040
Kalimantan Tengah 65, 63,066,9 4.8 4,254 44 3851 6,7 6,076 01 0,203 5.184
Kalimantan Selatan 61,6 59,863,3 6,6 5,974 73 6581 85 7,991 0,1 0,20,2 9.025
Kalimantan Timur 48,7 46,850,7 8,1 7,29,0 6,7 5,974 10, 9,411,3 0,3 0,205 8.153
Kalimantan Utara 46,6 44,149,5 8,6 7,2102 75 6,686 12,6 11,3141 0,4 0,20,7 1.620
Sulawesi Utara 59,C 57,260,8 3,9 3,444 19 1622 75 6,982 0,3 0,204 6.045
Sulawesi Tengah 60,5 59,062,C 2,7 2,331 21 1825 10, 98113 0,1 0,20,2 8.005
Sulawesi Selatan 47,C 45,6484 49 4,55,3 3,6 3,339 14,7 14,0154 0,3 0,204 21.925
Sulawesi Tenggara 52,& 50,854,8 4,1 3,54,7 36 3,X4,3 16,6 15,618,2 0,2 0,10,3 6.023
Gorontalo 50, 47,953,7 41 3,35,0 16 1,321 58 4,970 0,2 0,205 2.743
Sulawesi Barat 53,7 51,156,2 2,4 1,931 21 1,/72,7 11,C 9,8124 0,2 0,204 3.140
Maluku 61,4 58,863,9 2,2 1,82,7 20 1526 84 7,298 0,2 0,203 4.244
Maluku Utara 60,6 58,263,3 3,2 2,739 23 1828 6,1 5371 0,3 0,205 2.602
Papua Barat 50,7 48,153,3 4,0 3,251 23 1830 6,8 5,#48,1 0,2 0,20,5 2.199
Papua 50,5 47,752,9 6,7 5,%#7,9 35 2941 13t 11,8153 0,3 0,20,5 6.007
INDONESIA 52,¢ 52,553,2 6,7 6,66,8 43 4244 79 7,880 0,3 0,20,3 556.921
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Tabel 7.1.5 (Lanjutan)
Proporsi Tindakan untuk Mengatasi Masalah Gigi dan Mulut menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Jenis tindakan yang diterima untuk mengatasi masalah gigi dan mulut

Pemasangan gig Perawatan Pembersihan Perawatan
L Pemasangan . . . . .
Provinsi gigi palsu tanam (implant orthodonti N karang gigi gu5|/per|odontalTertimbam
denture) (behel/kawat gigi) (scaling) treatment )
% 95%ClI % 95%CI % 95%ClI % 95%ClI % 95%CI
Aceh 1,7 1520 0,2 0,%:0,3 0,5 0,40,7 1,2 1,015 0,4 0,305 10.480
Sumatera Utara 14 1216 0,1 0,:0,1 0,4 0,30,6 1,0 0,813 0,3 0,204  28.482
Sumatera Barat 15 1,318 0,1 0,00,2 0,5 0,40,6 1,3 1,015 0,2 0,203 11.401
Riau 1,4 1,21,7 0.1 0,%0,2 0,3 0,20,4 12 0914 0,2 0,10,3 14.403
Jambi 21 1826 0,2 0,%0,3 0,2 0,%10,3 0,7 0,510 0,3 0,04 5.848
Sumatera Selatan 15 1,318 01 0,%:0,3 0,2 0,:0,3 0,4 0,30,6 0,3 0,204 15.972
Bengkulu 11 0915 0,0 0,060,1 0,1 0,:0,3 0,5 0,40,8 0,3 0,204 3.951
Lampung 10 0812 0.1 0,%0,2 0,1 0,10,1 0,4 0,305 0,1 0,%r0,2 17.114
Bangka Belitung 22 1630 01 0,60,2 0,3 0,20,5 08 0611 0,1 0,10,3 3.129
Kepulauan Riau 15 1,120 0,1 0,060,4 0,3 0,:0,7 1,3 0,919 0,4 0,20,8 3.734
DKI Jakarta 14 1,x1,7 0,2 0,%x0,3 0,7 0,51,0 40 3,546 0,5 0,40,7 22.642
Jawa Barat 11 1,012 0,2 0,%0,2 0,4 0,30,5 1,7 1519 0,5 0,40,6 102.936
Jawa Tengah 10 0911 0,2 0,%:0,2 0,2 0,20,3 1,1 0,91,2 0,3 0,20,3 71.830
DlYogyakarta 15 1,218 01 0,60,2 0,7 0,51,0 42 3,649 0,7 0,51,0 9.216
Jawa Timur 1,8 16195 0,2 0,20,3 0,3 0,20,4 13 1,114 0,3 0,304 79.064
Banten 1,0 0913 0.1 0,%0,3 0,5 0,40,7 21 1,724 0,4 0,30,6 28.895
Bali 14 1,¥16 04 0,20,5 0,6 0,40,8 36 3,142 0,5 0,30,8 9.238
Nusa TenggaraBar: 0,8 0,611 0,2 0,%:0,3 0,3 0,20,4 0,8 0,610 0,3 0,20,5 10.085
Nusa TenggaraTim 0,4 0,30,5 0,1 0,00,2 0,1 0,60,1 0,5 0,40,7 0,2 0,10,3 10.547
Kalimantan Barat 26 2331 0.2 0,%10,3 0,1 0,060,2 12 0914 0,2 0,204 11.040
Kalimantan Tengah 1,8 1522 0,2 0,:0,4 0,2 0,:0,3 0,7 0,509 0,3 0,205 5.184
Kalimantan Selatan 3,3 2,93,7 0,1 0,%0,2 0,3 0,20,5 1,0 0,713 0,3 0,204 9.025
Kalimantan Timur 16 1,320 0,2 0,%0,4 0,2 0,:0,4 22 1827 0,5 0,40,7 8.153
Kalimantan Utara 22 1531 0,2 0,20,5 0,4 0,30,8 23 1,830 0,4 0,20,7 1.620
Sulawesi Utara 20 1,723 0,2 0,%:0,3 0,2 0,:0,3 09 0711 0,3 0,204 6.045
Sulawesi Tengah 1,7 1520 0.1 0,%0,2 0,1 0,%0,2 0,8 0,710 0,3 0,204 8.005
Sulawesi Selatan 21 1923 0,2 0,20,3 0,5 0,40,6 19 172,22 0,4 0,305 21.925
Sulawesi Tenggara 1,7 1,42,0 0,3 0,20,4 0,3 0,20,5 1,2 0915 0,3 0,205 6.023
Gorontalo 1,3 0918 0,2 0,%0,5 0,1 0,060,3 0,5 0,308 0,3 0,X0,5 2.743
Sulawesi Barat 18 1423 02 0:045 0,2 0,:0,4 0,5 0,30,8 0,2 0,04 3.140
Maluku 11 0815 01 0,60,2 0,1 0,060,3 0,5 0,40,8 0,3 0,20,5 4.244
Maluku Utara 1,2 0916 0,3 0,20,5 0,2 0,%0,4 09 0,713 0,3 0,204 2.602
Papua Barat 11 0,76 0,1 0,%:0,3 0,1 0,060,3 0,8 0,51,25 0,5 0,30,8 2.199
Papua 06 0408 0,2 0,%:0,3 0,2 0,:0,3 0,7 0,510 0,4 0,30,6 6.007
INDONESIA 14 1414 0,2 0,20,2 0,3 0,30,4 14 1,415 0,4 0,30,4 556.921
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Tabel 7.1.6

Proporsi Penduduk yang Menerima Tindakan untuk Mengatasi Masalah Gigi dan Mulut
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Jenis tindakan yang diterima untuk mengatasi magajadan mulut

Konseling
- perawatan
Karakteristik Pengobatan/m . Penumpatan/  Pencabutan N ter
num obat kebersihan gla_m penambalan gigi Bedah mulut timbang
kesehatan gigi &
mulut
% 95%ClI % 95%ClI % 95%ClI % 95%ClI % 95%ClI
Kelompok Umur
3i4 39,8 38,641,0 54 4,96,0 08 0814 19 1622 0,1 0,60,2 15.107
519 479 47,2485 8,3 7,98,6 20 2024 13,6 13,2141 0,2 0,20,3 62.710
10-14 49,1 48,4498 5,9 5662 3,1 3136 93 8997 0,2 0,103 49.957
157 24 51,5 50,952,1 6,1 5,86,4 51 5156 4,7 4549 0,3 0,20,3 86.383
251 34 56,0 55,456,6 7,3 7,07,7 54 5460 6,7 6,570 0,4 0,304 90.794
351 44 58,6 58,159,2 7,4 7,277 51 5156 78 7,681 0,4 0,304 90.646
4571 54 57,5 57,058,1 7,1 6,87,4 43 4348 88 8,591 0,3 0,20,3 77.655
557 64 52,4 51,753,0 5,7 546,0 32 3237 83 8,08,7 0,2 0,20,3 51.711
65 + 42,8 41,9436 4.3 4,047 20 2025 68 6,473 0,2 0,20,3 31.958
Kelompok umur (WHC
5 48,9 47,550,3 7,2 6,48,0 20 1525 51 4558 0,1 0,00,2 11.352
12 50,9 49,4524 4,8 4,254 37 3144 91 8,210 0,1 0,00,2 9.648
15 49,6 48,151,2 5,2 4660 52 4560 51 4459 01 010,35 9.618
3544 58,6 58,159,2 7,4 7,77 54 5156 78 7,681 04 0304 94.294
>65 42,8 41,943,6 4,3 4,04,7 22 2025 68 6,473 0,2 0,20,3 33.244
Jenis kelamin
Lakii laki 52,6 52,253,0 5,8 5659 36 3538 7,6 8,892 0,2 0,20,3 275.496
Perempuan 53,1 52,7535 7,6 7478 49 4851 82 6,568 0,3 0,30,3 281.425
Pendidikan
Tidak sekolah 49,1 48,3499 54 5657 19 1,721 91 8,795 0,2 0,10,2 43.380
Tidak tamat SD/MI 51,0 50,551,5 5,9 566,1 23 2124 104 10,2106 0,2 0,:0,25 115.135
Tamat SD/MI 56,0 55,456,5 4,6 4448 27 2528 64 6,266 0,2 0,20,2 126.89
Tamat SMP/MTS 55,5 54,954,0 5,7 5,45,9 39 3+41 63 6,166 0,2 0,20,3 91.543
Tamat SMA/MA 53,4 52,951,6 8,7 8,49,1 6,8 6571 79 7,782 0,4 0,30,5 118.673
Tamat DD3/PT 50,7 49,851,6 15,2 14,515,8 14,6 14,015,2 11,5 11,6012,0 0,8 0,71,0 34.500
Pekerjaan
Tidak bekerja 53,7 53,254,2 6,8 6671 46 4448 76 7,378 0,3 0,20,3 134.937
Sekolah 49,0 48,4496 6,4 6,16,75 4,7 4550 73 7,07,6 0,2 0,20,3 68.432
EB,\SA’[T)N'/PO'”/BUMN 53,3 52,0545 14,7 138157 126 11,7134 136 12,8144 08 0612  11.999
Pegawai swasta 52,1 51,253,0 11,1 10,5116 9,3 8,798 78 7,382 0,6 0,50,7 41.398
Wiraswasta 56,3 55,657,0 7,3 7,07,7 54 557 85 8,289 0,3 0,20,4 61.772
Petani/buruh tani 55,8 55,256,4 3,1 2,93,3 1,7 1618 6,0 5,76,2 0,1 0,20,1 81.311
nelayan 61,0 58,763,3 2,9 2336 24 1,733 92 8,x104 0,2 0,204 3.545
B‘ﬂL‘Q/SOWémba”“ 56,3 554571 48 4552 28 2531 52 4955 02 0203 44.924
Lainnya 55,4 54,456,4 6,6 6,27,1 51 4,755 8,2 7,78,7 0,4 0,30,5 24.222
Tempat tinggal
Perkotaan 51,4 50,9519 8,9 879,1 61 5963 90 8,892 04 0,30,4 302.662
Perdesaan 54,6 54,2551 4,1 4042 21 2022 6,6 6,568 0,2 0,10,2 254.259
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menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Tabel 7.1.6 (Lanjutan)
Proporsi Penduduk yang Menerima Tindakan untuk Mengatasi Masalah Gigi dan Mulut

Jenis tindakan yang diterima untuk mengatasialah gigi & mulut

_— Pemasangan gi Perawatan Pembersihan Perawatan
Karakteristik Pe_mgsangan tanam (ir%plagtg orthodonti karang gigi  gusi/periodontal .N ter
gigi palsu denture) (behel/kawat gigi) (scaling) teratment timbang
% 95%ClI % 95%ClI % 95%CI % 95%ClI % 95%ClI
Kelompok Umur
3i4 0,1 0,00,2 0,0 0,060,0 0,0 0,60,0 02 004 0,1 0,202 15.107
579 0,1 0,%0,2 0,1 0,00,1 0,1 0,60,1 05 0405 0,3 0,203 62.71
10-14 0,1 0,%0,2 0,0 0,00,1 0,3 0,20,3 o7 0608 0,2 0,203 49.957
151 24 0,4 0,405 0,1 0,10,2 11 1,61,2 24 2326 04 0,305 86.383
251 34 0,8 0,70,9 0,1 0,10,1 0,4 0,30,5 2,2 20624 04 0,305 90.794
351 44 14 1,315 0,2 0,10,2 0,2 0,20,2 1,7 1619 04 0405 90.646
4571 54 25 2427 0,3 0,30,4 0,2 0,%0,2 1,4 1,315 04 0,304 77.655
551 64 38 3641 0,4 0,30,5 0,1 0,%:0,1 09 10811 03 0,304 51.711
65 + 4,1 3,84,4 0,3 0,20,3 0,1 0,60,1 06 0407 03 0,204 31.958
Kelompok umur
(WHO)
5 0,1 0,60,5 0,0 0,00,2 0,0 0,60,2 03 0,205 0,3 0,206 11.352
12 0,1 0,%0,3 0,1 0,00,2 0,2 0,%10,3 10 0,75 0,3 0,205 9.648
15 0,3 0,205 0,1 0,10,3 1,0 0,71,4 1,7 1,322 04 0,20,7 9.618
3544 14 1,315 0,2 0,10,2 0,2 0,20,2 1,7 1,619 04 0405 94.294
65 + 4,1 3,84,4 0,3 0,20,3 0,1 0,60,1 06 0407 03 0,204 33.244
Jenis kelamin
Lakii laki 1,2 1,212 0,2 0,10,2 0,2 0,%0,2 1,2 1,213 0,3 0,304 275.496
Perempuan 1,6 1,617 0,2 0,20,2 0,5 0,50,5 1,7 1,618 04 0,304 281.425
Pendidikan
Tidak sekolah 14 1,316 0,2 0,%0,2 0,1 0,%0,2 04 0305 0,3 0,203 43.38
Tidak tamat SD/MI 1,1 1,61,2 0,1 0,10,1 0,1 0,%0,1 05 0405 0,2 0,20,3 115.135
Tamat SD/MI 1,6 1,618 0,2 0,10,2 0,2 0,%0,2 06 0507 0,2 0,203 126.89
Tamat SMP/MTS 14 1,315 0,2 0,10,2 0,4 0,30,4 1,3 1,214 03 0,204 91.543
Tamat SMA/MA 15 1,41,6 0,2 0,20,3 0,6 0,60,7 2,6 2427 05 0506 118.673
Tamat DD3/PT 2,2 2,062,4 0,3 0,30,4 11 1,61,3 6,8 6,37,2 11 0912 34.5
Pekerjaan
Tidak bekerja 2,0 1,921 0,2 0,20,2 0,4 0,30,4 15 13165 0,3 0,304 134937
Sekolah 0,3 0,20,3 0,1 0,:0,1 0,7 0,60,8 1,7 1518 03 0,304 68.432
PNSTIUPOIBUM 31 2235 05 0408 07 0509 58 5265 11 0915 11999
Pegawai swasta 1,0 0,912 0,3 0,20,3 0,7 0,60,8 40 3744 08 0,609 41.398
Wiraswasta 2,1 1,92,2 0,2 0,20,3 0,3 0,20,3 1,9 1,821 04 0,305 61.772
Petani/buruh tani 1,9 1,82,1 0,2 0,20,2 0,1 0,60,1 03 0,203 0,2 0,20,2 81.311
nelayan 1,6 1,224 0,0 0,60,1 0,1 0,60,3 03 0,x065 0,2 0,204 3.545
Buruh/soir 10 09812 01 002 02 0103 07 0609 02 0203 44924
pembantu ruta
Lainnya 24 2,126 0,3 0,20,4 0,4 0,30,5 1,6 1,419 04 0,30,6 24.222
Tempat tinggal
Perkotaan 14 1,315 0,2 0,20,2 0,5 0,40,5 2,2 223 05 0405 302.662
Perdesaan 14 1,314 0,2 0,%0,2 0,2 0,%0,2 06 0606 0,2 0,202 254.259
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Tabel 7.1.7
Proporsi Pengobat Masalah Kesehatan Gigi dan Mulut menurut Provinsi, Riskesdas 2018

- Dokter
Provinsi Dokte'rg'|g| Dokter gigi Per'a\(vat umundparamedil Tukang gigi Pengopgtan N Ter
rovinsi spesialis gigi lain sendiri timban
g
% 95%ClI %  95%ClI % 95%ClI %  95%ClI % 95%Cl % 95%ClI
Aceh 25 2,128 139 13,114,913,1 12,314,2 13,9 12,7151 2,2 1,925 41,6 40,243,0 10,480
Sumatera Utara 20 1824 96 89103 1,3 1,415 50 4555 10 0,812 50,9 494525 28,482
Sumatera Barat 22 1,728 125 118134 23 2026 7,2 6578 12 10614 37,0 355385 11,401
Riau 18 1621 125 11,7134 10 0813 52 4758 16 1,420 41,9 40,3436 14,403
Jambi 19 1326 143 13,2156 81 6995 76 6589 24 20629 588 56,760,8 5,848
Sumatera Selatan 1,3 1,01,6 75 6,784 34 3040 6,4 5871 11 0,914 47,0 45,0649,1 15,972
Bengkulu 12 0915 90 8,100 1,3 1017 74 6583 08 0611 498 47,7520 3,951
Lampung 1,1 0913 72 6480 36 3,41 87 7,995 10 0812 446 42,7464 17,114
Bangka Belitung 2,7 2234 160 14,5175 31 2538 3,1 2/A3,7 2,6 1936 464 43,7491 3,129
Kepulauan Riau 33 2445 17,1 151194 10 0,715 41 3451 16 1,221 41,1 37,644,7 3,734
DKI Jakarta 54 486,2 231216245 12 1016 26 2,231 0,8 0,61,1 32,6 30,6345 22,642
Jawa Barat 2,7 2430 16,7 16,0173 2,8 2531 51 475 09 0,71,0 43,1 42,0443 102,936
Jawa Tengah 24 2226 129 124133 1,8 1,720 54 5,7 08 0,709 36,2 35337,1 71,830
DI Yogyakarta 54 4,76,2 203 19,1216 2,7 2,234 35 2941 0,7 0,51,0 22,7 21,424,0 9,216
Jawa Timur 23 2125 152 14,7157 1,7 1619 44 4347 15 1316 43,1 42,1440 79,064
Banten 24 2028 154 144165 1,3 1016 6,4 5672 0,8 0,610 42,4 40544,2 28,895
Bali 22 1826 24,2 23,1254 20 1,725 3,7 3243 0,7 0,509 294 27,7311 9,238
Nusa TenggaraBar 1,7 1421 10,6 98115 60 5368 43 37,0 08 0,611 40,8 38,9428 10,085
Nusa TenggaraTir 1,0 0,812 51 4656 42 3848 56 5061 04 0,305 429 414444 10547
Kalimantan Barat 1,3 1,01,7 88 8,097 76 6984 44 3850 21 1,724 43,7 42,0455 11,040
Kalimantan Tengah 1,2 0,91,6 96 8,510,8 47 3956 6,3 5571 19 1623 58,6 56,8605 5,184
Kalimantan Selatan 2,7 2,33,2 13,0 12,014,1 9,1 8,3100 28 2433 3,3 2,93,7 51,3 49,553,0 9,025
Kalmantan Timur 3,3 2,740 192179205 11 0,815 3,7 3244 16 1,221 39,1 37,2412 8,153
Kalimantan Utara 3,0 2,34,0 21,6 19,8235 20 1528 29 2338 16 1023 357 32,7389 1,620
Sulawesi Utara 22 1826 95 86105 39 3445 59 5266 08 0,71,1 49,0 47,1509 6,045
Sulawesi Tengah 0,9 0,71,1 80 7,387 31 2637 45 4051 33 293,77 52,6 50,854,5 8,005
Sulawesi Selatan 1,9 1,62,2 15,2 14,6159 3,7 3,341 28 2432 29 2733 38,8 37,3404 21,925
Sulawesi Tenggara 1.6 1,32,1 11,5 10,512,7 46 4,052 2,2 1827 48 4355 46,8 44,7489 6,023
Gorontalo 2,1 1627 68 5878 25 1834 47 4055 15 1,220 54,3 51,557,1 2,743
Sulawesi Barat 12 0818 97 85111 22 1629 60 570 28 2235 424 39,8451 3,140
Maluku 16 1,222 6,2 5472 38 2948 32 2639 24 1832 555 52,8582 4,244
Maluku Utara 2,7 2,035 66 5975 14 10619 24 2030 26 2,133 50,5 48,053,0 2,602
Papua Barat 23 1634 95 84108 24 1832 76 6589 09 0,614 43,7 41,046,5 2,199
Papua 34 2645 118 10,4135 4,1 3,349 14,2 12516,1 1,4 1,02,2 39,6 37,1421 6,007
INDONESIA 24 2325 139 13,8141 29 2829 52 5153 1,3 1,31,3 42,2 41,8425 556,921
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Tabel 7.1.8

Proporsi Pengobat Masalah Kesehatan Gigi dan Mulut menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Dokter

Karakteristik D:;égaﬂg' Dcz}kitgeir Perawat gigi umumlparamedi Tukang gigi Piré%%?r?tan _N Ter
lain timbang
% 95%ClI % 95%CI % 95%ClI % 95%ClI % 95%CI % 95%CI
Kelompok Umur
3i4 1,0 0813 383 7,690 21 184 70 6476 02 0,104 31,¢ 30,733,0 15.107
519 20 1,922 1766 17,2183 3,7 3539 60 57,2 04 0305 36, 36073 62.710
10-14 16 1518 135 13,140 30 2,832 48 4550 05 0406 40z 3950,9 49.957
157 24 26 2428 131 12,135 25 2326 44 4247 09 0,809 422 41,7429 86.383
251 34 30 2832 14t 14149 28 27,0 51 4954 1,1 1,061,3 43¢ 43,244,4 90.794
351 44 26 2528 151 14,755 3,1 2,932 5,6 5459 14 1,315 45¢ 44,8459 90.646
457 54 26 2428 14/ 14,6148 2,9 2,831 54 5257 2,0 1,92,1 45: 44,&45,9 77.655
551 64 22 20624 12;¢ 11,9128 26 2428 53 5056 25 232,77 42¢ 42,2436 51.711
65+ 19 1621 88 8,493 21 1924 43 3946 25 2327 37,6 36,9386 31.958
Kelompok umur (WHO)
5 1,3 1,061,7 135 12,4146 26 2230 71 6478 023 0205 36,7 354381 11.352
12 1,4 13,9 13, 123145 3,0 2635 50 4456 04 0306 425 41,3440 9.648
15 21 1,626 124 11,4135 2,6 2,230 4,3 3849 08 0612 39¢ 38314 9.618
3544 26 2,528 15,1 14,7155 3,1 2,932 5,6 5459 14 1,315 45< 44,8459 94.294
65 + 19 1621 88 8493 21 1924 43 3946 25 2327 37,& 36,938,6 33.244
Jeniskelamin
Lakii laki 21 2023 124 12,212,6 2,6 2,52,7 5,0 4851 1,2 1,31,3 434 43,438 275.496
Perempuan 26 2,52,7 151 15,215,7 3,1 3,03,2 55 5356 14 1,315 40,¢ 40,413 281.425
Pendidikan
Tidaksekolah 1,2 1,21,4 114 10,9119 2,8 2,63,0 5,6 5259 15 1,417 41,6 40,8424 43.380
Tidak tamat SD/MI 15 1416 13« 12,73,3 3,1 3,033 54 5256 1,2 1,312 42,z 41,7427 115.135
Tamat SD/MI 1,2 1,31,3 10,C 9,70,3 2,7 2,629 55 5257 1,7 1,618 46,¢ 46,4475 126.89C
Tamat SMP/MTS 1,9 1,720 12¢t 12,2129 2,7 2,629 5,1 4954 1,3 1,215 45,z 44,6458 91.543
Tamat SMA/MA 3,7 3539 17,i 17,318,1 2,8 2,629 4,7 4549 1,2 1,31,3 39, 39,2404 118.673
TamatD1/D2/D3/PT 9,2 8,69,7 28, 27,38,8 3,7 3,44,0 41 3844 11 1012 31,3 304321 34.500
Pekerjaan
Tidak bekerja 24 2,225 14 13,8145 2,8 2,729 5,2 5054 16 1,51,7 41,7 41,4272 134.937
Sekolah 23 2,225 14, 13,5144 2,7 2,629 4.3 4,145 0,6 0,506 39,¢ 39,20,5 68.432
PTASE;TN” PO/BUBN g6 7894 28¢ 27,295 45 4049 47 4252 14 1217 3223 311334 11.999
Pegawai swasta 51 475 20¢ 20,2216 23 2125 46 4249 08 07,9 371 36,2380 41.398
Wiraswasta 31 2,934 15¢ 15,4164 2,8 2,723,0 4,7 4,450 16 1518 43t 42,4,2 61.772
Petani/buruh tani 0,7 0,608 6,5 6,36,8 2,8 2629 6,5 6,368 2,1 2,023 50, 49,50,6 81.311
nelayan 09 0513 10, 8,119 29 2436 54 4466 26 2,133 52, 50,454,8 3.545
B‘:Sg:’“’p'" pembantu ;5 14 102 098108 23 2125 43 4047 12 1013 47,6 46,87  44.924
Lainnya 29 2532 14 13,9153 36 3,339 52 4856 1,8 1621 433 42,2444 24.222
Tempat tinggal
Perkotaan 35 3437 18 18086 25 2426 40 3842 10 10611 384 37,9390 302.662
Perdesaan 1,0 1,061,121 8,38 8,690 33 314 6,7 6,569 16 1,617 46,€ 46,1470 254.259
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Tabel 7.1.9
Proporsi Frekuensi Berobat Ke Tenaga Medis Gigi menurut Provinsi,Riskesdas 2018

Frekuensi berobat ke tenaga medis gigi

Provinsi 103x 4906 X O7x Tidak pernah beroba tir':tt):]g
% 95%ClI % 95%ClI %  95%CI % 95%CI

Aceh 09 07#,1 28 2531 15 1,218 94,9 94,495,3 8.370
Sumatera Utara 07 0609 23 2026 11 0,913 959 95,596,3 23.477
Sumatera Barat 10 0812 21 1,725 09 0,71,2 96,0 95,596,5 8.000
Riau 10 0715 22 1827 10 0,812 958 95,196,4 10.005
Jambi 08 0611 22 1827 20 1,526 951 94,295,9 7.071
Sumatera Selatan 09 0612 35 2941 15 1,119 94,2 93,495,0 14.353
Bengkulu 09 0612 29 2435 14 1,18 948 94,095,4 3.170
Lampung 05 0407 20 1528 1,1 0,814 96,4 95,697,0 13.182
Bangka Belitung 13 1018 13 0918 06 0,409 96,9 96,197,5 2.172
Kepulauan Riau 15 1,022 31 2244 09 0615 945 92,995,7 3.937
DKI Jakarta 31 2539 20 1525 09 0612 941 93,294,9 15.488
Jawa Barat 1,7 1419 23 20626 12 1,x14 948 94,495,2 73.799
Jawa Tengah 1,2 10613 19 1,721 09 0,811 96,1 95,796,4 54.383
DI Yogyakarta 39 3248 19 1425 0,7 0511 935 92,494,4 4.784
Jawa Timur 15 1318 1,7 1519 10 0,911 957 95,496,1 66.058
Banten 18 1422 18 1522 09 0,711 956 94,996,1 16.960
Bali 27 2232 09 07,2 07 0510 957 95,096,3 6.500
Nusa TenggaraBare 0,7 0,510 18 1422 10 0,714 96,5 95,897,1 7.970
Nusa TenggaraTim. 0,5 0,40,7 15 1,31,8 0,8 0,710 97,2 96,897,5 8.563
Kalimantan Barat 1,2 09815 20 1,724 15 1,218 95,4 94,895,9 7.039
Kalimantan Tengah 12 0,91,7 17 1422 10 0,713 96,1 95,496,7 4.427
KalimantarSelatan 1,7 1,322 20 1623 09 0,712 954 94,896,0 6.055
Kalimantan Timur 23 1830 16 1,222 08 0511 953 94,296,2 5.047
Kalimantan Utara 25 1836 30 2241 15 1,622 929 91,294,3 929
Sulawesi Utara 10 0715 20 1626 0,8 0,611 96,2 95,496,8 3.018
Sulawesi Tengah 13 10618 1,7 1,323 09 0,71,3 96,1 95,296,8 2.850
Sulawesi Selatan 16 1319 20 1,724 09 0711 955 95,096,0 9.815
Sulawesi Tenggara 14 1,219 16 1220 09 0,713 96,1 95,496,7 3.446
Gorontalo 08 0512 16 1,x22 0,7 0511 96,9 96,297,6 1.545
Sulawesi Barat 14 10620 20 1428 11 0,716 956 94,496,5 1.695
Maluku 08 0512 25 1933 1,1 0,817 956 94,596,5 2.096
Maluku Utara 09 0614 22 1,728 11 0,715 958 95,096,5 1.803
Papua Barat 13 0820 29 2238 0,7 0511 951 94,696,0 1.145
Papua 08 0513 25 2129 13 1017 954 94,796,0 5.971
INDONESIA 14 1315 21 20621 11 1011 955 95,495,6 405.124
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Tabel 7.1.10
Proporsi Frekuensi Berobat Ke Tenaga Medis Gigi menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Frekuensi berobat ke tenaga medis gigi

- _ N
Karakteristik 153x 456 x O57x Tidak pernah b_ero_ba_uTertimbam
ketenaga medis gigi
% 95%ClI %  95%ClI % 95%ClI % 95%ClI
Kelompok Umur
3i4 07 0509 24 228 06 0,408 96,3 95,996,7 21.438
579 13 1,315 1,7 1520 05 040,6 96,5 96,196,7  30.129
10-14 14 1216 1,7 1519 09 0,710 96,1 95,896,3  39.530
15-24 15 1417 20 1821 15 1,417 95,0 94,795,2  79.085
25-34 16 1518 22 2024 13 1,114 94,9 94,695,2  68.822
35-44 14 1215 21 2023 1,1 1,013 95,3 95,1956  60.851
45-54 15 1316 21 1923 08 0,710 95,6 95,3959  46.994
55-64 14 1216 22 2025 09 0811 95,4 95,1958  31.536
65+ 10 10912 22 2025 08 0,710 96,0 95,696,3  26.739
Kelompok umur (WHO)
5 1,2 0917 15 1219 0,3 0,205 97,0 96,497,5 8.179
12 15 1,221 1,7 1421 0,7 0,610 96,0 95,496,6 8.325
15 10 10814 15 1220 1,7 1421 95,7 95,196,3 9.757
3544 14 1215 21 2023 1,1 1,013 95,3 95,1956  63.296
65 + 1,0 10912 22 2025 08 0,710 96,0 95,696,3 27.813
Jeniskelamin
Lakii laki 11 1012 19 1821 1,1 1,061,2 95,8 95,796,0 207.192
Perempuan 1,7 1,618 2,2 2,223 1,0 1,011 95,1 94,995,3 197.932
Pendidikan
Tidak sekolah 09 0710 20 1823 10 0,811 96,2 95,896,5 27.542
Tidak tamat SD/MI 10 0911 18 1619 09 0810 96,4 96,296,6 66.428
Tamat SD/MI 09 0810 21 1922 11 1,012 96,0 95,796,2  89.080
Tamat SMP/MTS 10 0911 20 1822 13 1,214 95,8 95,596,0 68.738
Tamat SMA/MA 1,7 1619 21 1922 11 1,01,3 95,1 94,895,3  91.996

Tamat D1/D2/D3/PT 50 4656 28 2532 12 10614 91,0 90,491,6  29.546
Pekerjaan

Tidak bekerja 14 1,316 2,2 2,124 1,1 1,61,2 95,3 95,195,5 98.693
Sekolah 15 1417 18 1620 12 1,314 95,5 095,2905,8 58.110
PISTNUPOIVBURE 50 4457 27 2332 13 1016 910 902018  9.920
Pegawai swasta 27 2430 21 1,924 1,2 1,01,4 94,0 93,594,4 34.341
Wiraswasta 15 1,31,7 2,0 1,822 1,0 0,91,2 95,4 95,195,7 43.733
Petani/buruh tani 0,4 0,305 2,1 1,922 1,2 1,214 96,3 96,196,5 52.029
Nelayan 02 006 21 1431 09 0614 96,8 95,797,6 2.017
Burrl;jtglsomr/pembanw 06 0508 1,8 1620 11 1014 96,4 96,196,8  30.689
Lainnya 1,6 1,419 2,3 1927 11 0,91,3 95,1 94,595,5 16.436
Tempat tinggal
Perkotaan 2,0 1,82,1 2,1 1,922 1,0 1011 94,9 94,795,1 224.175
Perdesaan 07 07,8 20 1922 11 1011 96,2 96,096,3 180.949
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7.2 Cakupan Layanan Kesehatan Gigi dan Mulut

Proporsi penduduk yang bermasalah gigi dan mulutnya adalah orang yang
mengeluh atau merasa bermasalah dengan kesehatan gigi dan mulutnya seperti
gigi berlubang, gigi telah dicabut, mengalami kegoyahan gigi, pernah mengalami
pembengkakan dan atau pernah ada bisul pada gusi, sariawan (perceived need),

dalam 12 bulan terakhir

Proporsi penduduk telah menerima perawatan (utilisasi) atau pengobatan gigi
dari tenaga medis gigi adalah penduduk yang telah menerima perawatan dari
tenaga medis gigi (dokter gigi spesialis, dokter gigi, perawat gigi) dalam 12 bulan

terakhir.

Laporan NasionalRiskesdas 2018 194



Tabel 7.2.1
Proporsi Masalah Gigi dan Mulut, Perawatan oleh Tenaga Medis Gigi
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Bermasalah gigi Menerima perawata

Provinsi Mulut olehtenaga medis gi .N
% oECT % gvel Terimbang
Aceh 55,3 54,356,4 13,9 13,2146 18.855
Sumatera Utara 54,6 53,555,7 6,7 6,37,1 51.977
Sumatera Barat 58,5 57,359,7 9,3 8,89,9 19.399
Riau 58,8 57,360,2 8,6 8,19,2 24.405
Jambi 45,0 43,246,8 95 8,810,4 12.936
Sumatera Selatan 52,4 50,854,1 5,8 5,36,3 30.341
Bengkulu 55,2 53,756,8 6,0 5,46,7 7.123
Lampung 56,2 54,857,6 6,2 5,76,8 30.300

Bangka Belitung 58,8 56,960,6 11,8 10,912,9 5.301
Kepulauan Riau 48,4 45,651,3 10,0 8,611,5 7.679

DKI Jakarta 59,1 57,460,8 16,4 15,517,3 38.124
Jawa Barat 58,0 57,158,9 119 11,5123 176.728
Jawa Tengah 56,7 56,057,3 9,0 8,79,3 126.225
DI Yogyakarta 65,6 64,267,0 16,4 155174 13.989
Jawa Timur 54,2 53,5549 9,8 9,410,1 145.173
Banten 62,8 61,364,2 11,3 10,612,1 45.831
Bali 58,4 57,259,7 16,2 15,417,0 15.737
NusaTenggaraBa 55,6 54,257,0 9,0 8,49,6 18.058
NusaTenggaraTir 54,9 53,956,0 51 4,755 19.115
Kalimantan Barat 60,8 59,462,2 10,0 9,310,8 18.073
Kalimantan Tengal 53,7 51,955,5 7,6 7,084 9.615

Kalimantan Selatar 59,6 58,161,1 12,3 11,6131 15.077
Kalimantan Timur 61,5 59,963,1 13,8 12,914,7 13.195
KalimantanUtara 63,3 60,665,9 16,0 14,747,3 2.547
Sulawesi Utara 66,5 65,167,8 94 8,710,2 9.055
SulawesiTengah 735 72,574,6 8,2 7,58,9 10.837
Sulawes$elatan 68,9 68,069,7 13,0 12,513,6 31.703
Sulawesi Tenggare 63,4 61,864,9 104 95114 9.464

Gorontalo 63,7 61,665,8 6,6 5875 4,286
Sulawesi Barat 64,7 62,666,7 8.1 7,29,1 4.831
Maluku 66,7 65,068,3 7,2 6,38,3 6.334
Maluku Utara 58,8 56,860,8 5,8 5,26,5 4,404
Papua Barat 65,5 63,667,4 8,5 7,58,9 3.341
Papua 499 48,1517 7.9 7,08,9 11.987
INDONESIA 57,6 57,457,9 10,2 10,#10,3 962.045
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Tabel 7.2.2
Proporsi Masalah Gigi dan Mulut, Perawatan oleh Tenaga Medis Gigi
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Bermasalah gigi & Menerima .
Karakteristik Mulut perawatan_dar_| . .N
tenaga medis gigi tertimbang
% 95%ClI % 95%ClI
KelompokJmur
374 41,1 40,3419 4.3 4,04,6 36.608
5719 67,3 66,867,8 14,6 14,315,0 92.746
10-14 55,6 55,156,1 94 9,19,7 89.506
15-24 51,9 51,5524 8,7 8,59,0 165.565
25-34 56,6 56,257,1 10,6 10,310,9 159.633
35-44 59,6 59,160,0 11,4 11,211,7 151.467
45-54 62,1 61,6625 11,3 11,311,6 124.593
55- 64 61,9 61,362,4 9,8 9,410,1 83.211
65+ 54,2 53,5548 6,4 6,16,7 58.717
Kelompok umur (WHO)
5 57,9 56,858,9 95 8,810,2 19.529
12 53,4 52,3545 9,0 8,39,6 17.980
15 494 48,3505 7,8 7,28,4 19.390
3544 59,6 59,160,0 114 11,211,7 157.550
65 + 54,2 535548 6,4 6,16,7 61.076
Jenis kelamin
Lakii laki 56,8 56,557,1 9,1 8,913,1 482.729
Perempuan 58,5 58,2582 11,4 11,27,1 479.316
Pendidikan
Tidak sekolah 60,8 60,261,4 8,7 8,39,0 70.895
Tidak tamat SD/MI 63,1 62,763,4 10,2 10,010,5 181.429
Tamat SD/MI 58,4 58,058,8 7,5 7,377 215.967
Tamat SMP/MTS 56,7 56,357,2 9,0 8,79,2 160.320
Tamat SMA/MA 55,9 55,556,4 12,5 12,312,8 210.746
Tamat D1/D2/D3/PT 53,5 52,854,2 20,0 19,520,5 64.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 57,3 56,957,7 10,2 10,010,4 233.629
Sekolah 53,6 53,154,1 95 9,39,8 126.626
PNS/TNI/PolriiBUMN/BUML 54,3 53,455,2 20,4 19,721,2 21.931
Pegawai swasta 54,2 53,855,2 14,2 13,814,7 75.781
Wiraswasta 58,1 57,658,6 11,7 11,412,1 105.489
Petani/buruh tani 60,5 60,161,0 55 5,45,7 133.261
nelayan 63,3 61,565,1 8,2 7,19,4 5.556
Buruh/sopir/pembantu ruta 59,0 58,359,7 7,6 7,279 75.590
Lainnya 59,1 58,3599 11,2 10,811,7 40.644
Tempat tinggal
Perkotaan 57,2 56,857,6 12,9 12,713,1 526.861
Perdesaan 58,2 57,858,5 6,9 6,87,1 435.184
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7.3 Kesehatan Gigi dan Mulut berdasarkan Pemeriksaan

A.

Status gigi geligi
Pemeriksaan status gigi geligi untuk mengetahui terjadinya penyakit gigi dan mulut

termasuk prevalensi karies gigi. Pemeriksaan status gigi geligi dilakukan pada
semua gigi termasuk permukaan akar pada gigi tetap atau dewasa. Pada gigi

sulung tidak dilakukan pencatatan untuk status akar.

Decay/D/d
Jumlah gigi permanen/gigi sulung yang mengalami karies dan belum diobati atau
ditambal (baik dengan tambalan sementara maupun dengan tambalan permanen)
dibagi jumlah orang yang diperiksa;
DT/dt rata-rata adalah rata-rata jumlah gigi dengan karies dan sekunder karies
dari populasi yang dihitung dengan membagi jumlah skor D/d per orang dengan
jumlah orang yang diperiksa.

O WD GO B Ho 6 0 é“é'("sd cfx}@i"YQb o
06 DY YOEQAMN Q1 "QQI ®

Missing/M/m

Jumlah gigi permanen/gigi sulung yang dicabut karena karies atau masih berupa
sisa akar dibagi jumlah orang yang diperiksa;

MT/mt rata-rata adalah rata-rata jumlah gigi yang hilang karena karies dari
populasi yang dihitung dengan membagi jumlah skor M/m per orang dengan

jumlah orang yang diperiksa.

5 UYE G 6O B OO G 0o ad HIYa O
UL'YO O WO W WO B o v o s o
DO AW WDEQAMN Q1 QQI W

Filling/F/f
Jumlah gigi permanen/gigi sulung yang telah dilakukan penumpatan atau ditambal
karena karies dibagi jumlah orang yang diperiksa

OTOb 6 & o i b0 6D MEATQD
%o adaY WHEOmA Q1 Q0 ¢
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Indeks DMF-T Gigi Permanen
Menggambarkan tingkat keparahan kerusakan gigi permanen. Jumlah rata-rata D
+ M + F dibagi jumlah orang yang diperiksa.
Indeks dmf-t Gigi Sulung
Menggambarkan tingkat keparahan kerusakan gigi sulung. Jumlah rata-rata d + m
+ f dibagi jumlah orang yang diperiksa.
06 ad OO O JFa o "OFD
0 0 AWAY WHEQAMA Q1 QQi @

‘0¢ QORI & "Qo

Prevalensi Karies

Prevalensi Karies = Jumlah orang yang mempunyai (D/M/F)T dibagi jumlah orang yang
diperiksa

- 00 0&ED OOHBET@AE 1) 6 & Ofd TO'Y

v 0 & QAE DO AW WOEQAMN Q1 QQI W

Karies sekunder adalah adanya kerusakan atau lubang baru pada gigi yang telah
ditambal dibagi jumlah orang yang diperiksa.

Prevalensi karies sekunder adalah pembagian jumlah gigi yang memiliki karies
sekunder (kode gigi 2 untuk gigitetap) dengan jumlah orang yang diperiksa.

- 0 0 AAWQVOE "I QMO M@ €1 V& Q
DAY € \ v e e Ry rooy s o

Vi QU WG QVIQS6 ¢ QA 0 6 QA% B 6 E0mn QT Qal &

Karies akar adalah kerusakan gigi atau lubang gigi yang terjadi di daerah sekitar
akar gigi (gigi permanen).

Prevalensi Karies akar adalah pembagian jumlah gigi yang memiliki karies akar
(kode gigi 1,2 dan 3 untuk gigi tetap) dengan jumlah orang yang diperiksa.
Pengalaman karies atau riwayat karies adalah orang dengan riwayat/pengalaman
karies dimana (DMF-T/dmf-t> 0).

Prevalensi pengalaman karies atau riwayat karies adalah pembagian jumlah
orang yang memiliki riwayat/pengalaman karies dengan jumlah orang yang

diperiksa.
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Bebas karies (caries free) adalah keadaan dimana DMF-T/dmf-t = O, tidak ada
karies, tidak ada pencabutan, tidak ada penambalan atau penumpatan.
Proporsi bebas karies (caries free) adalah pembagian jumlah orang bebas

karies dengan dengan jumlah orang yang diperiksa.

Dental fit (cavity free) adalah keadaan dimana tidak ada lubang gigi (D=0),

termasuk jika ada penggunaan protesa cekat.
Proporsi Dental fit (cavity free) adalah pembagian jumlah orang yang memiliki

dental fit dengan jumlah orang yang diperiksa.

Fissure Sealant: Tindakan pencegahan karies gigi berupa penutupan pit & fissure
mahkota gigi dengan menggunakan bahan GIC atau resin, baik pada gigi sulung
maupun pada gigi tetap.

Proporsi Fissure Sealantadalah pembagian jumlah orang yang memiliki fissure

sealant dengan jumlah orang yang diperiksa.

Dentulous adalah kondisi hilangnya gigi asli kurang dari 28 gigi pada individu,

(M-T<28). Kehilangan gigi dapat disebabkan oleh kerusakan gigi, periodontitis,

atau kecelakaan.

Prevalensi dentulous adalah pembagian jumlah orang dentulous dengan jumlah

orang yang diperiksa.

500 O D0 &S E0 O ARG O & BEAWQN (I)é"@ﬁb‘ﬁ"@’@t’f)‘1~ 2 QY
0 0 A'QOWY W W XN QI QQI ©

Edentulous adalah kondisi hilangnya gigi asli lebih dari 28 gigi pada individu, (M-
T>28). Kehilangan gigi dapat disebabkan oleh kerusakan gigi, periodontitis, atau
kecelakaan.
Prevalensi edentulous adalah pembagian jumlah orang edentulous dengan
jumlah orang yang diperiksa.
v e o, 0,0 OGO & QETNDAN ¢ QEXQOQG DO AED Q
U1 QUL ORORE RO e ey & £ oo 'Qiq"flféQi 5
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Proporsi gigi tiruan sebagian adalah jumlah pengguna gigi tiruan sebagian

(kode gigi tiruan 1).

01 ¢ n 90t WMOONWDI d dxw wngw SGQWEQQQQ :‘QD‘I‘ 0 (ﬁm EJQ Qoos
0 0 A"QAORY W XN QI "QQI @

Proporsi gigi tiruan penuh adalah jumlah pengguna gigi tiruan penuh (kode gigi
tiruan 2).
00 AN e QAUADVVI § QEDD

06 AQEG G HREXDN QI "QQI &
Catatan: Gigi truaenBh ATAU Gigi Tiruan Sebéigapada rahang atas atau rahang bawah saja atau rahang
bawah dan rahang atas atau rahang atas dan rahang bawah.

0i €1 it WMAODWQI @ ERED

Proporsi gigi tiruan cekat adalah jumlah pengguna gigi tiruan cekat (kode gigi 7).

. . ” 06 AAMQE VTRV OGO
DI €N 9IQE WMAONWQI @ e 6 e i
" 0 0 AQOWY W w XN QI QQI @

Root Decay (RD) adalah rata-rata jumlah gigi dengan karies akar dari populasi
yang dihitung dengan membagi jumlah gigi dengan kode akar 1 dengan jumlah
orang yang diperiksa.t
o 0 0 AAANVQE: "Gigi QUK OE QQ6 FAHRIQQEHIQI £ 1 GE Q
00 AW HEQAMN Qi QQI &

Root Filling (RF) adalah rata-rata jumlah gigi dengan karies akar yang sudah
ditumpat dari populasi yang dihitung dengan membagi jumlah gigi dengan kode
akar 3 dengan jumlah orang yang diperiksa.
o 0 0 AEFNVOE "Ei QOIID & "G WIQO 6 a1 QdEl HhE Q
00 A&ED & BEQAW QITEIWIY &

Estimating Rates of New Roots Caries in OlderifidulB0. Dent Res. 2004 Aug; 83(8)8634
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Root Normal (RN) adalah rata-rata jumlah gigi dengan permukaan akar yang
terbuka namun tidak berkaries dari populasi yang dihitung dengan membagi

jumlah gigi dengan kode akar 0 dengan jumlah orang yang diperiksa.

0 6 ANV QE "GTRABGIQI DA DS QIR @i £¢1 HhE Q
006 AED O&EEQAMN QITEAWIY &

Karies sekunder pada akar adalah akar gigi dengan karies setelah ditumpat,
dihitung dengan cara membagi jumlah akar gigi dengan karies sekunder (kode gigi
2 untuk gigi tetap, gigi sulung tidak diperiksa) dibagi dengan jumlah orang yang
diperiksa.

Root Caries Indeks(RCI) adalah persentase gigi dengan karies akar, dihitung
dengan cara membagi jumlah gigi dengan karies akar (RD) dan karies akar yang

sudah ditambal (RF) dibagi dengan semua akar gigi yang terekspos.

YO YO
YO YO YO

YO O

B. Status Periodontal
Status periodontal adalah gambaran yang menunjukkan kondisi jaringan
pendukung gigi, yang diukur dengan Indeks Community Periodontal Indeks
(indeks CPI). Pemeriksaan status periodontal menggunakan probe WHO.
Pemeriksaan dilakukan pada semua gigi dengan menginput ukuran poket

terdalam setelah dilakukan walking probing.

Pendarahan gingiva (bleeding on probing) adalah perdarahan yang terjadi
pada gingiva ketika dilakukan walking probing dengan menggunakan Probe CPI
WHO, diamati satu menit setelah dilakukan probing. Perdarahan gingiva dicatat
dengan skor O (Tidak ada perdarahan) dan 1 (Ada perdarahan).

Sekstan adalah kelompok gigi untuk pemeriksaan, meliputi gigi 18-14, 13-23, 24-
28, 38-34, 33-43, dan 44-48.
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Gigi indeks adalah gigi yang dipergunakan untuk pemeriksaan kehilangan
perlekatan yang mewakili tiap sekstan. Gigi yang diperiksa adalah gigi 17/16, 11,
26/27, 47/46, 31, 36/37.Jika tidak terdapat gigi indeks pada sekstan tersebut,

maka yang dicatat adalah gigi dengan skor tertinggi pada sekstan.

Kedalaman Poket diukur dengan melakukan walking probing menggunakan
ProbeCPI WHO, dicatat dengan skor 0 (Tidak ada poket), 1 (Poket 4-5 mm), 2
(Poket 6 mm atau lebih).

Kehilangan perlekatan (loss of attachment) dilakukan pemeriksaan dengan
menggunakan gigi indeks. Pengukuran kehilangan perlekatan pada gigi indeks
dinilai berdasarkan nilai tertinggi saat dilakukan probing, dengan menggunakan
kriteria O (0-3 mm), 1 (4-5 mm), 2 (6-8 mm), 3 (9-11 mm), 4 (12 mm atau lebih).
Prevalensi gingivitis adalah pembagian jumlah orang yang menderita
perdarahan pada gusi dibagi jumlah orang yang diperiksa.

x o  aega e 0 OGN0 E Q Qb (BEE@ E Qo0 01 WHiEDBQE "QQO @

01 QU wMNWE IMVL-Q—H D6 GED OHBEADA QI Q0 &

Prevalensi periodontitis adalah pembagian jumlah orang yang menderita
sedikitnya satu gejala dengan (bleeding (+) atau pocket (+) atau attachment loss

(+)) dibagi jumlah orang yang diperiksa.
0i QU GG QE INNQE & 0 QO Qi
00 AAEME QU BI@E QO AAIGARA ABDICAE ADAAOOAAET ADO
0O AED G&HBLEAMN Qi QQI ©

C. Status kesehatan gigi dan mulut lainnya
Fluorosis adalah perubahan warna permukaan gigi karena terlalu banyak fluor,
biasanya bilateral simetris dan tampak sebagai garis halus horizontal pada gigi,
diukur dengan Indeks Dean.
Indeks Dean untuk mengukur keparahan fluorosis.

0: permukaan enamel halus, mengkilat, warna keputih-putihan
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1: enamel menunjukkan sedikit kelainan dari enamel yang normal/translucent,
yang berkisar antara bintik-bintik halus berwarna keputihan sampai ada
kalanya berbentuk noda yang lebih besar/spots

2 . bintik-bintik putih kecil yang lebih jelas terpencar secara tidak teratur meliputi
permukaan gigi kurang dari 25% permukaan gigi sebelah labial

3: bintik-bintik putih lebih meluas akan tetapi meliputi permukaan gigi kurang
dari 50%

4 : permukaan enamel gigi tampak tidak rata, seringkali berwarna coklat,

5: permukaan enamel yang terkena berakibat jelek sekali dan hipoplasia
tampak jelas sekali, sehingga bentuk gigi tampak berubah, bercak-bercak

coklat tersebar luas

Erosi gigi adalah kerusakan jaringan keras gigi yang terlihat licin dan mengkilat,
terjadi pada enamel dengan atau tanpa melibatkan dentin yang bukan disebabkan
infeksi bakteri. Pemeriksaan erosi gigi berdasarkan tingkat keparahan daerah
yang terlibat (mulai dari email sampai pulpa), dicatat dengan kriteria 0 (Tidak ada
erosi), 1 (Erosi pada bagian email), 2 (Erosi pada bagian dentin), 3 (Erosi sudah

mencapai pulpa)

Lesi mukosa oral dinilai berdasarkan bentuk lesi pada jaringan lunak yang
terdapat dalam rongga mulut. Pemeriksaan berdasarkan kondisi lesi yang terdapat
dalam rongga mulut. Lesi pada rongga mulut berupa lesi datar, lesi putih, tonjolan
padat, kantung berisi cairan bening, ulser berupa lesi cekung pada mukosa mulut,
lesi Ptekie berupa bercak merah dibawah epitel mukosa mulut. Dicatat dengan
menggunakan kriteria O (Tldak ada lesi), 1 (Terdapat Stomatitis Aphtosa Rekuren),
2 (Suspek Kanker Mulut), 3 (Lesi Lain).

Status gigi tiruan digunakan untuk mengetahui individu dalam populasi yang
menggunakan gigi tiruan removable sebagai salah satu indikator dalam

penggunaan akses pelayanan kesehatan.

Kebutuhan perawatan segera dapat dilihat berdasarkan tingkat urgensi jenis

perawatan gigi. Salah satu contoh dari perlunya dilakukan perawatan segera
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adalah abses periapikal, Acute Necrotizing Ulceration Gingivitis (ANUG), Acute
Necrotizing Ulceration Periodontitis (ANUP), dll.

Tabel 7.3.1
Prevalensi Karies, Karies Akar dan Periodontitis menurut Karakteristik, Riskesdas 2018
Karies Karies akar Periodontitis
Karakteristik % osmcl NT& o0 gsc NTF of gsopcy NTE
timbang timbang Timbang

Kelompok umur

3 & 81,5 78,884,0 1.141 13,3 11,815,0 2.236
57 9 92,6 91,493,6 4.149 285 27,030,0 5.629
10-14 73,4 71,775,0 3.903 48,1 46,549,7 6.211

1571 24 75,3 73,876,6 5.640 61,1 59,762,5 8.277 67,8 66,069,5 5.627
251 34 87,0 85,988,0 6.223 70,0 68,6714 7.883 74,1 72,575,6 6.209
351 44 92,2 91,4929 8.293 756 74,177,1 5551 77,0 75,678,3 8.274
457 54 94,5 93,895,1 7.898 73,5 71,#75,2 3.518 77,8 76,579,1 7.880
557 64 96,8 96,297,3 5562 13,3 11,8150 2236 759 74,4773 5.550
65 + 95,0 94,1958 3.524 285 27,030,0 5.629 66,0 64,167,9 3.517

Kelompok umur (WHO)

5 90,2 87,1927 711
12 72,0 68,475,4 740 116 19,3144 738

15 68,5 64,472,3 697 20,8 17,624,3 696 60,2 55,964,2 695
3544 92,2 91,4929 8339 61,1 59,762,5 8.327 77,0 75,678,3 8.312
65 + 95,0 94,195,8 3544 735 71,7#75,2 3.539 66,0 64,167,9 3.532
Jenis kelamin
Lakii laki 87,2 86,587,9 19.815 56,7 55,657,7 16.182 73,2 72,674,4 15.034
Perempuan 89,9 89,490,4 26.518 56,6 55,657,6 23.123 74,7 73,6757 22.023
Pendidikan
Tidak sekolah 92,1 91,193,1 4.000 68,0 65,570,4 2.636 72,8 70,574,9 2.566
Tidak tamat SD/MI 90,5 89,891,2 9.618 63,7 62,0654 5.994 74,6 72,976,3 5.397
Tamat SD/MI 89,0 88,489,7 12,961 59,2 57,860,5 12.818 77,7 76,478,9 11.357
Tamat SMP/MTS 86,6 85,787,5 7.484 50,4 48,951,9 7.474 73,7 72,3751 7.356
Tamat SMA/MA 87,5 86,588,5 8301 51,5 50,1529 8.289 71,5 70,072,9 8.287
Tamat DD3/PT 88,7 86,790,4 2.096 48,8 46,451,3 2.094 66,1 63,468,6 2.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 89,7 89,190,3 14.284 56,6 55,357,8 13.816 74,0 72,8752 13.314
Sekolah 73,9 72,4755 4978 20,8 19,322,3 3.781 63,2 60,665,8 2.076
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUML 89,8 86,292,6 515 55,5 50,960,1 514 68,1 63,6724 514
Pegawai swasta 86,4 84,888,0 2.832 50,6 48,352,9 2.828 67,9 65,670,2 2.825
Wiraswasta 91,5 90,592,3 5.268 61,2 59,562,8 5.264 74,1 72,375,7 5.256
Petani/buruh tani 93,3 92,593,9 7.098 70,6 68,972,2 7.092 78,3 76,7#79,8 7.087
Nelayan 91,1 82,295,7 141 70,4 59,879,2 141 79,6 69,886,8 140
Buruh/sopir/pembantu ruta 90,4 89,291,5 3.885 62,1 60,064,1 3.883 76,6 74,778,4 3.868
Lainnya 91,7 90,393,0 1.991 60,4 57,862,9 1.986 75,9 73,678,1 1.977
Tempat tinggal
Perkotaan 87,9 87,188,7 25.430 53,7 52,5549 21505 71,5 70,272,9 20.229
Perdesaan 89,8 89,390,3 20.903 60,1 58,761,5 17.800 77,1 75,7785 16.828
INDONESIA 88,8 88,389,3 46.333 56,6 55,757,5 39.305 74,1 73,175,0 37.057

*Pada usitersebut yang diperiksa adalah gigi sulung
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Tabel 7.3.2

Rata-rata Indeks dmf-t Gigi Sulung pada Penduduk Umur 3-4 Tahun menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Karakteristik

Indeks dmt

95% ClI

NTertimbang

Jenis kelamin

Laki laki 6,7 6,27,2 609
Perempuan 5,6 5,16,1 532
Tempattinggal
Perkotaan 59 5,46,3 680
Perdesaan 6,6 6,%7,1 461
INDONESIA 6,2 5,86,5 1141
Tabel 7.3.3

Rata-rata Indeks dmf-t Gigi Sulung pada Penduduk Umur 5 Tahun menurut Karakteristik,

Riskesdas 2018

Indeks dmf (WHO)

Karakteristik
[ ]

95% ClI

\ Tertimbang

Jenis kelamin

Laki laki 8,3 7,68,9 374
Perempuan 8,0 7,48,6 357
Tempattinggal
Perkotaan 8,2 7,58,8 400
Perdesaan 8,0 7,58,6 331
INDONESIA 8,1 7,78,6 731
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Tabel 7.3.4
Rata-rata Indeks DMF-T Gigi Permanen dan Root Caries Indeks menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Karakteristik Indeks DMH Root Caries Indeks
° 95% ClI N Tertimbang ) 95% ClI N Tertimbang
Kelompok umur
579 07 0708 3440 [
10-14 1,8 1,71,8 3.901 0,2 0,20,2 2.236
1571 24 3,1 3,03,2 5.637 0,6 0,50,6 5.629
251 34 51 4,95,2 6.219 1,0 1,41,6 6.211
351 44 6,9 6,87,1 8.288 2,4 2,325 8.277
4571 54 9,2 9,09,4 7.894 3,5 3,43,6 7.883
551 64 12,6 12,312,8 5.559 4,4 4,34,6 5.551
65 + 16,8 16,317,2 3.522 4,6 4,448 3.518
Kelompok umur (WHO)
12 1,9 1,722,1 738 0,2 0,%0,2 738
15 2,4 2,126 696 0,3 0,30,4 696
3544 6,9 6,87,1 8.327 2,4 2,325 8.327
65 + 16,8 16,317,2 3.539 4,6 4,44.8 3.539
Jenis kelamin
Lakii laki 7,0 6,97,2 18.835 2,8 2,729 16.182
Perempuan 7,2 7,%7,3 25.626 2,4 2,425 23.123
Pendidikan*
Tidak sekolah 8,5 8,18,9 2.838 4,1 3,84,3 2.636
Tidak tamat SD/MI 6,5 6,36,7 7.340 34 3,235 5.994
Tamat SD/MI 8,2 8,08,3 12.961 29 2,73,0 12.818
Tamat SMP/MTS 6,2 6,06,3 7.484 1,9 1,82,0 7.474
Tamat SMA/MA 6,5 6,36,7 8.301 1,9 1,82,0 8.289
Tamat DD3/PT 7,1 6,87,4 2.096 1,7 1,51,8 2.094
Pekerjaan**
Tidak bekerja 8,1 7,98,2 14.284 2,5 2,425 13.816
Sekolah 2,4 2,325 4.978 0,5 0,40,5 3.781
PNS/TNI/Polri/BURNMD 7,7 7,18,3 515 2,2 1,92,5 514
Pegawai swasta 6,0 5,76,2 2.832 1,7 1,619 2.828
Wiraswasta 8,2 8,08,5 5.268 2,8 2,72,9 5.264
Petani/buruh tani 10,5 10,210,8 7.098 4,0 3,84,1 7.092
Nelayan 8,3 6,99,6 141 3,2 2,439 141
Buruh/sopir/ 79 7,682 3.885 2,8 2,73,0 3.883
pembantu ruta
Lainnya 8,4 8,08,8 1.991 2,7 2,529 1.986
Tempat tinggal
Perkotaan 6,8 6,76,9 24.349 2,3 2,224 21.505
Perdesaan 7,5 7,477 20.112 29 2,83,0 17.800
INDONESIA 7,1 7,07,2 44.461 2,6 2,52,6 39.305

*Untuk Nil@MFTdihitung mulai usia 5 tahun ke atas (N=41.021)
** Untuk NilBIMFT dihitung mulai usia 10 tahun ke atas (N=40.991)
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Tabel 7.3.5
Rata-rata Komponen DT/dt, MT/mt, FT/ft, Indeks DMF-T/dmf-t, dan Karies Sekunder
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Karakteristik DT/dt MT/mt FT/ft Karies Sekunder N
° 95% CI ° 95% ClI ° 95% ClI ° 95% CI| tertimbang
Kelompok Umur
10-14 1,7 1,618 0,0 0,060,1 0,0 0,60,0 0,0 -0,30,3 3.056
1571 24 29 2,83,0 0,1 0,%x0,2 0,0 0,60,0 0,0 -0,30,3 5.640
251 34 4,4 4,245 0,7 0,60,7 0,0 0,060,1 0,0 -0,50,6 6.223
351 44 5,2 5,085,3 1,7 1,617 0,1 0,60,1 0,0 -0,60,7 8.293
4571 54 59 5,86,0 3,2 3,13,3 0,1 0,%:0,1 0,0 -0,50,6 7.898
551 64 6,6 6,46,7 59 5,76,2 0,1 0,60,1 0,0 -0,50,5 5.562
65 + 6,6 6,46,8 10,1 9,710,5 0,0 0,60,1 0,0 -0,60,6 3.524
Kelompok umur (WHO)
12 1,8 1,62,0 0,1 0,060,1 0,0 0,60,0 0,0 -0,50,6 740
15 2,3 2,125 0,0 0,060,1 0,0 0,60,0 0,0 -0,20,2 697
3544 52 5,85,3 1,7 1,617 0,1 0,%:0,1 0,0 -0,60,7 8.339
65 + 6,6 6,46,8 10,1 9,710,5 0,0 0,60,1 0,0 -0,60,6 3.544
Jenis kelamin
Lakii laki 4,4 4,445 25 2,42,6 0,0 0,60,0 0,0 -0,40,5 16.622
Perempuan 4,6 4,54,7 2,5 2,52,6 0,1 0,00,1 0,0 -0,50,6 23.575
Pendidikan
Tidak sekolah 4,4 4,24,6 4,1 3,844 0,0 0,00,0 0,0 -0,30,3 2.725
Tidak tamat SD/MI 3,9 3,84,1 2,5 2,427 0,0 0,60,0 0,0 -0,30,3 6.649
Tamat SD/MI 5,2 5,15,3 3,0 2,831 0,0 0,60,0 0,0 -0,30,3 12.919
Tamat SMP/MTS 4,5 4,34,6 1,7 1,618 0,0 0,60,0 0,0 -0,50,5 7.484
Tamat SMA/MA 4,4 4,34,6 2,0 1,921 0,1 0,%:0,1 0,1 -0,70,8 8.301
Tamat DD3/PT 4,2 4,04,4 25 2,32,7 0,4 0,40,5 0,2 -1,01,4 2.096
Pekerjaan
Tidak bekerja 49 4,85,0 3,1 3,03,2 0,1 0,:0,1 0,0 -0,60,7 14.031
Sekolah 2,2 2,£2.3 0,2 0,%0,2 0,0 0,60,0 0,0 -0,30,4 4.374
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU! 4,4 4,04,7 3,0 2,635 0,3 0,20,4 0,1 -0,91,2 514
Pegawai swasta 4,3 4,145 15 1,417 0,2 0,%0,2 0,1 -0,70,8 2.828
Wiraswasta 54 5,25,5 2,8 2,73,0 0,1 0,10,1 0,0 -0,50,6 5.264
Petani/buruh tani 6,2 6,£6,4 4,3 4,04,5 0,0 0,60,0 0,0 -0,30,3 7.093
Nelayan 53 4,56,1 3,0 2,039 0,0 0,60,0 0,0 -0,10,2 141
Buruh/sopir/ 53 5,15,5 2,6 2,42,8 0,0 0,60,0 0,0 -0,30,3 3.882
pembantuuta
Lainnya 51 4,95,3 3,2 2,935 0,1 0,60,1 0,0 -0,50,5 1.990
Tempat tinggal
Perkotaan 4,4 4,34,4 2,4 2,325 0,1 0,:0,1 0,1 -0,60,7 22.002
Perdesaan 4,8 4,74,9 2,8 2,629 0,0 0,60,0 0,0 -0,30,3 18.195
INDONESIA 4,5 4,54,6 2,5 2,52,6 0,1 0,60,1 0,0 -0,50,6 40.196
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Tabel 7.3.6
Proporsi Bebas karies, Dental Fit dan Fissure Sealant menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Bebas Karies Dental fit (cavity free) Fissure Sealant
Karakteristik %  95% Cl N % 95% Cl N % 95%cl N
tertimbang tertimbang tertimbang
Kelompok Umur
3i 4* 19,0 16,521,7 1.141 19,1 16,621,8 1141 0,0 0,060,0 1.141
51 9* 9,9 8,711,2 4,149 10,7 9,512,0 4149 0,0 0,00,1 4,149
10-14 37,3 35,539,2 3.903 37,8 35,939,6 3.903 0,1 0,003 3.903
15-24 25,2 23,826,6 5.640 26,5 25,128,0 5640 0,1 0,00,2 5.640
25-34 13,1 12,3142 6.223 15,5 14,416,6 6.223 0,0 0,00,1 6.223
35-44 7,9 7,28,6 8.293 10,5 9,811,4 8.293 0,0 10,001 8.293
45-54 55 5,06,2 7.898 8,2 7,58,9 7.898 0,1 0,060,2 7.898
55-64 3,2 2,738 5.562 57 5,16,5 5562 0,1 0,60,3 5.562
65 + 50 4,259 3.524 6,5 5,67,4 3.524 0,0 0,002 3.524
Kelompok umufwWHO)
5* 9,9 7,413,0 711 10,2 7,713,3 711 0,0 0,00,1 711
12 34,5 30,938,2 740 34,7 31,138,4 740 0,0 0,600 740
15 32,9 29,036,9 697 33,7 29,937,8 697 0,1 0,009 697
3544 7,9 7,28,6 8.339 10,5 9,811.,4 8339 0,0 0,00,1 8.339
65 + 5,0 4,259 3.544 6,5 5,67,4 3544 0,0 0,60,2 3.544
Jenis kelamin
Lakii laki 19,0 18,319,8 19.815 25,8 25,026,6 19.815 0,0 0,60,1 19.815
Perempuan 13,8 13,314,3 26.518 19,0 18,419,6 26518 0,1 0,z0,1 26.518
Pendidikan
Tidaksekolah 27,9 26,229,7 4.000 29,3 27,531,0 4,000 0,1 0,003 4.000
Tidak tamat SD/MI 26,2 25,127,3 9.618 27,4 26,328,5 9.618 0,1 0,00,2 9.618
Tamat SD/MI 11,5 10,812,2 12.961 13,0 12,313,8 12961 0,1 0,601 12.961
Tamat SMP/MTS 13,6 12,714,5 7.484 15,6 14,716,6 7.484 0,1 0,00,2 7.484
Tamat SMA/MA 12,6 11,613,6 8.301 15,4 14,416,4 8301 0,1 0,001 8.301
Tamat DD3/PT 11,3 9,613,3 2.096 17,2 15,219,3 2.096 0,2 0,105 2.096
Pekerjaan
Tidak bekerja 11,1 10,511,8 14.284 13,0 12,313,7 14.284 0,1 0,10,2 14.284
Sekolah 32,4 30,834,1 4,978 33,4 31,835,1 4978 0,1 0,60,3 4,978
PNS/TNI/Polri/ 10,3 7,514,0 515 15,9 12,519,9 515 0,0 0,060,0 515
BUMN/BUMD
Pegawai swasta 13,6 12,115,3 2.832 17,3 15,619,1 2.832 0,0 0,60,0 2.832
Wiraswasta 8,6 7,79,5 5.268 11,2 10,212,2 5.268 0,0 0,001 5.268
Petani/buruh tani 6,8 6,27,6 7.098 8,6 7,99,5 7.098 0,1 0,060,2 7.098
Nelayan 8,9 4,317,8 141 9,8 4,918,7 141 0,0 0,60,0 141
Buruh/sopir/pembant 9,6 8,510,8 3.885 11,9 10,713,3 3.88 0,0 0,000 3.885
ruta
Lainnya 8,4 7,29,8 1.991 11,2 9,812,8 1991 0,0 0,00,2 1.991
Tempat tinggal
Perkotaan 16,5 15,817,3 25.430 22,8 22,023,6 25430 0,12 0,:0,1 25.430
Perdesaan 15,4 14,816,0 20.903 20,8 20,1215 20.903 0,2 0,060,121 20.903
INDONESIA 16,0 15,516,5 46.333 219 21,3225 46.333 0,1 0,00,1 46.333

*berdasarkan penilaian terhadap gigi sulung
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Tabel 7.3.7
Proporsi Dentulous, Edentulous, dan Penggunaan Gigi Tiruan pada Penduduk Umu r  Tahuh
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Penggunaan Gigi Tiruan

Karakteristik Dentulous Edentulous Gslgelb';gi:%n Gigi Tiruan Penuh Gigi Tiruan Cekat N Tertimbanc
% 95% ClI % 95% ClI % 95% ClI % 95% CI % 95% ClI
Kelompok umur
15-24 2,8 2,13,8 0,0 0,060,0 0,6 0,40,9 0,0 0,00,0 0,3 0,20,5 5.629
25-34 11,1 10,212,1 0,0 0,060,0 1,9 1,52,3 0,1 0,00,2 0,5 0,40,8 6.211
35-44 35,2 33,936,7 0,1 0,00,1 3,0 2,63,5 0,2 0,10,4 0,8 0,61,0 8.277
45-54 55,6 54,356,9 0,5 0,40,7 4,9 4,455 1,0 0,81,2 1,1 0,914 7.883
55-64 70,2 68,971,4 2,6 2,23,1 6,5 5,87,3 2,9 2,43,4 1,1 0,81,4 5.551
65 + 79,8 78,581,0 9,0 8,010,0 6,4 5,57,3 58 5,06,7 1,1 0,81,6 3.518
Kelompok umur
(WHO)
15 4,1 2,76,0 0,0 0,00,0 0,1 0,060,7 0,0 0,060,0 0,1 0,00,4 696
3544 55,6 54,356,9 0,1 0,00,1 3,0 2,63,5 0,2 0,10,4 0,8 0,61,0 8.327
65 + 78,2 76,579,9 9,0 8,010,0 6,4 5,57,3 5,8 5,06,7 1,1 0,81,6 3.539
Jenis kelamin
Lakii laki 49,6 48,750,6 1,6 1,41,8 2,7 2,43,0 1,2 1,61,3 0,6 0,50,8 16.182
Perempuan 52,6 51,83,5 11 1,01,3 4,1 3,84,4 1,2 1,11,4 0,9 0,71,0 23.123
Pendidikan
Tidak sekolah 68,8 66,670,9 4,9 4,15,8 3,6 2,84,5 3,1 2,439 0,7 0,41,2 2.636
'I’IdSaII;”\t/zlalmat 58,1 56,659,7 2,3 1,92,7 3,0 2,63,6 1,6 1,32,0 0,5 0,40,8 5.994
Tamat SD/MI 51,6 50,852,7 1,3 1,115 29 2,63,3 1,1 0,91,3 0,5 0,30,6 12.818
Tamat SMP/MT 40,5 39,241,8 0,4 0,30,6 3,0 2,63,5 0,7 0,50,9 0,5 0,30,7 7.474
Tamat SMA/MA 48,7 47,450,1 0,5 0,40,7 4,3 3,94,9 0,9 0,71,1 1,1 0,91,4 8.289
Tamat DD3/PT 58,3 55,860,8 0,5 0,30,9 6,7 5,68,0 1,2 0,81,9 2,8 2,23,6 2.094
Pekerjaan
Tidak bekerja 52,6 51,853,7 1,8 1,62,0 4,0 34,4 1,6 1,41,8 0,8 0,61,0 13.816
Sekolah 8,3 7,39,4 0,0 0,00,1 0,4 0,20,7 0,1 0,060,2 0,2 0,10,4 3.781
PNS/TNI/Polri/

BUMN/BUMD 66,5 61,970,8 0,7 0,31,6 8,2 6,110,9 1,5 0,72,8 3,2 1,95,2 514
Pegawai swasta 47,8 45,650,0 0,2 0,10,5 3,4 2,74,2 0,2 0,10,5 1,3 0,91,8 2.828
Wiraswasta 59,6 58,061,2 0,8 0,61,1 4,8 4,255 11 0,91,5 1,0 0,81,4 5.264
Petani/burun tan 63,7 62,265,1 2,1 1,82,5 3,0 2,535 1,6 1,32,0 0,5 0,30,7 7.092
Nelayan 55,7 45,665,3 0,3 0,02,0 2,3 0,77,8 1,0 0,33,1 1,3 0,35,3 141
Buruh/sopir/ 53,2 51,352 08 062 23 189 04 0207 06 0409 3.883

pembantu ruta
Lainnya 56,6 54,159,1 1,4 0,92,0 53 4,36,4 15 1,02,2 0,9 0,51,4 1.986

Tempat tinggal
Perkotaan 51,2 50,252,3 0,9 0/81,1 4,0 3,44,4 1,1 1,61,3 0,9 0,81,1 21.505
Perdesaan 51,6 50,6852,5 1,7 1,51,9 2,8 2,53,2 1,3 1,115 0,5 0,40,7 17.800
INDONESIA 51,4 50,%2,1 1,3 1,21,4 3,5 3,33,7 1,2 1,11,3 0,8 0,70,9 39.305
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Tabel 7.3.8
Rata-rata Komponen RD, RF, RN, Karies Sekunder pada Akar Gigi Permanen,

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Karies Sekunder

Karakteristik RD RF RN pada AkaGigi Temirgbam
[ SD ) SD [} SD ) SD '
Kelompok umur
10-14 02 0,6 0,0000 0,0000 15 53 0.0 53 2.236
15-24 06 1,3 0,0007 0,0426 25 6,2 0.0 6,2 5.629
25-34 15 25 0,0016 0,0657 44 7,3 0.0 7,3 6.211
35-44 24 34 0,0048 0,0946 6,2 7,6 0.0 7,6 8.277
45-54 35 473 0,0075 0,433 7.6 7,6 0.0 7,6 7.883
55-64 44 51 0,0063 0,181 7,3 7,2 0.0 7,2 5.551
65 + 46 50 0,0121 0,921 57 6,6 0.0 6,6 3.518
Kelompok umur
(WHO)
12 02 05 0,0000 0,0000 1,3 51 1,3 51 738
15 03 08 0,0000 0,0000 21 6,2 2,1 6,2 696
3544 24 34 0,0048 0,0946 6,2 7,6 6,2 7,6 8.327
65 + 46 50 0,0121 0,921 57 6,6 57 6,6 3.539
Jenis kelamin
Laki laki 28 43 0,0051 0,242 6,0 7,7 0.0 7,7 16.182
Perempuan 24 36 0,0047 0,1000 51 7,1 0.0 7,1 23.123
Pendidikan
Tidak sekolah 41 50 0,0002 0,0151 59 7,2 0.0 7,2 2.636
TidaktamatSD/M 34 4,6 0,0017 0,0460 6,1 7,6 0.0 7,6 5.994
Tamat SD/MI 29 41 0,0021 0,0602 5,7 7,4 0.0 7.4 12.818
TamatSMP/MTS 19 3,3 0,0012 0,0434 48 7,2 0.0 7,2 7.474
TamatSMAMA 19 3.1 0,0095 0,1506 5,2 7.4 0.0 7.4 8.289
TamatDD3/PT 1,7 29 0,0311 03219 55 7,3 0.0 7,3 2.094
Pekerjaan
Tidak bekerja 24 37 0,0056 0,1143 5,1 7,1 0.0 71 13.816
Sekolah 05 15 0,0011 0,0397 2,0 59 0.0 59 3.781
PRSI NVPOIBY 22 33 00071 01345 64 77 00 7,7 514
Pegawaiswasta 1,7 29 0,0126 0,2087 5,3 7,3 0.0 7,3 2.828
Wiraswasta 28 41 0,0065 0,1359 6,5 7,7 0.0 7,7 5.264
Petani/buruhtani 3,9 48 0,0006 0,0242 6,7 7,7 0.0 7,7 7.092
Nelayan 32 39 0,0000 0,0000 74 8,1 0.0 8,1 141
B%Lt‘gls"p'”pemb 28 40 00031 00593 64 76 00 7.6 3.883
Lainnya 27 38 0,0095 0,1529 6,2 7.4 0.0 7.4 1.986
Tempattinggal
Perkotaan 23 36 0,0083 0,1463 5.2 7,0 0.0 7,0 21.505
Perdesaan 29 472 0,0006 0,0335 59 7,8 0.0 7,8 17.800
INDONESIA 26 39 0,0062 0,242 55 7,4 0.0 7.4 39.305
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Tabel 7.3.9
Rata-rata Jumlah Gigi dengan Status Penyakit Jaringan Periodontal Umur >15 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Kedalaman Poket

Karakteristik Seha;/ggzr ada Poket Dangkal Poket Dalam Perdarahan gusi Te |tir|r\1lbang
® 95% ClI ° 95% ClI ° 95% CI ® 95% ClI
Kelompok Umur
15-24 25 2526 0,2 0,20,3 0,01 0,000,01 0,69 0,670,71 5.627
25-34 3,1 3,32 0,4 0,40,5 0,02 0,0:0,02 0,74 0,730,76 6.209
35-44 27 2,627 0,5 0,40,5 0,03 0,030,04 0,76 0,740,77 8.274
45-54 2,1 2,022 0,4 0,40,5 0,04 0,030,05 0,76 0,740,77 7.880
55-64 14 1,415 0,4 0,30,4 0,04 0,030,05 0,75 0,740,77 5.550
65 + 25 2526 0,2 0,20,2 0,02 0,020,03 0,73 0,710,75 3.517
Kelompok umur (WHO)
15 18 1,9 0,12 0,080,16 0,00 0,060,01 0,62 0,580,67 695
3544 2,7 2627 048 045051 0,03 0,030,04 0,76 0,740,77 8.312
65 + 09 0809 0,22 0,190,24 0,02 0,020,03 0,73 0,710,75 3.532
Jenis kelamin
Lakii laki 22 2,223 0,4 0,40,4 0,04 0,030,04 0,73 0,720,75 15.034
Perempuan 23 2,223 0,4 0,30,4 0,02 0,020,03 0,74 0,730,75 22.023
Pendidikan
Tidak sekolah 15 1415 0,3 0,30,4 0,04 0,030,05 0,76 0,740,78 2.566
Tidak tamat SD/MI 19 1,819 0,4 0,40,4 0,03 0,030,04 0,75 0,730,76 5.397
Tamat SD/MI 22 21272 0,4 0,40,5 0,03 0,020,03 0,77 0,760,78 11.357
Tamat SMP/MTS 25 2425 0,4 0,30,4 0,02 0,020,03 0,73 0,710,74 7.356
Tamat SMA/MA 26 2526 0,4 0,30,4 0,03 0,020,04 0,72 0,710,74 8.287
Tamat DD3/PT 25 2,426 0,4 0,30,4 0,03 0,020,03 0,67 0,650,70 2.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 22 2,223 0,4 0,30,4 0,02 0,020,03 0,74 0,730,76 13.314
Sekolah 21 2,122 0,2 0,%0,2 0,00 0,060,01 0,65 0,630,68 2.076
P'\é%/-,\r/l'\[l)I/POIH/BUMN 23 2,225 0,4 0,30,4 0,05 0,030,08 0,68 0,640,73 514
Pegawai swasta 27 2,628 0,3 0,30,4 0,02 0,0:0,03 0,69 0,670,72 2.825
Wiraswasta 24 2324 0,4 0,40,4 0,03 0,030,04 0,73 0,7%0,75 5.256
Petani/buruh tani 20 1920 0,5 0,40,5 0,04 0,030,05 0,78 0,760,80 7.087
nelayan 23 1926 0,4 0,20,7 0,02 0,000,05 0,82 0,740,90 140
Burih/sopipembant 54 2325 05 0405 004 003005 075  0,730,77 3.868
Lainnya 23 2224 0,4 0,30,4 0,03 0,020,03 0,75 0,730,78 1.977
Tempat tinggal
Perkotaan 22 2,223 0,4 0,30,4 0,03 0,020,03 0,72 0,710,74 20.229
Perdesaan 23 2,223 0,4 0,40,4 0,03 0,030,04 0,76 0,750,78 16.828
INDONESIA 2,2 2,2 0,4 0,40,4 0,03 0,030,03 0,74 0,730,75 37.057
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Tabel 7.3.10
Rata-rata Sekstan dengan Kehilangan Perlekatan pada Penduduk Umur >15 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Ratarata SekstanenganKehilanganPerlekatan

Karakteristik 0-3mm 4-5mm 6-8mm 9-11mm 012 mm Tertih!banc
° SD ° SD ° SD ° SD ° SD N
Kelompokumur
157 24 5,6 1,0 0,3 0,8 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 5.454
251 34 5,2 1,3 0,4 1,0 0,0 0,2 0,0 0,1 0,0 0,0 6.036
3571 44 4,7 1,6 0,6 1,2 0,1 0,4 0,0 0,1 0,0 0,1 8.065
457 54 4,0 1,9 0,8 1,3 0,1 0,5 0,0 0,2 0,0 0,1 7.523
551 64 3,3 2,0 0,8 1,3 0,2 0,6 0,0 0,2 0,0 0,1 5.120
65 + 25 2,0 0.8 1,2 0,3 0,7 0,1 0.4 0,0 0,2 2.813
Kelompok umur
(WHO)
15 5,8 0,8 0,1 0,6 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 663
3544 4,7 1,6 0,6 1,2 0,1 0,4 0,0 0,1 0,0 0,1 8.065
65 + 2,5 2,0 0,8 1,2 0,3 0,7 0,1 0,4 0,0 0,2 2.813
Jeniskelamin
Lakii laki 4,3 2,0 0,7 1,2 0,1 0,5 0,0 0,2 0,0 0,1 14.158
Perempuan 4,5 1,8 0,6 1,1 0,1 0,4 0,0 0,1 0,0 0,1 20.853
Pendidikan
Tidaksekolah 3,4 2,1 0,7 1,2 0,2 0,6 0,0 0,3 0,0 0,1 2.307
T'g%%rlnat 37 21 08 13 02 05 00 02 00 01 4.992
Tamat SD/MI 4,2 1,9 0,7 1,2 0,1 0,5 0,0 0,2 0,0 0,1 10.372
Tamat SMP/MT 4,8 1,6 0,5 1,1 0,1 0,3 0,0 0,1 0,0 0,1 7.069
Tamat SMA/MA 4,8 1,6 0,5 1,0 0,1 0,4 0,0 0,1 0,0 0,1 8.110
Tamat DD3/PT 4,8 1,7 0,5 1,1 0,1 0,3 0,0 0,1 0,0 0,1 2.161
Pekerjaan
Tidakbekerja 4.4 1,9 0,6 1,1 0,1 0,4 0,0 0,2 0,0 0,1 12.050
Sekolah 5,5 1,1 0,3 0,8 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 2.022
PNS/TNI/Polri/B
UMN/BUMD 45 1,8 0,6 1,1 0,1 0,4 0,0 0,2 0,0 0,1 576
Pegawaswasta 4.9 1,6 0,5 1,0 0,1 0,4 0,0 0,1 0,0 0,1 2.618
Wiraswasta 4.4 1,8 0,6 1,1 0,1 0,4 0,0 0,2 0,0 0,1 5.042
Petani/buruh tar 3,8 2,1 0.8 1,3 0,2 0,5 0,0 0,2 0,0 0,1 7.211
nelayan 3,9 2,0 0,9 1,4 0,2 0,5 0,1 0,2 0,1 0,2 153
Buruh/sogrem
bantu ruta 4.4 1,9 0,7 1,2 0,1 0,5 0,0 0,2 0,0 0,1 3.420
Lainnya 4.3 1,9 0,6 11 0,1 0,4 0,0 0,2 0,0 0,1 1.919
Tempat tinggal
Perkotaan 4.5 1,8 0,5 1,1 0,1 0,4 0,0 0,2 0,0 0,1 17.787
Perdesaan 4,3 2,0 0,7 1,2 0,1 0,4 0,0 0,2 0,0 0,1 17.224
INDONESIA 4.4 1,9 0,6 1,1 0,1 0,4 0,0 0,2 0,0 0,1 35.011
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Tabel 7.3.11
Prevalensi Fluorosis Gigi menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

FlourosisGigi N
Karakteristik Normal Meragukan  Sangat Ringar ~ Ringan Sedang Berat Tetimbang
% 9B%Cl % 95%CI % 95%Cl % 95%ClI % 95%ClI % 95% CI
Kelompok umur
31 4* 95,8 94,496,¢ 1, 1,026 20 1,331 06 0,31,3 00 060, 0,0 0,000 1113
5-9 94,0 93,194,( 2, 2,132 25 2032 06 0410 02 0,305 0,0 0,000 4.057
10-14 91,5 90,492,1 3,6 3,044 34 284,1 11 0816 03 0,10,6 0,0 0,001 3.822
15-24 94,8 94,95, 2,< 1929 21 1,726 06 0410 01 03,3 0,0 0,000 5.530
25-34 96,2 95,596, 1,¢ 1422 15 1,220 03 0,205 0,2 0,1,3 0,0 0,001 6.131
351 44 96,1 95,496, 1,¢ 1,423 15 1,218 05 0,30,7 0,2 0,3,3 0,0 0,001 8.213
4571 54 96,1 95,5096, 1,7 1421 14 1,¥1,7 06 0,408 0,2 0,10,3 0,0 0,001 7.781
551 64 97,2 96,597, 1< 1,319 0,8 061,12 05 0,30,7 0,1 0,060,2 0,0 0,001 5.406
65+ 97,8 97,198, 1,z 0,81,7 0,6 0,409 04 0,20,8 0,0 0,00,C 0,0 0,00,0 3.269
Kelompok umur
(WHO)
5 95,2 93,26, 1< 1,134 20 1,135 06 0,21,7 0,3 0,10,9 0,0 0,000 691
12 92,2 89,84, 2,¢ 1843 3,8 2,657 09 0420 03 0,316 0,0 0,000 725
15 94,2 91,95, 1,6 1032 3,3 2,151 06 021,7 0,2 00615 00 0,600 680
3544 96,1 95,496, 1,6 1,423 1,5 1,218 05 0307 02 0,310,300 0,001 8.245
65 + 97,8 97,198, 1,z 0817 0,6 0,409 04 0,208 00 0,00, 0,0 0,000 3.282
Jenis kelamin
Lakii laki 95,6 95196, 1,¢ 17222 17 1,419 06 0508 02 01,2 00 0,001 19.293
Perempuan 95,6 9526, 2,1 1824 1,7 1,519 05 0406 02 0,10,2 0,0 0,000 26.028
Pendidikan
Tidak sekolah 96,0 95,196, 1,7 1,323 1,6 1,221 06 0409 01 0,004 00 0,000 3.827
Tidaktamat SD/MI 94,4 93,85, 2,6 2,231 20 1,723 07 0610 03 0,204 0,0 0,001 9.395
Tamat SD/MI 95,4 94,205 2, 1623 1,8 1522 0,7 0509 02 01,3 0,0 0,001 12.776
Tamat SMP/MTS 95,8 95,196, 1,¢ 1524 17 1,420 05 0308 0,2 0,10,3 0,0 0,000 7.378
Tamat SMA/MA 96,7 96,297, 1, 1320 172 1,015 03 0205 01 0,002 00 0,001 8.093
Tamat DD3/PT 97,0 9587, 2,C 1,331 09 0,615 0,1 0,005 00 0,060 0,0 0,000 2.017
Pekerjaan
Tidakbekerja 96,0 95,996, 1,& 1527 16 1,419 05 0406 01 0,302 0,0 0,000 13.937
Sekolah 92,8 91,03 3z 2739 29 2435 09 06,3 02 0304 00 0,001 4.862
PNSTNIPOIABUM 96,1 93,97, 1,& 1035 14 0,632 04 0,314 02 0,012 0,0 0,000 493
N/BUMD
Pegawai swasta 97,5 96,88, 1, 0919 0,9 0,514 0,2 0,104 01 0,060,2 0,0 0,000 2.738
Wiraswasta 96,4 95,7, 1,& 1,423 1,3 1,018 04 0206 01 0,303 0,0 0,001 5.166
Petani/buruh tani 96,3 95497,( 1,7 1,322 1,2 0916 0,7 0410 02 0,304 0,0 0,00,1 6.962
nelayan 93,4 8527, 4% 1,313: 12 0440 10 0,369 00 0,060, 0,0 0,060,0 137
B:trjyffg"pemba 956 9476. 1¢ 1425 16 1122 08 05L2 02 0105 00 0,00,0 3.819
Lainnya 96,7 95,%97,! 1,¢& 1,228 10 061,6 03 01,7 0,2 0,206 0,0 0,000 1.962
Tempat tinggal
Perkotaan 95,7 95,196, 2,z 1926 1,6 1,418 05 0,406 01 01,2 00 0,000 24.641
Perdesaan 95,6 94,96, 1¢ 1521 18 1521 0,7 0508 02 01,3 00 0,001 20.680
Indonesia 95,6 9526, 2, 1,822 1,7 1519 06 0507 02 01,2 0,0 0,000 45.321
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Tabel 7.3.12
Proporsi Erosi Gigi Menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Erosi Gigi N
Karakteristik Tanpa Erosi Pada Email Pada Dentin  Keterlibatan Pulpa Tertimbang
% 95% ClI % 95%Cl % 95%Cl % 95% ClI
Kelompok umur
3i4 98,9 98,0994 08 0416 03 0,%x,0 0,0 0,60,0 1.141
5-9 98,7 98,2990 09 0614 04 0,206 0,0 0,060,1 4.149
10-14 98,8 98,3991 11 10815 01 0,603 0,0 0,060,1 3.903
15-24 95,6 94,8963 40 3348 0,3 0,206 5.640
25-34 92,6 91,7934 65 5874 08 0612 0,0 0,00,2 6.223
35-44 89,2 88,290,1 9,2 8310,1 16 1,320 0,1 0,60,2 8.293
45-54 85,0 83,7862 11,8 10,8130 3,0 2,636 0,1 0,10,2 7.898
55- 64 82,8 81,384,1 12,6 11,5139 44 37,1 0,2 0,:0,4 5.562
65 + 84,7 83,286,1 10,0 8,911,3 4,7 4,056 0,6 0,30,9 3.524
Kelompok umur
(WHO)
5 97,9 96,4988 12 0625 09 0421 0,0 0,60,0 711
12 98,9 97,8995 10 0521 01 0,605 0,0 0,60,0 740
15 97,3 95,7984 26 1643 01 0,004 0,0 0,60,0 697
3544 89,2 88,200,1 92 83101 16 1,320 0,2 0,60,2 8.339
65 + 84,7 83,286,1 10,0 8911,3 4,7 4,056 0,6 0,30,9 3.544
Jenis kelamin
Lakii laki 89,7 89,0904 79 7,385 23 2026 0,1 0,20,2 19.815
Perempuan 91,1 90,591,7 7,2 6,#/7,8 16 1418 0,1 0,20,2 26.518
Pendidikan
Tidak sekolah 87,9 86,4893 89 7,7102 29 2337 03 0,:0,4 4.000
Tidak tamat SD/MI 90,4 89,591,3 7,2 6,580 22 1826 0,2 0,10,3 9.618
Tamat SD/MI 89,1 88,1900 8,7 7,995 21 1825 0,1 0,10,2 12.961
TamaSMP/MTS 91,1 90,2920 7,5 6,784 14 1,217 0,0 0,00,1 7.484
Tamat SMA/MA 91,7 90,8925 6,8 6,276 15 1,21,8 0,1 0,00,1 8.301
Tamat DD3/PT 90,7 88,9922 76 6,391 1,7 1,24 0,1 0,00,2 2.096
Pekerjaan
Tidak bekerja 90,4 89,6912 7,7 7,084 18 1621 0,1 0,30,2 14.284
Sekolah 97,8 97,2982 20 1625 03 0,205 0,0 0,60,1 4978
Pl CMBUMN g75 840003 104 7,7138 19 1036 02 0,0,9 515
Pegawai swasta 91,0 89,5923 72 6,186 16 1,223 0,1 0,060,4 2.832
Wiraswasta 88,1 86,889,2 9,2 8,:10,3 2,7 2,233 0,1 0,60,3 5.268
Petani/buruh tani 84,1 82,5856 12,1 10,9135 3,5 3,042 0,2 0,20,4 7.098
nelayan 79,5 66,8882 19,7 11,3326 0,5 0,222 0,3 0,062,1 141
Bﬁrr‘l’lvtzor’"pembam 86,5 84,788,1 112 98128 22 1,729 0,1 0,00,3 3.885
Lainnya 89,4 87,4911 84 6,910,2 21 1530 0,1 0,60,5 1.991
Tempat tinggal
Perkotaan 91,0 90,191,7 7,2 6,579 1,8 1521 0,1 0,60,1 25.430
Perdesaan 89,9 89,0908 7,9 7,287 20 1723 0,2 0,20,2 20.903
Indonesia 90,5 89,991,1 75 7,080 19 1721 0,1 0,20,1 46.333
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Tabel 7.3.13

Proporsi Penyakit Lesi Oral Mukosa menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Lesi oral mukosa

- Suspek S N
Karakteristik SAR Kanker Mulut Lesi lain Tertimbang
% 5% Cl % 95%Cl %  95% ClI
Kelompok umur
3i4 1,0 0,51,8 0,0 0,600 1,3 0,72,2 1.141
5-9 1,6 1,221 0,0 0,000 31 2,539 4.149
10-14 2,2 1,/2,7 0,0 0,002 3,7 3,04,5 3.903
15-24 3,7 3,244 00 00601 52 4,56,0 5.640
25-34 3,2 2838 0,1 00602 57 5,06,5 6.223
35-44 3,2 2836 0,1 0,602 57 5,16,5 8.293
45-54 2,9 2634 01 00602 6,0 5,36,8 7.898
55- 64 3,1 2636 03 0%x,5 59 5,16,7 5.562
65 + 1,9 1524 0,1 0,004 64 557,4 3.524
Kelompok umur (WHO)
5 0,7 0,31,7 0,0 0,600 3,0 1,84,7 711
12 2,7 1,744 0,0 0,600 3,0 1,947 740
15 2,3 1,438 0,0 0,000 4,8 3,46,9 697
3544 3,2 2836 0,1 00602 57 5,16,5 8.339
65 + 1,9 1524 0,1 0,004 64 557,4 3.544
Jenis kelamin
Lakii laki 2,6 2429 01 0x0,2 54 5,66,0 19.815
Perempuan 3,0 2,/3,3 0,1 0,00,1 5.1 4,75,6 26.518
Pendidikan
Tidak sekolah 2,3 1,929 0,1 0,003 4,2 3,65,0 4.000
Tidak tamat SD/MI 2,3 2,027 02 0:0,3 4,7 4,254 9.618
Tamat SD/MI 2,9 2532 01 00602 57 5,16,4 12.961
Tamat SMP/MTS 3,5 3,040 0,1 0,60,2 59 5,26,6 7.484
Tamat SMA/MA 3,3 2938 00 00601 5.8 5,16,6 8.301
Tamat DD3/PT 3,6 2845 0,1 0,603 55 4,46,9 2.096
Pekerjaan
Tidak bekerja 3,0 2,733 01 0*x0,2 59 5,46,6 14.284
Sekolah 3,1 2637 00 00601 39 3,24,7 4.978
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUIM 4,4 2,86,7 00 0,60,2 4,6 2,97,3 515
Pegawai swasta 3,3 2641 01 0,204 58 4,87,0 2.832
Wiraswasta 3,6 3,042 01 0%x,3 6,3 5,47,3 5.268
Petani/buruh tani 2,3 1,92,7 00 0,001 5,0 4,35,8 7.098
nelayan 3,9 1,4104 00 0,000 7,3 29175 141
Buruh/sopir/pembantu rut 3,5 2942 02 0*x,5 6,0 57,1 3.885
Lainnya 2,6 1935 0,2 0,206 65 518,1 1.991
Tempat tinggal
Perkotaan 3,0 2733 01 0x0,2 5,6 5,06,1 25.430
Perdesaan 2,6 2329 01 00601 49 4,35,6 20.903
INDONESIA 2,8 2630 01 0x,1 53 4,85,7 46.333
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Tabel 7.3.14
Proporsi Kebutuhan Perawatan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Kebutuhan Perawatan
Tidak Perlu Perlu,
Perawatan tidak segera
% 95% ClI % 95% ClI %  95% CI

N

Karakteristik Perlu, segera Tertimbang

Kelompok Umur

3-4 46,0 42,649,5 51,9 48,455, 2,1  1,33;3 1.141
5-9 33,6 31,7#36,( 61,6 59,463, 46 3,954 4.149
10-14 40,. 38,142,. 555 53,457,t 4,2 3,550 3.903
15-24 29,7 27,931% 66,9 65,168, 34 2,84, 5.640
25-34 23,; 21,724.¢ 73,1 71,474,¢ 3,6 3,043 6.223
35-44 20,( 18,621, 75,9 74,477, 4,1  3,64,7 8.293
45-54 19,( 17,520,f 76,4 74,878,( 46 4,052 7.898
55-64 17,0 15,718,7 77,5 75,979, 54 4,762 5.562
65 + 20,( 18,321,¢ 74,5 72,576, 55 4,76,5 3.524
Kelompok umur (WHO)
5 46, 42,649,f 51,9 48,455 2,1 1,333 1.141
12 33,6 31,736, 61,6 59,463, 46 3,954 4.149
15 40,. 38,142, 555 53,457, 42 3,550 3.903
3544 29,7 27,931t 66,9 65168, 34 2841 5.640
65 + 23,; 21,724¢ 73,1 71,474¢ 3,6 3,043 6.223
Jenis kelamin
Lakii laki 25,0 24,126, 70,5 69,271,¢ 41 3,745 19.815
Perempuan 24,. 23,025« 71,4 70,272,¢ 4,4 4,049 26.518
Pendidikan
Tidak sekolah 25,0 23,227t 69,8 67,671¢ 49 4,158 4.000
Tidak tamat SD/MI 26,. 24,727¢ 69,1 67,470, 4,7 4,153 9.618
Tamat SD/MI 22,( 20,623t 73,6 72,075:. 4,4 3,949 12.961
Tamat SMP/MTS 22,¢ 21,2241 73,4 71,875( 4,0 354,77 7.484
Tamat SMA/MA 24,0 22,625, 71,6 70,6073, 4,2 3,749 8.301
Tamat DD3/PT 26,6 24,229t 69,8 67,172« 34 2,645 2.096
Pekerjaan
Tidak bekerja 22,6 21524:: 72,4 71,673,¢ 48 4,353 14.284
Sekolah 36, 34,538, 59,6 57,661f 4,0 3,447 4.978
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUML 26, 21,830, 70,4 65,774, 3,6 2,355 515
Pegawai swasta 25t 23,327, 70,7 68,373,( 3,8 3,X4,7 2.832
Wiraswasta 20, 18,421,¢ 755 73,777, 4,4 3,752 5.268
Petani/buruh tani 17,6 15,819, 78,7 76,780, 3,7 3,244 7.098
nelayan 15, 9,325,z 80,0 70,087, 4,3 2,09,0 141
Buruh/sopir/pembantu ruta 20,0 18,4227 749 72,677,( 4,7 3,956 3.885
Lainnya 22,; 19,425:. 73,6 70,576« 43 3,355 1.991
Tempat tinggal
Perkotaan 26,4 25,328, 68,3 66,669, 68,3 66,669,9 25.430
Perdesaan 22,(  20,423,7 74,3 72,676,( 74,3 72,676,0 20.903
INDONESIA 24, 23,525, 71,0 69,872,: 4,3 3,947 46.333
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7.4 Perilaku Menyikat Gigi

Untuk mencegah terjadinya karies gigi dan agar higiene mulut terjaga baik,
seseorang perlu menjaga kebersihan gigi dan mulutnya dengan cara menyikat gigi
dengan baik dan teratur.

Menyikat gigi adalah kegiatan membersihkan gigi menggunakan sikat gigi atau
alat lain (misalnya serabut kelapa) dengan atau tanpa pasta gigi.

Menyikat gigi setiap hari adalah kegiatan membersihkan gigi yang dilakukan
secara rutin tiap hari di luar keadaan darurat (sakit, kecelakaan, retak/patah
rahang, trismus (tidak dapat membuka mulut), dan keadaan lain yg tidak
memungkinkan seseorang menyikat gigi).

Perilaku benar dalam menyikat gigi mengacu pada FDI (Fédération Dentaire
Internationale), adalah kebiasaan menyikat gigi setiap hari, minimal dua Kkali
sehari, sesudah makan pagi dan sebelum tidur malam.
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Tabel 7.4.1
Proporsi Perilaku Menyikat Gigi pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Provinsi Menykat gigi setiap hari Waktumenykat gigi yang benar
% 95%CI  Ntertimbang % 95%CI N tertimbanc
Aceh 93,6 93,294,0 18.855 2,8 2,431 17.323
Sumatera Utara 92,9 92,593,3 51.977 1,6 1,41.,8 47.386
Sumatera Barat 95,3 94,995,6 19.399 1,2 1,014 18.144
Riau 95,8 95,496,2 24.405 1,6 1,419 22.958
Jambi 96,4 95,996,9 12.936 1,0 0,71,4 12.246
Sumatera Selatan 96,0 95,796 ,4 30.341 14 1,117 28.603
Bengkulu 97,0 96,797,4 7.123 1,7 1,32,2 6.786
Lampung 96,5 96,396,8 30.3 1,1 0,91,3 28.717
Bangka Belitung 96,0 95,596,4 5.301 45 4,05,2 4,994
Kepulauan Riau 97,6 97,198,0 7.679 2,4 1,93,0 7.357
DKI Jakarta 97,5 97,097,9 38.124 2,7 2,332 36.481
Jawa Barat 96,8 96,697,0 176.728 2,8 2,63,1 167.911
Jawa Tengah 95,4 95,2954 126.225 20 1,82,1 118.164
DI Yogyakarta 94,9 94,4954 13.989 6,0 5,26,8 13.033
Jawa Timur 94,5 94,394,7 145.173 1,8 1,722,0 134.727
Banten 95,3 94,995,8 45.831 2,3 2,02,7 42.895
Bali 92,9 92,3934 15.737 53 4,86,0 14.349
Nusa TenggaraBari 94,5 93,995,0 18.058 45 4,051 16.744
NusaTenggaraTim 84,4 83,685,2 19.115 3,7 3441 15.845
Kalimantan Barat 95,3 94,995,7 18.073 3,9 3,445 16.913
Kalimantan Tengah 96,9 96,697,3 9.615 3,3 2,83,8 9.149
Kalimantan Selatan 96,0 95,796,4 15.077 5,0 4,45,6 14.213
Kalimantan Timur 97,5 97,1977 13.195 3,6 3,14,2 12.628
Kalimantan Utara 95,6 94,596,6 2.547 3,0 2,53,7 2.391
Sulawesi Utara 96,3 95,996,6 9.055 35 3,14,2 8.556
Sulawesi Tengah 93,1 92,593,6 10.837 55 4,86,3 9.903
Sulawesi Selatan 935  93,193,8 31703 8,8 8,39,4 29.085
Sulawesi Tenggara 93,6 92,994,3 9.464 8,2 7,39,1 8.698
Gorontalo 95,9 95,396,4 4.286 4.6 4,054 4.034
Sulawesi Barat 93,0 92,393,7 4.831 7,1 6,18,3 4.412
Maluku 96,1 95,796,5 6.334 4,0 3,44,7 5.977
Maluku Utara 91,5 90,692,3 4.404 5,7 4,86,8 3.955
Papua Barat 90,3 88,99,5 3.341 4.9 4,15,8 2.962
Papua 54,4 52,256,7 11.987 5,6 4,86,6 6.407
INDONESIA 94,7 94,694,7 962.045 2.8 2,829 893.948

Imenykat gigi setelah sarapan dan sebelum tidur
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Tabel 7.4.2
Proporsi Perilaku Menyikat Gigi pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Karakteristik

Menykat gigi setiap hari

Waktumenykat gigi yang bert

% 95%CI Ntertimbang % 95%CI N tertimbanc
Kelompok Umur
3-4 86,7 86,287,2 36.608 1,1 1,01,3 31.167
5-9 93,2 92,9934 92.746 14 1315 84.810
10-14 96,5 96,396,7 89.506 21 1922 84.762
15-24 98,5 98,498,6 165565 3,3 3,235 160.102
25-34 98,3 98,2084 159633 32 3,134 153.997
35-44 97,8 97,7979 151467 3,2 3,434 145.435
45-54 96,7 96,596,8 124593 3,1 3,033 118.232
55-64 91,2 91,0915 83.211 29 27131 74.513
65+ 71,0 70,5571,6 58.717 29 2732 40.931
Jenis kelamin
Laki laki 94,0 93,894,1 482.729 25 2426 445213
Perempuan 954 95,3955 479.316 3,1 3,132 448.735
Pendidikan
Tidak sekolah 82,1 81,6825 57.171 1,7 1619 57.171
Tidak tamat SD/MI 91,8 91,692,0 163.61 20 1921 163.61
Tamat SD/MI 95,1 95,095,2 201794 25 2426 201.794
Tamat SMP/MTS 98,0 97,898,1 154304 2,7 2,62,8 154.304
Tamat SMA/MA 98,7 98,698,8 204.35 36 3537 204.35
TamatD1/D2/D3/PT 99,2 99,1993 62.496 6,2 5,965 62.496
Pekerjaan
Tidak bekerja 93,1 93,093,3 213.855 3,3 3,134 213.855
Sekolah 97,6 97,597,8 121505 2,7 2629 121505
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU 99,0 98,899,1 21.331 71 6,676 21.331
Pegawai swasta 99,2 99,199,3 73.883 3,7 3539 73.883
Wiraswasta 98,0 97,998,1 101596 32 3,034 101596
Petani/buruh tani 89,8 89,590,0 117533 2,1 2,02,2 117.533
nelayan 93,0 92,193,8 5.077 31 2,638 5.077
Buruh/sopir/pembantu rut 97,2 97,0974 72.203 22 2,023 72.203
Lainnya 96,6 96,396,8 38.58 3,7 3,540 38.580
Tempattinggal
Perkotaan 96,4 96,396,5 498.771 3,1 3,03,2 498.771
Perdesaan 92,5 92,4926 395.177 25 2426 395177
Imenykat gigi setelah sarapan dan sebelum tidur
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BAB 8
KESEHATAN JIWA

8.1 Gangguan Jiwa Skizofrenia Dan Psikosis Dalam Keluarga

Prevalensi rumah tangga dengan ART gangguan jiwa skizofrenia/psikosis

dihitung dengan formula:

01 QU Od QHBD G "WWE "BIE VD & QOOQE QY £ "B QR Qi
00 QA ¢ (A GEQE O EAMA QD YWD ¢ "QORYE QY ¢ "By IQRTWEI Qi
06 aGQa VY BIDYN & "BQDEAND OO DE WOT ®

Catatan: Riskesdas 2018 melaporkan prevalensi rumah tangga yang mempunyai
ART gangguan jiwa skizofrenia atau psikosis. Berbeda dengan Riskesdas 2013

yang melaporkan prevalensi gangguan jiwa skizofrenia atau psikosis.

Proporsi rumah tangga yang memiliki ART gangguan jiwa

skizofrenia/psikosis yang pernah dipasung dihitung dengan formula:

01 €1 8i0idE O WAXTM A QOWWD ¢ QORNVS Q4 ¢ "W QDD MA@ "eAXH Gi 6 ¢ Q
06 @'QIMO @ GE "DBHEAD G QD WD & "QONQS QG ¢ "B QD@D MM i @A i 6¢ Q
0 6 @'QIMO A & WAHREATD@ @ QD WD & QDY G QG ¢ "W QRWHI Qi

Proporsi rumah tangga vyang memiliki ART gangguan jiwa

skizofrenia/psikosis yang pernah dipasung 3 bulan dihitung dengan formula:

D1 &1 di0id® ¢& @EREM o QD WD ¢ "FURGHE®QA ¢ "B QDD D@1 §L0N @i otd R
06 &AYD AT ¢ "DAEI® ¢ QD WWAE "QOMQS Q4 £ "B QWD K@ | BTN i 06D VR | "EIQ
06 68 G@D 0t DBEID G QDWW ¢ TORGE@ QG € B (QETPO | @20 i 6 & Q
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Tabel 8.1.1
Prevalensi (permil) Rumah Tangga dengan ART Gangguan Jiwa Skizofrenia/Psikosis
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Gangguan jiwa

Provinsi skizofrenia/psikosis Terti:bang
(%9 95%CPpo)

Aceh 8,7 6,7 - 11,2 5.111
Sumatera Utara 6,3 47 - 84 13.991
Sumatera Barat 9,1 70 - 11,8 5.184
Riau 6,1 43 - 8,6 6.792
Jambi 6,6 46 - 93 3.698
Sumatera Selatan 8,0 59 - 11,0 8.538
Bengkulu 5,3 36 - 79 2.082
Lampung 6,0 42 - 8,7 8.838
Bangka Belitung 6,7 4,2 - 10,5 1.518
Kepulauan Riau 2,8 16 - 51 2.367
DKI Jakarta 6,6 42 - 10,2 11.849
Jawa Barat 50 39 - 6,3 55.133
Jawa Tengah 8,7 75 - 10,2 37.516
DI Yogyakarta 10,4 70 - 153 4514
Jawa Timur 6,4 54 - 7,6 43.890
Banten 5,7 37 - 88 12.733
Bali 111 78 - 15,8 4509
Nusa Tenggara Ba 9,6 69 - 134 5573
NusaTenggaraTir 3,6 26 - 50 4.761
Kalimantan Barat 7,9 59 - 10,6 4911
Kalimantan Tengal 4.4 26 - 75 2.907
Kalimantan Selatar 51 36 - 7,2 4.648
Kalimantan Timur 51 31 - 82 3.794
Kalimantan Utara 6,8 30 - 151 695
Sulawesi Utara 7.4 51 - 10,9 2.579
Sulawesi Tengah 8,2 56 - 119 3.055
Sulawesi Selatan 8.8 7,2 - 10,8 8.677
Sulawedienggara 5,6 36 - 87 2.553
Gorontalo 6,6 38 - 114 1.182
Sulawesi Barat 7,7 48 - 12,2 1.320
Maluku 3.9 23 - 6,6 1.633
Maluku Utara 4.8 28 - 8,1 1.134
Papua Barat 6,8 3,0 - 150 961
Papua 4.5 22 - 93 4.010
INDONESIA 6,7 62 - 7,1 282.654
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Tabel 8.1.2
Prevalensi (permil) Rumah Tangga dengan ART Gangguan Jiwa Skizofrenia/Psikosis menurut
Tempat Tinggal, Riskesdas 2018

Gangguan jiwa skizofrenia/psikosis

T Ti | .
empat Tingga ) 95%C o) Ntertimbang
Perkotaan 6,4 58 - 7,1 155.248
Perdesaan 7,0 64 - 75 127.406

INDONESIA 6,7 62 - 7.1 282.654

Tabel 8.1.3

Proporsi Rumah Tangga yang Memiliki ART Gangguan Jiwa Skizofrenia/Psikosis
yang Pernah Dipasung menurut Tempat Tinggal, Riskesdas 2018

Pernah pasung

Tempat Tinggal (seumur hidup tertir’:ban Pasung 3 bulan terakhi tertirl:ban
%) 95% CI % 95% CI g

Perkotaan 10,7 8,3 - 13,6 1.021 31,1 26,3 - 36,2 125
Perdesaan 17,7 149 - 21,0 907 31,8 269 - 37,1 183
INDONESIA 14,0 12,1 - 16,2 1929 315 28,0 - 352 309

8.2 Depresi

Prevalensi depresi dihitung dengan formula:
00 AAOAY VG Op W EFQWDO G
. o e n D QET@ @B E Q0 AQIE MO T RQEO6 D 0D O
D1 QU WYY i .waQ e e o T~ EI s
DOAANAE BWQI 6 a opl W & ¢
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Tabel 8.2.1
Prevalensi Depresi pada Penduduk Umur >15 Tahun menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Provinsi Depresi Ntertimbang
(%) 95% CI
Aceh 44 40 - 48 13.285
Sumatera Utara 79 73 - 85 36.147
Sumatera Barat 82 76 - 8,8 13.683
Riau 6,6 61 - 7,2 17.165
Jambi 18 15 - 21 9.439
Sumatera Selatan 34 30 - 3,8 21.889
Bengkulu 4.8 42 - 55 5.144
Lampung 3,2 30 - 3,6 21.994
Bangka Belitung 65 57 - 7.3 3.884
Kepulauan Riau 37 30 - 45 5.431
DKl Jakarta 59 52 - 6,7 28.747
Jawa Barat 78 73 - 8,2 130.528
Jawdl engah 4.4 42 - 4.6 95.461
DI Yogyakarta 55 492 - 6,1 10.811
Jawa Timur 45 43 - 48 111.879
Banten 87 80 - 95 33.269
Bali 51 46 - 57 11.885
Nusa TenggaraBara 88 80 - 97 12.945
NusaTenggaraTimt. 97 90 - 104 12.666
KalimantaBarat 62 56 - 6,8 12.876
Kalimantan Tengah 39 33 - 45 6.981
Kalimantan Selatan 4.8 44 - 53 10.982
Kalimantan Timur 6,2 54 - 7,1 9.602
Kalimantan Utara 57 47 - 7,0 1.816
Sulawesi Utara 6,6 60 - 74 6.754
Sulawesi Tengah 123 114 - 13,2 7.763
Sulawesi Selatan 7,8 73 - 84 22.798
Sulawesi Tenggara 6,3 56 - 7,1 6.440
Gorontalo 103 91 - 116 3.117
Sulawesi Barat 43 33 - 55 3.380
Maluku 53 46 - 6,2 4.329
Maluku Utara 9,3 83 - 105 2.976
Papua Barat 7.4 6,3 - 8,7 2.343
Papua 4,0 35 - 45 8.279
INDONESIA 61 6,0 - 6,2 706.689

lberdasarkaMini International Neuropsychiatric Interview
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Tabel 8.2.2
Prevalensi Depresi pada Penduduk Umur >15 Tahun menurut Karakteristik,

Riskesdas 2018

o Depresi N
Karakteristik % 95% ClI tertimbang
Kelompok Umur
151 24 62 59 6,4 157.695
251 34 54 5,2 5,6 152.522
351 44 5,6 54 5,8 144.800
45i 54 6,1 59 6,3 119.070
551 64 65 6,2 6,8 79.170
651 74 8,0 76 8,4 37.491
75+ 89 83 9,5 15.941
Jenis kelamin
Lakilaki 4,7 46 49 352.269
Perempuan 7,4 7,2 7,6 354.420
Pendidikan
Tidak/belum pernah sekolah 8,2 78 8,7 38.204
Tidak tamat SD/MI 81 78 8,4 81.510
Tamat SD/MI 7,0 6,7 7,2 172.323
Tamat SLTP/MTS 6,0 5,8 6,2 150.634
TamatSLTAMA 50 49 5,2 202.438
TamatD1/D2/D3/PT 3,1 2,9 3,4 61579
Pekerjaan
Tidak bekerja 8,1 79 8,3 204.063
Sekolah 6,0 5,7 6,3 56.924
PNS/TNI/POLRI/BUMN/BUN 24 2,1 2,7 21.374
Pegawai swasta 43 40 4.6 73.840
Wiraswasta 51 4.8 5,3 102.763
Petani/buruh tani 55 53 5,6 129.477
Nelayan 69 6,0 7,9 5.386
Buruh/sopir/pembantu ruta 5,8 55 6,2 73.472
Lainnya 5,9 55 6,3 39.389
Tempattinggal
Perkotaan 63 6,1 6,5 391.028
Perdesaan 58 57 59 315.661
INDONESIA 6.1 6,0 6,2 706.689

Iberdasarkallini International Neuropsychiatric Interview
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8.3 Gangguan Mental Emosional

Prevalensi gangguan mental emosional dihitung dengan formula:
01 QU G&IBDE IOWE BE OABHE | QE & O
DO0AAWYHaOiI puwWEEODENDEEBIME QO W& Q
Qe Q6 BE OQID Q& £a0XE O IYYO ¢ TT
DOGAMa® VH¥adi puwdde
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Tabel 8.3.1
Prevalensi Gangguan Mental Emosional pada Penduduk Umur >15 Tahun
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Gangguan Mental

Provinsi Emosiondl tertiﬂbang
% 95% CI

Aceh 9,0 83 - 97 13.285
Sumatera Utara 11,6 10,9 - 12,3 36.146
Sumatera Barat 13,0 12,2 - 13,9 13.682
Riau 10,4 9,7 - 11,3 17.165
Jambi 3,6 32 - 4.2 9.438
Sumatera Selatan 6,3 58 - 6,9 21.888
Bengkulu 7,4 6,6 - 8,3 5.144
Lampung 5,6 51 - 6,0 21.993
Bangka Belitung 11,0 99 - 121 3.884
Kepulauan Riau 55 46 - 6,7 5431
DKI Jakarta 10,1 91 - 111 28.746
Jawa Barat 12,1 11,6 - 12,7 130.52¢
Jawa Tengah 7,7 74 - 8,1 95.460
DI Yogyakarta 10,1 9,3 - 10,9 10.810
Jawa Timur 6,8 65 - 7,2 111.87¢
Banten 14,0 12,9 - 15,0 33.269
Bali 8,4 7,7 - 92 11.885
Nusa Tenggara Barat 12,8 11,8 - 14,0 12.945
Nusa Tenggara Timur 15,7 148 - 16,7 12.666
Kalimantan Barat 10,9 10,0 - 11,8 12.876
Kalimantan Tengah 74 64 - 85 6.980
Kalimantan Selatan 7,8 71 - 85 10.981
Kalimantan Timur 9,6 8,6 - 10,8 9.602
Kalimantan Utara 10,2 8,7 -121 1.816
Sulawesi Utara 10,9 10,0 - 11,8 6.753
Sulawesi Tengah 19,8 186 - 21,1 7.762
Sulawes$elatan 12,8 12,1 - 13,6 22.798
Sulawesi Tenggara 11,0 10,0 - 12,1 6.440
Gorontalo 17,7 15,8 - 19,7 3.116
Sulawesi Barat 8,5 71 - 10,2 3.379
Maluku 11,6 10,2 - 13,1 4.328
Maluku Utara 13,2 11,8 - 14,7 2.976
Papua Barat 11,3 10,0 - 12,8 2.342
Papua 8,5 76 - 94 8.279
INDONESIA 9,8 9,7 - 10,0 706.68¢

'berdasarkan Self Reporting Questionnaire-20; Nilai Batas Pisah (Cut off Point) O 6

Laporan NasionalRiskesdas 2018 227



Tabel 8.3.2
Prevalensi Gangguan Mental Emosional Pada Penduduk Umur >15 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Gangguan Mental Emosion
Karakteristik 99 N

(%) 95% CI tertimbang
Kelompok Umur
151 24 10,0 9,7 - 10,3 157.695
251 34 8p 8:- 88 152.522
351 44 9,0 8- 93 144.800
457 54 10,0 9,7 - 10,2 119.070
551 64 11,0 107 - 11,3 79.170
651 74 128 125 - 13,3 37.491
75+ 158 14, - 16,6 15.941
Jenis kelamin
Lakilaki 7,6 7E- 7.8 352.269
Perempuan 121 11,0 - 12,3 354.420
Pendidikan
Tidak/belumpernah sekoli 139 13, - 144 38,204
Tidak tamat SD/MI 135 131 - 139 81,510
Tamat SD/MI 114 11, - 11,7 172,323
TamatSLTP/MTS 9,6 9,- 98 150,634
TamatSLTAMA 8,0 7¢ - 82 202,438
Tamab1/D2/D3/PT 51 4 - 53 61,579
Pekerjaan
Tidak bekerja 13,0 12, - 13,3 204.063
Sekolah 98 94 - 10,1 56.924
PNS/TNI/POLRI/BUMN/BL 3,9 3¢- 43 21.374
Pegawai swasta 6,3 6,(- 6,7 73.840
Wiraswasta 79 76 - 8,2 102.763
Petani/buruh tani 97 94 - 99 129.477
Nelayan 10,8 9, - 120 5.386
Buruh/sopir/pembantu ruta 97 97 - 10,1 73.472
Lainnya 94 8¢ - 938 39.389
Tempattinggal
Perkotaan 98 9! - 10,0 391.028
Perdesaan 10,0 9f - 10,2 315.661
INDONESIA 99 97 - 10,0 706.689

'perdasarkan Self Reporting Questionnaire-20; Nilai Batas Pisah (Cut off Point) (6
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8.4 Cakupan Pengobatan

Cakupan pengobatan skizofrenia/psikosis (pernah/seumur hidup) dihitung dengan

formula:
01 &N &idemeé adadEs M IQR@POVEGQ6 a'@IQ 6 N
N6 GAYD D ©& "DETAM G Qb FTWH & "QOOME QG £ "I QR WG ¢ o i
N Qi &Nl ¢ WdDAHOA HRO A'@AQ 6 1 EQB GO 0 DA QDI dE "Q
00 0dd d@dd G BAEFOTDA QB VYO E "XV QA ¢ "I IDE QI

Cakupan pengobatan rumah tangga dengan ART skizofrenia/psikosis (minum obat

rutin 1 bulan terakhir) dihitung dengan formula:
01 £ N &I0k @ A @& "@@E "BHEITYQQE ¢ T (0@ Qi
G Q¢ Gdodd OpdEs & a1 mIQ
L6 QYD AD Gi "BAEAME QD VYRR QO GRI ®Qd ¢ " IQRWEN Qi
G Q¢ EdddDd OpO AR T AIQ
0VOA@W D wWwe DAEATDA QD FOWD e "XTAUKDQQ € "W QR Q@I Qi
QAEN QI FONQ6 A @Q @RI € WD Qi

Cakupan pengobatan depresi dihitung dengan formula:
01 £ N &I0k @ AADLRIEQI Q
VO ADYIAOT pwWEW EWDENDEBAWE QOA DG 'Q
NOQRNGH T RIQRG 1 06 WO Qi ¢ DA Qi
00 ADOANNHAOT pwW & e ENDBBAIME "QOTARQONG | RQK06 i 06 O

Proporsi alasan ketidakpatuhan minum obat dihitung dengan formula:
01 € N i iOTRD "QQ EHICRE 6& @ ¢ O
06 a@wW i Qed@i "BETRO® 0@ QA CODAE & dw O O
06 A@E ONIYDEOMA DATRE E A DO
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Tabel 8.4.1
Proporsi Pengobatan Rumah Tangga dengan ART Gangguan Jiwa Skizofrenia/Psikosis
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Berobake RS Jiwkasyanke®lakes

. Pernah (seumur hidup) Minum obat rutin1 bulan terakh
Provinsi N N
(%) 95%Cl tertimbang (%) 95%Cl tertimbang

Aceh 835 72¢- 904 45 570 444 - 68,8 37*
Sumatera Utara 88,1 784- 938 90 382 26,9 - 50,9 77
Sumatera Barat 875 77£- 933 48 57,7 458 - 68,7 41*
Riau 90,4 74, - 96,8 42 450 289 - 62,3 37*
Jambi 888 764 - 951 25 520 36,3- 674 21
Sumatera Selatan 73,9 63,£ - 82,2 70 354 19,8 - 54,8 50
Bengkulu 85,2 64,7- 948 11 453 26,8 - 65,2 g*

Lampung 759 57,6- 879 54 42,8 27,6 - 59,5 40*
Bangka Belitung 922 72,- 98,2 10¢ 299 12,7 - 55,7 g*

Kepulauan Riau 83,3 60,- 943 ™ 40,6 164 - 70,5 6*

DKI Jakarta 929 7523- 982 80 84,1 68,2- 929 72
Jawa Barat 830 73, - 89,6 281 55,8 43,3 - 67,7 226
Jawa Tengah 88,9 84.C - 925 335 457 37,4 - 54,2 288
DI Yogyakarta 100 100,C - 100,0 48 51,1 30,6 - 71,2 46*
Jawa Timur 81,4 73,6 - 87,3 288 479 39,1 - 56,9 227
Banten 924 78<- 975 75 224 10,3 - 42,0 67
Bali 979 914 - 995 51 53,8 42,1 - 65,0 49*
NusaTenggaraBa 77,6 61t - 88,3 55 594 408 - 75,6 41*
NusaTenggaraTir 55,5 40,7 - 69,4 18 11,5 39 -294 o*

KalimantanBarat 89,5 80,1 - 94,8 40 40,6 27,1 - 55,7 34*
Kalimantan Tengal 75,5 59,6 - 864 13 74,3 58,1 - 85,8 10¢
Kalimantan Selatar 83,9 64,1 - 93,8 24 532 378 - 68,1 20
Kalimantan Timur 79,3 67,5 - 87,7 20 58,1 30,2 - 81,6 15
KalimantanUtara 944 67, - 99,3 b* 384 14,3 - 69,9 4*
Sulawesi Utara 929 87,2- 96,2 20* 65,6 425 - 83,2 18
SulawesiTengah 86,4 67,2- 951 26 42,2 27,8 - 58,0 21
SulawesiSelatan 79,2 69,2 - 86,6 79 448 345 - 555 60
Sulawedienggara 83,2 64, - 933 15* 64,0 44,7 - 79,7 12

Gorontalo 856 71,2- 935 8* 43,1 13,8 - 78,2 7
Sulawesi Barat 84,5 58,6 - 954 10* 473 21,0 - 75,2 8*
Maluku 61,9 411- 79,0 7* 50,2 19,7 - 80,6 4*
Maluku Utara 64,6 42, - 81,6 6* 455 29,7 - 62,3 3*
Papua Barat 97,8 85, - 99,7 7* 39,1 8,2 -82.2 6*
Papua 65,6 37,¢- 857 18* 20,7 6,5 - 49,7 12
INDONESIA 850 82,8 - 86,9 1.929 489 455 - 52,2 1588

*N Tertimbang <50
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Tabel 8.4.2
Proporsi Pengobatan Rumah Tangga dengan ART Gangguan Jiwa Skizofrenia/Psikosis
menurut Tempat Tinggal, Riskesdas 2018

Berobake RS Jiwkasyanke®lakes

Tempattinggal Pernah Minum obat rutin N
(Seumur hidup) 1 bulan terakhir  Tertimbanc
(%) 95%Cl NTergmbar %)  96%Cl
Perkotaan 80,1 76,0 - 83,6 1.021 549 49,9 - 59,7 880
Perdesaan 67,8 64, - 71,3 907 414 37,2 - 457 707
INDONESIA 743 71, - 76,8 1929 489 455 - 522 1.588
Tabel 8.4.3

Proporsi Alasan Ketidakpatuhan Minum Obat Gangguan Jiwa Skizofrenia/Psikosis pada ART di
Rumah Tangga Menurut Tempat Tinggal, Riskesdas 2018

Alasan tidak rutin minum obat (%)

Tidak Merasa
Tempat Serin mampu Obat  Tidak Tidak dosi Merasa N
Tinggal I ag beli tidak rutin  tahan tidak sudah Lainnya Tertimbanc

P obat tersedia berobat ESO . sehat
. sesuai

rutin
Perkotaan 3,5 22,3 1,1 32,5 54 4.4 375 36,2 407
Perdesaar 8,6 249 3,7 349 85 7,8 34,7 28,0 425

INDONESIA 6,1 23,6 2,4 337 7,0 6,1 36,1 32,0 832
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Tabel 8.4.4
Propor si Pengobatan Depresi padaPm®nsiduduk Umur
Riskesdas 2018

Minum Obat
Provinsi Menjalani Pengobatan N
Medis Tertimbanc
(%) 95% ClI

Aceh 11,7 9f- 143 575
Sumatera Utara 8,5 7, - 10,1 2831
Sumatera Barat 8,6 7,- 10,5 1.109
Riau 7,3 586- 9.2 1.130
Jambi 12,2 8- 17,2 164
Sumatera Selatan 13,0 10,( - 16,6 737
Bengkulu 11,2 8, - 145 246
Lampung 11,3 8,t- 148 703
Bangka Belitung 10,6 8,(- 14,0 249
Kepulauan Riau 9,9 57- 165 198
DKI Jakarta 10,7 8,(- 141 1.689
Jawa Barat 9,0 7,6 - 104 10.054
Jawa Tengah 8,8 7,1- 10,1 4.170
DI Yogyakarta 8,9 6, - 124 590
Jawa Timur 10,1 9,(- 115 5.038
Banten 8,3 6,6 - 10,3 2.866
Bali 6,0 4.4 - 8,1 600
Nusa Tenggara Barat 8,0 6,2 - 10,0 1.130
Nusa Tenggara Timur 5,9 4¢- 7,3 1.215
Kalimantan Barat 9,0 7(- 114 792
Kalimantan Tengah 111 7,¢- 153 268
Kalimantan Selatan 11,2 9,2- 136 526
Kalimantan Timur 8,1 5-111 594
Kalimantan Utara 7.9 51- 121 104
Sulawesi Utara 7,7 6,1- 9.8 445
Sulawesi Tengah 7,3 6,1- 87 946
Sulawesi Selatan 6,7 5€6- 79 1.766
Sulawesi Tenggara 7,3 5,2- 10,0 405
Gorontalo 18,2 14¢ - 22,3 318
Sulawesi Barat 13,2 8, - 20,0 143
Maluku 9,2 6,z - 13,7 230
Maluku Utara 74 5- 97 276
Papua Barat 9,8 5¢- 157 173
Papua 111 8¢ - 146 327
INDONESIA 9,0 8- 95 42.606
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Tabel 8.4.5

Proporsi Pengobatan Depresi pada Penduduk Umur O15 Tahun
Riskesdas 2018
Minum Obat
Karakteristik Menjalani Pengobatedis NTertimbang
% (95% CI)
Kelompok Umur
157 24 5,25 4,516,09 9316
251 34 8,25 7,279,34 7873
351 44 9,62 8,7310,59 7.736
4571 54 10,64 9,6511,72 7.004
551 64 12,26 10,8913,78 4.894
651 74 11,89 10,3413,63 2816
75+ 10,05 8,1212,38 1303
Jenis kelamin
Lakilaki 8,27 7,638,96 16.532
Perempuan 9,51 8,9510,09 26.074
Pendidikan
Tidak/belum perrsatkolah 9,09 7,610,84 2947
Tidak tamat SD/MI 10,98 9,8712,19 6.269
Tamat SD/MI 10,07 9,2-11,00 11519
TamatSLTP/MTS 7,55 6,738,46 8.705
TamatSLTAMA 8,04 7,258,9 9.778
TamatD1/D2/D3/PT 8,04 6,59,9 1786
Pekerjaan
Tidalbekerja 10,53 9,7711,35 16013
Sekolah 3,29 2,584,0 3216
PNS/TNI/POLRI/BUMN/BUMD 10,38 7,9213,48 449
Pegawai swasta 6,62 5,408,9 2905
Wiraswasta 9,19 810,53 4926
Petani/buruh tani 9,59 8,7410,5 6.774
Nelayan 5,29 3,278,43 312
Buruh/sopir/pembantu ruta 7,69 6,499,09 4.020
Lainnya 10,7 8,9312,77 2154
Tempattinggal
Perkotaan 8,57 7,949,25 23777
Perdesaan 9,64 9,1010,22 17787
INDONESIA 9,03 8,599,48 41844

menur ut
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BAB 9
DISABILITAS

Disabilitas/ketidakmampuan dalam Riskesdas 2018 diukur pada 3 kelompok usia
1. Disabilitas pada anak (5-17 tahun)
2. Disabilitas pada penduduk dewasa (18-59 tahun)
3. Disabilitias pada penduduk | anjut usi a

Pengukuran disabilitas bertujuan untuk mendapatkan informasi hambatan yang dialami
penduduk Indonesia usia 5 tahun keatas.

9.1 Disabilitas Anak (5-17 Tahun)

Disabilitas pada anak ditujukan untuk mengukur pencapaian SDGs pada butir 1.3.5
tentang jumlah anak penyandang disabilitas dalam keluarga. Pertanyaan disabilitas
pada anak mengadopsi pertanyaan Module UN Washington Group, yang tercantum
dalam Multiple Indicator Cluster Surveys (MICS) yang dikembangkan oleh UNICEF.
Untuk mengukur disabilitas pada anak digunakan 10 pertanyaan dengan 5 opsi
jawaban: 1) Tidak ada; 2) Ringan; 3) Sedang; 4) Berat; 5) Sangat Berat. Anak dikatakan

disabilitas bila bila menjawab berat atau sangat berat dari 10 pertanyaan yang diajukan.

Pertanyan disabilitas pada anak ditujukan untuk mengukur fungsi:
1. Penglihatan

Pendengaran

Mobilitas

Komunikasi

Mempelajari suatu hal

Daya ingat

Konsentrasi

Menerima perubahan

© ® N o 0 b~ 0N

Menjalin pertemanan

10.Mengontrol tingkah laku

Laporan NasionalRiskesdas 2018 235



Proposi disabilitas pada anak mengacu pada:

Jumlah anak usia 5-17 tahun yang mengalami disability
Jumlah penduduk 5-17 tahun

Tabel 9.1.1
Proporsi Disabilitas pada Anak Umur 5-17 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Disabilitas
Provinsi % 95%Cl N

0 0 Tertimbang
Aceh 1,8 15 - 2,2 5848
Sumatera Utara 3,3 28 - 3.8 16947
Sumatera Barat 50 43 - 59 5935
Riau 2,9 25 - 34 7617
Jambi 1,4 10 - 19 3.669
Sumatera Selatan 1,6 13- 20 8903
Bengkulu 2,9 22 - 3,7 2052
Lampung 1,4 11 - 18 8613
Bangka Belitung 3,8 30 - 48 1461
Kepulauan Riau 2,6 1,7 - 40 2280
DKI Jakarta 4.8 39 - 58 9234
Jawa Barat 2,8 25 - 3.2 48372
Jawa Tengah 2,9 26 - 3.2 31834
DI Yogyakarta 4.8 39 - 6,1 3.086
Jawa Timur 3,2 29 - 3,6 34219
Banten 5,0 42 - 59 12797
Bali 34 28 - 4.2 3884
Nusa Tenggara Barat 2,7 22 - 33 5462
Nusa Tenggara Timur 34 29 - 39 6.865
Kalimantan Barat 2,7 22 - 3,3 5410
Kalimantan Tengah 25 19 - 3,3 2734
Kalimantan Selatan 3,6 30 - 43 4347
Kalimantan Timur 41 34 - 49 3659
Kalimantan Utara 54 42 - 6,8 760
Sulawesi Utara 3,3 2,7 - 4,0 2.396
Sulawesi Tengah 7,0 6,1 - 81 3208
Sulawesi Selatan 53 47 - 6,0 9384
Sulawesi Tenggara 34 29 - 4.1 3194
Gorontalo 54 43 - 6,8 1210
Sulawesi Barat 1,4 10 - 2,0 1585
Maluku 4.6 36 - 58 2179
Maluku Utara 34 2,7 - 41 1512
Papua Barat 2,7 19 - 37 1030
Papua 3,1 24 - 40 3.784
INDONESIA 3,3 31 - 34 265469
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Tabel 9.1.2
Proporsi Disabilitas pada Anak Umur 5-17 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Disabilitas
Karakteristik N
0, 0,
% 95% ClI Tertimbang
Kelompok Umu
59 2,5 23 - 26 104.381
1014 3,5 3,4 3,7 100.735
1517 4,2 3,9 4.4 60.353
Jenis Kelamin
LakiLaki 3,4 3,3 3,6 130.396
Perempuan 3,1 29 - 3,2 123.980
Tempattinggal
Perkotaan 3,6 34 - 38 134.047
Perdesaan 2,9 2,8 - 3,0 120.125
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9.2 Disabilitas Dewasa (18-59 Tahun)

Kuesioner disabilitas dikembangkan oleh WHO untuk mendapatkan informasi sejauh
mana seseorang dapat memenuhi perannya di rumah, tempat kerja, sekolah atau area
sosiallain. Pertanyaan disabilitas pada penduduk dewasa ini ditujukan untuk mengukur
fungsi dan kemampuan penduduk dalam 1 bulan terakhir, yang meliputi:

1. Mobilitas/berpindah tempat
Melakukan aktivitas sehari-hari
Mengurus diri sendiri
Daya ingat
Bersosialisasi
Pengendalian emosi

Konsentrasi

© N o g Bk WD

Adaptasi lingkungan dan sosial.

Kuesioner disabilitas pada Riskesdas 2018 diadaptasi dari WHODAS 2 terkait
Disabilily Assesment Schedule (DAS) sebagai operasionalisasi dari konsep
International  classification of functioning (ICF), vyang terdiri dari 12
pernyataan/komponen untuk mendapatkan informasi tentang status disabilitas
seseorang. Disabilitas pada Riskesdas 2018 ini mengacu pada ketidakmampuan fisik
dan mental yang diukur dalam kurun waktu satu bulan terakhir sebelum survei.
Terdapat lima opsi jawaban untuk responden untuk mengukur disabilitas, yaitu 1) tidak
ada kesulitan, 2) sedikit kesulitan/ringan, 3) cukup mengalamikesulitan/sedang, 4)

kesulitan berat, dan 5) sangat berat/tidak mampu melakukan kegiatan.

Seseorang dikatakan mengalami disabilitas bila salah satu jawaban dari 11
pertanyaan yang diajukan untuk mengukur ketidak mampuan fisik menjawab 3, 4

atau 5.

Proporsi orang yang mengalami disabilitas berumur 18-59 tahun =

x ART umur 18-59 tahun yang mengalami disabilitas
x ARTumur 18-59 tahun
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Tabel 9.2.1
Proporsi Disabilitas pada Penduduk Umur 18-59 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Disabilitas
Provinsi N Tertimbang
% 95% ClI

Aceh 181 168 - 194 10.765
Sumatera Utara 201 189 - 214 28.452
Sumatera Barat 324 304 - 345 10.584
Riau 227 212 - 242 14.213
Jambi 142 127 - 159 7.669
Sumatera Selatan 154 141 - 167 17.578
Bengkulu 159 143 - 175 4.200
Lampung 138 127 - 150 17.546
Bangka Belitung 266 244 - 290 3.148
Kepulauan Riau 140 117 - 166 4.619
DKI Jakarta 221 202 - 242 23.897
Jawa Barat 238 228 - 248 103.32¢
Jawa Tengah 202 194 - 209 71.956
DI Yogyakarta 332 310 - 355 8.216
JawaTimur 177 170 - 185 85.652
Banten 222 206 - 238 27.740
Bali 192 177 - 208 9.336
Nusa TenggaraBai 276 257 - 296 10.203
NusaTenggaraTin 273 258 - 288 9.790
Kalimantan Barat 232 215 - 249 10.337
Kalimantan Tengatr 212 194 - 232 5.811
Kalimantan Selatan 243 225 - 261 8.909
Kalimantan Timur 254 232 - 278 8.001
Kalimantan Utara 265 234 - 298 1482
Sulawesi Utara 216 201 - 231 5.230
Sulawesi Tengah 406 385 - 426 6.248
Sulawesi Selatan 336 321 - 352 17.801
Sulawesi Tenggara 289 266 - 312 5.149
Gorontalo 279 251 - 309 2.520
Sulawe®arat 227 198 - 259 2.694
Maluku 249 221 - 281 3.402
Maluku Utara 260 238 - 285 2404
Papua Barat 223 200 - 249 1965
Papua 241 222 - 262 7201
INDONESIA 220 217 - 223 558048
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Tabel 9.2.2
Proporsi Disabilitas pada Penduduk Umur 18-59 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

L Disabilitas .
Karakteristik % 95 Ci N Tertimbang
Kelompok Umur
1824 211 206 217 104.915
2534 20.6 201 210 149.683
3544 20.3 199 207 142.104
4554 238 234 242 116.853
5559 296 290 302 44,493
Jenis Kelamin
Lakilaki 188 185 191 278.933
Perempuan 252 248 256 279.115
Pendidikan
Tidalsekolah 307 297 318 19.697
Tidakamat SD/MI 282 276 289 54.339
Tamat SD/MI 240 235 245 129.271
TamatSLTP/MTS 212 2Q7 217 110.888
TamatSLTAMA 197 193 201 187.159
Tamat Diploma/PT 176 170 181 56.693
Pekerjaan
PNS/TNI/PolrilBUMD 267 263 272 151.403
PegawaiSwasta 210 201 219 20.459
Wiraswasta 165 158 173 19.806
Petani 176 170 182 70.766
Nelayan 198 193 203 91.667
Petani/Buruhtani 216 212 221 100.077
Nelayan 239 218 261 4.697
Buruh/sopir/pembauta 210 204 217 66.210
Lainnya 225 217 233 32.961
Tempatinggal
Perkotaan 219 215 224 312.569
Perdesaan 221 217 225 245.479
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Riskesdas 2018 ini tidak hanya mendapatkan proprosi ART yang mengalami disabilitas
tapi juga dapat diperoleh informasi tingkat disabilitas yang dialaminya dengan melihat
tingkat ketidakmampuan fisik dan mental. Untuk mengukur tingkat disabilitas
(ketidakmampuan fisik dan mental) digunakan skoring berdasarkan 11 pertanyaan yang
diajukan.
Penilaian hasil jawaban berupa skor dengan kategori :

1 Untuk skor 0-<5 adalah tidak ada kesulitan

1 Untuk skor 5-<25 adalah ada kesulitan ringan

I Untuk skor 25-<50 adalah ada kesulitan sedang

1 Untuk skor50-100 adalah ada kesulitan berat/tidak mampu.
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Tabel 9.2.3
Proporsi Tingkat Disabilitas pada Penduduk Umur 18-59 Tahun menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Tingkat Disabilitas

Kesulitarberaftidak

Provinsi Tidakadakesulitan Kesulitanringan Kesulitansedang mampu tertimbang
% 95% ClI % 95% CI % 95% CI % 95% ClI
Aceh 699 682 - 715 184 173 - 197 105 96 - 114 12 10 15 10765
Sumatera Utara 694 679 - 709 182 171 - 193 110 103 - 118 14 12 - 16 28452
Sumatera Barat 584 560 - 607 239 227 - 253 161 143 - 181 16 13 - 18 10584
Riau 667 648 - 686 224 211 - 238 98 87 - 109 11 09 - 13 14213
Jambi 744 719 - 768 154 138 - 171 93 81 - 107 08 07 - 11 7.669
Sumatera Selatan 742 726 - 758 157 145 - 169 93 84 - 103 08 06 - 10 17578
Bengkulu 763 742 - 783 135 123 - 147 90 78 - 105 12 09 - 16 4.200
Lampung 777 761 - 793 140 129 - 151 72 65 - 81 11 09 - 13 17546
Bangka Belitung 670 645 - 695 234 215 - 254 89 78 - 101 07 05 - 09 3.148
Kepulauan Riau 797 766 - 824 134 116 - 155 63 50 - 79 0,6 03 - 09 4619
DKI Jakarta 691 667 - 713 243 224 - 262 61 52 - 71 0,6 04 - 08 23897
Jawa Barat 675 663 - 686 233 224 - 242 85 79 - 91 08 07 - 09 103.328
Jawa Tengah 7,7 707 - 726 197 190 - 203 78 73 - 83 0,9 08 - 10 71956
DlYogyakarta 610 586 - 633 324 305 - 344 6.2 53 - 72 04 02 - 06 8216
JawaTimur 737 728 - 746 173 167 - 180 82 76 - 88 0,8 07 - 09 85652
Banten 703 684 - 721 234 220 - 250 57 50 - 65 05 04 - 07 27740
Bali 753 735 - 771 196 182 - 211 44 39 - 51 0,6 05 - 08 9.336
Nusa TenggaraBar 627 603 - 650 223 209 - 239 131 118 - 145 19 16 - 22 10203
Nusa TenggaraTim 618 601 - 635 244 232 - 256 123 113 - 133 16 13 - 18 9.790
Kalimantan Barat 657 637 - 677 237 222 - 253 95 86 - 105 11 09 - 14 10337
Kalimantan Tengah 646 620 - 671 214 196 - 234 129 113 - 147 11 08 - 14 5811
Kalimantan Selatan 675 653 - 696 200 185 - 215 109 98 - 121 17 14 - 20 8.909
Kalimantan Timur 656 632 - 680 243 224 - 262 94 82 - 107 07 05 - 10 8.001
Kalimantan Utara 628 589 - 666 251 221 - 282 114 91 - 143 07 04 - 10 1482
Sulawesi Utara 659 640 - 677 196 183 - 210 132 120 - 145 13 11 - 16 5230
Sulawesi Tengah 480 458 - 502 305 290 - 320 191 178 - 205 24 21 - 28 6.248
Sulawesi Selatan 516 499 - 533 271 259 - 283 189 176 - 203 24 21 - 28 17801
Sulawesi Tenggara 615 589 - 640 224 209 - 240 144 129 - 159 18 14 - 22 5.149
Gorontalo 622 590 - 654 239 215 - 265 121 105 - 139 17 12 - 23 2520
Sulawesi Barat 649 607 - 688 141 124 - 160 188 157 - 225 21 16 - 29 2694
Maluku 607 571 - 642 208 191 - 226 160 137 - 185 25 16 - 38 3402
Maluku Utara 606 577 - 633 200 184 - 217 181 163 - 200 14 10 - 19 2404
Papua Barat 660 625 - 693 213 190 - 238 114 98 - 133 13 09 - 18 1965
Papua 593 569 - 617 224 207 - 242 164 149 - 180 19 14 - 26 7.201
INDONESIA 687 683 - 690 209 206 - 212 94 92 - 96 10 10 - 11 558048
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Tabel 9.2.4
Proporsi Tingkat Disabilitas pada Penduduk Umur 18-59 Tahun menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Tingkat Disabilitas

Kesulitan
Karakteristik ~ Tidak adakesulita ~Kesulitan ringan Kesulitan sedang berattidak N
mampu Tertimbang
% 95 CI % 95 ClI % 95 ClI % 95 ClI
Kelompok Umur
1824 705 699 - 711 202 198 - 207 8,6 83 - 90 07 06 - 07 104915
2534 708 703 - 713 201 197 - 205 85 82 - 88 06 05 - 07 149683
3544 702 697 - 706 203 200 - 207 87 84 - 90 08 07 - 08 142104
4554 659 655 - 664 219 215 - 223 107 104 - 110 14 13 - 15 116853
5559 595 588 - 601 242 236 - 248 134 129 - 139 30 28 - 32 44493
Jenis Kelamin
Lakilaki 721 747 - 725 184 181 - 187 8,6 84 - 89 08 08 - 09 278933

Perempuan 652 648 - 656 234 231 - 237 102 100 - 105 12 11 - 12 279115
Pendidikan
Tidaksekolah 576 564 - 588 236 227 - 246 150 142 - 158 37 34 - 41 19697

T'g%k/ti‘ﬂfrat 607 599 - 614 237 231 - 242 136 131 - 141 20 19 - 22 54339

Tamat SD/MI 657 651 - 662 224 219 - 228 107 104 - 111 13 12 - 13 129271

Tamat
aloouTs 697 692 - 703 207 202 - 211 88 85 - 91 08 07 - 09 110888
Tamat
SLTAMA 7¥9 714 - 723 197 194 - 201 78 76 - 81 06 05 - 06 187159
Tamat 744 737 - 750 182 176 - 18 70 67 - 74 04 04 - 05 56693
Diploma/PT /% ' ' ' ; ' ’ '

Pekerjaan
P';ETAEWO'”‘ 640 634 - 645 234 230 - 238 108 105 - 111 18 17 - 19 151403
Pegawai ) ) ) )
e 709 698 - 720 204 195 - 214 81 76 - 87 05 04 - 7 20459
Wiraswasta 747 738 - 756 172 165 - 180 75 71 - 80 05 04 - 07 19806
Petani 751 743 - 758 184 178 - 190 62 59 - 66 03 03 - 04 70766
Nelayan 713 707 - 719 198 193 - 203 83 79 - 86 07 06 - 07 91667
P?;e:]riu/Buruh 666 661 - 672 203 199 - 207 119 115 - 123 11 11 - 12 100077
Nelayan 666 643 - 689 200 183 - 218 122 109 - 136 12 09 - 17 4697
Buruh/sopjre
banuruw (03 695 - 711 212 206 - 219 80 76 - 84 05 04 - 06 66210
Lainnya 674 665 - 683 214 207 - 222 103 98 - 109 08 07 - 09 32961

Tempat Tinggal
Perkotaan 697 692 - 703 213 209 - 217 81 78 - 84 08 08 - 09 312569
Perdesaan 673 668 - 678 204 200 - 207 111 108 - 114 13 12 - 13 245479

Laporan NasionalRiskesdas 2018 243



9.3 Disabilitas Lansia (> 60 Tahun)

Pertanyaan d i sabi | i t as 60At&TN ini mangacu@ada Barthel
Index of Activities of Daily Living (ADL).Tujuan dari pertanyaan ini yaitu: (1)
Menilai tingkat kemandirian responden u mur 60Oahun dalam melakukan
aktivitas sehari-hari; (2) Menilai kemajuan responden dengan penyakit kronis
sebelum dan sesudah terapi; (3) Menentukan seberapa besar bantuan perawatan
yang dibutunkan responden u mu r 60 t&hun.

Penilaian dalam disabilitas pada lansia dihitung menggunakan skoring dari

jawaban dengan memodifikasi Barthel Index mengikuti kriteria sebagai berikut :

1. 620 - Mandiri

2. 12-19 : Ketergantungan ringan
3. 9-12 . Ketergantungan sedang
4. 5-8 : Ketergantungan berat
5. 04 : Ketergantungan total
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Tabel 9.3.1
Proporsi Tingkat Ketergantungan pada Penduduk Umur >60 Tahun menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Provinsi

Tingkat keergantungan

Mandiri

Tergantundringan TergantundgSedang Tergantundgerat Tergantungrotal N Ter

% 95%CI % 95% ClI % 95% ClI % 95% ClI % 95% Cc| timbang
Aceh 7033 67,90 -7260 2525 231071 2752 1,68 1,17-2,42 1,25 0,84-1.85 150 1,03-2.17 1.414
Sumatera Utara 6919 67,26-71,06 2666 24891 2851 1,34 0,94-1,90 1,14 0,79-1.66 167 118-2.34 4.331
Sumatera Barat 7653 7433-7859 2022 18251 2234 1,18 0,70-1,98 101 0,69-1.47 106 0,74-1.53 2.026
Riau 71,59 68701 7430 2511 225471 2788 1,16 0,71-1,89 0,98 0,58-1.66 116 0,72-1.86 1.476
Jambi 7216 6924-7490 2413 21,5371 2693 158 1,027 2,46 1,07 0,59i1.91 1,07 063-1.79 1.031
Sumatera Selatan 7215 69631 7452 2402 217971 2640 1,48 1,037 213 0,62 0,31i1.23 174 1,19-2.53 2.555
Bengkulu 7330 702271 7617 2196 19271 2492 1,00 0587 1,73 0,99 057i1.72 275 1,84-4.07 556
Lampung 7779 75801 7967 1841 16721 2023 1,24 0,84-1,84 1,05 0,6611.66 151 1,05-2.18 2.837
Bangka Belitung 7537 71,75-7867 1956 165771 2294 1,52 0,851 2,70 1,22 0,6712.24 233 142-3.78 435
Kepulauan Riau 7303 67117 7824 2327 180671 2943 1,16 0417 329 1,53 0,68-3.39 101 054-1.87 386
DKI Jakarta 7169 68527 7465 2466 21,837 27,72 1,14 0,64 2,02 1,26 0,73i2.18 125 0,68-2.32 3.114
Jawa Barat 7242 709471 7385 2412 22741 2557 087 0671 1,13 0,81 0,5911.12 178 142-2.23 17.203
Jawa Tengah 7611 7511-77,08 1990 1898i 2085 1,17 0,967 1,43 1,14 0,95i1.36 168 1,42-2.00 17.675
DI Yogy akarta 7573 733171 77,99 2088 18761 2316 0,75 0417 1,34 1,18 0,72-1.93 147 092-2.34 2.108
Jawa Timur 7610 75127 77,05 2018 1929i 21,11 111 0,92-1,34 0,99 0,81-1.22 161 1,37-1.90 19.663
Banten 6907 66077 71,91 2708 24457 2989 0,75 0,397 1,46 1,53 0,82i2.82 157 097-2.54 3.039
Bali 7890 76851 8081 1685 151271 1873 1,45 0,98-2,15 1,28 0,82-1.99 152 1,03-2.24 1861
Nusa Tenggara Ba 7616 73381 7874 2073 18327 2337 1,47 0,947 2,29 0,39 0,16-0.93 1,25 0,75-2.07 1.626
Nusa Tenggara Tir 7834 764571 8011 1878 171171 2057 098 0,717 1,36 0,73 0,48-1.12 1,18 0,82-1.68 1.667
Kalimantan Barat 7550 73127 7772 2061 18557 2283 1,26 0,85-1,87 1,30 0,80-2.10 1,34 0,89-2.00 1.491
Kalimantan Tengat 7038 67,001 7356 2478 2178i 2803 1,73 0,97-3,05 1,29 0,77-2.17 182 1,09-3.03 609
Kalimantan Selatar 7216 6944-7472 2395 21517 2656 1,35 0,81-2,22 0,88 047-1.63 167 1,06-2.62 1.189
Kalimantan Timur 7037 66411 7404 2645 22871 3037 1,75 0,927 330 0,53 0,20-1.38 090 0,39-2.05 872
Kalimantadtara 6945  6304-7519 2765 2219-3388 098 039-246 1,01 038-2.67 091 030-2.67 175
Sulawesi Utara 7642 742671 7844 1974 179471 21,68 161 1,06-2,44 0,93 0,60-1.45 1,30 0,86-1.95 1.058
Sulawesi Tengah 7098 68271 7354 2479 22281 2747 1,05 0,64-1,72 2,00 1,19-3.34 119 0,73-1.91 928
Sulawesi Selatan 7475 73117 7633 2173 20257 2329 1,20 0,87-1,64 0,84 0,57-1.23 1,48 1,10-1.98 3.239
Sulawesi Tenggare 7690 7341-8005 2022 17361 2342 0,82 0,45-1,50 0,58 0,28-1.22 1,48 0,85-2.56 710
Gorontalo 7177  67,08-7604 2489 209071 2937 142 061-327 0,84 030-2.30 1,08 057-2.04 363
Sulaw esi Barat 7482 70127 7900 1982 161471 2409 2,19 1,13-4,18 1,96 0,99-3.85 121 062-2.37 351
Maluku 7019 66171 7392 2574 221171 2973 1,44 0,711 291 1,13 0,582.22 150 0,84-2.66 495
Maluku Utara 7005 6632-7354 2512 2198i 2853 2,05 1,17-3,60 1,29 0,63 2.62 149 0,80-2.76 304
Papua Barat 7260  6720-7741 2486 201371 3027 085 034-210 0,31 010-0.98 1,38 0,65-2.90 171
Papua 6970 646471 7432 2601 21671 3087 2,18 1,13-4,18 0,52 0,22-1.20 160 0,75-3.36 449
INDONESIA 7425 7381-7469 2201 215962243 1,15 1,06-1,24 1,02 0,93-1.11 158 146-1.71 97.407
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Tabel 9.3.2
Proporsi Tingkat Ketergantungan pada Penduduk Umur >60 Tahun menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Tingkat Ketergantungan

Karakteristik Mandiri Tergantungingan Tergantungedang Tergantundperat Tergantungotal N
%  95%Cl % B%Cl %  95%Cl % 95% Cl %  95% Cl Tertimbang

Kelompok Umur

6069 8030 79818078 1751 1705-1798 060 052069 053 045063 107 0957120 61.767
7079 6809 67256893 2722 2641-2804 150 132-172 133 116-152 186 162-213 27.123
80+ 5004 484971 5158 3803 3654-3956 397 347456 356 301420 439 381507 8.517

Jenis kelamin

Lakiaki 7778 77207835 1907 1853-1962 094 083-107 078 067090 143 128-161  46.332
Perempuan 7105 70457164 2467 2410-2524 133 121-147 123 110139 171 155190  51.075
Pendidikan

“‘Sjg'((éll’aek']“m pernah o191 6711-6900 2667 25742763 171 149-197 145 121-173 206 179237  20.315
Tidak tamat SD/MI 7392 7312-7471 2243 21692320 108 093-126 095 081-112 161 1387 188  26.637
Tamat SD/MI 7506 75207 7669 2054 1984-2125 099 084-115 099 083117 153 134i 176  30.098
TamatSLTP/MTS 7763 76197 7901 1970 1838-2110 089 066-121 083 058-120 094 070-126 7.443
Tamat SLTA/MA 7775 76407 7904 1937 18142066 091 067-122 074 054001 123 092-165 8.762

Tamat D1/D2/IBF 8066 78728247 1676 1506-1861 090 0557 147 045 026078 123 084-179 4.152

Tempat tinggal
Perkotaan 7327 7257-7395 2282 22172349 111 098-126 106 092-121 175 156-1,95 50.275
Perdesaan 7930 7477-7583 2113 2063-2165 119 108-131 097 087-1,09 140 128-155 47.132

Tabel 9.3.3
Proporsi Tingkat Ketergantungan pada Penduduk Umur >60 Tahun menurut Penyakit,
Riskesdas 2018

Tingkat Ketergantungan

Penyakit Mandiri Tergantungingan Tergantung sedan( Tergantung bera Tergantung tota N
% 95% ClI % 95% ClI % 95% CI % %% Cl % 95% C| Tertimbang
Jantung 6398 6189-6603 3022 2828-3224 180 1,291 250 209 151-289 190 141i256 4,365
DM 6359 6166-6548 3056 2878-3241 163 1231216 208 1571274 214 1601 286 5579
Stroke 3633 3419-3853 3325 3120-3537 710 608-828 943 816088 1388 12251569 4,270
Sendi 6745 6638-6849 2844 2743-2947 152 129-179 113 092-1,38 146 122-1,76 17547

Cedera 6323 61606484 2967 2814-3124 224 183274 210 170260 275 230-330 7,976
1Penyakiberdasarkatiagnosisiokter(kecualintukcedera berdasarkan pengakuan)
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BAB 10
CEDERA

10.1 Gambaran Umum Cedera

Cedera

Proporsi cedera dalam 12 bulan terakhir yang mengakibatkan kegiatan

sehari-hari terganggu (pada semua umur) dihitung dengan formula:
01 €N &QIQUN é @a»o & MR’ ®eaNE "QO QAN TRESA E @i 61 "QHE "QQO

BO'Y'Yi Qb & GdOEfMI VW 'QCR @x @ @o 6 & dih 0Qi
OOEEME QO QQAAYAWED & OB N1 QO E "QQO
BOYYi Qoddaadi

Bagian tubuh yang terkena cedera

Bagian tubuh yang terkena cedera dapat lebih dari satu bagian (multiple

injury). Klasifikasi bagian tubuh yang cedera menurut ICD-10, dikelompokkan

menjadi:

1. Kepala meliputi indera (mata, hidung, telinga, mulut), bagian muka, dan
leher.

2. Dada meliputi tubuh bagian depan dari atas pinggang sampai bawah leher
termasuk tulang dada.

3. Punggung meliputi tubuh bagian belakang dari atas pinggang sampai bawah
leher termasuk tulang belakang.

4. Perut meliputi tubuh dari bawah pinggang, bagian depan dan belakang,
termasuk alat kelamin dan organ dalam.

5. Anggota gerak atas (meliputi lengan atas, lengan bawah, punggung tangan,
telapak dan jari tangan.

6. Anggota gerak bawah meliputi paha, betis, telapak dan jari kaki.

Proporsi bagian tubuh yang terkena cedera dihitung dengan formula:
01 £ 1 £d G ®e 0 6 QR DQI @

BOYIYQa ®@ 60D Q¢ cha "QO@EDRGD D ETMI QQODQI &
[ 00Q¢ "QNAE QO QT TAHESADE OB ID QI QO E "QQO

BO'YTYQd @@ 6@ ®ENMI "V Q @ ¢xd AN ¢ "QO QQOEUED AWEETA E A1 NI QHE "QQ6
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Jenis Cedera

Jenis cedera yang dialami dapat berupa luka (lecet, robek), terkilir, patah
tulang, anggota tubuh terputus, mata, gegar otak, cedera organ dalam, luka bakar,
lainnya. Proporsi jenis cedera dihitung dengan formula:

BO YTYQ& ®@ 6 ®MEEME Q&' GAEKTMQ QI &

01 &0 QOO0 T e @ 666 D] eE00 M i a6 § HBI@0
HOEAME QG 0 OTEY ABESEE 0D G001 Q0 & 0"Q0

Cedera mengakibatkan kecacatan fisik yang permanen

Cacat fisik akibat cedera adalah kondisi seseorang yang mempunyai
gangguan fisik seperti hilangnya sebagian atau kurang berfungsinya anggota
badan sebagai akibat dari cedera yang pernah dialami. Proporsi cedera
mengakibatkan kecacatan fisik yang permanen pada bagian tubuh dihitung

dengan formula:

01 €1 &0Q0@I Qs Q0 QQTEDGErRREESR fMi & G i QB QBntlo
BO 'Y'®Q: "QHAQ @ixg Qo ~QQCMM@&)mﬁhnml a0
1 6 ' Qaxo "QAER@O 0 £ XINQW & GO "N
BO Y'H®OETMi "QQ @ Xt pa o d dRI'MQ
O OEEME QO QQAADAWED E "TB T N1 "QOE "Q'QO

Tempat terjadinya cedera
Tempat terjadinya cedera adalah lokasi/area dimana peristiwa/kejadian
yang mengakibatkan cedera. Tempat terjadinya cedera dikelompokkan menjadi:
1. Jalan raya (jalan yang dilalui kendaraan).
2. Rumah dan lingkungannya (indoor maupun outdoor).
3. Sekolah dan lingkungannya (dalam kelas maupun halaman sekolah).
4. Tempat bekerja (tempat kerja responden yang berupa ruangan/bangunan
tertutup/terbuka termasuk halamannya: contoh pabrik, pertokoan,
perkantoran, pasar, pelabuhan, dll).

5. Lainnya seperti perairan/sungai/laut, sawah, ladang, hutan, tambang, dll.
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Proporsi tempat terjadinya cedera dihitung dengan formula:
01 £ 1N DIQIGHED QHDONQD G
BO Y'Y W@ Q@D & rocdl QO DO QD O
BO YW eN®@1 QX Q DoddME QN QQEBRICmADIE ‘X1 0MiT Qo e "Q'QO
QO Mo daRimIQ

Cedera karena kecelakaan lalu lintas

Kecelakaan lalu lintas adalah suatu peristiwa di jalan raya yang tidak
diduga dan tidak disengaja, melibatkan kendaraan dengan atau tanpa pengguna
jalan lain yang mengakibatkan korban manusia dan/atau kerugian harta benda
(UU RI No. 22 Tahun 2009).
Proporsi cedera karena kecelakaan lalu lintas dihitung dengan formula:

01 £ N LIQIQMOD cngzﬁ) Qa ca?lxqoiﬂs 0 Wi )

BO YW®OEAME "QMN AWBEA@IQAD Xdo €201 UM Q4 @ 'BadEEE 0 i
BO YIYQd @ @0 i

Kecelakaan lalu lintas yang terjadi melibatkan kendaraan bermotor atau
tidak bermotor. Kendaraan bermotor dapat berupa kendaraan roda dua atau
sepeda motor, roda tiga seperti bemo, roda empat atau lebih dari 4 seperti mobil,
truk, tronton, dll. Kendaraan tidak bermotor dapat berupa sepeda, dokar, dll.
Responden yang mengalami cedera berkaitan dengan kecelakaan lalu lintas dapat
sebagai pengemudi atau penumpang kendaraan yang terlibat kecelakaan, atau

sebagai pejalan kaki.

Proporsi kegiatan yang sedang dilakukan ART saat terjadi kecelakaan lalu lintas
dihitung dengan formula:
01 ¢ 1 £QQIY0EEGIEM Q GO ¢ O Cided d Qi D@ o i@ o @i
BO 'YW ®EI"QQ @EQD ¢ QEXLEQ HoEEx) @ A1 CuXn@i &
Qi G0 Qo GG 6 i
BO Y®W®EANE "QO @D TIOD (B0 Q4 @ Godidide 0 @i
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Tabel 10.1.1
Proporsi Cedera yang Mengakibatkan Kegiatan Sehari-hari Terganggu
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

o Cedera ]
Provinsi % (95%C] NTertimbang
0Cl)

Aceh 8,1 7,785 20.244
Sumatera Utara 9,9 9,310,4 55.351
Sumatera Barat 8,7 8,29,3 20.663
Riau 8,2 7,789 26.085
Jambi 5,6 5,06,2 13.692
Sumatera Selatan 7,1 6,57,7 32.126
Bengkulu 9,0 8,39.8 7.531
Lampung 8,1 7,58,7 32.148
Bangka Belitung 7,3 6,58,2 5.592
Kepulauan Riau 8,1 7,09,3 8.173
DKI Jakarta 10,1 9,310,9 40.210
Jawa Barat 8,7 8,49,1 186.80¢
Jawa Tengah 9,3 9,09,6 132.56¢
DI Yogyakarta 10,6 9,811,5 14.602
Jawa Timur 9,1 8,89,5 151.87¢
Banten 111 10,311,8 48.621
Bali 8,8 8,295 16.481
Nusa Tenggara Ba 8,6 8,09,2 19.247
Nusa Tenggara Tir 10,3 9,7110 20.599
Kalimantan Barat 9,0 8,49,7 19.190
Kalimantan Tengal 7,2 6,67.9 10.189
Kalimantan Selatar 8,8 8,29,5 16.043
Kalimantan Timur 10,5 9,611,4 13.977
Kalimantan Utara 8,1 7,29,2 2.733
Sulawesi Utara 11,6 10,812,4 9.542
Sulawesi Tengah 13,8 12,914,9 11.548
Sulawesi Selatan 11,0 10,411,5 33.693
Sulawesi Tenggare 11,3 10,312,4 10.167
Gorontalo 6,9 6,27,6 4.547
Sulawesi Barat 9,6 8,4110 5.195
Maluku 9,2 8,310,2 6.801
MalukWtara 9,0 8,209 4723
Papua Barat 12,6 11,3141 3.588
Papua 10,1 9,211,1 12.736
INDONESIA 9,2 9,194 1.017.29(
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Tabel 10.1.2
Proporsi Cedera yang Mengakibatkan Kegiatan Sehari-Hari Terganggu
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Cedera

Karakteristik % 95% Ci NTertimbang
Kelompok umur
<1 0,0 0,00,0 1.255
1i 4 8,2 7,88,4 91413
51 14 12,1 11,9124 182.33¢
151 24 12,2 12125 165.644
251 34 7,9 7,7/8,1 159.70¢
351 44 7,4 7,27,6 151.53¢
4571 54 7,1 6,97,3 124.652
55i 64 7,7 7,580 83.251
651 74 8,1 7,/18,5 40.180
75+ 9,2 8,69,8 18.565
Jenis Kelamin
Lakilaki 11,0 10,911,2 510.714
Perempuan 7.4 7,37,6 506.57€
Pendidikan
Tidak sekolah 9,8 9,510,2 70.895
Tidak tamat SD/MI 104 10,310,6 181.42¢
Tamat SD/MI 9,1 8,99,3 215.967
TamatSMP/MTS 9,6 9,49,9 160.32C
Tamat SMAIMA 8,8 8,69,0 210.74¢
Tamat Diploma/PT 7.3 707,7 64.093
Status pekerjaan
Tidak bekerja 79 7,78,0 233.62¢
Sekolah 13,0 12,7433 126.62¢
PNST NIPolBUMMNBUMD 6,4 5,96,9 21.931
Pegawai swasta 9,4 9,09,8 75.781
Wiraswasta 8,2 7,98,4 105.48¢
Petani/buruh tani 8,2 7,984 133.261
Nelayan 95 8,510,5 5.556
Burulsopifpembantu ruta 10,1 9,710,5 75.590
Lainnya 79 7,58,3 40.644
Tempattinggal
Perkotaan 9,4 9,29,6 556.41¢
Perdesaan 9,0 8,89,1 460.871
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Tabel 10.1.3
Proporsi Bagian Tubuh yang Cedera menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Bagian tubuh yang ceddfa)

Provinsi Kepale Dada Punggung Perut gpér;gl?gigs gtggg%c;\zah Tertimbang
Aceh 13,3 4.1 7.4 21 38,2 62,6 1.619
Sumatera Utara 10,3 2,3 54 3,0 32,9 70,2 5.401
Sumatera Barat 14,3 3,0 6,7 2,3 33,8 65,7 1.785
Riau 11,4 2,8 5,6 2,4 36,1 64,0 2.129
Jambi 10,7 2,1 5,5 2,8 36,0 64,4 756
Sumatera Selatan 13,9 3,0 6,5 3,9 37,2 67,5 2.256
Bengkulu 10,7 2,1 6,1 3,7 35,8 69,4 673
Lampung 12,1 2,8 6,2 1,8 32,9 68,8 2.575
Bangka Belitung 14,2 45 42 3,2 38,7 62,7 405
Kepulauan Riau 12,5 1,8 3,5 1,3 34,3 67,9 655
DKI Jakarta 11,8 1,7 5,0 1,7 29,1 71,9 4,017
Jawa Barat 12,3 2,6 6,0 21 33,1 68,8 16.150
Jawa Tengah 10,6 1,9 6,4 2,0 30,7 68,3 12.213
DI Yogyakarta 11,0 2.3 9,1 2,4 33,6 64,5 1.537
Jawa Timur 11,1 2,1 6,6 1,7 32,3 68,1 13.726
Banten 10,5 2,5 6,2 15 30,6 70,5 5.333
Bali 10,7 2,7 5,3 1,2 32,1 67,4 1.436
Nusa TenggaraBi 15,2 2,6 7,7 29 33,7 66,8 1.640
NusaTenggaraT 15,1 4.4 8,9 1,8 32,4 66,3 2.109
Kalimantan Barat 11,3 3,1 6,6 2,3 32,8 69,5 1.718
Kalimantan Tenge 11,3 34 6,6 2,7 331 66,7 730
Kalimantan Selate 8,6 2,1 9,9 21 32,6 68,6 1.404
Kalimantan Timur 10,2 2,1 58 1,3 31,7 64,6 1.447
KalimantanUtara 12,8 35 5,6 1,6 33,7 62,9 220
Sulawesi Utara 15,5 6,6 8.8 24 32,3 65,6 1.093
Sulawesi Tengah 14,5 45 8,3 3,9 35,2 66,5 1.583
Sulawesi Selatan 15,0 2,8 6,6 2,3 324 65,6 3.659
Sulawesi Tenggar 11,4 29 7,0 3,0 32,4 65,8 1.139
Gorontalo 17,9 53 6,3 3,3 31,8 66,3 309
Sulawesi Barat 12,7 1,7 50 2,7 38,8 62,4 495
Maluku 12,8 4.6 6,9 3,7 34,0 64,1 620
Maluku Utara 14,3 4.4 9,8 3,5 27,7 65,3 421
Papua Barat 12,6 35 8,1 2,8 33,0 64,8 449
Papua 16,5 3.8 10,6 3.8 37,8 64,7 1.276
INDONESIA 11,9 2,6 6,5 2,2 32,7 67,9 92.976
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Tabel 10.1.4
Proporsi Bagian Tubuh yang Cedera menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Bagian tubuh yang ceddpa)
Karakteristik Anggota Anggota

Kepala Dada Punggung Perut gerak atas gerak bawah Tertimbanc
Kelompok umur
<1 - - . ; ; ; .
1 4 29,5 1,8 5,3 1,7 24,1 61,9 7.287
51 14 11,4 1,6 2,5 1,7 27,4 75,5 21.883
1571 24 9,0 2,4 51 2,4 37,6 72,5 20.063
251 34 8,7 2,6 7,2 1,9 37,7 66,9 12.517
351 44 10,1 34 8,2 2,3 35,2 62,8 11.125
457 54 10,6 3,7 9,8 2,4 34,3 62,6 8.809
551 64 11,2 4,0 11,8 2,9 30,7 60,7 6.376
651 74 16,0 4,2 12,9 2,7 29,4 58,1 3.225
75+ 17,1 2,4 13,8 2,9 31,9 55,9 1.691
Jenis Kelamin
Lakilaki 12,2 2,9 6,3 2,1 34,6 69,1 51.909
Perempuan 11,5 2,2 6,7 2,3 29,8 66,5 41.067
Pendidikan
Tidak sekolah 13,8 2,2 7,7 2,3 28,5 68,0 6.930
Tidak tamat SD/MI 11,4 2,3 5,9 2,3 29,3 70,6 18.682
Tamat SD/MI 10,2 3,1 6,9 2,3 33,8 67,1 19.436
Tamat SMP/MTS 9,3 2,7 6,7 2,3 37,6 68,1 15.345
Tamat SMA/MA 9,2 2,8 6,9 2,1 36,6 67,8 18.487
Tamat Diploma/PT 7,5 2,3 6,6 1,9 34,1 68,1 4.662
Status pekerjaan
Tidak bekerja 11,4 2,6 7,8 2,7 32,6 67,0 18.243
Sekolah 8,2 1,8 3,6 2,0 32,9 75,3 16.379
gsﬂm:ﬁ&lg 9,6 2,8 8,3 2,6 36,0 63,3 1.391
Pegawai swasta 7,5 2,9 6,2 1,5 36,7 68,0 7.078
Wiraswasta 10,4 3,0 7.5 2,3 36,9 64,4 8.559
Petani/buruh tani 10,4 3,8 11,1 3,0 33,8 62,7 10.788
Nelayan 12,2 6,2 9,1 3.4 38,8 56,0 522
Sg;:’bvgﬁﬂr i 9,9 33 7,9 1,9 37,7 63,8 7.554
Lainnya 11,0 3,2 8,8 1,5 36,3 66,2 3.201
Tempat tinggal
Perkotaan 11,8 2,3 6,0 1,9 32,3 69,1 51.909
Perdesaan 12,1 3,0 7,2 2,5 33,2 66,5 41.067
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Tabel 10.1.5
Proporsi Jenis Cedera (Jenis Luka, Terkilir, Patah Tulang, Anggota Tubuh Terputus)
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Jenis cedera yang diala(%s)

“ Leceflebam Luka Anggota N
Provinsi / irisirobek/  Terkilir tpf‘tah whuh  Tertimbang
memar tusuk utang terputus
Aceh 60,9 19,2 43,7 79 0,6 1,619
Sumatera Utara 63,1 23,9 33,5 3,7 0,6 5,401
Sumatera Barat 54,5 22,0 43,2 5,6 0,5 1,785
Riau 55,3 24,7 36,2 6,0 0,5 2,129
Jambi 64,8 23,7 31,6 51 0,5 756
Sumatera Selatan 69,2 17,6 34,6 4,2 0,4 2,256
Bengkulu 62,3 215 33,5 4,9 0,4 673
Lampung 65,1 14,8 36,2 45 0,5 2,575
Bangka Belitung 57,7 22,7 35,2 9,1 0,3 405
Kepulauan Riau 66,1 18,0 23,1 5,0 1,0 655
DKI Jakarta 67,7 17,0 38,7 43 0,2 4,017
Jawa Barat 63,1 21,4 36,2 6,4 0,6 16,150
Jawdl engah 64,7 15,4 32,8 58 0,4 12,213
DI Yogyakarta 56,1 19,7 36,1 7,2 0,5 1,537
Jawa Timur 67,4 18,2 30,5 5.8 0,6 13,726
Banten 61,3 14,3 36,9 6,0 04 5,333
Bali 56,4 20,6 29,8 75 0,5 1,436
Nusa Tenggara Ba 68,2 23,8 29,8 7,2 0,5 1,640
Nusal enggara Tim 64,9 29,3 20,2 5,6 0,7 2,109
Kalimantan Barat 65,1 21,3 28,8 40 0,8 1,718
Kalimantan Tengal 63,3 16,4 33,6 4,3 0,4 730
Kalimantan Selatar 57,2 18,0 40,9 4.2 0,4 1,404
Kalimantan Timur 62,0 19,0 33,1 35 0,4 1,447
Kalimantan Utara 61,5 28,4 25,7 8,1 0,4 220
Sulawesi Utara 75,6 16,5 24,2 45 0,6 1,093
Sulawesi Tengah 65,4 25,8 30,6 4.2 0,3 1,583
Sulawesi Selatan 67,0 27,8 20,9 4,0 0,6 3,659
Sulawesi Tenggare 66,1 23,1 27,7 4.4 0,2 1,139
Gorontalo 61,8 22,3 31,9 6,0 0,7 309
Sulawe®arat 65,4 29,3 15,0 3.9 0,7 495
Maluku 67,6 21,8 23,3 6,6 0,2 620
Maluku Utara 64,3 20,9 20,2 6,5 0,3 421
Papua Barat 61,5 20,6 28,0 49 0,5 449
Papua 62,1 38,5 23,0 6,3 0,4 1,276
INDONESIA 64,1 20,1 32,8 55 0,5 92,976
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Tabel 10.1.6
Proporsi Jenis Cedera (Jenis Luka, Terkilir, Patah Tulang, Anggota Tubuh Terputus)
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Jenis cedera yang diala(%e)

- Lecefleba Luka Anggota N
Karakteristik m/ irisrobek/  Terkilir tE?atﬁh tubuh  Tertimbang
memar tusuk 9 terputus
Kelompok Umur
<1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
14 78,9 12,1 17,2 14 0,3 7,011
57 14 73,7 18,4 23,1 3.2 0,2 2,401
157 24 65,9 211 375 5,3 0,5 19,585
251 34 59,0 22,3 38,3 6,2 0,8 12,130
351 44 56,2 24,0 37,4 6,5 0,7 10,800
4571 54 54,9 22,7 38,7 7,9 0,8 8,548
557 64 53,3 20,8 38,5 8.4 0,5 6,149
651 74 53,3 16,9 37,2 9,3 0,8 3,063
75+ 53,9 12,0 38,3 14,5 0,5 1,571
Jenis Kelamin
Lakilaki 62,9 23,1 32,6 6,2 0,6 55,749
Perempuan 65,9 15,5 33,1 45 0,4 37,227
Pendidikan
Tidak sekolah 64,4 19,0 27,9 6,5 0,5 6,930
Tidak tamat SD/MI 67,8 20,3 28,7 4,7 0,4 18,682
Tamat SD/MI 60,5 22,3 35,7 6,1 0,6 19,436
TamatSMP/MTS 61,5 21,8 36,5 6,6 0,5 15,345
TamaSMA/MA 60,4 21,0 38,7 6,4 0,8 18,487
TamatDiploma/PT 57,8 171 40,9 6,5 0,3 4,662
Status pekerjaan
Tidak bekerja 61,3 16,7 37,8 7,1 0,6 18,243
Sekolah 68,4 19,0 33,2 4.2 0,3 16,379
P'[\')ST NPollBUMIBUM ¢ 5 192 391 75 0.9 1,391
Pegawai swasta 60,7 19,5 38,0 5,9 0,7 7,078
Wiraswasta 58,2 224 37,9 7.3 0,7 8,559
Petani/buruh tani 53,9 28,1 36,7 6,1 0,7 10,788
Nelayan 52,3 30,7 29,0 7.4 0,9 522
Burubsopifpembantu rut 57,4 26,7 36,0 8,3 0,9 7,554
Lainnya 59,7 20,6 37,9 7,0 0,3 3,201
Tempattinggal
Perkotaan 64,4 18,8 33,5 57 0,5 51,909
Perdesaan 63,7 21,8 31,9 53 0,6 41,067
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Tabel 10.1.7
Proporsi Jenis Cedera (Cedera Mata, Gegar Otak, Cedera Organ Dalam, Luka Bakar, Lainnya)
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Jenis cedera yang diala(¥)

s Cedera N
Provinsi Cnﬁgte;a %?gfr organ  Lukabakar Lainnya Tertimbang
dalam

Aceh 0,6 0,2 1,2 0,9 1,6 1.619
Sumatera Utara 0,3 0,1 0,7 1,0 19 5.401
SumaterBarat 0,9 0,1 0,9 1,8 1,8 1.785
Riau 0,5 0,0 0,9 1,7 2,4 2.129
Jambi 0,1 0,1 11 1,0 2,8 756
Sumatera Selatan 0,6 0,1 1,7 14 14 2.256
Bengkulu 0,5 0,2 1,6 1,3 2,0 673
Lampung 0,7 0,0 0,9 14 2,2 2.575
Bangka Belitung 1,6 0,1 1,1 0,7 2,2 405
Kepulauan Riau 0,3 11 0,9 15 1,3 655
DKI Jakarta 0,5 0,2 0,8 1,7 3,3 4.017
Jawa Barat 0,5 0,2 1,6 1,6 2,9 16.150
Jawa Tengah 0,6 0,3 11 1,0 2,8 12.213
DI Yogyakarta 0,5 0,9 2,0 1,3 5,6 1.537
Jawa Timur 0,6 0,4 0,9 11 2,8 13.726
Banten 0,2 0,1 1,0 1,2 3,0 5.333
Bali 04 0,2 0,7 15 2,9 1.436
Nusa Tenggara Bara 0,4 0,4 0,9 1,0 2,9 1.640
Nusa Tenggara Timu 0,8 0,4 1,2 1,1 15 2.109
Kalimantan Barat 0,8 0,1 1,0 1,2 2,1 1.718
Kalimantan Tengah 0,8 0,1 2.4 1,0 15 730
Kalimantan Selatan 0,7 0,0 1,9 1,9 2,4 1.404
Kalimantan Timur 0,2 0,2 1,0 1,2 45 1.447
Kalimantan Utara 0,9 0,1 2,0 1,8 2,0 220
Sulawesi Utara 0,7 0,1 1,4 0,5 1,6 1.093
Sulawesi Tengah 0,4 0,1 1,8 15 1,4 1.583
Sulawesi Selatan 0,7 0,2 1,4 1,3 1,7 3.659
Sulawesi Tenggara 0,2 0,2 0,7 1,0 15 1.139
Gorontalo 0,8 0,1 2,4 15 25 309
Sulawesi Barat 0,6 0,1 1,0 1,2 25 495
Maluku 0,8 0,0 1,3 0,8 2,2 620
Maluku Utara 0,8 0,1 1,8 1,0 2,7 421
Papua Barat 0,5 0,5 2,1 14 2,0 449
Papua 0,9 0,4 3,0 2,1 2,2 1.276
INDONESIA 0,5 0,2 1,2 1,3 2,6 92.976
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Tabel 10.1.8
Proporsi Jenis Cedera (Cedera Mata, Gegar Otak, Cedera Organ Dalam, Luka Bakar, Lainnya)
menurut Provinsi Karakteristik, Riskesdas 2018

Jenis cedergang dialam(%o)

- Cedera N
Karakteristik Cedera Gegar Luka Lainnya  Tertimbang

mata otak organ bakar
dalam

Kelompok Umur

<1 - - - - - -
14 0,3 0,1 0,3 14 1.3 7.287
5114 0,3 0,1 0,4 0,9 13 21.883
157 24 0,5 0,3 1,0 1,3 2,0 20.063
251 34 0,5 0,2 11 1.8 2,8 12.517
351 44 0,8 0,3 1,8 14 3,4 11.125
451 54 0,8 0,4 2,1 13 4,2 8.809
551 64 1,0 0,3 2,6 13 43 6.376
651 74 0,7 0,4 2,1 1,3 5,2 3.225
75+ 0,4 0,3 2,8 0,6 4.4 1.691
Jenis Kelamin
Lakilaki 0,7 0,2 1,2 1,2 2,4 55,749
Perempuan 0,4 0,2 1,1 14 2,8 37,227
Pendidikan
Tidak sekolah 0,5 0,2 14 11 2,7 6,930
Tidak tamat SD/MI 0,5 0,2 0,8 11 2,0 18,682
Tamat SD/MI 0,7 0,2 1,7 1,2 2,6 19,436
Tamat SMP/MTS 0,6 0,4 1,2 15 2,4 15,345
Tamat SMAIMA 0,6 0,3 14 14 3,2 18,487
TamatDiploma/PT 0,4 0,3 1.8 14 51 4,662
Status pekerjaan
Tidak bekerja 0,5 0,3 1,7 14 34 18,243
Sekolah 0,4 0,2 0,8 11 1,7 16,379
PNST NiPoliBUMNMBUMD 0,6 0,2 2,2 1,0 52 1,391
Pegawai swasta 0,5 0,2 1,0 15 3,6 7,078
Wiraswasta 0,9 0,6 14 1,8 3,3 8,559
Petani/buruh tani 0,8 0,2 1,7 1,3 2,6 10,788
Nelayan 0,5 0,2 2,2 0,9 2,7 522
Burubsopifpembantu ruta 0,8 0,2 19 11 34 7,554
Lainnya 0,6 0,2 1,6 1,6 2,8 3,201
Tempattinggal
Perkotaan 0,5 0,2 1,2 13 3,0 51,909
Perdesaan

0,6 0,2 1,2 1,2 2,1 41,067
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Tabel 10.1.9

Proporsi Cedera Mengakibatkan Kecacatan Fisik Permanen menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Cedera mengakatkankecacatan fisik permané)

Kehilangan
Provinsi Pancainderatida sebagian anggote Bekasluka permane N
berfungsi badan yang mengganggu Tertimbang
(buta/tuli/bisu dll)  (jaritangan/kaki kenyamanan
putus dll)

Aceh 0,7 0,9 6,6 1,619
Sumatera Utara 0,4 0,5 7,6 5,401
Sumatera Barat 11 0,6 8,6 1,785
Riau 0,4 0,7 12,5 2,129
Jambi 0,6 0,4 8,2 756
Sumatera Selatan 0,7 0,2 8,8 2,256
Bengkulu 0,9 0,8 8,8 673
Lampung 0,6 0,7 6,8 2,575
Bangka Belitung 0,2 0,2 13,2 405
Kepulauan Riau 0,4 0,5 9,5 655
DKWUakarta 0,5 0,3 9,3 4,017
Jawa Barat 0,5 0,6 9,8 16,150
Jawa Tengah 0,5 0,5 6,8 12,213
DI Yogyakarta 0,7 0,7 9,0 1,537
Jawa Timur 0,5 0,5 9,0 13,726
Banten 0,5 0,7 6,8 5,333
Bali 0,4 0,4 9,6 1,436
Nusa Tenggara Bar 0,7 0,5 12,9 1,640
Nusal enggara Timt 0,6 0,8 13,6 2,109
Kalimantan Barat 0,5 0,8 11,0 1,718
Kalimantan Tengah 0,6 0,3 8,6 730
Kalimantan Selatan 0,5 0,3 7,2 1,404
Kalimantan Timur 0,6 0,7 10,1 1,447
Kalimantan Utara 1,0 0,8 9,6 220
Sulawesi Utara 1,0 0,8 10,7 1,093
Sulawesi Tengah 0,7 0,8 11,9 1,583
Sulawesi Selatan 0,6 0,6 12,4 3,659
Sulawesi Tenggara 0,4 0,2 8,9 1,139
Gorontalo 0,6 0,5 12,5 309
Sulawesi Barat 0,9 0,6 8,9 495
Maluku 0,6 0,3 10,5 620
Maluku Utara 0,7 0,5 15,0 421
Papua Barat 0,6 1,2 12,3 449
Papua 1,0 11 14,9 1,276
INDONESIA 0,5 0,6 9,2 92,976
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Tabel 10.1.10
Proporsi Cedera Mengakibatkan Kecacatan Fisik Permanen menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Cedera mengakibatk&acacatan fisik permanéb)
Kehilangan sebagian

Karakteristik Panca indera tidak anggota badan Bekas luka permanet N
berfu.ng's (jaritangan/kaki putus yang mengganggu  Tertimbang
(buta/tuli/bisu dlI) dll) kenyamanan
Kelompok Umur
<1 - - - -
14 0,1 0,2 3,3 7,287
51 14 0,3 0,3 6,5 21,883
157 24 0,4 0,4 10,5 20,063
251 34 0,6 0,7 10,4 12,517
35i 44 0,7 0,8 10,9 11,125
457 54 0,9 1,0 11,3 8,809
55i 64 1,0 0,7 11,0 6,376
651 74 0,9 0,6 10,9 3,225
75+ 2,2 0,7 11,2 1,691
Jenis Kelamin
Lakilaki 0,6 0,7 9,7 55,749
Perempuan 0,4 0,4 8,4 37,227
Pendidikan
Tidak sekolah 0,7 0,6 8,1 6,930
Tidak tamat SD/MI 0,6 0,5 8,3 18,682
Tamat SD/MI 0,7 0,6 10,5 19,436
Tamat SMP/MTS 0,5 0,6 10,4 15,345
Tamat SMA/MA 0,5 0,6 10,8 18,487
Tamat Diploma/PT 0,6 0,3 9,6 4,662
Status pekerjaan
Tidak bekerja 0,8 0,6 10,8 18,243
Sekolah 0,3 0,3 8,8 16,379
PNSTNIPolfBUMN
BUMD 0,2 0,7 9,5 1,391
Pegawai swasta 0,5 0,4 9,9 7,078
Wiraswasta 0,6 0,8 10,8 8,559
Petani/buruh tani 0,9 0,8 11,0 10,788
Nelayan 0,7 11 10,8 522
Burulsopif
pembantu ruta 0,6 0,9 10,1 7,554
Lainnya 0,7 0,7 12,4 3,201
Tempat tinggal
Perkotaan 0,5 0,5 8,8 51,909
Perdesaan 0,6 0,7 9,7 41,067
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Tabel 10.1.11
Proporsi Tempat Terjadinya Cedera menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Tempat terjadinya ceddpa)

Provinsi Jalan Rumah dan Sekolah dan Tempat . N

Raya lingkungannye lingkungannye beke?ja Lainnya Tertimbang
Aceh 31,1 50,9 4.7 7,7 5,6 1.619
Sumatera Utara 27,3 51,7 6,5 9,8 4.7 5.401
Sumatera Barat 34,8 41,3 53 8,7 10 1.785
Riau 32,2 39,4 6,4 13,0 8,9 2.129
Jambi 25,6 47,3 8,6 11,3 7,2 756
Sumatera Selatan 26,9 48,9 6,4 8.8 9 2.256
Bengkulu 36,1 37,7 6,7 11,4 8,1 673
Lampung 28,0 47,6 5,7 10,9 7,8 2.575
Bangka Belitung 37,7 33,9 6,3 12,7 9,5 405
Kepulauan Riau 31,2 48,1 6,9 6,9 7 655
DKI Jakarta 29,8 47,7 7.8 6,4 8,3 4,017
Jawa Barat 32,1 43,2 6,8 9,0 9 16.150
Jawa Tengah 31,7 447 6,4 9,2 8 12.213
DI Yogyakarta 31,0 40,2 6,4 10,7 11,6 1.537
Jawa Timur 31,8 448 7.4 9,0 7 13.726
Banten 28,7 47,5 6,1 6,7 11,1 5.333
Bali 34,8 39,0 5,8 94 11 1.436
NusaTenggaraBa 39,8 39,3 4.1 7,2 9,6 1.640
NusaTenggaraTir 35,9 441 58 5,9 8,3 2.109
Kalimantan Barat 30,7 42,5 6,8 12,7 7,3 1.718
Kalimantan Tengal 31,6 40,6 8,0 13,4 6,5 730
Kalimantan Selatar 28,2 447 75 10,3 9,4 1.404
Kalimantan Timur 29,2 39,9 7,4 11,1 12,5 1.447
Kalimantan Utara 38,3 38,2 7,0 9,8 6,7 220
Sulawesi Utara 39,2 43,0 4.8 8,6 45 1.093
Sulawesi Tengah 31,2 41,5 5,2 11,3 10,9 1.583
Sulawesi Selatan 36,1 43,1 6,1 75 7,2 3.659
Sulawesi Tenggare 32,4 43,8 53 9,6 8,9 1.139
Gorontalo 45,2 34,0 42 8,9 7,8 309
Sulawesi Barat 28,2 48,3 4,7 12,9 5,9 495
Maluku 30,8 48,9 5,5 6,2 8,7 620
Maluku Utara 32,7 43,3 2,6 6,4 15 421
Papua Barat 29,7 46,2 7,1 6,4 10,6 449
Papua 20,0 49,8 7,7 15,2 7,3 1.276
INDONESIA 314 447 6,5 9,1 8.3 92.976
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Tabel 10.1.12
Proporsi Tempat Terjadinya Cedera menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Tempat terjadinya ced€fa) N
Karakteristik Jalan Rumah dan  Sekolah dan  Tempat . Tertimbang
. . . Lainnya
Raya lingkungannya lingkungannya bekerja
Kelompok Umur
<1 - - - - - -
14 5,6 91,2 1,6 0,0 1,6 7.287
51 14 17,4 58,9 18,5 0,0 53 21.883
157 24 49,5 24,6 8,4 54 12,1 20.063
251 34 43,4 28,1 0,6 17,0 10,8 12.517
351 44 37,9 32,3 0,5 21,1 8,2 11.125
457 54 33,4 39,1 0,5 18,4 8,7 8.809
551 64 26,6 48,5 0,4 15,7 8,8 6.376
651 74 18,7 63,9 0,8 7,8 8,8 3.225
75+ 9,4 81,9 0,8 2,3 5,7 1.691
Jenis Kelamin
Lakilaki 33,3 37,2 6,5 12,8 10,3 55.749
Perempuan 28,6 56,0 6,6 3,6 5,2 37.227
Pendidikan
Tidak sekolah 15,5 63,8 8,4 6,7 5,7 6.930
Tidak tamat SD/MI 20,0 54,0 12,7 6,3 7,0 18.682
Tamat SD/MI 33,0 38,0 7,0 13,2 8,9 19.436
Tamat SMP/MTS 43,9 29,1 6,6 111 9,3 15.345
Tamat SMA/MA 46,4 28,4 2,4 11,7 11,0 18.487
Tamat Diploma/PT 44,1 32,7 1.4 8,4 13,4 4.662
Status pekerjaan
Tidak bekerja 32,6 54,0 4,5 - 8,9 18.243
Sekolah 35,6 34,7 19,5 0,0 10,1 16.379
PNZTNIPolrBUMNBUMD 48,9 27,5 19 10,7 111 1.391
Pegawai swasta 48,1 21,9 1,0 17,7 11,3 7.078
Wiraswasta 45,1 33,2 0,8 13,8 7,2 8.559
Petani/buruh tani 27,3 32,0 0,4 27,9 12,4 10.788
Nelayan 32,0 17,1 11 334 16,4 522
Buru¥sopifpembantu ruta 39,7 23,5 0,5 29,1 7,2 7.554
Lainnya 42,6 35,1 11 11,8 9,4 3.201
Tempat tinggal
Perkotaan 32,4 445 7,1 7,8 8,2 51.909
Perdesaan 30,2 45,0 5,8 10,7 8,3 41.067
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Tabel 10.1.13
Proporsi Cedera Karena Kecelakaan Lalu Lintas menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Cedera karena kecelakaan lalu lintas
Cedera karena Cederatidak karen

Tidak pernah ceder. N

Provinsi kecel_akaan kecel_akaan dalam 1 tahun terakr Tertimbang
lalulintas lalulintas
% 95% ClI % 95% ClI % 95% ClI

Aceh 1,9 1,72,1 0,6 0,50,7 97,5 97,397,7 20.244
Sumatera Utara 19 1,721 0,8 0,70 97,3 97,197,6 55.351
Sumatera Barat 2,4 2,12,6 0,7 0,60,8 97,0 96,797,2 20.663
Riau 1,8 1,620 0,9 0,710 97,4 97,197,6 26.085
Jambi 11 0,91,2 0,4 0,30,5 98,6 98,498,7 13.692
Sumatera Selatan 15 1,31,7 0,4 0,40,6 98,1 97,898,3 32.126
Bengkulu 2.7 2,431 0,5 0,40,7 96,7 96,397,1 7.531
Lampung 1,7 1,51,9 0,6 0,50,7 97,7 97,5980 32.148
Bangka Belitung 24 2,027 0,4 0,30,6 97,2 96,897,6 5.592
Kepulauan Riau 2,0 1,52,5 0,6 0,409 97,5 96,8980 8.173
DKI Jakarta 2,2 2,026 0,8 0,61,0 97,0 96,697,3 40.210
Jawa Barat 2,2 2024 0,6 0,50,7 97,2 97,097,4 186.80¢
Jawa Tengah 2,3 2,124 0,7 0,60,8 97,1 96,997,2 132.56¢&
DI Yogyakarta 2,5 2,229 0,8 0,61,0 96,7 96,397,1 14.602
Jawa Timur 2,2 2,123 0,7 0,60,8 97,1 97,097,2 151.87¢
Banten 2.4 2,127 0,8 0,60,9 96,8 96,597,1 48.621
Bali 25 2,228 0,6 0,40,7 96,9 96,697,2 16.481
NusaTenggaraBa 2,8 2531 0,7 0,50,8 96,6 96,296,9 19.247
NusaTenggaraTir 2,7 2,530 1,0 0,91,2 96,3 960-96,6 20.599
Kalimantan Barat 2.1 1,82,3 0,7 0,60,8 97,2 96,997,5 19.190
KalimantanTengal 1,5 1,31,7 0,8 0,610 97,7 97,4980 10.189
Kalimantan Selatar 1,8 1,62,1 0,7 0,50,8 97,5 97,297,8 16.043
Kalimantan Timur 2,3 1,92,7 0,8 0,610 97,0 96,597,3 13.977
Kalimantan Utara 2,6 2,131 0,6 0,40,8 96,9 96,397,4 2.733
Sulawesi Utara 3,6 3,24,0 1,0 0,81,2 95,5 95095,9 9.542
Sulawesi Tengah 3,2 2,935 1,1 1,01,3 95,7 95,3960 11.548
Sulawesi Selatan 3,3 3,03,5 0,7 0,60,8 96,0 95,896,3 33.693
Sulawesi Tenggare 2,9 2,53,3 0,8 0,61,0 96,3 95,996,7 10.167
Gorontalo 2,5 2,229 0,6 0,40,8 96,9 96,597,3 4.547
Sulawesi Barat 2,1 1,72,7 0,6 0,40,8 97,3 96,797,7 5.195
Maluku 1,8 1,52,2 1,0 0,81,3 97,2 96,797,6 6.801
Maluku Utara 2.1 1,82,5 0,9 0,61,2 97,1 96,597,5 4.723
Papua Barat 2,3 1,92,7 15 1,120 96,3 95,596,9 3.588
Papua 15 1,31,8 0,5 0,40,6 98,0 97,798,2 12.736
INDONESIA 2.2 2,223 0,7 0,70,7 97,1 97097,2 1.017.29(
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Tabel 10.1.14
Proporsi Cedera Karena Kecelakaan Lalu Lintas menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Cedera karena kecelakaan lalu lintas

o Cedera karena  Cedera tidak karen Tidak pernah cedera N
Karakteristik kecellakaan kecel.akaan dalami tahun terakhir Tertimbang
lalulintas lalulintas
% 95% CI % 95% ClI % 95% ClI
Kelompok Umur
<1 0,0 0,0-0,0 0,0 0,0-0,0 100.0 100.6100.0 1.368
1-4 0,2 0,20,3 0,2 0,20,3 99,6 99,599,6 90.045
51 14 1,2 1,21,3 0,9 0,80,9 97,9 97,8980 182.338
157 24 4.9 4,75,1 1,2 1,112 93,9 93,794,1 165.644
251 34 2,8 2,629 0,7 0,60,7 96,6 96,496,7 159.708
3571 44 2,2 2,223 0,6 0,50,6 97,2 97,197,3 151.539
4571 54 1,8 1,71,9 0,6 0,50,6 97,6 97,597,7 124.652
551 64 1,5 1,41,6 0,6 0,50,6 97,9 97,898,1 83.251
651 74 1,2 1,01,3 0,4 0,30,4 98,5 98,398,6 40.180
75+ 0,5 0,40,7 0,4 0,30,5 99,1 98,999,3 18.565
Jenis Kelamin
Lakilaki 2,9 2,829 0,8 0,80,9 96,3 96,296,4 510.714
Perempuan 1,6 1,51,6 0,6 0,50,6 97,9 97,897,9 506.576
Pendidikan
Tidak sekolah 1,0 0,911 0,6 0,50,6 98,5 98,398,6 70.895
Tidak tamat SD/MI 1,3 1,214 0,8 0,70,8 97,9 97,8980 181.429
Tamat SD/MI 2,2 2,223 0,8 0,70,8 97,0 96,997,1 215.967
Tamat SMP/MTS 3,4 3,33,6 0,8 0,70,9 95,8 95,695,9 160.320
Tamat SMA/MA 3,3 3,23,4 0.8 0,70,9 95,9 95,8960 210.746
Tamat Diploma/PT 2,7 2,529 0,5 0,50,6 96,8 96,6970 64.093
Status pekerjaan
Tidak bekerja 1,9 1,820 0,6 0,60,7 97,4 97,397,5 233.629
Sekolah 3,5 3,33,6 1,2 1,11,3 95,4 95,295,5 126.626
PNSTNIPolrBUMMN
BUMD 2,6 2,329 0.5 0,40,7 96.9 96,697,2 21.931
Pegawai swasta 3,7 3,43,9 0,8 0,71,0 95,5 95,295,7 75.781
Wiraswasta 3,0 2,831 0,7 0,60,8 96,3 96,196,5 105.489
Petani/buruh tani 1,7 1,61,7 0,6 0,50,6 97,8 97,7979 133.261
Nelayan 2,4 2,02,9 0,6 0,40,9 97,0 96,497,5 5.556
Burubsopifpembantu
ruta 3.3 3136 07 0608 260 95,796,2 75.590
Lainnya 2,6 2,32,8 0,8 0,71,0 96,6 96,496,9 40.644
Tempatinggal
Perkotaan 2,4 2,32,4 0,7 0,60,7 97,0 96,9970 556.419
Perdesaan 2,0 2,021 0,7 0,70,7 97,3 97,297,4 460.871
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Tabel 10.1.15

Proporsi Kegiatan yang Sedang Dilakukan Saat Kecelakaan Lalu Lintas menurut Provinsi,

Riskesdas 2018

Provinsi

Kegiatan yang sedang dilakukan saat kecelakaan laly%s)tas

Mengendare Memboncen/ge

Mengendare Menumpani Naik kendaraa Jalan

sepeda numpang mobil (sopir, ehumpang tidak bermesin  kaki Tertimbang

motor sepeda motor mobil
Aceh 76,0 19,8 0,8 0,8 0,8 2,6 373
Sumatera Utara 69,1 22,5 15 1,6 2,8 3,7 985
Sumatera Barat 69,2 215 1,7 2,0 2,1 51 463
Riau 76,8 17,2 0,9 11 2,6 41 449
Jambi 71,9 24,3 15 1,7 0,0 34 139
Sumatera Selatan 71,2 17,3 2,5 2,6 1,3 5,0 450
Bengkulu 75,0 17,3 2,7 1,6 2,8 29 196
Lampung 79,5 14,9 11 1,2 15 3,1 522
Bangka Belitung 75,3 16,5 2,4 0,8 3,3 2,0 126
Kepulauan Riau 80,1 17,5 0,5 3,4 0,1 1,3 153
DKI Jakarta 74,4 15,8 1,0 0,4 2,8 6,9 862
Jawa Barat 70,5 20,8 1,6 1,3 2,0 49 3.912
Jawa Tengah 73,8 17,0 0,7 11 3,9 4,3 2.865
DI Yogyakarta 78,5 11,0 11 2,0 3,6 3,8 352
Jawa Timur 74,1 18,3 11 11 4.8 41 3.204
Banten 70,2 20,7 1,2 11 11 3,8 1.124
Bali 77,4 16,5 0,4 1,0 1,2 3,4 394
Nusa Tenggara Bar 71,4 22,8 1,1 0,6 1,1 3,9 507
Nusa Tenggara Tirr 68,4 22,5 0,8 2,8 0,8 51 533
Kalimantan Barat 74,2 18,9 0,5 2,1 4,0 3,1 381
Kalimantan Tengah 72,5 19,5 2,8 0,3 2,1 4,6 144
Kalimantan Selatan 76,3 19,7 0,1 15 2,4 2,7 281
Kalimantan Timur 81,6 15,1 0,2 0,1 14 2,6 306
Kalimantan Utara 77,6 15,0 1,3 15 2,8 3,3 67
Sulawesi Utara 72,2 22,1 1,8 15 1,1 2,7 324
Sulawesi Tengah 69,2 24,0 1,4 0,8 35 4,8 351
Sulawesi Selatan 71,6 19,5 15 1,8 29 4,8 1.047
Sulawesi Tenggara 71,4 21,9 1,6 0,6 2,0 3,8 279
Gorontalo 65,3 26,5 1,6 0,8 4,2 3,9 110
Sulawesi Barat 72,7 23,9 0,4 1,0 0,9 2,0 106
Maluku 71,3 23,6 0,6 0,7 2,3 2,8 118
Maluku Utara 66,5 24,1 0,7 2,7 2,6 3,4 94
PapuaBarat 76,3 19,4 0,1 3,1 1,2 1,7 78
Papua 64,2 22,4 1,1 2,2 0,6 7,4 187
INDONESIA 72,7 19,2 1,2 1,3 2,7 4,3 21.483
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Tabel 10.1.16
Proporsi Kegiatan yang Sedang Dilakukan Saat Kecelakaan Lalu Lintas menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Kegiatan yang sedang dilakukan saat kecelakaan lalu%)tas

o b ” Naik N
Karakteristik Mengendarai Membonceni Mengendarai Menumpang o yaraan  Jalan Tertimb
sepeda motor PENUMpang il (sopir) penumpang tidak kaki erimbang
sepeda motor mobil .
bermesin
Kelompok Umur
<1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
14 0,8 75,6 0,0 3,0 2,3 21,2 191
51 14 38,2 36,3 0,9 25 13,1 12,4 2.134
157 24 79,4 18,0 0,9 0,7 0,7 1,9 7.771
251 34 82,5 13,0 1,7 1.2 0,6 2,5 4.252
351 44 78,5 15,7 1,2 1.2 11 2,5 3.219
457 54 72,5 18,8 1,8 2,2 1,9 3,5 2.187
551 64 64,7 19,0 1,1 2,2 4,7 8,7 1.195
651 74 47,1 21,4 0,2 1,1 13,4 15,4 448
75+ 31,3 23,9 1,4 3,9 19,0 31,6 86
Jenis Kelamin
Lakilaki 80,9 11,8 1,3 1,2 2,5 3,2 13.919
Perempuan 57,6 33,0 0,9 15 3,0 6,2 7.564
Pendidikan
Tidak sekolah 42,7 32,9 0,8 2,7 10,3 13,4 660
Tidak tamat SD/MI 50,0 29,2 0,9 2,2 9,5 9,8 2.288
Tamat SD/MI 69,6 21,8 11 1,6 3,6 4.4 4.599
Tamat SMP/MTS 77,7 18,6 1,2 0,8 0,9 2,4 5.260
Tamat SMA/MA 82,4 12,9 1,4 1,0 0,6 2,3 6.660
Tamat Diploma/PT 82,8 11,2 1,3 1.2 0,9 2,7 1.657
Status pekerjaan
Tidak bekerja 65,0 27,1 0,9 15 2,4 5,0 4.334
Sekolah 69,7 22,8 0,9 1,3 3,8 4,2 4.226
PNETNIPolfBUMNKBUMD 82,9 10,4 0,9 1,7 1,0 1,4 549
Pegawai swasta 86,4 8,6 1,0 0,6 0,2 2,3 2.694
Wiraswasta 82,3 12,0 1,7 1,2 1,8 29 3.025
Petani/buruh tani 74,4 18,0 11 1,9 3,0 4,3 2.122
Nelayan 82,4 11,7 11 1,0 0,6 3,7 129
Burulsopifpembantu ruts 81,7 11,1 2,7 1,2 1,6 2,4 2.434
Lainnya 73,3 18,5 0,2 15 2,5 3,3 1.004
Tempat tinggal
Perkotaan 73,4 17,6 1,3 1,3 2,8 4.4 12.576
Perdesaan 71,7 215 1,0 1,4 2,5 4,0 8.907

Laporan NasionalRiskesdas 2018 265



10.2 Penggunaan Helm

Proporsi kebiasaan menggunakan helm saat mengendarai atau

membonceng sepeda motor pada penduduk umur >5 tahun dihitung dengan

formula:
01 &1 &QIVOE GEHTN'Q6 ¢ BREEOGEE "QQE DO IBEH Oé & 00 ARD £ |
BO YOG o1 vod® £QQ¢ "G QMd 'BavR Qo & M@
[ Q@XNE QQe DOIBEXH wé ¢ WA DB € |
BOYHAaO1l VO S0Ei"MMa Dm0 Qwe ADQ ot O "QOARID A &
i Q@ANE QQE DOIBEXH weé ¢ WA VEW € |

Cara dan kondisi helm yang digunakan pada saat mengendarai atau
membonceng sepeda motor dikelompokkan menjadi:
1. Memakai helm standar terkancing.
2. Memakai helm standar tidak terkancing.
3. Memakai helm tidak standar (helm: sepeda, proyek, tentara).

Proporsi cara dan kondisi helm yang digunakan pada saat mengendarai
atau membonceng sepeda motor pe nd ud uk yang b e rdihitong r 05

dengan formula:
01 £ N LIOTYEENE & T @O EOMQ0 ¢ HRAEHANE QVQE DO OO Q
GQa0EE OOHARD & i
BO Y&AOI vo & Q0 "GxdIQE®EE ¢ DK @ OEAMQ6 & HQOE
[ O@®NE QQ¢ DOIBEXH wé ¢ wWQHARD £ i
BO YOG O1 vO@ eI Mo o adQ e ADQ e M "QQ6 ¢ MO E
[ OO@OOQE QIO G weé ¢ wQFHARBW € |
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Tabel 10.2.1
Proporsi Kebiasaan Menggunakan Helm Saat Mengendarai atau Membonceng Sepeda Motor
pada Penduduk Umur >5 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kebiasaan menggunakan hé¥) N
Provinsi Selalu Kadang  1i44k pernak Tertimbang
kadang
Aceh 30,0 39,1 30,9 14.887
Sumatera Utara 22,4 36,9 40,7 41.984
Sumatera Barat 251 46,6 28,4 17.376
Riau 29,3 37,4 33,3 21.136
Jambi 35,0 38,9 26,1 11.207
Sumatera Selatan 26,0 37,0 37,0 26.569
Bengkulu 36,4 46,1 17,5 6.353
Lampung 24.8 449 30,3 26.797
Bangka Belitung 41,9 42,4 15,6 4,598
Kepulauan Riau 50,2 26,9 22,9 6.324
DKI Jakarta 40,5 46,3 13,2 33.546
Jawa Barat 37,0 39,7 23,3 148.90¢
Jawa Tengah 34,2 49,3 16,5 112.887
DI Yogyakarta 41,8 495 8,7 12.736
Jawa Timur 38,5 455 16,1 127.041
Banten 30,3 42,3 27,3 40.079
Bali 32,8 54,1 13,1 14.206
Nusa Tenggara Barat 18,2 35,1 46,7 15.812
Nusa Tenggara Timur 21,8 32,9 45,2 15.937
Kalimantan Barat 37,8 38,2 24,1 15.547
Kalimantan Tengah 41,0 37,3 21,7 8.342
Kalimantan Selatan 43,6 41,8 14,6 12.983
Kalimantan Timur 40,5 455 14,0 11.674
Kalimantan Utara 55,4 20,5 24,1 2.162
Sulawesi Utara 27,9 49,0 23,2 7.891
Sulawesi Tengah 17,2 51,2 31,6 9.707
Sulawesi Selatan 37,3 42.0 20,7 27.909
Sulawesi Tenggara 32,8 34,0 33,3 8.357
Gorontalo 26,6 47,8 25,7 3.743
Sulawesi Barat 35,1 39,1 25,8 4122
Maluku 28,3 31,1 40,7 4,972
Maluku Utara 241 255 50,4 3.546
Papua Barat 37,4 29,3 33,3 2.667
Papua 27,0 21,8 51,2 7.547
INDONESIA 33,7 42 .4 23,9 829.552
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Tabel 10.2.2
Proporsi Kebiasaan Menggunakan Helm Saat Mengendarai atau Membonceng Sepeda Motor
pada Penduduk Umur >5 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Kebiasaan menggunakan hé¥) N

Karakteristik Selalu Kadang Tidak pernal Tertimbang
kadang
Kelompok Umur
51 14 12,4 29,3 58,2 156.64¢
151 24 37,9 46,0 16,1 156.56€
251 34 42,2 455 12,3 150.821
351 44 414 45,2 134 141.00€
457 54 39,7 45,8 14,5 113.335
551 64 33,7 46,0 20,3 70.876
651 74 26,5 43,7 29,8 29.765
75+ 19,0 37,8 43,1 10.538
Jenis Kelamin
Lakilaki 38,3 41,4 20,3 424.19¢
Perempuan 28,9 43,5 27,7 405.35¢
Pendidikan
Tidak sekolah 15,6 36,5 48,5 55.424
Tidak tamat SD/MI 17,3 37,7 45,3 154.44%
Tamat SD/MI 26,2 48,4 25,8 192.34¢
TamatSMP/MTS 36,1 48,8 15,6 150.334
Tamat SMAIMA 51,2 41,8 7,5 200.17<
TamatDiploma/PT 64,1 325 4,2 60.088
Status pekerjaan
Tidak bekerja 29,7 46,7 23,7 201.41z2
Sekolah 25,4 39,4 35,2 115.63¢
PNST NIPoliBUMN
BUMD 68,1 27,3 4.6 20.732
Pegawai swasta 62,4 34,1 3,5 72.955
Wiraswasta 48,2 43,3 8,5 99.610
Petani/buruh tani 20,2 53,5 26,4 118.27¢
Nelayan 25,4 49,6 25,0 4972
BrLl‘J';‘;VBOD"pemba”t 42,2 471 10,7 70.862
Lainnya 41,9 440 141 37.459
Tempattinggal
Perkotaan 44,2 38,9 17,0 459.07¢
Perdesaan 20,7 46,8 32,4 370.474
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Tabel 10.2.3
Proporsi Cara dan Kondisi Helm yang Digunakan menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Cara dan kondisi helm yang digunaféah
Helm standar Helm tidak standar N

Provinsi Ft";'rrasrfi&%a' tidak (helmsepeda,  Tertimbang
terkancing proyek, tentara)

Aceh 90,6 8,9 0,5 9.540
Sumatera Utara 89,5 94 1,1 23.11¢t
Sumatera Barat 90,4 9,1 0,5 11.55C
Riau 96,2 3.2 0,6 13.082
Jambi 90,8 8,1 1,1 7.685
Sumatera Selatan 86,6 12,6 0,8 15.532
Bengkulu 93,1 6,2 0,7 4.862
Lampung 88,9 10,7 0,5 17.32C
Bangka Belitung 96,8 3.1 0,1 3.599
Kepulauan Riau 95,9 3,5 0,6 4.523
DKI Jakarta 934 6,3 0,4 27.03C
Jawa Barat 93,1 6,4 0,6 105.931
Jawa Tengah 90,8 8,8 0,4 87.47C
DI Yogyakarta 94,1 54 0,6 10.792
Jawa Timur 92,6 7,0 0,4 98.941
Banten 91,9 7,6 0,5 27.01¢
Bali 97,8 2,0 0,3 11.45€
Nusa Tenggara Bare 96,5 2,7 0,8 7.818
Nusa Tenggara Timt 92,6 6,5 0,9 8.098
Kalimantan Barat 94,9 4.4 0,7 10.94¢
Kalimantan Tengah 91,4 8,0 0,6 6.060
Kalimantan Selatan 77,3 22,3 0,4 10.287
Kalimantan Timur 94,8 4.8 0,4 9.319
Kalimantan Utara 87,7 11,5 0,8 1522
Sulawesi Utara 81,9 17,4 0,7 5.626
Sulawesi Tengah 92,5 6,6 1,0 6.164
Sulawesi Selatan 83,7 15,8 0,6 20.53¢
Sulawesi Tenggara 89,6 9,5 1,0 5.176
Gorontalo 86,4 12,3 1,3 2.581
Sulawesi Barat 91,6 75 0,9 2.837
Maluku 83,1 16,1 0,9 2.737
Maluku Utara 90,8 8,4 0,8 1.632
Papua Barat 88,3 11,0 0,8 1.650
Papua 85,2 13,9 0,9 3.416
INDONESIA 91,4 8,0 0,6 585.85¢
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Tabel 10.2.4
Proporsi Cara dan Kondisi Helm yang Digunakan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Cara dan kondisi helm yang digunaféan

ot Helm standar Helm tidak standar N
Karakteristik I_S:Easrgnn%ar tidak (helm sepeda, proye Tertimbang
terkancing tentara)
Kelompok Umur
51 14 88,9 9,9 1,2 60.706
151 24 92,8 6,8 0,4 121.94:
251 34 92,4 7,2 0,4 122.68¢
351 44 914 8,2 0,4 113.29C
451 54 91,3 8,3 0,5 89.899
55i 64 90,6 8,8 0,6 52.395
651 74 89,5 9,8 0,7 19.377
75+ 86,8 12,0 1,2 5.559
Jenis Kelamin
Lakilaki 92,0 7,4 0,6 313.75z
Perempuan 90,8 8,7 0,6 272.10¢€
Pendidikan
Tidak sekolah 88,2 10,7 11 26.531
Tidak tamat SD/MI 88,9 10,1 1,0 78.548
Tamat SD/MI 90,2 9,2 0,7 132.69¢€
TamatSMP/MTS 91,9 7,7 0,4 117.97¢
Tamat SMAIMA 93,1 6,6 0,3 172.01z
Tamat Diploma/PT 93,8 59 0,2 53.500
Status pekerjaan
Tidak bekerja 90,6 8,9 0,5 144.394
Sekolah 91,4 8,0 0,7 70.342
PNST NIPolriBUMNBUMD 93,6 6,1 0,3 18.578
Pegawai swasta 94,7 5,0 0,4 66.143
Wiraswasta 92,1 7,6 0,4 85.637
Petani/buruh tani 89,3 10,0 0,7 81.761
Nelayan 89,3 10,2 0,5 3.504
Burubsopifpembantu ruta 92,3 7,3 0,5 59.442
Lainnya 92,1 7,5 0,4 30.216
Tempattinggal
Perkotaan 92,3 7,2 0,5 353.571
Perdesaan 90,2 9,2 0,7 232.287
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BAB 11
PELAYANAN KESEHATAN TRADISIONAL

Pelayanan Kesehatan Tradisional (yankestrad) adalah pengobatan dan/atau
perawatan dengan cara dan obat berdasarkan pengalaman dan keterampilan turun-
temurun secara empirik, yang dapat dipertanggungjawabkan, dan diterapkan sesuai
dengan norma yang berlaku di masyarakat (UU No.36 Tahun 2009 tentang kesehatan).
Termasuk pelayanan kesehatan tradisional (yankestrad) adalah:

1. Yankestrad ramuan, baik ramuan kemasan maupun ramuan buatan sendiri
dengan menggunakan bahan yang berasal dari: tanaman; hewan; mineral;
dan/atau sediaan sarian (galenik) atau campuran dari bahan-bahan.

2. Yankestrad keterampilan manual adalah teknik pengobatan yang berdasarkan
manipulasi dan gerakan dari satu atau beberapa bagian tubuh misalnya pijat
urut, refleksi, akupresur.

3. Yanskestrad keterampilan olah pikir adalah adalah teknik pengobatan yang
bertujuan untuk memanfaatkan kemampuan pikiran untuk memperbaiki fungsi
tubuh misalnya hipnoterapi.

4. Yankestrad keterampilan energi adalah teknik pengobatan dengan
menggunakan lapangan energi baik dari luar maupun dari dalam tubuh itu
sendiri misalnya tenaga dalam dan prana.

Definisi Operasional dan Formula :

1. Pemanfaatan yankestrad yaitu Anggota Rumah Tangga (ART) yang pernah
memanfaatkan pelayanan kesehatan tradisional dalam satu tahun terakhir.
ART pernah memanfaatkan yankestrad dengan mendatangi panti sehat/fasilitas
yankestrad/fasilitas yankes atau mendatangkan penyehat tradisional/nakestrad/
terapi. ART melakukan upaya sendiri meliputi: melakukan pijat atau akupresur
tanpa bantuan penyehat tradisional/nakestrad/terapis, membuat ramuan
tradisional, membeli jamu gendong, jamu godok, jamu dan obat tradisional
lainnya atas inisiatif sendiri, serta memanfaatkan Taman Obat Keluarga (TOGA).

0i €N DiIQIGRE QUEIDENRQI 01 OQ
0 YOHQi "&d0d ¢ "QM @@ R 'l adikd @ & &0 Qi'@IQ
O YIYQa oo i

2. Jenis yankestrad yang dimanfaatkan dalam satu tahun terakhir meliputi:
1 Ramuan jadi, merupakan ramuan yang diperoleh dalam bentuk sediaan jadi,
yang beredar di pasar dan terdaftar di Badan POM atau diberikan langsung
oleh praktisi, digunakan sesuai aturan yang berlaku.
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1 Ramuan buatan sendiri, merupakan ramuan yang dibuat secara mandiri
berdasarkan pengalaman sendiri atau mengacu pada buku resmi atau
informasi yang dapat dipercaya dengan bahan yang diperoleh dari taman
obat keluarga atau membeli di pasar, baik dalam bentuk segar, kering atau
bentuk simplisia (serbuk). Ramuan dapat digunakan untuk diminum atau
pemakaian luar (misalnya balur atau oles)

1 Keterampilan manual (pijat, tusuk jarum), merupakan bagian dari
pelayanan kesehatan tradisional yang dalam pelaksanaannya menggunakan
keterampilan dengan ataupun tanpa alat bantu. (PP No. 103 Tahun 2014
tentang Pelayanan Kesehatan Tradisional) dan dapat dilakukan oleh Hattra
ataupun nakestrad. Contoh: pijat urut dewasa/bayi, patah tulang, refleksi,
akupuntur, chiropractic, kop/bekam, apiterapi, ceragem, akupresur dll.

1 Keterampilan olah pikir/hipnoterapi merupakan bagian dari pelayanan
kesehatan tradisional yang dalam pelaksanaannya menggunakan teknik
keterampilan olah pikir. (PP No. 103 Tahun 2014 tentang Pelayanan
Kesehatan Tradisional) dan dapat dilakukan oleh Hattra ataupun nakestrad.
Contoh: hipnoterapi, meditasi.

01 ¢ 1 fQQiEdEdis QQIcHENMa HGE QODO QOE
0 Qe@iE QQIIEMA WE QWO QWE
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3. Jenis tenaga kesehatan tradisional (nakestrad) meliputi:

1 Dokter atau tenaga kesehatan: Jika ART pernah memanfaatkan yankestrad
dengan mendatangi fasilitas yankestrad atau mendatangkan terapis dengan
latar belakang pendidikan dokter atau tenaga kesehatan lainnya. Tenaga
pendidikan dokter termasuk dokter umum, dokter gigi, dan dokter spesialis.
Tenaga kesehatan adalah tenaga yang ilmu dan keterampilannya diperoleh
melalui pendidikan tinggi di bidang kesehatan, dan memiliki kewenangan
dalam melakukan upaya kesehatan (UU No.36 Tahun 2014 tentang Tenaga
Kesehatan).

1 Penyehat tradisional (Hattra/Battra): Jika ART pernah memanfaatkan
yankestrad dengan mendatangi panti sehat atau mendatangkan terapis yang
bukan seorang dokter atau tenaga kesehatan. Penyehat tradisional adalah
seseorang yang ilmu dan keterampilannya diperoleh melalui turun-temurun
atau pendidikan nonformal.

ni € nfQQesdi’QQi 01 & Q
0 QEO@E OIBD BE OQQIOBEETTH O Q1 BMEROYDQI 0 i
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4. Pemanfaatan TOGA yaitu ART pernah memanfaatkan TOGA milik keluarga atau

lingkungan sekitar dalam 1 tahun terakhir pada ART yang pernah memanfaatkan
pelayanan kesehatan tradisional dalam satu tahun terakhir.
TOGA atau taman obat keluarga adalah sekumpulan tanaman berkhasiat obat
untuk kesehatan keluarga. TOGA pada hakekatnya adalah sebidang tanah, baik
di halaman rumah, kebun ataupun Iladang yang digunakan untuk
membudidayakan tanaman yang berkhasiat sebagai obat, termasuk TOGA milik
RT/RW atau tetangga. Tidak termasuk pemanfaatan TOGA jika mengambil
tumbubhan liar di hutan atau di sembarang tempat.

ni €1 anidaos "QEYDOTnE
0 YTYQi '@ a @& Q6 YD b DAY 6 @0 "BHBQE QA EQMIENHI Md& 0 Qi'EIQ
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11.1 Pemanfaatan Pelayanan Kesehatan Tradisional

Tabel 11.1.1
Proporsi Pemanfaatan Pelayanan Kesehatan Tradisional menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Memanfaatkai Melakukan N
Provinsi Yankestrad  95%CI| upayasendiri  95%CI Tertimbanc
(%) (%) ©
Aceh 15,9 15,1-16,7 8,6 8,0- 9,2 20.244
Sumatera Utara 35,2 34,0-36,4 9,6 8,9-10,3 55.351
Sumatera Barat 31,3 29,9-32,8 12,3 11,4 13,3 20.663
Riau 315 30,2329 8,7 8,0- 95 26.085
Jambi 24,2 22,4-26,1 10,5 9,3-11,8 13.692
Sumatera Selatan 29,5 27,8312 9,9 8,9-10,9 32.126
Bengkulu 31,2 29,3 33,2 8,1 7,3-8,9 7.531
Lampung 42,7 41,3 44,1 9,6 8,8-10,5 32.148
Kep.Bangka Belitung 284 26,6-30,3 111 99-124 5.592
Kepulauan Riau 20,6 18,2-23,3 13,6 10,8-16,9 8.173
DKI Jakarta 39,2 37,3412 11,0 9,7-12,4  40.210
JawaBarat 23,3 225242 9,2 8,8- 9,7 186.809
Jawa Tengah 33,0 32,2-33,7 13,9 13,4145 132.565
DI Yogyakarta 48,1 46,3 50,0 13,4 12,2146  14.602
Jawa Timur 48,3 47,4-49,2 155 14,9-16,2 151.878
Banten 35,5 33,837,3 14,1 12,7-15,6 48.621
Bali 19,2 18,1-20,5 23,6 22,2251 16.481
Nusa T enggara Barat 315 29,9-33,2 13,1 12,0014,3 19.247
Nusa Tenggara Timur 17,1 16,0-18,3 23,0 21,824,2 20.599
Kalimantan Barat 19,7 18,3211 8,9 8,1- 9,7 19.190
Kalimantahengah 28,1 26,1-30,1 12,3 11,-13,6 10.189
Kalimantan Selatan 54,1 52,1-56,2 9,6 8,5-10,7 16.043
Kalimantan Timur 29,7 28,0315 16,6 15,318,121 13.977
Kalimantan Utara 17,4 15,2-19,8 11,9 10,11 14,0 2.733
Sulawesi Utara 24,7 23,326,1 19,1 17,7-20,7 9.542
Sulawesi Tengah 22,0 20,4-23,7 239 22,7-25,3 11.548
Sulawesi Selatan 9,3 8,71 10,0 18,8 18,0019,7 33.693
Sulawesi Tenggara 19,5 17,7-21,3 124 11,2-13,7 10.167
Gorontalo 37,8 34,7-40,9 11,4 9,8-13,3 4.547
Sulawesi Barat 8,5 7,2- 9,9 20,5 18,4-22,7 5.195
Maluku 145 13,11 16,0 195 17,9212 6.801
Maluku Utara 24,1 22,5258 20,2 18,5/ 22,0 4.723
Papua Barat 15,1 13,3/ 17,0 18,1 16,3-20,1 3.588
Papua 9,5 8,4-10,6 18,3 16,4204 12.736
INDONESIA 31,4 31,1-31,6 12,9 12,7-13,2 1.017.290
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Tabel 11.1.2
Proporsi Pemanfaatan Pelayanan Kesehatan Tradisional menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Memanfaatka Melakukan N
Karakteristik Yankestrad  95%CIl upayasendir 95%ClI Tertimbanc
(%) (%) “
KelompolJmur
<1 8,0 5,8-10,7 2,8 1,8- 4,6 1.368
14 27,8 27,3-28,3 9,0 8,7- 9,3 90.045
514 22,4 22,1-22,8 9,8 9,6-10,1 182.33¢
1524 25,9 25,5 26,3 10,4 10,1-10,7 165.644
2534 33,7 33,2342 12,8 12,5132 159.70¢
3544 36,5 36,0-36,9 14,8 14,5 15,2 151.53¢
4554 38,4 37,9389 16,6 16,2-16,9 124.652
5564 38,5 37,91 39,0 17,5 17,0017,9 83.251
6574 36,7 36,0-37,5 17,7 17,1-18,2 40.180
>=75 34,0 3300350 172 16,4179 18565
Jenis Kelamin
Lakilaki 30,9 30,6-31,2 12,1 11,812,3 510.714
Perempuan 31,8 31,532,1 13,9 13,614,1 506.57¢
Pendidikan
Tidak/belum pernah sek 30,4 29,831,1 144 14,0149 70.895
Tidak tamat SD/MI 29,0 28,6-29,4 13,3 13,0-13,6 181.42¢
Tamat SD/MI 31,7 31,232,1 14,5 14,2-14,8 215.967
Tamat SLTP/MTS 31,9 31,5324 12,7 12,4 13,0 160.32C
TamatSLTAMA 33,7 33,2341 12,7 12,4131 210.74¢€
TamatD1/D2/D3/PT 36,2 35,536,9 13,0 12,5134 64.093
Pekerjaan
Tidak bekerja 31,9 31,532,3 13,9 13,6-14,2 233.62¢
Sekolah 22,4 22 ,622,8 10,1 9,8-10,4 126.62¢€
PNS/T NI/Polri/BUMN/BL 37,1 36,1-38,1 14,2 13,6-14,9 21.931
Pegawawasta 35,3 34,6-36,1 11,8 11,3123 75.781
Wiraswasta 38,4 37,81 39,0 13,3 12,9137 105.48¢
Petani/buruh tani 354 34,9 36,0 17,9 17,518,3 133.261
Nelayan 33,8 31,4364 14,6 13,31 16,0 5.556
Buruh/sopir/pembantu rt 34,8 34,1-355 13,7 13,2-14,3 75.590
Lainnya 33,2 32,4i 34,0 14,9 14,4155 40.644
Tempat Tinggal
Perkotaan 32,1 31,7-32,6 11,6 11,4119 556.41¢
Perdesaan 30,4 30,1-30,8 14,5 14,2-14,8 460.871
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11.2 Jenis Pelayanan Kesehatan Tradisional

Tabel 11.2.1

Proporsi Jenis Pelayanan Kesehatan Tradisional yang Dimanfaatkan menurut Provinsi,

Riskesdas 2018

Ramgan Ei;nt:?]n keterampilar Keteramp_ilan Keteramr_lian N
Provinsi Jadi sendiri manual olah pikir energi Tertimban
% % % % %
Aceh 37,0 60,3 45,2 2,9 3,6 4.812
Sumatera Utara 48,9 284 72,8 2,0 2,0 24.033
Sumatera Barat 22,8 55,7 66,0 1.8 24 8.748
Riau 43,7 27,5 69,2 2,0 1.8 10.193
Jambi 50,5 45,2 59,2 14 2,8 4.613
Sumatera Selatan 34,6 244 79,9 1,7 1,8 12.257
Bengkulu 29,5 41,8 67,0 2,1 2,4 2.871
Lampung 48,2 37,0 72,7 1,6 14 16.320
Kep.Bangka Belitun¢ 43,5 21,6 73,1 3,3 35 2.141
Kepulauan Riau 51,7 28,6 55,5 15 2,8 2.712
DKI Jakarta 59,6 18,7 68,6 2,0 2,3 19.587
JawaBarat 51,9 28,1 59,3 2,0 24 58.997
Jawa Tengah 55,5 18,5 64,0 1,9 1,7 60.323
DI Yogyakarta 56,1 26,0 62,7 1,7 1,6 8.713
Jawa Timur 51,1 28,7 78,4 1,9 2,0 94.054
Banten 55,6 20,8 70,1 1,6 1.8 23.406
Bali 37,5 494 46,6 2,2 2,3 6.848
Nusa T enggdBarat 33,9 36,5 57,5 1,5 3,3 8.328
NusaTenggaraTim 28,9 69,3 40,6 1,2 19 8.013
Kalimantan Barat 47,5 40,4 56,6 2,3 2,4 5.312
Kalimantan Tengah 54,7 304 69,4 2,0 19 3.988
Kalimantan Selatan 58,4 17,9 83,3 1,6 1.8 9.914
Kalimantan Timur 53,8 27,9 62,3 2,2 1,9 6.288
Kalimantan Utara 49,8 29,5 50,9 2,6 1,6 777
Sulawesi Utara 22,4 70,5 49,4 1,6 15 4.056
Sulawesi Tengah 25,5 60,8 50,5 19 1,7 5.149
Sulawesi Selatan 31,2 70,5 15,6 1,8 2,7 9.207
Sulawesi Tenggara 25,5 55,8 52,2 2,4 2,8 3.145
Gorontalo 25,8 42,6 76,5 2,3 24 2172
Sulawesi Barat 21,9 85,5 9,3 1,6 15 1.458
Maluku 21,0 78,2 31,0 1,6 2,1 2.241
Maluku Utara 25,2 75,6 28,0 15 2,1 2.032
Papua Barat 24,9 70,8 25,3 11 0,8 1.154
Papua 18,9 81,7 17,2 1,7 3,0 3.432
INDONESIA 48,0 31,8 65,3 1,9 2,1 437.291
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Tabel 11.2.2
Proporsi Jenis Pelayanan Kesehatan Tradisional yang Dimanfaatkan menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Ramuan . . .
o Ramuan buatan keterampilar Keterampilan Keterampilar N
Karakteristik Jadi sendiri manual olah pikir energi Tertimbang
% % % % %
Umur
<1 0,5 7.4 93,9 0,0 0,0 143
14 22,6 19,3 79,7 13 15 32.126
514 42 .4 25,8 64,3 15 1,8 57.026
1524 47 4 27,5 65,7 2,1 2,1 58.355
2534 50,4 29,0 67,4 1,9 2,2 72.085
3544 52,0 33,1 64,7 2,0 2,0 75.454
4554 52,7 37,8 64,0 2,0 2,3 66.489
5564 53,0 40,1 61,1 1,9 2,1 45.186
6574 53,6 42,9 57,6 2,0 2,2 21.206
>=75 53,7 41,4 55,9 1,8 2,1 9.221
Jenis Kelamin
Lakilaki 46,4 29,5 68,4 1,9 2,2 212.964
Perempuan 49,6 33,9 62,4 1.8 1,9 224.327
Pendidikan
Tidak/belumpernahsek 51,3 35,9 60,4 1.8 2,1 31.033
Tidak tamat SD/MI 49,7 34,3 62,1 1.8 1,9 74.960
Tamat SD/MI 52,0 35,7 62,4 1,9 2,1 97.277
Tamat SLTP/MTS 51,0 31,2 65,0 1,9 2,1 69.829
TamatSLTAMA 49,9 30,0 66,3 2,1 2,2 95.456
TamatD1/D2/D3/PT 44 .4 30,9 69,2 2,1 2,4 30.738
Pekerjaan
Tidak bekerja 35,6 35,6 60,3 2,0 2,1 105.004
Sekolah 27,6 27,6 62,9 1,7 1,8 40.339
PNS/TNI/Polri/BUMNBL 35,3 35,3 67,6 2,6 2,6 11.048
Pegawai swasta 23,0 23,0 70,9 2,2 2,2 35.035
Wiraswasta 29,4 29,4 68,7 2,0 2,3 53.513
Petani/buruh tani 43,5 435 62,1 1,9 2,1 69.744
Nelayan 39,7 39,7 62,4 1,9 2,2 2.641
Buruh/sopir/pembantur. 27,2 27,2 66,0 19 19 36.035
Lainnya 36,9 36,9 62,9 1,9 2,1 19.195
Tempat Tinggal
Perkotaan 51,7 25,9 65,7 1,9 2,0 236.26%
Perdesaan 43,7 38,7 65,0 1.8 2,1 201.02¢
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11.3 Pemberi Layanan Kesehatan Tradisional

Tabel 11.3.1
Proporsi Jenis Tenaga yang Dimanfaatkan Menangani Kesehatan Tradisional
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Doktemake Penyehat

Provinsi S Tradisional Tertimban

(%) (%) 9
Aceh 7,0 97,5 2.925
Sumatera Utara 2,6 98,7 17.718
Sumatera Barat 2,3 99,0 5.891
Riau 2,8 98,7 7.485
Jambi 6,9 97,9 3.018
Sumatera Selatan 3,2 98,4 8.614
Bengkulu 6,6 97,4 2.141
Lampung 1,4 99,1 12.492
Kep.Bangka Belitur 5,3 97,6 1.446
Kepulauan Riau 34 98,4 1.533
DKI Jakarta 3,0 98,4 14.356
Jawa Barat 3.4 97,8 39.642
Jawd engah 2,2 98,5 39.790
DI Yogyakarta 24 98,5 6.398
Jawa Timur 19 99,1 66.752
Banten 2,3 98,4 15.710
Bali 3,9 97,2 2.886
Nusa Tenggara Bal 14 99,1 5.522
Nusa TenggaraTin 3,8 97,1 3.210
Kalimantan Barat 50 97,3 3.435
Kalimantan Tengat 19 98,6 2.602
Kalimantan Selatar 1,9 98,9 7.904
Kalimantan Timur 2,7 98,2 3.782
Kalimantan Utara 44 96,0 432
Sulawesi Utara 44 96,7 2.142
Sulawesi Tengah 2,6 98,5 2.313
Sulawesi Selatan 9,3 94,5 2.862
Sulawesi Tenggara 3,5 97,7 1.800
Gorontalo 1.8 99,4 1.564
Sulawesi Barat 3,8 96,7 400
Maluku 43 96,8 895
Maluku Utara 3,0 98,3 1.037
Papua Barat 5,9 96,8 492
Papua 5,6 96,9 1.096
INDONESIA 2,7 98,5 290.285
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Tabel 11.3.2
Proporsi Jenis Tenaga yang Dimanfaatkan Menangani Kesehatan Tradisional
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Dokter Penyehat

. S N
Karakteristik Inakes Tradisional .
(%) (%) Tertimbanc
Umur
<1 3,9 96,1 67
1-4 2,6 98,3 22.313
514 2.2 98,7 36.558
1524 2,4 98,6 38.338
2534 2,5 98,6 48.102
3544 2,6 98,5 49.540
4554 3,1 98,3 42.883
5564 31 98,4 28.638
6574 3,8 98,0 13.086
>=75 3,9 97,8 5.532
Jenis Kelamin
Lakilaki 2,8 98,5 143.726
Perempuan 2,7 98,5 146.559
Pendidikan
Tidak/belum pernah sek 25 98,5 19.759
Tidak tamat SD/MI 25 98,6 48.235
Tamat SD/MI 2.7 98,5 62.627
TamatSLTP/MTS 2,6 98,6 46.896
TamatSLTA/MA 2,7 98,4 65.020
TamatD1/D2/D3/PT 4.0 97,6 21.244
Pekerjaan
Tidak bekerja 3,0 98,3 67.668
Sekolah 2,1 98,7 25.563
PNS/T NI/Polri/BUMN/BL 45 97,3 7.227
Pegawai swasta 29 98,3 24.000
Wiraswasta 2,8 98,5 36.583
Petani/buruh tani 2,6 98,7 42717
Nelayan 25 98,8 1.543
Buruh/sopir/pembantu rt 2,2 98,7 23.629
Lainnya 29 98,4 12.023
Tempat Tinggal
Perkotaan 2,7 98,4 162.644
Perdesaan 2,7 98,6 127.641
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11.4 Pemanfaatan Taman Obat Keluarga (TOGA)

Tabel 11.4.1
Proporsi Pemanfaatan TOGA menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Provinsi Pernah memanfaatkan TOGA N

% 95% ClI Tertimbang
Aceh 36,3 34,3-38,5 4812
Sumatera Utara 22,2 20,9-23,5 24.033
Sumatera Barat 50,4 48,5 52,3 8.748
Riau 26,7 25,1-28,5 10.193
Jambi 394 36,3425 4,613
Sumatera Selatan 24,1 22,1-26,3 12.257
Bengkulu 41,9 38,845,1 2.871
Lampung 31,6 29,7-33,6 16.320
Kep.Bangka Belitung 18,1 16,2-20,1 2.141
Kepulauan Riau 22,0 18,7-25,6 2.712
DKI Jakarta 9,1 8,1-10,3 19.587
Jawa Barat 20,3 19,321,3 58.997
Jawa Tengah 16,9 16,2-17,6 60.323
DI Yogyakarta 25,1 23,3270 8.713
Jawa Timur 21,8 21,0225 94.054
Banten 17,4 16,0-18,9 23.406
Bali 40,3 38,2-425 6.848
Nusa T enggara Barat 19,6 17,821,6 8.328
Nusa Tenggara Timur 55,1 52,957,3 8.013
Kalimantan Barat 34,7 32,6-36,9 5.312
Kalimantan Tengah 26,7 24,7-28,9 3.988
Kalimantan Selatan 17,7 16,519,0 9.914
Kalimantan Timur 24,2 22,326,3 6.288
Kalimantan Utara 23,5 20,7-26,6 777
Sulawesi Utara 55,6 53,557,7 4,056
Sulawesi Tengah 447 42,4471 5.149
Sulawesi Selatan 49,4 47,6-51,2 9.207
Sulawesi Tenggara 31,2 28,534,0 3.145
Gorontalo 38,1 35,5-40,7 2.172
Sulawesi Barat 54.4 50,2-58,5 1.458
Maluku 39,0 35,6425 2.241
Maluku Utara 37,8 34,9-40,7 2.032
Papua Barat 28,7 253324 1.154
Papua 441 40,1-48,3 3.432
INDONESIA 24,6 24,2-24.9 437.291
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Tabel 11.4.2
Proporsi Pemanfaatan TOGA menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Karakteristik Pernah memanfaatkan TO! Tertim o
% 95% ClI 9
Umur
<1 12,4 6,21 23,4 143
14 17,5 16,97 18,1 32.126
514 19,7 19,21 20,2 57.026
1524 20,2 19,6i 20,7 58.355
2534 22,2 21,60 22,7 72.085
3544 25,9 25,41 26,4 75.454
4554 29,2 28,1 29,7 66.489
5564 31,0 30,4 31,7 45,186
6574 33,0 32,06l 33,9 21.206
>=75 30,8 29,5 32,1 9.221
Jenis Kelamin
Lakilaki 22,7 22,4 23,1 212.964
Perempuan 26,3 25,9 26,7 224.327
Pendidikan
Tidak/belum pernah seki 25,5 24,71 26,4 31.033
Tidak tam&D/MI 25,3 24.8 25,8 74.960
Tamat SD/MI 26,9 26,41 27,4 97.277
TamatSLTP/MTS 24,3 23,7 24,8 69.829
TamatSLTAMA 23,6 23,11 24,1 95.456
TamatD1/D2/D3/PT 26,8 26,00 27,6 30.738
Pekerjaan
Tidak bekerja 27,4 26,9 27,9 105.004
Sekolah 20,2 19,6i 20,8 40.339
PNS/T NI/Polri/BUMN/BL 31,3 30,11 32,4 11.048
Pegawai swasta 18,6 17,9 19,3 35.035
Wiraswasta 22,1 21,5 22,7 53.513
Petani/buruh tani 33,6 33,00 34,2 69.744
Nelayan 21,3 19,2i 23,5 2.641
Buruh/sopir/pembantu ru 19,8 19,11 20,6 36.035
Lainnya 28,9 28,0 29,9 19.195
Tempat Tinggal
Perkotaan 19,4 19,00 19,8 236.263
Perdesaan 30,6 30,11 31,1 201.028
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BAB 12
PERILAKU KESEHATAN

Indikator perilaku berisiko kesehatan yang disajikan dalam bab ini adalah
beberapa perilaku yang berkaitan dengan penyakit tidak menular dan penyakit menular.
Indikator yang termasuk dalam faktor risiko perilaku terkait penyakit tidak menular
mencakup perilaku konsumsi makanan berisiko kesehatan, kurang konsumsi sayur dan
buah, kebiasaan merokok dan konsumsi tembakau, kurang aktivitas fisik, dan konsumsi
minuman beralkohol. Sedangkan untuk faktor risiko perilaku terkait penyakit menular
mencakup pencegahan penyakit akibat gigitan nyamuk, kebiasaan mencuci tangan
dengan benar, dan buang air besar di jamban.

Khusus untuk individu dengan umur kurang dari 15 tahun wawancara dapat
dilakukan dengan pendampingan orang tua atau wali, dan untuk individu balita (3-5
tahun) wawancara dilakukan dengan diwakili oleh orang tua atau wali yang mengetahui
perilaku terkait.

12.1 Pencegahan Penyakit Akibat Gigitan Nyamuk

Program pengendalian vektor malaria yang telah dilakukan dengan cara
mengendalikan populasi nyamuk dewasa melalui penyemprotan dalam rumah
(Indoor Residual Spray) dan kelambu berinsektisida (Long Lasting Insecticide
Nets), larvasidasi serta modifikasi/manipulasi habitat perkembangbiakan nyamuk.
Penyemprotan dalam rumah dan pemakaian kelambu berinsektisida bertujuan
untuk memperpendek umur nyamuk sehingga penyebaran dan penularan malaria
dapat terputus. Pada Riskesdas 2018, juga dikumpulkan data cara mengendalikan
populasi nyamuk dewasa untuk menjawab salah satu indikator program.
Pengendalian Penyakit Menular yaitu proporsi responden yang menggunakan
kelambu LLINs, Indikator ini dihitung dengan formula sebagai berikut:

Bl 2@WAT AT AEAE A] AD.

Bl 283A1 6A 0O

001 Pi DOET &1 CCOIEARE Al AYD
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Untuk menggambarkan cara masyarakat melakukan pencegahan gigitan
nyamuk dihitung dengan formula sebagai berikut:

001 PHADIOEA PARE AIAE EQAOE OAE O
Bl 2 AT ODADAT AACEEOMBAT OFE
B 28A1 BA OO

Tabel 12.1.1
Proporsi Penggunaan Kelambu Long Lasting Insecticide Nets (L L | )Nm@surut Provinsi,
Riskesdas 2018

Penggunaan kelambu

Penggunaan kelambu Penggunaan kelambu . .
o LLIN LLIN pada balita LLIN pada bahFa didaerah
Provinsi endemis

%  95% Cl ﬁ'r\'ngng %  95% Cl th‘;;';m %  95% Cl ﬁ'r\'ntbeéng

Aceh 4,2 3,847 20.244 4.9 4,158 2.250 7,8 5,810,3 549
Sumatera Utara 2,1 1,82,4 55.351 2,9 2436 5895 6,1 4,87,6 2.992
Sumatera Barat 1,0 0,81,3 20.663 2,1 1528 2179 84 5,812,0 557
Riau 1,0 0,81,3 26.085 1,4 1,020 2.813 1,6 1,02,6 1.981
Jambi 54 4,66,3 13.692 12,6 10,614,8 1.279 15,3 12,818,1 1.468
Sumatera Selatan 2,1 1,82,5 32.126 3,8 3049 3.079 6,9 5,38,9 2.168
Bengkulu 8,7 7,610 7.531 15,3 12,718,3 716 19,5 16,223,3 805
Lampung 15 1,31,8 32.148 2,8 2,235 3.094 4,6 3,55,9 2.454
Bangka Belitung 6,7 5,%7,8 5592 15,5 12,718,7 527 20,9 16,026,8 235
Kepulauan Riau 2,5 1,93,2 8.173 2,6 1,935 872 14,0 10,4186 190
DKI Jakarta 0,2 0,20,3 40.210 0,4 0,21,0 3,582 N/A N/A N/A
Jawa Barat 0,2 0,20,3 186.809 0,5 0,309 17.228 0,1 00,6 2.716
Jawa Tengah 0,4 0,40,5 132.565 0,6 0,40,8 10.551 0,7 0,414 3.361
DI Yogyakarta 0,2 0,:0,4 14.602 1,0 0425 1069 1.8 0,47,2 184
Jawa Timur 0,3 0,20,4 151.878 0,5 0,30,7 11.272 N/A N/A N/A
Banten 0,5 0,40,7 48.621 0,7 0,41,2 4.813 1,2 0,52,9 1.474
Bali 0,2 0,:0,3 16.481 0,1 0,60,3 1.275 N/A N/A N/A

Nusa Tenggara Baral 3,1 2,53,8 19.247 5,6 4571 1985 57 4,37,4 1.875
Nusa Tenggara Timur 56,3 54,658 20.599 65,7 63,268 2.496 65,7 63,268,0 3.733
Kalimantan Barat 6,4 5871 19.190 10,7 9,k12,6 1.928 11,8 9,913,9 2.549
KalimantarTengah 4,3 3,65,2 10.189 5,5 4371 1000 71 5,39,5 981
Kalimantan Selatan 2,4 1,930 16.043 4,0 3,654 1563 5,8 4,28,0 1.429
Kalimantan Timur 2,7 2,233 13.977 47 3464 1368 7,4 5,310,3 1.105

Kalimantan Utara 2,1 1528 2733 2,7 1,74,2 309 4,3 2,76,8 284
Sulawesi Utara 5,8 4,86,7 9.542 8,3 6,710,2 821 8,7 6,711,2 895
Sulawesi Tengah 9,8 8,710,9 11.548 12,2 10,314,3 1.155 15,3 12,818,1 1.271
Sulawesi Selatan 11 0,91,2 33.693 2,2 1,82,8 3269 34 1,67,3 381
SulawesTenggara 4,1 3,351 10.167 5,9 4,086 1.169 10,8 6,617,2 721
Gorontalo 6,1 4,87,6 4547 8,9 6,312,6 445 10,4 6,915,4 483
Sulawesi Barat 4,5 3,65,6 5195 7,5 5,79,8 584 11,7 8,615,8 411
Maluku 31,2 29,1334 6.801 40,5 36,544,6 779 40,5 36,544,6 1.166
Maluku Utara 33,4 31,2357 4.723 41,2 37,6449 536 41,2 37,6449 802
Papua Barat 44,0 40,847,3 3.588 48,4 43,653,2 415 48,4 43,653,2 621
Papua 36,1 33,838,4 12.736 43,8 40,247,4 1.302 43,8 40,2474 1.947
INDONESIA 3,4 3,43,5 1.017.29C 54 535,6 93.620 15,8 15,316,3 41.789

N/A Provinsi Bali, Jatim dan DKI, seluruh (100%) Kabupaten/Kota sudah mendapat sertifikat eliminasi malaria
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Tabel 12.1.2
Proporsi Penggunaan Kelambu Long Lasting Insecticide Nets (L L | )Nriesurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Penggunaan kelambu Penggunaan kelambalita)
Karakteristik %  95% CI .N %  95% CI _N
tertimbang tertimbang

Kelompok Umur

<1 6,3 5,96,6 18.22

14 52 5,154 73.18

514 41 44,20 182.33

1524 29 2831 165.64

2534 36 3537 159.70

3544 33 3,234 151.53

4554 28 2,729 124.65

5564 26 2527 83.25

6574 26 2427 40.18

75+ 22 2240 18.56

Kelompok Umur Balitiaulan)

011 6,3 5,96,6 18.665
1223 6,0 5764 18.333
2435 55 5258 19.112
3647 48 4551 18.821
4859 4,7 4,450 18.688
Pendidikan

Tidak/belum perrsatkolah 41 3,944 70.89

Tidak tamat SD/MI 41 4,430 181.42

Tamat SD/MI 35 3436 215.96

TamatSLTP/MTS 29 2,830 160.32

Tamat SLTAMA 24 2324 210.74

TamatD1/D2/D3/PT 23 2,225 64.09

Pekerjaan

Tidalkbekerja 28 2,729 233.62

Sekolah 34 3,335 126.62

PNS/TNI/Polri/BUMN/BUML 3,4 3,23,6 21.93

Pegawai Swasta 12 1,213 75.78

Wiraswasta 16 1517 105.48

Nelayan 6,3 6,165 133.26

Petani/Buruh tani 8,7 7,798 5.556

Lainnya 13 1214 75.59

Tempat Tinggal

Perkotaan 12 1,21,3 556.41¢ 2,1 1,92,3 50.361
Perdesaan 6,1 66,30 460.871 9,4 99,7 43.259
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Tabel 12.1.3
Proporsi Cara Pencegahan Penyakit Akibat Gigitan Nyamuk menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Provinsi Carapencegahan penyakit akibat gigitan nyamuk | N
rovinsi Cara Carad Cara Card Cara tertimbang
Aceh 50,4 4.2 5,6 38,6 9,7 20.244
Sumatera Utara 36,6 2,1 1,7 51,7 8,8 55.351
Sumatera Barat 16,2 10 1,7 46,1 12,1 20.663
Riau 24,3 1,0 1,2 62,0 9,4 26.085
Jambi 33,9 54 3,7 52,6 11,6 13.692
Sumatera Selatan 442 2,1 3,1 499 5,6 32.126
Bengkulu 384 8,7 10,1 30,0 12,8 7.531
Lampung 58,3 15 25 32,0 5,6 32.148
Bangka Belitung 10,2 6,7 8,4 42,2 10,1 5.592
Kepulauan Riau 8,2 2,5 2,1 62,0 13,0 8.173
DKI Jakarta 2,1 0,2 0,4 52,6 10,1 40.210
Jawa Barat 4.1 0,2 0,4 53,2 12,6 186.80¢
Jawa Tengah 14,8 0,4 0,6 49,0 9,5 132.56¢
DI Yogyakarta 4,2 0,2 04 31,8 11,8 14.602
Jawa Timur 9,8 0,3 0,5 52,0 11,9 151.87¢
Banten 9,4 0,5 0,5 64,5 8,6 48.621
Bali 0,8 0,2 0,1 38,1 10,4 16.481
Nusa Tenggara Bar 19,2 3.1 2,2 35,9 7,7 19.247
Nusa Tenggara Tin 19,1 56,3 16,3 13,2 4.6 20.599
Kalimantan Barat 390 6,4 15,6 48,6 10,6 19.190
Kalimantan Tengah 61,6 4,3 4.1 43,5 8,3 10.189
Kalimantan Selatan 53,5 2,4 2,4 51,4 11,9 16.043
Kalimantan Timur 20,4 2,7 2,2 62,8 14,6 13.977
Kalimantan Utara 16,6 2,1 3,6 48,6 16,9 2.733
Sulawesi Utara 57 58 5,8 457 10,0 9542
Sulawesi Tengah 29,6 9,8 12,8 43,2 6,6 11.548
Sulawesi Selatan 52,1 1,1 1,3 50,1 6,0 33.693
Sulawesi Tenggara 51,8 4,1 4,8 49,2 8,7 10.167
Gorontalo 7,2 6,1 7,9 46,6 18,1 4.547
Sulawesi Barat 66,1 45 45 46,7 54 5.195
Maluku 10,6 31,2 130 22,5 55 6.801
Maluku Utara 13,5 334 11,6 36,3 6,6 4723
Papua Barat 15,1 440 12,2 335 8,6 3.588
Papua 19,1 36,1 13,1 22,7 5,0 12.736
INDONESIA 19,5 34 2,4 48,9 10,1 1.017.29(

1. Tidur menggunakan kelambu tanpa insektisida

Tidur menggunakan kelambu dengan berinsektisi@dahun
Tidur menggunakan kelambu dengan berinsektisida > 3 tahun
Menggunakan repelditbahanbahan pencegah gigitan nyamuk
Menggunakan alat pembasmi nyamuk elektrik

OoRrON
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Tabel 12.1.4
Proporsi Cara Pencegahan Penyakit Akibat Gigitan Nyamuk menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Karakteristik

Carapencegahan penyakit akibat gigitan nya(tk

Carad Card Carg Card Cara N tertimbang

Kelompok Umur
<1 354 6,3 2,4 314 11,0 18.225
14 23,8 5,2 29 457 11,0 73.188
514 20,4 4.1 2,8 50,9 94 182.33¢€
1524 15,8 29 1,8 493 8,9 165.644
2534 19,2 3,6 24 48,7 11,6 159.70¢&
3544 19,3 3.3 25 50,8 111 151.53¢
4554 18,3 2,8 2,3 51,2 10,6 124.652
5564 19,1 2,6 2,2 48,2 9,6 83.251
6574 21,0 2,6 2,2 43,8 7,7 40.180
75+ 21,6 2,2 1.8 390 6,1 18.565

Pendidikan
Tidak/belum pernah sekolah 23,1 41 2,7 47,4 7,0 70.895
Tidak tamat SD/MI 22,2 4,1 29 49,8 7,9 181.42¢
Tamat SD/MI 215 3,5 2,6 49,9 7,8 215.967
TamatSLTP/MTS 190 29 2,2 49,8 9,7 160.32C
TamatSLTAMA 13,8 24 1,7 500 12,5 210.74¢€
TamatD1/D2/D3/PT 10,4 2,3 15 46,4 18,9 64.093

Pekerjaan
Tidak kerja 18,8 2,8 2,1 49,9 100 233.62€
Sekolah 16,4 34 2,3 50,2 9,0 126.62¢€
PNS/T NI/Polri/BUMN/BUMD 120 34 2,0 45,5 19,7 21.931
P,SWASTA 8,5 1,2 11 51,1 14,2 75.781
Wiraswasta 141 1,6 14 51,2 12,7 105.48¢
Petani/buruh tani 33,3 6,3 4,3 43,9 5,5 133.261
Nelayan 25,7 8,7 4.6 52,1 6,4 5.556
Buruh/sopir/pembanta 12,1 1,3 1.3 52,3 7.9 75.590
Lainnya 19,5 3,6 2,9 49,3 7,8 40.644

Tempat Tinggal
Perkotaan 9,5 1,2 1,0 51,6 12,7 556.41¢
Perdesaan 31,5 6,1 4,0 45,6 6,9 460.871

1. Tidur menggunakan kelambu tanpa insektisida

2. Tidur menggunakan kelambu dengan berinsektisi8daahun

3. Tidur menggunakan kelambu dengan berinsektisida >3 tahun

4. Menggunakan repeléiahanbahan pencegah gigitan nyamuk

5. Menggunakan alatpembasmi nyamuk elektrik
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12.2 Konsumsi Makanan Berisiko

Indikator yang dikumpulkan untuk mendapatkan gambaran konsumsi
makanan berisiko pada penduduk umur 3 tahun ke atas meliputi konsumsi
makanan/minuman manis, makanan asin, makanan berlemak/kolesterol/gorengan,
makanan yang dibakar, makanan daging/ayam/ikan olahan dengan pengawet,
bumbu penyedap, soft drink atau minuman berkarbonasi, minuman berenergi, mie
instant/makanan instant lainnya. kebiasaan konsumsi dikelompokkan menjadi >1
kali per hari, 1-6 kali per minggu dan <3 kali per bulan.

Konsumsi Makanan/Minuman Manis
01 &1 QQ0MO I &E 6 d W Edxae Qi

BYH¥aOl 00@W £QQE THRD QOHIQE &HE 66 d W) & dxse Qi
YQa OXY'Y¥aoi 00 ¢

Konsumsi Makanan Asin
01 én EQUOO IQE O E O d T €01 £QE
OYHEGOl oot £QQE "THOD QN IQEEE 6 dx D T &I £ Qe
"YQO& 0O Yaoi oo ¢

Konsumsi Makanan Berlemak/Berkolestrol/Gorengan
01 ¢ 1 Q0o &HE édidfmiﬂbéﬁoi'fii R e ¢ tio) TQ:é O Q5 000KBE E Q¢ QOE
DYHaO6l 00 EQQE "TOHRD QO EE 6D MW o AHXXEBIQT QE & ‘Ui oockH € @& "Q0 ¢
YQa OHXYY¥aoi 0O ¢

Konsumsi Makanan Yang Dibakar
01 €N QUM Q& E 66 I & wxas XM O QI
OYX¥ao6i oo £QQE "THRW QM IQEEE 0 M £6wxEs W0 O QO
YQa4 HXY¥aoi oo ¢

Konsumsi Makanan Daging/Ayam/lkan Olahan dengan Pengawet

01 ¢ ‘&é,TQij&‘md) Q6 &HE 6 6 db @ & BXE "Q'Qa FAIN0 (@ 0 (XBQB ed@ €Q Q¢ "QP@E "QH L Q0
OYUWa ol 0ot Q0 "R D QMO QEIE 006G U EATEQEGQ @i Mo CIRGH®EQQE "FIRE QDO QO
YQ4 BXY YA Ol o0& ¢
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Konsumsi Bumbu Penyedap
01 &1 fQUa@DIE&E 0dd dansQE WwQQwN . .
OYH¥aOoi oD £QQE THROQNIQE EHE 0 WG dANQE ©® QQON
YQ4a BY'¥Ea 01 oo ¢

Konsumsi Soft Drink atau Minuman Berkarbonasi
01 €0 QOO 106 8E 0 QED G Qs "k fQ(I)i OEE O 0
OYHTAOlI o0 £QQe "FHRDOQMIQEEE 0 QED awRI QN1 wéE &€ OGi Q
YQAd DY Yaol oodd ¢

Kebiasaan Konsumsi Minuman Berenergi
01 £ 1 £QQ0®ab Qe HE 6@ RED adiRi Qe Q1 "QQ
BYXAO1 00@ £QQ: "TOHROD QMG HE 6 G RED ARl Q& Qi QQ
"YQOGHD YH¥a 61 00 ¢

Konsumsi Mi Instan/Makanan Instan Lainnya
01 €N fQUOMOIQE &HE 6@ MBI GOd LHOO QO £ "Wl @ @EQE
OYH¥ao0i oo £QQE TORMOQOIRGEDGE0 G IR | @D &HOD QD &A@ @EQE
Q4 Y Y¥aO61 co@ ¢
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Tabel 12.2.1
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan Manis pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Keblasaan Konsumsi Makanan Manis

. - - - N
Provinsi O1 kal 1-6kalipermingtcO3 kal i .
(%) (%) (%) tertimbang

Aceh 44,1 47,6 8,3 18.855
Sumatera Utara 34,3 51,8 13,9 51.977
Sumatera Barat 43,4 445 12,1 19.399
Riau 37,0 52,7 10,2 24.405
Jambi 36,3 55,6 8,1 12.936
Sumatera Selatan 40,3 51,5 8,2 30.341
Bengkulu 33,2 55,2 11,6 7.123
Lampung 40,2 48,1 11,7 30.300
Bangka Belitung 38,2 50,8 11,0 5301

Kepulauan Riau 419 495 8,6 7.679
DKakarta 36,4 49,0 14,6 38.124
Jawa Barat 51,1 41,2 7,7 176.728
Jawa Tengah 40,5 47,9 11,7 126.225
DI Yogyakarta 41,1 46,6 12,3 13.989
Jawa Timur 31,3 51,6 17,1 145.173
Banten 40,2 47,3 12,6 45.831
Bali 30,3 45,8 23,8 15.737
Nusa Tenggara Barat 33,3 50,9 15,8 18.058
Nusa Tenggara Timur 26,5 49,2 243 19.115
Kalimantan Barat 37,6 52,1 10,2 18.073
Kalimantan Tengah 47,1 46,4 6,5 9.615
Kalimantan Selatan 54,8 38,9 6,2 15.077
Kalimantan Timur 40,6 48,4 11,0 13.195
Kalimantan Utara 48,1 423 9,6 2.547
Sulawesi Utara 40,5 51,0 8,5 9.055
Sulawesi Tengah 38,9 52,3 8,8 10.837
Sulawesi Selatan 40,1 52,1 7.8 31.703
Sulawesi Tenggara 42,0 47,9 10,0 9.464
Gorontalo 40,9 50,9 8,1 4.286
Sulawesi Barat 46,9 46,9 6,3 4.831
Maluku 49,6 39,9 10,5 6.334
Maluku Utara 43,1 454 11,6 4.404
Papua Barat 38,7 46,2 15,1 3.341
Papua 33,9 40,2 25,9 11.987
INDONESIA 40,1 47,8 12,0 962.045

IMakanan manis yaitu makanan mengandumngulagdermasuk yang lengket
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Tabel 12.2.2
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan Manis pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

keblasaan konsumsi makanan manis

. . - - . N
Karakteristik O1 kal il-6kalipermingc O ¥ali perbulan .
(%) (%) (%) tertimbang
Kelompok Umur
3i4 59,6 35,7 4,6 36.608
5719 59,0 36,7 4,3 92.746
1014 50,4 44,0 5,6 89.506
1519 41,0 50,6 8,5 83.422
2024 37,8 51,7 10,6 82.143
2529 37,4 51,1 11,5 81.351
3034 35,9 51,4 12,7 78.281
3539 35,4 50,9 13,6 79.035
4044 34,7 50,3 15,0 72.432
4549 34,4 49,8 15,8 67.116
5054 33,7 49,0 17,2 57.477
5559 32,9 48,7 18,4 47.552
6064 31,7 48,8 19,5 35.659
65 + 30,9 47,9 21,2 58.717
Jenis Kelamin
Lakilaki 40,5 474 12,1 482.72¢
Perempuan 39,8 48,2 12,0 479.31¢
Pendidikan
Tidak sekolah 40,3 43,6 16,1 70.895
Tidak tamat SD 44,3 44,7 10,9 181.42¢
TamatSD 37,8 49,1 13,2 215.967
TamatSLTP 37,8 50,5 11,7 160.32C
TamatSLTA 36,5 51,0 12,5 210.74¢€
TamatD1/D2/D3 PT 36,8 50,5 12,7 64.093
Pekerjaan
Tidak Bekerja 36,5 49,7 13,8 233.62¢
Sekolah 46,0 47,3 6,8 126.62¢€
PNS/TNI/Polri/BUMN/BI 354 50,4 14,2 21.931
Pegawai swasta 36,8 50,4 12,8 75.781
Wiraswasta 37,9 48,3 13,8 105.48¢
PetanBuruh tani 30,4 52,0 17,6 133.261
Nelayan 39,8 47,7 12,5 5.556
Burulsopifpembantu rute 368 493 14,0 75590
Lainnya 361 50,5 134 40.644
Tempattinggal
Perkotaan 41,8 46,5 11,6 526.861
Perdesaan 38,1 49,3 12,6 435.184

IMakanan manis yaitu makanan mengandwengtildgdermasuk yang lengket
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Tabel 12.2.3
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Minuman Manis pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kebiasaan Konsumsimiman Mani$

. O1 ka 1-6kali ~ ‘ N
Provinsi hari per mingg 03 o/k al tertimbang
(%) (%) 04)

Aceh 59,81 34,01 6,18 18.855
Sumatera Utara 58,51 33,02 8,46 51.977
Sumatera Barat 60,63 29,52 9,85 19.399
Riau 62,39 30,25 7,35 24.405
Jambi 54,46 38,54 7,00 12.936
Sumatera Selatan 63,82 30,46 572 30.341
Bengkulu 55,81 34,48 9,71 7.123
Lampung 65,95 26,72 7,33 30.300
Bangka Belitung 57,26 32,15 10,59 5.301
Kepulauan Riau 59,58 33,56 6,86 7.679
DKI Jakarta 61,72 28,58 9,69 38.124
Jawa Barat 63,91 29,03 7,06 176.72¢
Jawa Tengah 68,82 24,47 6,71 126.22¢
DI Yogyakarta 71,01 21,38 7,61 13.989
Jawa Timur 57,00 32,52 10,48 145.17¢
Banten 61,46 29,79 8,76 45.831
Bali 42,90 35,69 21,42 15.737
Nusa Tenggara Bar: 51,73 36,76 11,51 18.058
Nusa Tenggara Tim 53,60 31,58 14,82 19.115
Kalimantan Barat 59,05 34,54 6,41 18.073
Kalimantan Tengah 64,57 30,98 4,45 9.615
Kalimantan Selatan 70,82 23,95 5,23 15.077
Kalimantan Timur 61,57 30,38 8,05 13.195
Kalimantan Utara 67,53 26,19 6,28 2.547
Sulawesi Utara 60,94 30,83 8,22 9.055
Sulawesi Tengah 58,67 31,43 9,90 10.837
Sulawesi Selatan 56,29 34,88 8,83 31.703
Sulawesi Tenggara 52,66 36,36 10,98 9.464
Gorontalo 56,16 35,72 8,11 4,286
Sulawesi Barat 58,25 33,66 8,10 4,831
Maluku 62,06 29,76 8,19 6.334
Maluku Utara 59,40 30,92 9,68 4,404
Papua Barat 59,18 31,17 9,66 3.341
Papua 53,45 34,10 12,44 11.987
INDONESIA 61,27 30,22 8,51 962.04¢

IMinumamanis yaituimumanmengandung gylang tinggi
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Tabel 12.2.4
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Minuman Manis pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Kebiasaan Konsumsimiman Manis
O1 ka 1-6kaliper O Xali

Karakteristik . . N tertimbang
hari minggu perbulan
(%) (%) (%)
Kelompok Umur
314 68,57 26,9 4,55 36.608
519 66,50 29,3 4,21 92.746
1014 61,86 33,5 4,67 89.506
1519 56,43 37,0 6,57 83.422
2024 56,43 35,7 7,90 82.143
2529 57,87 33,2 8,89 81.351
3034 60,24 30,9 8,90 78.281
3539 61,52 29 2 9,32 79.035
4044 62,58 27,9 9,52 72.432
4549 62,71 27,1 10,16 67.116
5054 62,24 26 5 11,26 57.477
5559 63,04 25,3 11,70 47.552
6064 62,23 255 12,25 35.659
65 + 60,73 24 9 14,40 58.717
Jenis Kelamin
Lakilaki 67,32 26,48 6,20 482729
Perempuan 55,18 33,98 10,84 479316
Pendidikan
Tidak sekolah 60,31 28,97 10,72 70.895
Tidak tamat SD 63,15 29,54 7,31 181.429
Tamat SD 61,98 29,20 8,81 215.967
Tamat SLTP 61,05 30,89 8,05 160.320
Tamat SLTA 59,58 31,49 8,92 210.746
Tamat D1/D2/D3 PT 54,56 33,68 11,76 64.093
Pekerjaan
Tidak Bekerja 54,11 33,71 12,17 233.629
Sekolah 59,09 35,43 5,48 126.626
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU 57,54 30,59 11,88 21.931
Pegawai swasta 61,35 30,67 7,98 75.781
Wiraswasta 64,48 26,77 8,74 105.489
PetariBuruh tani 64,41 26,47 9,12 133.261
Nelayan 67,94 25,00 7,06 5.556
Buruh/sopir/pembantu rL 69,45 24,05 6,49 75590
Lainnya 58,12 31,27 10,61 40.644
Tempat tinggal
Perkotaan 62,02 29,56 8,42 526.861
Perdesaan 60,37 31,01 8,63 435.184

IMinumamanis yaituimumanmengandungulayang tinggi
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Tabel 12.2.5
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan Asin pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kebiasaan Konsumsi Makanan Asin

- N
Provinsi 01 kal i 1'rﬁiﬁgléger O3 kal i tertimban
(%) (%) (%) g

Aceh 13,2 53,8 33,0 18.855
Sumatera Utara 15,8 50,2 34,0 51.977
Sumatera Barat 11,2 47,1 41,7 19.399
Riau 16,3 55,2 28,5 24.405
Jambi 27,7 54,6 17,8 12.936
Sumatera Selatan 39,8 48,8 114 30.341
Bengkulu 27,3 44,8 27,9 7.123
Lampung 294 47,2 23,3 30.300
Bangka Belitung 13,4 48,9 37,7 5.301
Kepulauan Riau 13,6 49,8 36,6 7.679
DKI Jakarta 25,5 43,6 30,9 38.124
Jawa Barat 54,1 34,4 11,4 176.728
Jawa Tengah 32,0 41,7 26,3 126.225
DI Yogyakarta 30,3 40,3 29,3 13.989
Jawa Timur 28,7 43,3 28,0 145.173
Banten 33,1 45,0 21,9 45.831
Bali 12,3 37,8 49,9 15.737
Nusa Tenggara Ba 10,0 42,6 47,4 18.058
Nusa TenggaraTir 7,0 38,5 54,5 19.115
Kalimantan Barat 22,2 53,6 24,2 18.073
Kalimantan Tengal 20,7 54,1 25,2 9.615
Kalimantan Selatar 22,4 52,4 25,2 15.077
Kalimantan Timur 23,9 46,9 29,2 13.195
Kalimantan Utara 22,6 42,6 34,9 2.547
Sulawesi Utara 10,1 30,8 59,1 9.055
Sulawediengah 115 40,7 47,8 10.837
Sulawesi Selatan 20,2 49,8 30,0 31.703
Sulawesi Tenggare 13,2 41,2 45,6 9.464
Gorontalo 10,6 30,9 58,5 4.286
Sulawesi Barat 28,0 54,8 17,2 4.831
Maluku 15,3 36,6 48,1 6.334
Maluku Utara 21,1 36,2 42,7 4.404
Papua Barat 14,6 311 54,3 3.341
Papua 13,2 25,4 61,4 11.987
INDONESIA 29,7 43,0 27,3 962.045

IMakanan asin adatafkanan yang lebih dominan rasa asin atau mengandung garam yang tinggi
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Tabel 12.2.6
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan Asin pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Kebiasaan Konsumsi Makanan Asin
O1 ka 1-6kaliper 03 ke N

Karakteristik

hari minggu perbulan tertimbang
(%) (%) (%)
Kelompok Umur
3i4 31,1 39,4 29,5 36.608
519 32,9 41,0 26,1 92.746
1014 31,4 43,1 25,5 89.506
1519 30,5 43,8 25,7 83.422
2024 30,2 44,1 25,6 82.143
2529 29,9 45,0 25,1 81.351
3034 29,8 44,3 25,9 78.281
3539 29,0 447 26,3 79.035
4044 29,6 44,0 26,5 72.432
4549 29,3 43,2 27,5 67.116
5054 28,1 43,3 28,6 57.477
5559 28,0 41,9 30,1 47.552
6064 26,9 41,1 32,0 35.659
65 + 25,1 39,2 35,6 58.717
Jenis Kelamin
Lakilaki 28,9 43,4 27,7 482.72¢
Perempuan 30,5 42,6 26,9 479.31¢
Pendidikan
Tidak sekolah 294 41,1 29,5 70.895
Tidak tamat SD 30,8 42,4 26,8 181.42¢
TamatSD 32,4 42,7 24,9 215.967
TamatSLTP 30,3 44,1 25,6 160.32C
TamatSLTA 26,6 44,3 29,0 210.74¢€
TamatD1/D2/D3 PT 25,0 43,5 31,5 64.093
Pekerjaan
Tidak Bekerja 30,3 42,2 27,5 233.62¢
Sekolah 30,2 43,7 26,1 126.62¢
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 22,3 42,9 34,8 21.931
Pegawai swasta 27,8 445 27,7 75.781
Wiraswasta 28,7 43,6 27,7 105.48¢
PetariBuruh tani 28,2 44,6 27,2 133.261
Nelayan 22,1 45,1 32,8 5.556
Burufsopifpembanturuta 32,5 43,0 24,5 75.590
Lainnya 27,4 43,6 29,0 40.644
Tempattinggal
Perkotaan 30,5 42,0 27,5 526.861
Perdesaan 28,7 44,2 27,1 435.184

IMakanarasin adalammakanan yang lebih dominan rasa asin atau mengandung garam yang tinggi
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Tabel 12.2.7
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan Berlemak/Berkolesterol/Gorengan
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kebiasaan Konsumsi Makanan
BerlemalBerkolesterdGorengah

o . N
Provinsi < 1-6 kali per 03 k¢ -
o1 (%I)() al minggu perbulan tertimbang
(%) (%)

Aceh 20,7 59,3 19,9 18.855
Sumatera Utara 21,4 55,3 23,3 51.977
Sumatera Barat 38,1 50,1 11,8 19.399
Riau 36,0 51,9 12,1 24.405
Jambi 19,0 60,6 20,3 12.936
Sumatera Selatan 32,0 545 13,5 30.341
Bengkulu 24,7 61,3 14,1 7.123
Lampung 36,6 50,7 12,7 30.300
Bangka Belitung 191 59,3 21,6 5.301
Kepulauan Riau 23,3 57,6 19,1 7.679
DKI Jakarta 394 479 12,7 38.124
Jawa Barat 52,5 39,8 7.8 176.728
Jawd engah 58,4 36,0 56 126.225
DI Yogyakarta 50,7 425 6,8 13.989
Jawa Timur 48,5 38,5 12,9 145.173
Banten 495 40,6 9,9 45831
Bali 31,8 44 4 23,8 15.737
Nusa Tenggara Bara 32,4 46,1 21,5 18.058
Nusa Tenggara Timt 10,3 43,4 46,3 19.115
KalimantaBarat 26,2 545 19,3 18.073
Kalimantan Tengah 36,5 494 14,1 9.615
Kalimantan Selatan 35,3 50,1 14,6 15.077
Kalimantan Timur 35,8 49,0 15,2 13.195
Kalimantan Utara 34,7 51,1 14,2 2.547
Sulawesi Utara 39,3 51,8 8,8 9.055
Sulawesi Tengah 34,0 55,0 11,0 10.837
Sulawesi Selatan 28,4 56,1 15,5 31.703
Sulawesi Tenggara 24,5 58,8 16,7 9.464
Gorontalo 49,7 443 6,1 4.286
Sulawesi Barat 26,9 58,1 15,0 4.831
Maluku 32,3 52,8 14,8 6.334
Maluku Utara 39,7 51,2 9,1 4.404
Papua Barat 26,7 51,9 21,5 3.341
Papua 18,7 43,3 38,0 11.987
INDONESIA 41,7 45,0 13,2 962.045

IMakanan berlemak adalah makanan menganduyanig niakigitermasuk lemak jenuh, dan
makanan yang mengandung kolesterol
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Tabel 12.2.8
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan Berlemak/Berkolesterol/Gorengan
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Kebiasaan Konsumsi Makanan
BerlemalBerkolesterdGorengah

- : N
Karakteristik - 1-6kali per 03 ke -
01 (%If) al minggu perbulan tertimbang
(%) (%)
Kelompok Umur
3i4 35,0 46,5 18,5 36.608
579 42,3 44,7 13,0 92.746
1014 442 45,1 10,6 89.506
1519 43,8 45,7 10,5 83.422
2024 41,8 47,0 11,2 82.143
2529 41,1 47,0 11,9 81.351
3034 41,8 46,4 11,9 78.281
3539 42,0 45,8 12,2 79.035
4044 43,1 44 4 12,5 72.432
4549 429 44,1 13,0 67.116
5054 42,2 43,5 14,3 57.477
5559 41,5 42,7 15,8 47.552
6064 39,6 42,7 17,7 35.659
65 + 36,9 42,0 21,1 58.717
Jenis Kelamin
Lakilaki 40,7 45,8 13,5 482.72¢
Perempuan 42,8 443 12,9 479.31¢
Pendidikan
Tidak sekolah 40,3 42,0 17,6 70.895
Tidak tamat SD 42,1 442 13,6 181.42¢
Tamat SD 44,0 434 12,6 215.967
TamatSLTP 43,9 44,8 11,3 160.32C
TamatSLTA 40,6 47,0 12,3 210.74¢€
Tamab1/D2/D3 PT 37,4 49,2 134 64.093
Pekerjaan
Tidak Bekerja 419 446 13,5 233.62¢
Sekolah 44,0 45,7 10,3 126.62¢€
PNS/T NI/Polri/BUMN/BL 36,0 49,3 14,8 21.931
Pegawai swasta 42,9 46,1 11,0 75.781
Wiraswasta 43,9 43,8 12,3 105.48¢
PetanBuruhani 36,7 45,9 17,4 133.261
Nelayan 36,0 48.4 15,6 5.556
Burubsopifpembantu ruta 47,8 42,0 10,2 75.590
Lainnya 40,2 46,8 130 40.644
Tempattinggal
Perkotaan 43,6 44,6 11,8 526.861
Perdesaan 39,5 455 14,9 435.184

IMakanan berlemak adat@kanan mengandung leyaalg tinggiermasuk lemak jenuh, dan makanan yang
mengandung kolesterol
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Tabel 12.2.9
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan yang Dibakar pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kebiasaan Konsumsi Makanan Yang Diba N

Provinsi O1 kal 1-6kalipermingcO3 k al itertimbang
(%) (%) (%)

Aceh 4,6 42,7 52,8 18.855
Sumatera Utara 5,3 30,3 64,4 51.977
Sumatera Barat 5,6 40,8 53,6 19.399
Riau 4,9 40,7 54,3 24.405
Jambi 3,0 39,6 57,3 12.936
Sumatera Selatan 4,9 34,5 60,7 30.341
Bengkulu 3,4 35,0 61,7 7.123
Lampung 3,6 24,0 72,4 30.300
Bangka Belitung 3,9 48,8 47,3 5.301
Kepulauan Riau 3,7 42,6 53,7 7.679
DKI Jakarta 3,6 33,8 62,5 38.124
Jawa Barat 4,7 32,8 62,5 176.72¢
Jawa Tengah 3,3 26,2 70,5 126.22¢
DI Yogyakarta 2,7 30,6 66,7 13.989
Jawa Timur 2,8 24,6 72,6 145.173
Banten 6,6 36,5 56,9 45.831
Bali 3,0 33,4 63,6 15.737
Nusa Tenggara Barat 50 34,2 60,8 18.058
Nusa Tenggara Timur 4,8 32,2 63,0 19.115
Kalimantan Barat 2,5 23,9 73,6 18.073
Kalimantan Tengah 5,0 45,0 50,0 9.615
Kalimantan Selatan 4,9 48,4 46,7 15.077
Kalimantan Timur 4,5 39,9 55,6 13.195
Kalimantan Utara 4,6 35,8 59,6 2.547
Sulawesi Utara 9,2 60,4 30,4 9.055
Sulawesi Tengah 13,8 59,5 26,7 10.837
Sulawesi Selatan 8,6 57,0 34,3 31.703
Sulawesi Tenggara 9,8 57,6 32,6 9.464
Gorontalo 9,2 70,3 20,5 4.286
Sulawesi Barat 10,9 60,3 28,8 4.831
Maluku 15,0 55,9 29,1 6.334
Maluku Utara 17,2 56,1 26,7 4.404
Papua Barat 12,4 45,5 42,1 3.341
Papua 37,4 33,6 29,1 11.987
INDONESIA 5.1 33.9 61,0 956.99:

IMakanan yang diproses dengan cara dibakar di atas api secara langsung
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Tabel 12.2.10
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan yang Dibakar pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Keblasaan Konsumsi Makanan Yang Dibak

Karakteristik O 1harik a41-6 kaliopermingg 03 0k al i tertirl:lwbang
(%) (%) (%)
Kelompok Umur
3i4 5,7 33,5 60,8 36.608
579 7,4 37,8 54,8 92.746
1014 7,1 38,4 54,4 89.506
1519 55 38,3 56,2 83.422
2024 50 38,0 56,9 82.143
2529 50 36,9 58,1 81.351
3034 4,6 35,3 60,0 78.281
3539 4,6 34,0 61,3 79.035
4044 4,6 32,2 63,2 72.432
4549 4,3 31,2 64,5 67.116
5054 4,3 30,0 65,7 57.477
5559 4,0 27,7 68,3 47.552
6064 3,5 25,5 71,0 35.659
65 + 3,1 22,2 74,8 58.717
Jenis Kelamin
Lakiaki 53 34,7 60,0 482.72¢
Perempuan 4.9 33,1 62,0 479.31¢
Pendidikan
Tidak sekolah 6,5 28,4 65,1 70.895
Tidaktamat SD 6,1 32,7 61,2 181.42¢
TamatSD 4,7 30,5 64,8 215.967
TamatSLTP 4,7 33,6 61,7 160.32C
TamatSLTA 4,4 37,4 58,2 210.74¢€
TamatD1/D2/D3 PT 4,6 43,5 51,9 64.093
Pekerjaan
Tidak Bekerja 4,6 32,0 63,4 233.62¢
Sekolah 6,2 39,2 54,6 126.62€
PNS/T NI/Polri/BUMN/BUN 50 44,2 50,8 21.931
Pegawai swasta 3,9 38,0 58,1 75.781
Wiraswasta 4.4 34,6 61,0 105.48¢
PetariBuruh tani 52 26,9 68,0 133.261
Nelayan 13,0 45,9 411 5.556
Burubsopifpembantu ruta 34 28,5 68,1 75.590
Lainnya 48 36,5 58,7 40.644
Tempattinggal
Perkotaan 4.6 354 60,1 526.861
Perdesaan 5,7 32,2 62,1 435.184

IMakanan yang diproses dengan cara dibakar di atas api secara langsung
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Tabel 12.2.11
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan Daging/Ayam/lkan Olahan dengan Pengawet
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kebiasaan Konsumsi Makanan
DagingAyanilkan Olahadengan

Provinsi Pengawet N
O1 ka 1-6kal pelo3 Kal i tertimbang
hari minggu o
(%) (%) )

Aceh 3,7 19,4 76,9 18.855
Sumatera Utara 3,2 17,3 79,5 51.977
Sumatera Barat 3,8 15,8 80,4 19.399
Riau 3,9 19,0 77,1 24.405
Jambi 3,1 24,6 72,3 12.936
Sumatera Selatan 41 20,8 75,1 30.341
Bengkulu 29 18,9 78,1 7.123
Lampung 3,5 18,0 78,5 30.300
Bangka Belitung 3,0 14,9 82,1 5.301
Kepulauan Riau 4,2 27,2 68,6 7.679
DKI Jakarta 6,1 27,5 66,4 38.124
Jawa Barat 6,3 31,1 62,6 176.728
Jawa Tengah 47 23,2 72,1 126.225
DI Yogyakarta 34 25,2 71,4 13.989
Jawa Timur 4.8 21,7 73,5 145.173
Banten 6,5 28,3 65,2 45831
Bali 51 19,7 75,2 15.737
Nusa Tenggara Barat 4.7 18,9 76,5 18.058
Nusa Tenggara Timur 1,2 6,7 92,0 19.115
Kalimantan Barat 35 23,3 73,2 18.073
Kalimantan Tengah 6,6 254 68,0 9.615
Kalimantan Selatan 41 20,1 75,8 15.077
Kalimantan Timur 48 19,5 75,7 13.195
Kalimantan Utara 7,6 23,4 69,1 2.547
Sulawesi Utara 3,2 27,1 69,8 9.055
Sulawesi Tengah 35 13,4 83,1 10.837
Sulawesi Selatan 55 21,6 72,9 31.703
Sulawesi Tenggara 4,3 17,0 78,6 9.464
Gorontalo 2,4 18,2 79,4 4.286
Sulawesi Barat 4.8 21,3 73,9 4.831
Maluku 12,8 14,2 73,1 6.334
Maluku Utara 57 14,0 80,3 4.404
Papua Barat 4,0 19,1 76,9 3.341
Papua 6,3 21,7 72,0 11.987
INDONESIA 49 23,0 72,1 962.045

1makanan yang berasal dari hemgdalui proses pengolahardifambahkan bahzengawet
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Tabel 12.2.12
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan Daging/Ayam/lkan Olahan dengan Pengawet
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Keblasaan Konsumsi Makanan
DagingAyanmilkan Olahadengan

. Pengaweét N
Karakteristik O1 k a 1-6kalipel 53 kal i tertimbang
hari minggu o atl
(%) (%) G4)
Kelompok Umur
3i4 8,4 32,5 59,1 36.608
5719 10,3 33,6 56,2 92.746
1014 8,8 32,6 58,6 89.506
1519 6,1 29,4 64,5 83.422
2024 4.4 26,1 69,5 82.143
2529 4,0 23,0 73,0 81.351
3034 3,6 21,2 75,2 78.281
3539 3,4 20,1 76,6 79.035
4044 34 19,0 77,6 72.432
4549 3,0 17,3 79,7 67.116
5054 2,7 15,9 81,3 57.477
5559 2,4 14,1 83,5 47.552
6064 1,9 12,8 85,3 35.659
65 + 2,0 114 86,7 58.717
Jenis Kelamin
Lakilaki 4.8 22,8 72,3 482.729
Perempuan 49 23,3 71,8 479.316
Pendidikan
Tidak sekolah 5,8 211 73,2 70.895
Tidaktamat SD 6,4 24,6 69,0 181.429
Tamat SD 4,0 20,4 75,7 215.967
TamatSLTP 43 22,6 73,2 160.320
TamatSLTA 3,9 22,9 73,2 210.746
TamatD1/D2/D3 PT 4,0 23,8 72,2 64.093
Pekerjaan
Tidak Bekerja 4,0 20,8 75,2 233.629
Sekolah 7.4 31,8 60,7 126.626
PNS/T NI/Polri/BUMN/BL 3.9 20,4 75,8 21.931
Pegawai swasta 4,2 249 70,9 75.781
Wiraswasta 3,7 20,2 76,0 105.489
PetanBuruh tani 2,2 14,2 83,5 133.261
Nelayan 45 14,2 81,4 5.556
Burubsopifpembantu ruta 30 19,3 777 75.590
Lainnya 3,8 19,3 770 40.644
Tempattinggal
Perkotaan 55 25,9 68,6 526.861
Perdesaan 41 19,7 76,2 435.184

Imakanan yang berasal dari hemedelui proses pengolahardi@mbahkan bahaengawet
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Tabel 12.2.13
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Makanan yang Mengandung Bumbu Penyedap
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kebiasaan Konsumsi Makanan yang
Mengandung Bumbu Penye#ap

Provinsi 01 kal 1-rgiﬁglg|]5er d3 kal i N tertimbanc
(%) %) (%)

Aceh 30,0 22,0 48,0 18.855
Sumatera Utara 45,6 15,5 38,9 51.977
Sumatera Barat 57,9 16,8 25,3 19.399
Riau 81,7 8,0 10,3 24.405
Jambi 71,1 14,3 14,6 12.936
Sumater&elatan 82,5 94 8,1 30.341
Bengkulu 86,1 50 9,0 7.123
Lampung 84,5 8.9 6,6 30.300
Bangka Belitung 81,5 10,3 8,2 5.301
Kepulauan Riau 75,5 12,2 12,2 7.679
DKI Jakarta 79,2 9,4 11,4 38.124
Jawa Barat 87,2 7,9 49 176.728
Jawa Tengah 83,3 8,4 8,3 126.225
DI Yogyakarta 77,4 10,8 11,8 13.989
Jawa Timur 79,0 10,3 10,7 145.173
Banten 86,0 8,9 51 45.831
Bali 77,6 9,9 12,5 15.737
Nusa Tenggara Bar: 87,0 6,2 6,8 18.058
Nusa Tenggara Tim 76,2 11,3 12,5 19.115
Kalimantan Barat 68,3 145 17,2 18.073
Kalimantan Tengah 72,3 18,7 9,0 9.615
Kalimantan Selatan 73,2 16,2 10,6 15.077
Kalimantan Timur 78,7 11,3 10,0 13.195
Kalimantan Utara 70,0 17,6 12,4 2.547
Sulawesi Utara 70,0 19,6 10,4 9.055
Sulawesi Tengah 81,5 10,3 8,2 10.837
Sulawe$Selatan 77,7 14,9 7.4 31.703
Sulawesi Tenggara 77,5 13,2 9,3 9.464
Gorontalo 77,2 15,2 7,6 4.286
Sulawesi Barat 68,2 20,0 11,7 4.831
Maluku 71,6 15,0 13,5 6.334
Maluku Utara 69,3 18,0 12,8 4.404
Papua Barat 66,5 15,8 17,7 3.341
Papua 59,5 16,2 244 11.987
INDONESIA 77,6 10,8 11,6 962.045

1Bumbupenyedap seperti vetsin, kaldu instan dan bumbu masak lainnya
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Tabel 12.2.14
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Bumbu Penyedap pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Kebiasaan Konsumsi Makanan yan
Mengandung Bumbu Penye#ap

- , N
Karakteristik O1 ka 1-6Kkaliper. . -
hari minggu 03 (oz)a | i tertimbang
(%) (%)

Kelompok Umur
3i4 76,0 10,4 13,6 36.608
579 77,4 11,0 115 92.746
1014 78,5 11,0 10,6 89.506
1519 78,3 111 10,5 83.422
2024 79,0 10,8 10,2 82.143
2529 78,5 10,6 10,8 81.351
3034 79,0 10,8 10,2 78.281
3539 78,8 10,5 10,7 79.035
4044 78,9 10,5 10,6 72.432
4549 78,0 10,7 11,3 67.116
5054 77,0 10,7 12,3 57.477
5559 76,0 10,4 13,6 47.552
6064 74,5 10,8 14,6 35.659
65 + 71,6 11,1 17,2 58.717

Jenis Kelamin
Lakilaki 77,3 11,0 11,7 482.72¢
Perempuan 77,9 10,5 115 479.31¢

Pendidikan
Tidak sekolah 77,1 10,8 12,1 70.895
Tidak tamat SD 78,4 10,7 10,9 181.42¢
TamatSD 80,6 10,0 9,4 215.967
TamatSLTP 80,0 10,2 9,8 160.32C
TamatSLTA 76,1 11,4 12,5 210.74¢€
TamatD1/D2/D3 PT 65,8 13,5 20,7 64.093

Pekerjaan
Tidak Bekerja 77,9 10,7 11,5 233.62¢
Sekolah 78,1 111 10,8 126.62¢
PNS/T NI/Polri/BUMN/BUMI 64,5 13,9 21,6 21.931
Pegawai swasta 78,0 10,6 114 75.781
Wiraswasta 77,0 10,8 12,2 105.48¢
PetarBuruh tani 77,4 10,6 11,9 133.261
Nelayan 74.6 12,8 12,6 5.556
Burulsopifpembantu ruta 82,8 9,2 8,0 75.590
Lainnya 76,0 12,1 119 40.644

Tempattinggal
Perdesaan 78,0 10,8 11,2 435.184

1Bumbupenyedap seperti vetsin, kaldu instan dan bumbu masak lainnya
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Tabel 12.2.15
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Soft Drink atau Minuman Berkarbonasi
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kebiasaan KonsumSpft Drinlatau Minuman

Berkarbonasi N
Provinsi 01 kal l-rgilr%léﬁer O3 kal i tertimbang
(%) %) (%)

Aceh 2,1 13,1 84,8 18.855
Sumatera Utara 2,2 10,9 87,0 51.977
Sumatera Barat 1,6 10,5 87,9 19.399
Riau 2,2 11,4 86,4 24.405
Jambi 2,2 13,4 84,4 12.936
Sumatera Selatan 2,6 8,9 88,5 30.341
Bengkulu 2,2 9.4 88,4 7.123
Lampung 2,2 6,8 91,0 30.300
Bangka Belitung 1,8 11,8 86,4 5.301
Kepulauan Riau 3,3 13,2 83,5 7.679
DKI Jakarta 1,9 9,8 88,3 38.124
Jawa Barat 2,9 12,9 84,2 176.72¢
Jawa Tengah 1,4 7.8 90,8 126.22¢
DI Yogyakarta 1.4 9,3 89,3 13.989
Jawa Timur 1,4 7,9 90,6 145.17¢<
Banten 2,4 13,6 83,9 45,831
Bali 2,1 17,8 80,1 15.737
Nusa Tenggara Bare 2,9 13,8 83,4 18.058
Nusa Tenggara Timi 1,3 5,6 93,1 19.115
Kalimantan Barat 3,0 12,6 84,4 18.073
Kalimantan Tengah 3,6 16,0 80,3 9.615
Kalimantan Selatan 19 12,1 86,0 15.077
Kalimantan Timur 1,7 10,4 87,9 13.195
Kalimantan Utara 3,3 13,9 82,9 2.547
Sulawesi Utara 2,7 17,9 79,3 9.055
Sulawesi Tengah 3,0 12,1 84,8 10.837
Sulawesi Selatan 2,1 15,9 81,9 31.703
Sulawesi Tenggara 2,7 11,6 85,7 9.464
Gorontalo 3,2 13,4 83,4 4.286
Sulawesi Barat 2,6 14,4 83,0 4831
Maluku 6,3 15,1 78,6 6.334
Maluku Utara 41 14,2 81,7 4.404
Papua Barat 53 20,3 74,4 3.341
Papua 5,0 16,7 78,3 11.987
INDONESIA 2,2 11,0 86,8 962.04t

Iminuman bersoda atau berkarbonasi
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Tabel 12.2.16
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Soft Drink atau Minuman Berkarbonasi
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Kebiasaan KonsumSpft Drinlatau
Minuman Berkarbonasi

o . N
Karakteristik O1 ka 1-6kaliper 03 ke .
hari minggﬁ perbulan tertimbang
(%) (%) (%)

Kelompok Umur
314 1,8 55 92,7 36.608
5719 2.9 9,5 87,7 92.746
1014 3,2 14,7 82,1 89.506
1519 3,4 20,4 76,2 83.422
2024 3,0 18,3 78,7 82.143
2529 2,4 141 83,5 81.351
3034 2,2 11,7 86,1 78.281
3539 1,8 10,2 88,0 79.035
4044 1,7 9,2 89,1 72.432
4549 1,6 7,8 90,6 67.116
5054 1,4 6,6 92,0 57.477
5559 1,4 49 93,7 47552
6064 1,2 3,9 94,9 35.659
65 + 1,1 2,6 96,3 58.717

Jenis Kelamin
Lakilaki 2,7 14,7 82,7 482.72¢
Perempuan 1,8 7,2 91,0 479.31¢

Pendidikan
Tidak sekolah 2.2 6,8 91,0 70.895
Tidaktamat SD 2.4 9,8 87,9 181.42¢
TamatSD 2.4 10,6 87,1 215.967
TamatSLTP 2,3 13,5 84,1 160.32C
TamatSLTA 2.2 13,4 84,5 210.74¢
TamatD1/D2/D3 PT 1,6 10,0 88,3 64.093

Pekerjaan
Tidak Bekerja 1,9 8,5 89,6 233.62¢
Sekolah 3,1 17,0 79,9 126.62¢€
PNS/T NI/Polri/BUMN/BL 15 9,0 89,5 21.931
Pegawai swasta 2,2 144 834 75.781
Wiraswasta 2,1 11,7 86,2 105.48¢
PetariBuruh tani 1,8 8,1 90,1 133.261
Nelayan 35 17,8 78,7 5.556
Burulsopifpembantu ruta 24 14,3 83,3 75.590
Lainnya 2,1 9,6 88,3 40.644

Tempattinggal
Perkotaan 2,2 11,4 86,4 526.861
Perdesaan 2,3 10,4 87,2 435.184

Iminumarbersoda atau berkarbonasi
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Tabel 12.2.17
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Minuman Berenergi pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kebiasaan Konsumsi Minuman Bererel

o = 1-6 kali per 4 . N
Provinsi 01 kal . O3 kal i .

(%) mz(%;)gu (%) tertimbang
Aceh 1,7 95 88,7 18.855
Sumatera Utara 14 54 93,3 51.977
Sumatera Barat 1,0 5,3 93,7 19.399
Riau 15 6,7 91,8 24.405
Jambi 1,3 9,7 89,0 12.936
Sumatera Selatan 1,8 59 92,3 30.341
Bengkulu 1,2 53 93,5 7.123
Lampung 1,3 41 94,6 30.300
Bangka Belitung 2,3 6,8 90,9 5.301
Kepulauan Riau 2,6 7.4 90,1 7.679
DKI Jakarta 1,4 4,1 94,5 38.124
Jawa Barat 1,7 6,8 91,6 176.72¢
Jawa Tengah 1,2 3,9 94,9 126.22E
DIYogyakarta 2,1 3,3 94.6 13.989
Jawa Timur 1,3 43 944 145.17¢%
Banten 2,3 7,2 90,5 45.831
Bali 1,2 54 93,5 15.737
Nusa Tenggara Barat 24 8,9 88,7 18.058
Nusa Tenggara Timur 1,1 4.7 94,2 19.115
Kalimantan Barat 25 10,0 87,5 18.073
Kalimantahengah 3,0 10,3 86,7 9.615
Kalimantan Selatan 2,0 7,8 90,3 15.077
Kalimantan Timur 1.4 47 93,9 13.195
Kalimantan Utara 1,9 6,2 91,9 2.547
Sulawesi Utara 1,8 7,6 90,6 9.055
Sulawesi Tengah 2.7 8,2 89,1 10.837
Sulawesi Selatan 1,8 8,7 89,4 31.703
Sulawesi Tenggara 2,0 7.4 90,6 9.464
Gorontalo 35 14,2 82,3 4.286
Sulawesi Barat 2.4 9,3 88,3 4.831
Maluku 6,5 14,4 79,1 6.334
Maluku Utara 5.2 15,2 79,6 4.404
Papua Barat 5,3 14,0 80,7 3.341
Papua 59 13,3 80,9 11.987
INDONESIA 1,7 6,1 92,1 962.04%

IMinuman yang mengandung kafein sebagai sumber energ
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Tabel 12.2.18
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Minuman Berenergi pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

keblasaan konsumsi minuman bereriel
O1 ka 1-6Kkaliper O3 ke N

Karakteristik

hari minggu perbulan tertimbang
(%) (%) (%)
Kelompok Umur
3i4 1,0 1.8 97,3 36.608
579 1,2 2,8 95,9 92.746
1014 15 49 93,6 89.506
1519 2,4 9,8 87,8 83.422
2024 2,5 10,8 86,6 82.143
2529 2,3 9,3 88,4 81.351
3034 2,0 8,2 89,8 78.281
3539 1.8 7,1 91,1 79.035
4044 1.8 6,4 91,8 72.432
4549 1,6 5,6 92,8 67.116
5054 1.3 4,6 94,0 57.477
5559 1,2 3,7 95,1 47.552
6064 1,0 2,9 96,1 35.659
65 + 0,9 1,9 97,2 58.717
Jenis Kelamin
Lakilaki 2,4 9,7 87,9 482.72¢
Perempuan 11 2,5 96,4 479.31¢
Pendidikan
Tidak sekolah 15 3,7 94,8 70.895
Tidaktamat SD 15 4,7 93,8 181.42¢
Tamat SD 1,9 6,7 91,4 215.967
TamatSLTP 2,0 8,2 89,7 160.32C
TamatSLTA 18 7,7 90,5 210.74¢
TamatD1/D2/D3 PT 13 4,6 94,1 64.093
Pekerjaan
Tidak Bekerja 1,3 4,2 94,5 233.62¢
Sekolah 1,7 6,5 91,8 126.62€
PNS/T NI/Polri/BUMN/BUN 15 4,7 93,8 21.931
Pegawai swasta 1,6 7,6 90,8 75.781
Wiraswasta 2,0 7,6 90,4 105.48¢
PetanBuruh tani 2,0 7,6 90,4 133.261
Nelayan 4.4 16,7 78,9 5.556
Burubsopifpembantu ruta 29 112 859 75.590
Lainnya 18 6,1 921 40.644
Tempattinggal
Perkotaan 1,6 5,5 92,9 526.861
Perdesaan 1,8 6,9 91,3 435.184

IMinuman yang mengandung kafein sebagai sumber energ
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Tabel 12.2.19
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Mi Instan/Makanan Instan Lainnya
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kebiasaan Konsumsi NistanMakanan
Instan Lainnya

o . N
Provinsi 01 kal Lﬁiﬁggﬁer O3 kal i tertimbang
(%) %) (%)

Aceh 7,5 55,3 37,2 18.855
Sumatera Utara 4.6 48,7 46,7 51.977
Sumatera Barat 3,0 46,5 50,6 19.399
Riau 5,6 61,0 33,4 24.405
Jambi 5,6 61,0 33,4 12.936
Sumatera Selatan 14,7 63,8 21,5 30.341
Bengkulu 5.6 60,5 33,9 7.123
Lampung 54 60,4 34,2 30.300
Bangka Belitung 9,1 63,2 27,7 5.301
Kepulauan Riau 6,0 62,2 31,8 7.679
DKI Jakarta 6,3 60,3 33,4 38.124
JawaBarat 10,8 65,1 24,0 176.728
Jawa Tengah 3,8 58,9 37,3 126.225
DI Yogyakarta 39 56,8 39,3 13.989
Jawa Timur 4.6 52,7 42,7 145.173
Banten 10,6 64,1 25,3 45.831
Bali 4.4 47,2 48,4 15.737
Nusa Tenggara Barat 8,5 61,3 30,3 18.058
Nusa Tenggara Timul 6,0 52,8 41,2 19.115
Kalimantan Barat 9.8 61,5 28,7 18.073
Kalimantan Tengah 131 61,1 25,8 9.615
Kalimantan Selatan 8,9 60,1 31,1 15.077
Kalimantan Timur 10,7 61,4 28,0 13.195
Kalimantan Utara 10,4 56,3 33,3 2.547
Sulawesi Utara 5.2 49,4 454 9.055
Sulawesi Tengah 10,4 59,3 30,2 10.837
Sulawesi Selatan 15,3 59,4 25,3 31.703
Sulawesi Tenggara 20,7 58,3 21,0 9.464
Gorontalo 47 55,2 40,1 4.286
Sulawesi Barat 17,3 56,1 26,7 4.831
Maluku 12,9 59,1 28,0 6.334
Maluku Utara 17,8 54,5 27,7 4.404
Papua Barat 15,0 52,6 32,4 3.341
Papua 13,1 51,8 35,1 11.987
INDONESIA 7,8 58,5 33,8 962.045

ITermasuknakanan instadalahmi instan, bubur instan, dan makanan instan lainnya
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Tabel 12.2.20
Proporsi Kebiasaan Konsumsi Mi Instan/Makanan Instan Lainnya
pada Penduduk Umur >3 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Keblasaan Konsumsi Mi IngMakanan Instai

Lainnya N
Karakteristik Ol ka 1-6kaliper - : :
hari minggu 03 (ol/f))a | i tertimbang
(%) (%)
Kelompok Umur
3i4 7,6 58,7 33,7 36.608
579 10,4 65,4 24,2 92.746
1014 11,6 68,3 20,2 89.506
1519 11,2 67,6 21,2 83.422
2024 9,5 64,8 25,7 82.143
2529 8,2 63,4 28,3 81.351
3034 7,6 62,2 30,2 78.281
3539 7,3 59,9 32,8 79.035
4044 6,7 57,7 35,6 72.432
4549 5,8 53,9 40,4 67.116
5054 4,7 48,5 46,8 57.477
5559 4,2 44,0 51,8 47.552
6064 3,6 39,9 56,5 35.659
65 + 3,1 35,7 61,1 58.717
Jenis Kelamin
Lakilaki 8,4 59,8 31,8 482.72¢
Perempuan 7,2 57,1 35,7 479.31¢
Pendidikan
Tidak sekolah 7,8 53,0 39,2 70.895
Tidak tamat SD 8,9 59,2 31,9 181.42¢
Tamat SD 8,4 58,2 33,4 215.967
TamatSLTP 8,4 62,0 29,6 160.32C
TamatSLTA 6,8 59,1 34,2 210.74¢€
TamatD1/D2/D3 PT 41 50,9 45,0 64.093
Pekerjaan
Tidak Bekerja 7.4 55,5 37,0 233.62¢
Sekolah 10,7 68,3 21,0 126.62¢€
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUI 4,3 45,2 50,6 21.931
Pegawai swasta 6,1 59,9 34,0 75.781
Wiraswasta 6,4 55,0 38,6 105.48¢
PetariBuruh tani 6,3 53,2 40,5 133.261
Nelayan 11,4 57,6 31,0 5556
Burubsopifpembantu ruta 8,3 606 31,2 75.590
Lainnya 70 56,0 37,0 40.644
Tempattinggal
Perkotaan 7,4 58,4 34,1 526.861
Perdesaan 8,2 58,5 33,3 435.184

ITermasuknakanan instadalahmi instan, bubur instan, dan makanan instan lainnya
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12.3 Konsumsi Buah dan Sayur

Perilaku penduduk dalam mengonsumsi buah dan sayur diukur
berdasarkan frekuensi dan porsi konsumsi buah dan sayur pada ART umur 5
tahun ke atas, dengan menghitung jumlahhari konsumsi dalam seminggu dan
jumlah porsi rata-rata dalam sehari. Instrumen vyang digunakan untuk
mengumpulkan data konsumsi sayur dan buah adalah instrumen STEP wise dari
World Health Organization (WHO). Penduduk di kat egori kan o&écukup
sayur dan buah apabila mengonsumsi sayur dan/atau buah (kombinasi sayur dan
buah) minimal 5 porsi per hari selama 7 hari dalam seminggu. Dikategorikan
0 k ur a n g &konsumsa dayurl dan buah kurang dari ketentuan di atas.

01 &1 £)IQk QOWMBFOBEQ: "AIEOI SWOIEROE G ORO I G& Q
O'YOraoi vod £QQE "dEEE | OWEIARK O D EY VRO | RO AE 11l A Q
YQa DX Ao vo & ¢
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Tabel 12.3.1
Proporsi Konsumsi Buah/Sayur per Hari dalam Seminggu pada Penduduk Umur >5 Tahun
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Porsi Makan Buah/Sayur Per Hari Dalam Serhinggu N
Provinsi Tidak konsumsi 1-2 Porsi 3-4 Porsi O5 P oI Tertimban
% 95%Cl % 95%Cl % 95%Cl % 95%ClI g
Aceh 13,4 12,614,3 70,4 69,2715 13,1 12,3140 3,1 2,73,6 18.004
Sumatera Utara 104 9,711,1 68,0 66,769,3 17,5 16,418,7 4,1 3,64,6 49.477
Sumatera Barat 19,4 18,5204 66,6 65,567,8 10,7 9,911,5 3,2 2,83,7 18.490
Riau 12,1 11,213 68,5 67,169,9 15,1 14016,2 4,3 3,84,9 23.283
Jambi 10,8 9,/12 75,9 74,775 10,8 9,712,1 2,5 203,1 12413
Sumatera Selatan 10,3 9,3114 76,8 75478,1 9,9 9,210,7 3,0 2635 29.050
Bengkulu 6,8 6,27,6 67,9 65,969,7 19,2 17,620,8 6,1 5,470 6.815
Lampung 6,5 5,97,1 64,1 62,4658 23,2 21,724,7 6,2 5570 29.057
Bangka Belitung 16,6 15,118,2 70,6 68,7724 9,9 8,6115 29 2435 5.066
Kepulauan Riau 11,5 10,313 61,8 59064,5 17,8 15,520,3 9,0 7,%11,2 7.304
DKI Jakarta 13,2 12,2144 64,3 62,965,7 17,6 16,4188 4,9 4,455 36.625
Jawa Barat 14,2 13,714,8 73,2 72,573,9 10,6 10,311,2 1,9 1,72,2 169.581
Jawa Tengah 5,2 5055 63,6 62,864,5 25,8 25,126,6 5,3 505,6 121.971
DI Yogyakarta 6,2 5,66,9 57,5 55,759,3 27,0 25,6285 9,2 8,310,2 13.526
Jawa Timur 8,6 8,290 60,8 600615 24,6 23,9252 6,1 5,76,4 140.536
Banten 17,6 16,518,8 66,1 64,867,3 13,3 12,314,3 3,1 2,63,6 43.817
Bali 8,1 7,48,8 63,8 62,265,3 21,9 20,623,2 6,3 5,670 15.200

Nusa Tenggara Bal 71 6,477 66,6 64,8684 22,0 20,5235 4,3 3,750 17.267
Nusa Tenggara Tin 4,1 3,746 56,1 54,5576 32,2 30,8336 7,6 6,984 18.119
Kalimantan Barat 90 8,39,8 63,2 61,664,7 20,0 18,8214 7,8 6,98,7 17.266
Kalimantan Tengat 11,6 10,6127 71,3 69,6729 13,2 120145 3,9 3,346 9.190
Kalimantan Selatan 19,8 18,720,8 69,5 68,270,7 89 8098 19 162,3 14481
Kalimantan Timur 11,5 10,412,7 65,6 63,867,4 18,5 16,920,121 4,4 3,852 12.611
Kalimantan Utara 9,5 8,310,9 58,1 55,2610 24,9 229270 7,5 6,19,1 2.426
Sulawesi Utara 10,0 9,310,9 70,8 69,672,1 14,7 13,8157 4,4 3,949 8.720
Sulawesi Tengah 9,8 90106 62,8 61,364,3 21,2 200224 6,3 5,76,9 10.395
Sulawesi Selatan 11,8 11,3125 68,8 67,969,8 14,8 14,1155 4,6 4,251 30.429
SulawesTenggara 11,1 10012,3 65,6 64067,1 16,9 15,8182 6,3 5,37,6 9.004

Gorontalo 17,1 15,6188 62,5 60,564,3 14,2 12,8157 6,2 5,373 4.103
Sulawesi Barat 10,1 90113 72,0 70,273,8 14,4 130160 35 2,842 4.614
Maluku 8,8 7,610,2 62,2 59,3649 21,1 19023,3 8,0 6,79,6 6.025
Maluku Utara 15,7 14,317,5 63,1 61,165,1 14,2 130154 7,0 5,883 4.190
Papua Barat 4,8 3,958 56,2 53,658,8 28,7 26,730,8 10,4 8,9120 3.175
Papua 9,7 8,114 58,6 56,1610 25,6 23,6276 6,2 5570 11.438
INDONESIA 10,7 10,5109 66,5 66,266,7 18,3 18,1185 4,6 4,54,7 923.670

1Ratarata porsi buah/sayur yang dikonsumsi per hari
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Tabel 12.3.2
Proporsi Konsumsi Buah/Sayur per Hari dalam Seminggu pada Penduduk Umur >5 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Porsi Makan Buah/Sayur Per Hari Dalam Serhinggu

Karakteristik Tidak konsumsi 1-2 Porsi 3-4 Porsi 05 Por Tertimbang
% 95%Cl % 95%Cl % 95%Cl % 95%Cl
Kelompok Umur
59 17,0 16,6174 67,1 66,6675 12,8 12,513,2 31 3,63,3 92.569
1014 15,3 15,015,7 67,4 66,967,9 14,1 13,7144 3,2 3,634 89.335
1519 13,3 12,913,7 67,9 67,4685 15,2 14,8156 3,6 3,43,7 83.263
2024 10,4 10,010,8 67,7 67,268,3 17,6 17,1180 4,3 4,145 81.986
2529 8,8 8,59,2 66,9 66,367,5 19,6 19,2201 4,6 4,44,8 81.196
3034 8,5 8,289 67,1 66,567,6 19,4 18,919,8 50 4,85,3 78.132
3539 7.9 7,68,3 66,5 65967,0 20,4 19,920,8 52 5,85,5 78.884
4044 7.9 7,68,2 66,3 65,766,9 20,5 20,020,9 53 5,15,6 72.293
4549 7,7 7,38,0 65,3 64,7658 21,5 21,1220 55 5,35,8 66.988
5054 7.8 7,48,1 64,5 63,9651 21,9 214224 59 5,66,2 57.367
5559 8,5 8,289 64,1 63,464,7 216 21,0222 5,8 5,56,1 47.461
6064 96 9,210,1 65,2 64,4659 20,2 19,620,8 51 4,85,4 35.591
65 + 11,7 11,312,121 65,1 64,565,7 18,7 18,219,2 4,5 4,34,8 58.605
Jenis Kelamin
Lakilaki 11,8 11,612,0 66,5 66,2668 17,4 17,117,6 4,3 4,24,4 462.970
Perempuan 9,6 9,49,7 66,4 66,166,7 19,2 18,9195 4,8 4,75,0 460.700
Pendidikan
Tidak sekolah 15,0 14,5155 66,2 65,666,8 154 15,015,9 3,4 3,23,6 70.895
Tidak tamat SD 14,3 14,0146 67,0 66,667,4 152 14,9155 3,5 3,43,6 181.429
Tamat SD 11,2 10,9114 67,5 67,2679 175 17,217,8 3,9 3,74,0 215.967
Tamat SLTP 9,6 9,49,9 67,2 66,767,6 18,8 18,4191 4,4 4,24,6 160.320
Tamat SLTA 7.8 7,58,0 66,3 65,966,7 20,4 20,120,8 55 5,45,7 210.746
Tamat D1/D2/D3 PT 4,4 4,347 60,5 59,861,2 26,3 25,726,9 8,8 8,49,2 64.093
Pekerjaan
Tidak Bekerja 10,5 10,310,8 66,7 66,367,1 18,3 18,018,6 4,5 4,34,6 233.629
Sekolah 13,7 13,414,1 67,7 67,268,1 15,0 14,7154 3,5 3,43,7 126.626
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU 3,6 3,24,0 59,3 58,360,3 27,3 26,528,2 9,8 19,2104 21.931
Pegawai swasta 7,6 7,28,0 65,6 64,966,3 21,2 20,621,9 5,6 5,35,9 75.781
Wiraswasta 7,7 7,48,0 653 64,8659 21,2 20,721,6 5,8 5,56,0 105.489
PetariBuruh tani 8,9 8,79,2 66,2 65,866,7 20,2 19,820,6 4,6 4,54,8 133.261
Nelayan 18,8 17,420,4 63,1 61,2650 14,6 13,116,2 3,5 2,941 5.556
Burubsopifpembantu ruta 11,5 11,0119 68,2 67,6689 16,8 16,317,4 3,5 3,33,7 75.590
Lainnya 8,5 8,19,0 66,5 65,767,2 19,7 19,0204 53 5,85,7 40.644
Tempat tinggal
Perkotaan 10,7 10,511,0 66,5 66,166,9 18,1 17,8185 4,7 4,54,8 506.036
Perdesaan 10,6 10,410,9 66,5 66,166,8 185 18,218,8 4,4 4,34,6 417.634
1Ratarata porsi buah/sayur yang dikonsunhgriper
Laporan NasionalRiskesdas 2018 312



Tabel 12.3.3

Proporsi Kurang Makan Buah/Sayur dan Rerata Konsumsi Buah dan Sayur per Hari
dalam Seminggu pada Penduduk Umur >5 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kurang

Ratarata

. . Ratarata Ratarata
o konsumsi konsumsi sayur konsumsi sayur konsumsi buah N
Provinsi sayur buah dan buah ,
i R : Tertimban:
% 95%CIl o max sd e max sd e minmax sd

Aceh 96,9 96,4973 15 014 12 10 09 08 06 08 0,7 18.004
Sumatera Utara 95¢ 954964 18 016 13 12 09 10 05 09 0,7 49.477
Sumatera Barat 96,8 96,3972 14 014 13 08 09 09 06 09 07 18.490
Riau 95,7 95,196,2 1,7 014 14 11 09 11 06 09 0,7 23.283
Jambi 97,k 96,9980 15 014 12 10 08 09 05 09 0,6 12.413
Sumatera Selatan 970 96,5974 15 015513 11 09 10 05 09 0,6 29.050
Bengkulu 93,¢ 930946 20 015916 13 09 12 0,7 09 0,8 6.815
Lampung 93,8 930945 20 015 15 15 09 11 06 09 0,7 29.057
Bangka Belitung 97,1 96,5976 14 015 12 08 09 08 06 09 0,7 5.066
Kepulauan Riau 910 88,8929 2,1 014 20 13 09 14 08 08 11 7.304
DKI Jakarta 95,1 945956 18 013 14 11 09 10 0,7 09 0,8 36.625
Jawa Barat 98,1 97,8983 14 0154 11 09 09 08 06 09 0,6 169.581
Jawa Tengah 94,7 944950 21 017 14 14 09 10 O,7 09 08 121.971
DI Yogyakarta 90,6 89,891,7 23 012 16 15 09 12 08 09 0,9 13.526
Jawa Timur 93,9 93,6943 2,1 017 15 14 09 11 06 09 08 140.53¢
Banten 96,9 96,4974 15 014 13 10 09 09 06 08 0,7 43.817
Bali 93,7 930944 20 014 15 14 09 11 0,7 09 09 15.200
Nusa TenggaraBarat 95,7 95096,3 19 014 13 14 08 10 06 09 0,7 17.267
NusaTenggaraTimu 92,4 91,693,1 24 017 15 19 09 12 05 09 0,7 18.119
Kalimantan Barat 92,2 91,3931 20 015 1,7 15 09 13 06 09 0,8 17.266
Kalimantan Tengah 96,1 95,496,7 1,7 0144 13 12 09 10 05 09 07 9.190
Kalimantan Selatan 98,1 97,7984 13 014 11 09 08 08 05 09 0,6 14.481
Kalimantan Timur 95,6 94862 18 014 14 12 09 10 06 09 0,7 12.611
Kalimantan Utara 92, 90,9939 22 014 16 16 09 12 06 09 0,8 2.426
Sulawesi Utara 95, 95,196,1 18 015 14 11 09 10 06 08 0,8 8.720
Sulawesi Tengah 93,7 93,1943 20 014 15 13 09 11 0,7 09 0,9 10.395
Sulawesi Selatan 954 949958 1,7 015 14 11 09 11 06 09 0,8 30.429
Sulawesi Tenggara 93,7 92494,7 19 016 1,7 13 09 12 06 09 08 9.004
Gorontalo 93,8 92,794,7 1,7 014 16 12 09 14 05 09 07 4.103
Sulawesi Barat 96, 958972 1,7 014 13 12 09 10 05 08 0,7 4614
Maluku 920 90,4933 21 014 16 14 09 11 0,7 09 0,9 6.025
Maluku Utara 930 91,7942 18 014 18 11 09 13 0,7 09 1,0 4.190
Papua Barat 89,6 88091,1 25 015 18 18 09 13 0,7 09 1,0 3.175
Papua 93,8 930945 2,1 015 15 16 09 11 05 09 0,7 11.438
INDONESIA 954 953955 18 017 14 12 09 10 06 09 0,7 923.67C

1porsi makan buah/sayur <5 porsi per hari dalam 6afdi©ygu
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Tabel 12.3.4

Proporsi Kurang Makan Buah/Sayur dan Rerata Konsumsi Buah dan Sayur per Hari

dalam Seminggu pada Penduduk Umur >5 Tahun menurut karakteristik, Riskesdas 2018

Kuran . .
Karakteristik konsumsi %ayur Rz:;/rjrt?iggnbslfg& konZitri;?t:ayur Rataratt)igr?nsumSI .N Ter
buahl timbang
% 95%ClI e minmax sd e minmax sd ° minmax sd
Kelompok Umur
519 96,9 96,7970 15 0155 1,3 09 09 10 0,6 09 0,7 92.569
1014 96,8 96,6970 1,6 016 13 1,0 09 10 05 09 0,7 89335
1519 96,4 96,3966 16 0154 1,3 11 09 10 06 09 0,7 83.263
2024 95,7 95,5959 1,8 015 14 1.2 09 10 06 09 0,7 81986
2529 954 95,2956 19 0159 14 13 09 11 06 09 0,7 81.196
3034 95,0 94,7952 19 017 14 13 09 11 06 09 08 78.132
3539 94,8 94,5950 1,9 016 14 13 09 1,1 06 09 08 78.884
4044 94,7 94,4949 2,0 017 15 13 09 1,1 006 09 0,8 72293
4549 945 94,2947 20 0142 15 13 09 11 07 09 0,8 66.988
5054 94,1 93,8944 2,0 016 15 1.3 09 1,1 07 09 08 57.367
5559 94,2 93,9945 20 0155 15 13 09 11 07 09 0,8 47.461
6064 94,9 94,6952 1,9 0155 15 1.3 09 1,1 006 09 0,8 35591
65 + 95,5 95,2057 1,8 017 14 1,2 09 10 06 09 0,7 58.605
Jenis Kelamin
Lakilaki 95,7 95,6958 1,8 017 14 1.2 09 10 06 09 0,7 462.97C
Perempuan 95,2 950953 1,9 017 14 1.2 09 11 06 09 0,7 460.70C
Pendidikan
Tidak sekolah 96,6 96,498 16 0159 1,3 16 0159 13 05 09 06 70.895
Tidak tamat SD 96,5 96,496,6 1,6 017 13 16 017 13 05 09 0,7 181.42¢
Tamat SD 96,1 96096,3 1,7 016 14 17 016 14 05 09 0,7 215.967
Tamat SLTP 95,6 95,4958 1,8 017 14 18 017 14 06 09 0,7 160.32C
Tamat SLTA 945 94,3946 2,0 017 14 20 017 14 07 09 0,8 210.74¢
Tamat D1/D2/D3 PT 91,2 90,8916 23 017 16 23 017 16 10 09 0,9 64.093
Pekerjaan
Tidak Bekerja 95,5 95495,7 1,8 016 14 18 016 14 06 09 0,7 233.62¢
Sekolah 96,5 96,396,6 1,6 016 13 16 016 13 0,6 09 0,7 126.62¢
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU 90,2 89,690,8 2,4 017 17 24 017 17 10 09 10 21931
Pegawai swasta 94,4 94,194,7 2,0 015 14 20 015 14 07 09 0,8 75.781
Wiraswasta 94,2 940945 2,0 017 15 20 017 15 07 09 0,8 105.48¢
PetariBuruh tani 95,4 95,2955 1,9 017 14 19 017 14 05 09 0,7 133.261
Nelayan 96,5 95,997,1 1,6 014 14 16 014 14 05 09 0,7 5.556
Burulsopifpembantu ruta 96,5 96,396,7 1,7 0154 13 1,7 0154 13 05 09 0,6 75.590
Lainnya 94,7 94,3950 1,9 016 15 19 016 15 07 09 0,8 40.644
Tempat tinggal
Perkotaan 95,3 95,2955 1,8 017 14 1.2 09 10 07 09 0,8 506.03¢
Perdesaan 95,6 95,4957 1,8 017 14 13 09 11 05 09 0,7 417.634
Iporsi makan buah/sayur <5 porsi per hari dalam $&r@ygu
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12.4 Kebiasaan Buang Air Besar

Informasi perilaku BAB dikumpulkan pada penduduk usia >3 tahun.
Perilaku BAB yang dianggap benar adalah bila ART buang air besar di jamban.
01 &N &QivWohe GodIRE "@Wide di ~
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Tabel 12.4.1
Proporsi Perilaku Benar Buang Air Besar pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Provinsi Perilaku BenaBuang Air Besar N

% 95% CI Tertimbang
Aceh 82,5 81,183,8 18.855
Sumatera Utara 87,3 86,388,2 51.977
Sumatera Barat 76,5 74,878,1 19.399
Riau 91,1 89,792,3 24.405
Jambi 88,4 86,789,8 12.936
Sumatera Selatan 82,6 80,984,1 30.341
Bengkulu 88,8 87,190,4 7.123
Lampung 88,3 87,089,4 30.300
Bangka Belitung 93,4 92,194,5 5.301
Kepulauan Riau 91,1 88,393,3 7.679
DKI Jakarta 97,6 96,498,4 38.124
Jawa Barat 90,9 90,191,6 176.728
Jawa Tengah 89,3 88,690,0 126.225
DI Yogyakarta 96,7 95,997,4 13.989
Jawa Timur 86,9 86,287,6 145.173
Banten 89,3 87,990,6 45.831
Bali 94,1 93,194,9 15.737
Nusa Tenggara Barat 87,0 85,388,5 18.058
Nusa Tenggara Timur 85,8 84,587,0 19.115
Kalimantan Barat 85,0 83,486,4 18.073
Kalimantan Tengah 75,8 73,278,2 9.615
Kalimantan Selatan 82,1 80,183,9 15.077
Kalimantan Timur 90,2 87,592,3 13.195
Kalimantan Utara 88,5 84,891,4 2.547
Sulawesi Utara 95,1 94,495,8 9.055
Sulawesiengah 80,3 78,382,2 10.837
Sulawesi Selatan 92,5 91,893,2 31.703
Sulawesi Tenggara 87,3 85,688,9 9.464
Gorontalo 86,2 83,788,4 4.286
Sulawesi Barat 82,7 79,885,3 4.831
Maluku 86,1 83,788,1 6.334
Maluku Utara 89,1 87,091,0 4.404
Papua Barat 91,0 88,992,8 3.341
Papua 55,8 53,358,3 11.987
INDONESIA 88,2 87,988,5 962.045

IPerilaku BenBuang Air Besadlalatkebiasaan buang air besar di jamban.
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Tabel 12.4.2
Proporsi Perilaku Benar Buang Air Besar pada Penduduk Umur >3 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Perilaku BenaBuangAir Besar

Karakteristik N tertimbang

% (95%Cl)
Kelompok Umur
3i 4 87.5 87.087,9 36.608
579 87.0 867-87,4 92.746
101 14 87.3 869-87,6 89.506
1519 88.6 882-88,9 83.422
2024 89.6 892-90,0 82.143
2529 89.4 89,0898 81.351
3034 88.7 883-89,0 78.281
3539 88.5 881-889 79.035
4044 88.6 88,289,0 72.432
4549 88.6 88,289,0 67.116
5054 88.7 88,389,1 57.477
5559 87.7 873-88,2 47,552
6064 87.3 868-87,8 35.659
65 + 86.3 85,8868 58.717
Jenis Kelamin
Lakilaki 88,0 878-88,3 482.72¢
Perempuan 884 88,188,6 479.31¢
Pendidikan
Tidak sekolah 796 78,9802 69.843
Tidak tamat SD 837 83,2841 179.797
TamatSD 847 843851 213.90¢
TamatSLTP 89,8 89590,1 158.737
TamatSLTA 948 946-95,0 208.64z
TamatD1/D2/D3 PT 97,7 97,597,9 62.864
Pekerjaan
Tidak Bekerja 88,6 88,389,0 233.62¢
Sekolah 896 89,2899 126.62¢€
PNS/T NI/Polri/BUMN/BU 978 97598,0 21.931
Pegawai swasta 963 96,0966 75.781
Wiraswasta 93,5 93,293,8 105.48¢
PetariBuruh tani 76,5 76,077,1 133.261
Nelayan 70,2 678725 5.556
Burufsopifpembantu ruta 88,7 88,289,3 75.590
Lainnya 90,4 89,990,9 40.644
Tempattinggal
Perkotaan 94,2 93,9945 526.861
Perdesaan 80,9 80581,3 435.184

1Perilaku BenBuang Air Besadalalkebiasaan buang air besar di jamban.

Laporan NasionalRiskesdas 2018 316



12.5 Perilaku Mencuci Tangan

Perilaku cuci tangan ditanyakan pada penduduk usia 10 tahun ke atas.
Perilaku cuci tangan yang dianggap benar, jika penduduk melakukannya sebelum
menyiapkan makanan, setiap kali tangan kotor (memegang uang, binatang dan
berkebun), setelah buang air besar, setelah menceboki bayi/anak, setelah
menggunakan pestisida/insektisida, sebelum menyusui bayi, dan sebelum makan
dengan menggunakan sabun dan air mengalir.
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Tabel 12.5.1
Proporsi Perilaku Benar dalam Cuci Tangan pada Penduduk Umur >10 Tahun
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

.. Perilaku Benar dalam Cuci Tarigan
Provinsi

N tertimbang

% 95% ClI
Aceh 31,6 30,1331 15.622
Sumatera Utara 37,8 36,539,1 42.787
Sumatera Barat 37,9 36,439,5 16.176
Riau 39,9 38,141,7 20.198
Jambi 43,7 41,5459 10.987
Sumatera Selatan 42,1 40,344,0 25.509
Bengkulu 40,2 37,842,6 5.978
Lampung 48,4 46,550,3 25.593
Bangka Belitung 56,2 53,958,4 4.489
Kepulauan Riau 58,3 55,261,3 6.374
DKI Jakarta 54,8 52,557,0 32.563
JawaBarat 56,8 55,657,9 150.646
Jawa Tengah 53,6 52,854,4 109.680
DI Yogyakarta 52,3 50,454,2 12.242
Jawa Timur 54,3 53,455,2 127.176
Banten 46,9 45,048,8 38.535
Bali 67,4 65,868,9 13.705
Nusa Tenggara Bare 46,5 44,448 .6 15.129
Nusa Tenggafamur 20,4 19,221,7 15.531
Kalimantan Barat 46,5 44 ,448,6 15.135
Kalimantan Tengah 49,5 47,051,9 8.121
Kalimantan Selatan 51,7 49,853,6 12.710
Kalimantan Timur 58,3 56,060,5 11.131
Kalimantan Utara 64,1 61,366,8 2.133
Sulawesi Utara 48,5 46,450,5 7.795
Sulawesi Tengah 43,0 41,2448 9.134
Sulawesi Selatan 50,1 48,851,5 26.719
Sulawesi Tenggara 42,3 39,944,7 7.750
Gorontalo 51,6 48,954,3 3.627
Sulawesi Barat 46,7 43.,649,9 4.017
Maluku 355 32,938,1 5.182
Maluku Utara 31,8 29,534,2 3.604
Papua Barat 45,2 42,548,0 2.766
Papua 26,7 24,828,7 9.764
INDONESIA 49,8 49,450,1 818.507

1ICuci tangan dengan benar adalaihtangan pakai sabun dengan air mengalir sebelum menyiapkan
makanan, setiapkali tangan kotor (merneggndinatang dan berkelsatglah buang air besar,
setelah menceboki bayi/anak, setelah menggunakan pestisidadielselktini menyusui bayi, dan
sebelum makan.
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Tabel 12.5.2
Proporsi Perilaku Benar dalam Cuci Tangan pada Penduduk Umur >10 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Perilaku Benar dalarmr

Karakteristik Cuci Tangan terti rﬁbang
% 95% ClI
Kelompok Umur
107 14 43,0 42,4435 87.981
1519 47,2 46,647,8 82.001
2024 50,4 49,7511 80.744
2529 48,9 48,349,6 79.965
3034 50,1 49,450,7 76.948
3539 51,2 50,651,8 77.689
4044 53,2 52,653,8 71.198
4549 54,0 53,354,6 65.973
5054 53,7 53,054,3 56.498
5559 53,7 53,054,4 46.742
6064 50,9 50,1517 35.052
65 + 45,2 44,6459 87.981
Jenis Kelamin
Lakilaki 48,0 47,648,4 409.22¢
Perempuan 51,6 51,251,9 409.284
Pendidikan
Tidak sekolah 39,4 38,640,2 46.843
Tidaktamat SD 43,8 43,3443 129.354
TamatSD 46,9 46,447 ,3 213.04¢
TamatSLTP 49,2 48,7497 158.14¢
TamatSLTA 54,9 54,455,4 207.89¢
TamatD1/D2/D3 PT 64,1 63,464,9 63.225
Pekerjaan
Tidak Bekerja 49,1 48,749,6 233.62¢
Sekolah 46,0 45,446,5 126.62¢
PNS/T NI/Polri/BUMN/BU 65,4 64,566,4 21.931
Pegawai swasta 59,8 59,060,6 75.781
Wiraswasta 55,7 55,256,3 105.48¢
PetariBuruh tani 41,1 40,641,7 133.261
Nelayan 37,7 35,739,8 5.556
Burubsopifpembantu ruta 49,5 48,750,3 75.590
Lainnya 53,4 52,5-54,3 40.644
Tempattinggal
Perkotaan 55,5 55,056,1 450.011
Perdesaan 42,7 42,343,2 368.49¢

1Cuci tangan dengan benar adatdhangan pakai sabun dengan air mengalir sebelum
menyiapkan makanan, setiapkali tangan kotor (memegang uang, binatang dan
berkebun),setelah buang air besar, setelah menceaypikinak, setelah
menggunakan pestisida/ingiktisebelum menyusui bayi, dan sebelum makan.
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12.6 Konsumsi Rokok dan Tembakau

Perilaku merokok dan konsumsi tembakau ditanyakan pada ART umur >10
tahun. Pada bagian ini akan menyajikan indikator perilaku merokok dan perokok
sekunder/pasif. Indikator terkait rokok dan tembakau termasuk sebagai berikut:
perilaku merokok, umur pertama merokok, umur mulai berhenti merokok (bagi
mantan perokok), jenis rokok, rata-rata batang rokok yang dikonsumsi, dan
perilaku mengunyah tembakau. Perilaku konsumsi tembakau termasuk kebiasaan
konsumsi rokok hisap, rokok elektronik, shisha dan tembakau kunyah. Sedangkan
perokok pasif mencakup perilaku merokok di dalam rumah atau dalam gedung
bagi ART yang masih merokok dan berada di dekat orang yang merokok bagi ART
yang tidak merokok.

Perilaku merokok saat ini mencakup kebiasaan merokok setiap hari atau
kadang-kadang dalam sebulan terakhir. Perilaku merokok di masa lalu mencakup
merokok setiap hari atau kadang-kadang di masa lalu. Tidak pernah merokok yaitu
termasuk tidak pernah mencoba merokok sampai dengan saat pengumpulan data.

Indikator terkait rokok dan tembakau dihitung dengan formula sebagai
berikut:
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Tabel 12.6.1
Proporsi Merokok padaP e nd uduk Umu rmeduitProdinsipRiskesdas 2018

Perokok saat ini Tidak merokok N
. Perokok setiap Perokok kadanc \
Provinsi hari kadang Mantan perokok Bukan perokok Tertimban
% 95%ClI % 95%Cl % 95%Cl % 95%ClI
Aceh 240 234246 41 344 23 2,025 69,7 69,170,3 15.622

Sumatera Utara 224 21,8230 48 4551 49 4653 679 67,3685 42.787
Sumatera Barat 269 263276 39 3643 60 5665 631 624638 16.176

Riau 253 245260 34 3,238 6,0 5,56,5 65,3 64,566,0 20.198
Jambi 215 20,7222,3 38 3442 25 2,228 72,3 71,4731 10.987
Sumatera Selatan 25,3 24,626,0 4,1 3,44 3,0 2,/-3,3 67,7 66,968,4 25.509
Bengkulu 278 26,928,7 36 3,240 28 2,43,2 65,8 64,966,7 5.978
Lampung 281 275288 36 3,339 45 4,249 63,8 63,1644 25.593

Bangka Belitung 248 23,7259 38 3444 45 4,051 66,9 65,668,0 4.489
Kepulauan Riau 223 20,7239 42 3551 53 4563 68,2 66,4694 6.374

DKl Jakarta 229 22,323,7 54 49859 10,7 99114 61,1 60,0621 32.563
Jawa Barat 271 26,6276 49 4752 51 4854 62,8 62,3634 150.64¢
Jawa Tengah 232 228236 48 4650 65 6,26,7 656 652066,0 109.68C
DI Yogyakarta 195 18,5205 44 3950 144 135155 616 60,662,7 12.242
Jawa Timur 239 235243 42 4044 4.2 4044 67,7 67,3681 127.17¢
Banten 268 259276 4,7 4351 56 506,1 63,0 62,1639 38.535
Bali 189 18,¥19,7 46 4250 7.3 6,79 69,2 68,370,2 13.705

NusaTenggaraBar 26,3 25,5271 40 3643 3,2 2936 66,6 65,87,3 15.129
NusaTenggaraTin 190 185196 73 6977 28 2531 709 704715 15531
Kalimantan Barat 23,5 22,7242 41 3845 3,2 2936 69,2 68470,0 15.135
Kalimantan Tengah 24,3 23,4253 4,7 4252 3,0 2,734 679 66,99,0 8.121
Kalimantan Selatan 20,6 19,921,3 39 3542 46 4250 71,0 70,271,7 12710
Kalimantahimur 219 20,7231 4,0 3,645 7,8 7,18,7 66,2 64,867,6 11.131
KalimantanUtara 22,5 21,0241 38 3245 7.1 6,183 66,6 64,968,2 2.133
Sulaweditara 235 22,2243 62 57,6 57 526,2 64,7 63,765,7 7.795
Sulawesi Tengah 26,1 253268 52 47,6 6,0 556,6 62,7 61,863,7 9.134
Sulawes$elatan 220 215226 39 3642 58 5562 68,3 67,7689 26.719
Sulawesi Tenggara 22,3 21,423,1 3,7 3341 40 3645 70,0 69,170,9 7.750

Gorontalo 274 26,3285 44 3950 44 3,951 63,8 62,664,9 3.627
Sulawesi Barat 21,8 20,8228 35 3,040 29 2,335 719 70,773,0 4.017
Maluku 22,1 20,9232 6,2 5569 25 2,13,0 69,3 68,2704 5.182
Maluku Utara 239 229249 6,0 5369 35 3,44,0 66,5 65,467,6 3.604
Papua Barat 22,1 20,8235 58 5166 39 3,34,5 68,3 66,769,8 2.766
Papua 188 17,8199 6,7 67,3 2.2 1,92,6 72,2 71,2734 0.764
INDONESIA 243 241244 46 4546 5,3 5,25,3 65,9 65,866,1 818.507
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Proporsi Merokok padaPe nd u d u k

Tabel 12.6.2
U mu rme@iutKardkeerstik nRiskesdas 2018

Perokok saat ini (%,95%CI

Tidak merokok (%,95%ClI)

Karakteristik : Perokok N
Perol;]ok_setlap kadang  Mantan perokok Bukan perokok ! ertimbant
ar kadang
Kelompok Umur
1014 0,7(08,8) 14(13)5) 20(1,2,1) 95,9(95;96,1) 87.981
1519 12,7 (12;33,1) 6,9 (6,4,2) 4,0 (3.8,2) 76,4 (75/96,8) 82.001
2024 27,3 (26;87,8) 5,9 (5,6,2) 3,5(3,3,8) 63,3(62;83,8) 80.744
2529 30,4 (29;80,9) 4,8 (4,%,0) 3,8(3,8,1) 61,0(6061,5) 79.965
3034 32,2(3182,7) 45(4,4,7) 4,1 39,4) 59,3(58;39,8) 76.948
3539 32,0(31;82,5) 45437 45 (4,3,8) 59,0 (58;59,5) 77.689
4044 31,2(30;81,7) 4,6 (4,3.,8) 504,%5,3) 59,2 (58;39,7) 71.198
4549 29,6 (29;20,1) 4,9 (4,6,1) 6,0 (5,6,2) 59,6 (59;60,1) 65.973
5054 28,7 (28;29,3) 4,5(4,3.,8) 6,8 (6,%,1) 60,0 (59;80,5) 56.498
5559 27,8 (27;38,4) 45 (4,4,7) 8,1 (78,5 59,6 (59;60,2) 46.742
6064 25,7 (25026,3) 4,4 (44,7) 10,0 (9/80,5) 59,9 (59;80,6) 35.052
65 + 20,1 (19;80,6) 4,2(4,064,4) 11,6 (11;32,0) 64,1 (63;64,6) 57.717
Kelompok Umur (Khusus)
1018 535,55 38(38,9) 29(2,8,0)0 88,0(87;88,2) 176.55€
15+ 24,3 (24;24,4) 4,6 (4,8,6) 53(5,5,3) 659(6586,1) 818.507
10+ 24,3 (24;24,4) 4,6(4,54,6) 53(55,3) 659 (6586,1) 799.747
Jenis Kelamin
Lakilaki 47,3 (47;47,6) 8,5 (8,3,6) 9,2(9,®,3) 35,0(34;35,3) 409.22:
Perempuan 12(14,2) 0,7 (0®,7) 1,3(1,3,4) 96,8(96;96,9) 409.284
Pendidikan
Tidalsekolah 19,1 (18;69,6) 3.4 (3,8,7) 45 4,24,7) 73,0(72:33,6) 46.843
Tidaktamat SD 19,3 (19:09,6) 3,2 (3,8,3) 4139,3) 73,4(73;13,8) 129.354
TamatSD 24,8 (24;85,0) 4,2(44,3) 46 (48.,8) 664 (66;66,7) 213.042
TamatSLTP 26,2 (25;926,6) 5,2 (5,5,4) 477 (48,8) 63,9 (63;64,3) 158.14¢
TamatSLTA 28,7 (28;29,0) 5,8 (5,6,9) 6,3(6,6,5) 59,2(58;99,6) 207.89:
TamatD1/D2/D3 PT 17,0 (16;37,5) 4,1 (3,94,4) 8,3(8,8,7) 70,5(70;81,1) 63.225
Pekerjaan
Tidak Bekerja 8,2(884) 26(2R,)7) 3,9 (38,00 853(8585,5) 233.62¢
Sekolah 4,7 (48,9) 39 (38,1) 3,3(3:8,5) 88,0(87:88,3) 126.62¢
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUN 23,3 (22/34,0) 4,4 (4,4.,8) 9,2(80,8) 63,1(62:839) 21931
Pegawai swasta 32,4 (31;33,0) 6,3(6,®,7) 75(7,4,8) 53,8(53;84,5) 75.781
Wiraswasta 36,0 (35:86,5) 5,5(5/8,7) 7,0(6,9,3) 515(5181,9) 105.48¢
Nelayan 63,7 (61;85,4) 6,7 (5,9,6) 56 (4,%,3) 24,1(22485,7) 5.556
PetanBuruhani 40,4 (40;40,8) 5,7 (55,8) 55(5,5,6) 484 (48;48,8) 133.261
Lainnya 41,6 (41;42,1) 5,9 (5,8,1) 6,1 (5,86,3) 46,4 (46;86,9) 116.23c
Tempattinggal
Perkotaan 23,0 (22;83,2) 4,6 (4,8.,8) 6,2(6,5,4) 66,2(6586,4) 450.011
Perdesaan 25,8 (25;86,0) 4,5 (4,4,6) 41(4,8,2) 65,6 (65:858) 368.49¢
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Tabel 12.6.3
Rata-rata Jumlah Batang Rokok (Kretek, Putih, Linting) Perhari dan Perminggu yang Dihisap
Penduduk Umur >10 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Jumlah Batang pleari Jumlah Batang pemnnggu

Provinsi Ratarata(+ SD) T erti’;lnb an Ratarata(+ SD) T ertimb ang
Aceh 16,35%9,44) 3.643 10.60<€9.35) 704
Sumatera Utara 14,7348,59) 9.571 9.59¢9.42) 3.020
Sumatera Barat 16,67¢9,08) 4.365 9.55110.14) 1.109
Riau 16,80%9,23) 5.102 9.47 £8,26) 1.332
Jambi 16,52€7,82) 2.346  13.59€10.75) 449
Sumatera Selatan 13,53€7,02) 6.300 9.3917.13) 1.266
Bengkulu 15,22+8,22) 1.604 9.92 £9.25) 270
Lampung 12,47%6,85) 6.958 9.18110,26) 1.555
Bangka Belitung 18,32€9,83) 1.095 11.18%11.29) 269
Kepulauan Riau 16,97%9,50) 1411 9.77411.31) 446
DKI Jakarta 12,66%9,23) 7.828 6.94 £8.46) 3.752
Jawa Barat 11,25%7,27) 40.392 7.5349.31) 10.869
Jawa Tengah 10,9447,08) 25.283 8.2819.75) 9.252
DI Yogyakarta 10,88€7,53) 2.751 7.65€11.10) 1.539
Jawa Timur 11,9047,63) 29.862 9.04 £9.89) 7.750
Banten 13,1947,86) 10.238 8.8619.51) 2.820
Bali 12,32£8,00) 2.895 8.85110.12) 944
Nusa Tenggara Bare 11,714€7,82) 3.822 6.98 £7.82) 813
Nusa Tenggara Timi 10,91£7,35) 2.962 7.0046.37) 1.173
Kalimantan Barat 15,2948,49) 3.493  10.19411.24) 770
Kalimantan Tengah 16,11£8,29) 1.907 9.96 £10.18) 479
Kalimantan Selatan 16,72€9,03) 2.580 10.3049.94) 779
Kalimantan Timur 15,91£9,48) 2.499 11.41%13.34) 932
Kalimantan Utara 15,6449,12) 488 9.78+410.73) 163
Sulawesi Utara 13,414£8,09) 1.870 10.0549.70) 650
Sulawesi Tengah 14,72€9,12) 2.373 7.7748.42) 746
Sulawesi Selatan 14,614€8,82) 5.984 9.01411.11) 1.772
Sulawesi Tenggara 14,86%8,50) 1.728 9.33£11.93) 407
Gorontalo 13,01%8,28) 965 7.88410.16) 240
Sulawesi Barat 15,5748,30) 852 11.59410.10) 183
Maluku 12,14%9,43) 1.110 7.6947.19) 352
Maluku Utara 13,32%9,33) 863 6.74 £7.31) 243
Papua Barat 14,66%€9,57) 610 10.3548.66) 195
Papua 13,63%8,12) 1.782 10.7249.41) 696
INDONESIA 12,8(+8,14) 197,532 8.6(+9.67) 57.940
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Tabel 12.6.4
Rata-rata Jumlah Batang Rokok (Kretek, Putih, Linting) Perhari dan Perminggu yang Dihisap
Penduduk Umur >10 Tahun menurut karakteristik, Riskesdas 2018

Karakteristik

Jumlah Batang pleari

JumlahBatang peninggu

Ratarata(+ SD) N Tertimban¢ Ratarata(+ SD)

N Tertimbang

Kelompok Umur

1014 6,7516,27) 549 3,54 £5,00) 2.637
1519 9,26 £6,52) 9.721 6,26 £7,19) 7.885
2024 11,93€7,34) 20.730 8,4519,82) 6.385
2529 12,90€7,58) 23.262 8,6019,02) 5.276
3034 13,2747,77) 23.856 9,84410,83) 4.893
3539 13,7148,16) 24.169 9,66410,32) 5.051
4044 13,7548,43) 21,784 9,45410,02) 4.880
4549 13,78%8,68) 19.491 9,18£9,46) 4.960
5054 13,43€8,63) 16.508 9,0749,76) 4.236
5559 13,0448,59) 13.607 9,60£10,51) 3.711
6064 12,43%48,32) 9.931 9,93£10,95) 2.968
65 + 11,0248,21) 13.924 9,52410,36) 5.057
Kelompok umur khusus
1018 8,65(+6,38) 7.916 5,29+6,49 10.267
15 + 12,84+8,14) 196.837 9,32(+ 9,869 54.859
10+ 12,82+8,14) 197.532 8,60(+9,67) 57.940
Jenis Kelamin
Lakilaki 12,9448,13) 192.173 9,04 £9,83) 51.493
Perempuan 8,50¢7,42) 5.359 5,08¢7,34) 6.447
Pendidikan
Tidak sekolah 12,08+8,08) 9.115 9,0419,2) 2.459
Tidak tamat SD 12,70€8,21) 25.127 8,7519,85) 6.358
Tamat SD 12,72€7,82) 52.063 8,3219,06) 13.501
TamatSLTP 12,83%€8,14) 40.442 8,5219,92) 11.858
TamatSLTA 12,9548,25) 59.282 8,84 19,97) 18.287
TamatD1/D2/D3 PT 13,4948,76) 11.503 8,3119,54) 5.477
Pekerjaan
Tidak Bekerja 10,92€7,88) 20.715 7,60£9,38) 10.661
Sekolah 8,74 16,38) 5.692 5,26 £6,75) 8.004
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUI  14,91€9,37) 5.422 9,17+49,82) 1.988
Pegawawasta 12,514€7,96) 24.255 9,06£10,39) 7.708
Wiraswasta 13,9048,71) 37.971 9,66 £10,39) 8.995
Nelayan 15,4148,72) 3.397 10,88€10,30) 473
PetariBuruh tani 12,9747,74) 52.660 9,92 49,75) 10.412
Lainnya 12,86€7,96) 47.419 9,46 £9,86) 9.699
Tempattinggal
Perkotaan 12,554€8,26) 104.750 8,26 1£9.69) 34.535
Perdesaan 13,13€7,99) 92.782 9,10¢9.61) 23.405
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Proporsi Umur Pertama Kali Merokok Tiap Hari pa d a

Tabel 12.6.5
Penduduk

U nmenurut®@boansi, R&skesdas 2018

Umurpertama kali merokok tiap hari (tahun) (%,95%CI)

Provinsi 59 tahun 1014 tahun 1519 tahun 2024 tahun 2529 tahun >=30 tahun N Tertimbang
Aceh 0,5 (0,3,9) 7.9 (7,8,8) 53,3 (51:55,1) 28,3 (26;30,1) 7.1(6,%,9) 3,0 (2,8,6) 2.761
Sumatera Utara 0,5 (0,3,7) 8,0 (7,9,0) 48,8 (47:30,3) 29,6 (28:31,0) 8,2 (7,9,0) 5,0 (4,5,6) 8.028
Sumatera Barat 1,3 (1,4.,6) 14,3(13,115,5) 47,9 (46;39,4) 24,3 (23:25,7) 7,2 (6,8,0) 5,1 (4,%,8) 3.844
Riau 0,8 (0,8,2) 9,5 (8,8.0,6) 47,1 (45;39,0) 29,5 (27:81,2) 8,2 (7,8,2) 4,8 (4,5,5) 4.249
Jambi 0,4 (0,D,7) 9,1 (7,8.0,6) 53,2 (50;85,7) 27,3 (25:29,6) 6,2(5,27,3) 3,9 (3,4,8) 1.687
Sumatera Selatan 0,9 (0,8.,4) 13,4 (12;24,6) 53,3 (51;35,2) 21,5 (19:23,1) 7,7 (6,D,0) 3,2 (2,B,8) 5.052
Bengkulu 0,9 (0,8,3) 11,7 (10;33,2) 51,6 (49:53,7) 24,4 (22:26,2) 7,6 (6,8,7) 3,9 (3,24,9) 1.360
Lampung 0,8 (0,8,2) 10,3 (9/41,4) 52,0 (50:%3,5) 24,4 (23:25,8) 7.8 (7,8,8) 4,6 (4,6,3) 5.830
Bangka Belitung 1,1 (0,4,7) 10,7 (942,4) 47,3 (44:60,1) 28,9 (26:81,4) 7,0 (5,8,3) 4,9 (4,5,9) 980
Kepulauan Riau 0,5 (0,a,2) 9,2(7,311,5) 47,1 (42;81,5) 30,1 (26:34,3) 7.5 (5,9,6) 5,5 (4,0,5) 1.183
DKI Jakarta 0,6 (0,3,9) 9,9 (8,611,4) 44,3 (42;46,5) 31,0 (28:83,2) 8,5 (7,9,9) 5,7 (4,%,7) 7.036
Jawa Barat 0,6 (0,9,8) 9,4 (8,710,1) 49,2 (48:80,3) 26,8(25,827,8) 8,2 (7,8,8) 5,8 (5,%,3) 33.783
Jawa Tengah 1,2 (1,4,4) 11,8 (11:12,4) 45,8 (44:96,8) 25,9 (25:26,7) 9,0 (8,8,5) 6,4 (5,%,9) 21.198
DI Yogyakarta 1,1 (0,4,8) 11,3 (9/43,6) 47,1 (44;39,9) 23,6 (21:25,9) 8,5 (7,M,9) 8,4(7,19,9) 2.471
Jawa Timur 1,2 (1,4.,4) 11,0 (10;41,6) 47,3 (46;48,3) 25,7 (24;26,6) 8,5 (8,9,0) 6,2 (5,%,6) 26.325
Banten 0,7 (0,4,1) 11,0 (9,42,4) 50,1 (48;52,1) 25,9 (24;27,7) 7,5 (6,8,5) 4,9 (4,5,8) 8.520
Bali 0,5 (0,3,8) 7,9 (6,9,0) 45,9 (43:88,1) 27,9 (26:80,0) 10,0 (8,4.1,4) 7,8 (6,8,9) 2.676
Nusa Tenggara Barat 1,0 (0,7,5) 14,7 (13;26,3) 52,2 (50;54,3) 21,8 (20;23,5) 5,8 (4,%,8) 4,5 (3,%,3) 3.183
Nusa TenggaraTimur 0,5 (0,3,9) 8,7 (7,%,8) 42,9 (41;24,7) 31,2 (29;82,8) 10,5 (9/4.1,5) 6,1 (5.%6,9) 2.572
Kalimantan Barat 0,9 (0,71,3) 10,9 (9,42,2) 49,4 (4751,4) 27,0 (25;28,8) 7,1(6,8,1) 4,6 (3,%,5) 2.688
Kalimantan Tengah 0,6 (0,4L,0) 10,5 (92,1) 46,9 (44;89,4) 29,2(27,031,6) 7,7 (6,8,1) 5,0 (4,%,0) 1.428
Kalimantan Selatan 0,7 (0,4,1) 10,6 (9,32,0) 45,0 (42:87,2) 28,6 (26;30,5) 8,5 (7,9,6) 6,6 (5,77,7) 2.174
Kalimantan Timur 1,2 (0,8.,9) 9,9 (8,8.1,6) 45,5 (42:88,2) 29,1 (26:81,6) 8,4(7,010,0) 5,8 (4,77,1) 2.229
Kalimantan Utara 1,7 (0,8,1) 10,0 (8/12,5) 48,7 (45:82,2) 28,6 (25:82,0) 7.1 (58,3) 3,8 (2,%,5) 403
Sulawesi Utara 0,3 (0,D,5) 8,8 (7,6.0,0) 50,8 (48:82,8) 25,9 (24;27,7) 7,5 (6,8,5) 6,7 (5.8,7) 1.551
Sulawesi Tengah 0,9 (0,8.,4) 11,4 (10;22,8) 44,7 (42;86,7) 27,1 (25:28,9) 9,6 (8,6.0,8) 6,2 (5,4,1) 2.092
Sulawesi Selatan 1,2 (0,4,5) 13,8 (12:84,9) 48,9 (47:50,5) 23,4 (22:24,7) 7,1 (6,8,0) 5,6 (5,8,4) 5.073
SulawesTenggara 0,8 (0,8.,4) 11,2 (9,42,8) 50,9 (48;53,7) 24,3 (22:26,2) 7,8 (6,9,5) 5,0 (3,%,3) 1.404
Gorontalo 0,3 (00,6) 9,8 (8,4.1,4) 51,5 (48;94,1) 25,6 (23;28,1) 7,3 (6,8,8) 5,5 (4,%,7) 784
Sulawesi Barat 0,8 (0,2,0) 17,9(14,721,5) 45,2 (41:88,8) 24,4 (21:87,4) 7,4 (5P,5) 4,5 (3,%,0) 603
Maluku 0,5 (0,2,0) 7.2 (59,0 49,3 (46;32,3) 29,2 (26:81,8) 7.8 (6,D,6) 6,1 (4,77,8) 935
Maluku Utara 0,3 (0,41,1) 7,2 (6,8,7) 46,9 (44/89,4) 29,9 (27;82,3) 9,3 (8,40,7) 6,3 (5,7,5) 735
Papua Barat 0,7 (0,a,3) 9,8 (8,a.2,0) 45,0 (41;28,8) 30,1 (26:83,9) 9,0 (7,21,1) 5.4 (4,00,3) 522
Papua 1,1 (0,7,8) 13,8 (11:86,3) 445 (41;37,7) 25,9 (23:28,9) 8,7 (7,20,4) 6,0 (4,9,6) 1.204
INDONESIA 0,9 (0,9,9) 10,6 (10;40,9) 48,2 (47:88,6) 26,5 (26:26,8) 8,2 (8,8,4) 5,6 (5,5,8) 166.563
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Proporsi Umur Pertama Kali Merokok Tiap Hari pa d a

Tabel 12.6.6
Penduduk

U nmenurut®ardkteribtik, IRiskesdas 2018

Karakteristik Umurpertama kali merokok tiap hari (%,95%Cl) N
araxterist 59tahun  10l4tahun  1519tahun 2024 tahun  2529tahun  >=30tahun  Tertimbang
Kelompok Umur
1014 3,8(2,36,3) 96.2 (93:97.7) 502
1519 0,7 (0®,9) 23.2 (2204.5) 76,1 (74:87,4) 9.114
2024 0,5 (0,9,7) 11.3(10-12.1) 68,7 (67;89,8) 19,4 (18;20,3) 19.041
2529 0,4 (0,®,5) 9.6 (9.40.3) 56,0(54;87,1) 29,7 (28;30,8) 4,2(3,84,7) 20.849
3034 0,7 (0®,9) 9.0(8.49.6) 50,3(49:81,4) 30,0 (29;31,0) 8,7 (8,9,3) 1,3(1,4L,5) 20.772
3539 0,6 (0,9,7) 8.8(8.3.4) 45,0 (44;06,0) 31,0 (30;32,0) 10,8 (10;21,4) 3,8 (34,2 20.680
4044 0,7 (0,®,9) 8.3(7.78.9) 41,7 (40;42,8) 30,3(29;31,2) 11,5(10522,2) 7,5 (6,8,0) 18.320
4549 0,8(0,4,1) 8.6 (8.9.2) 39,9(38;80,9) 29,7 (28;30,6) 12,1(11;32,9) 8,8 (8,3,5) 16.188
5054 12044 9.4 (8.40.1) 38,2(37:89,3) 28,027,629,1) 11,8(11;12,6) 11,5 (10512,2) 13.446
5559 15(1,2,9) 10.0(930.8) 37,2 (36;88,5) 27,7 (26;88,8) 10,8 (10;01,6) 12,7 (11;23,6) 10.650
6064 1,7(1,2,2) 11.4(1082.4) 34,8(33;36,3) 26,8(25:28,2) 11,6 (10;12,5) 13,7 (12;14,8) 7.522
65 + 23(1,8,7) 12.0(11-23.0) 31,5(30;32,8) 26,5 (25;27,7) 11,3(10/42,2) 16,5 (15;47,5) 9.480
Kelompok Umwhusus
1018 1,0 (0,1,3) 31.2(2982.8) 67,9 (66;89,4) 7.686
15 + 0,9 (0,8,9) 10.4(10.110.6) 48,3 (48;48,7) 26,6 (26;26,9) 8,2 (8,8,4) 5,6 (5,5,8) 167.39C
10+ 0,9 (0,8,9) 10.6 (10-40.9) 48,2 (47;88,6) 26,5 (26;26,8) 8,2 (8,8,4) 5,6 (5,5,8) 168.041
Jenis Kelamin
Lakilaki 0,9 (0,8,9) 10.7 (10-80.9) 48,7(48,349,1) 26,6 (26;26,9) 8,2 (8,8,4) 50 (4,%,2) 162.54€
Perempuan 1,3(0,2,1) 8.0(69.3) 28,5(26;30,7) 22,9 (21;24,8) 10,4 (9;21,9) 28,9 (26;91,1) 4.017
Tempattinggal
Perkotaan 0,7 (0,®,8) 9.8(9.80.2) 48,247,748,8) 27,0 (26537,6) 8,4 (8,B,7) 5,7 (65)8,0) 90.768
Perdesaan 1,0(0,4,1) 11.6 (11-31.9) 48,1 (47;48,6) 25,9 (25;26,3) 8,0 (7,8,2) 55 (5,8,7) 75.795
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Proporsi Umur Pertama Kali Merokok Tiap Hari pa d a

Tabel 12.6.6 (lanjutan)

Penduduk

U nmenurut®ardkteribtik, IRiskesdas 2018

Karakteristik Umurpertama kali merokok tiap hari (%,95%ClI) N
araxterist 59 tahun 1014tahun  1519tahun 2024 tahun  2529tahun  >=30 tahun Tertimbang
Pendidikan
Tidak sekolah 2,5(2,8,2) 15.6 (1447.0) 41,0(39;82,8) 23,2(21:24,6) 7,9(7,8,7) 9,8 (8,40,8) 6.338
Tidaktamat SD 191,22 13.8(13-14.4) 42,9 (41;83,9) 24,5 (23;25,4) 8,6(8,9,2) 8,3 (7,8,8) 19.615
TamatSD 1,1(1,4,3) 13.4 (12:93.9) 44,4 (43;45,1) 25,4 (24;26,0) 8,9 (8,8,4) 6,8 (6,4,1) 42.189
TamatSLTP 0,5(09®,7) 11.3 (10-11.8) 52,1(51;82,9) 24,9 (24;35,6) 7,1(6,7,5) 4,0 (3,4,3) 35.208
TamatSLTA 0,4 (0,®,5) 7.2(6.87.5) 52,6 (51;93,2) 28,2 (27:88,8) 7,6(7,9.,9) 4,1 (3,9,3) 52.884
TamatD1/D2/D3P 0,4 (0,3,6) 5.8 (5.8.5) 42,3 (41;83,7 33,7(32;85,1) 11,4(10/52,2) 6,4(59.,1) 10.330
Pekerjaan

Tidak Bekerja 1,1(04,4) 13.1(12.313.9) 51,6 (50;82,8) 21,5(20;22,5) 5,1 (4,6,6) 7,7 (7,8,3) 16.790
Sekolah 0,7 (0,4,0) 23.6 (2125.3) 67,5(65669,4) 6,8 (58,1) 0,8(04.,2) 0,6 (0,2,0) 5.331
PNS/T NI/Polri/BUN

BUMD 0,4 (0,®,7) 52 (4.46.1) 36,4(34,638,1) 36,0 (34;37,8) 13,0(11;24,3) 9.0(720.2) 417l
Pegawai swasta 0,4 (0,®,5) 7.0 (6.4.6) 50,7 (49;61,9) 30,5(29;81,6) 7,7 (7,8,3) 3,7 (3,4,1) 21.875
Wiraswasta 0,6 (0,9,8) 9.3(8.8.8) 46,8 (45:47,6) 28,3(27:89,0) 9,5(9,9,8) 55 (5,5,8) 32.746
PetanBuruh tani 1,2(1,4,4) 11.4 (11-01.8) 44,7 (44;085,3) 26,5 (25:27,0) 9,4 (9,9,8) 6,8 (6,9,1) 41.710
Nelayan 0,7(04,1) 12.2 (10-23.8) 50,7 (48;833,1) 24,2 (22;26,1) 7,4(6,8,9) 4,8 (4,86,7) 2.851
Buruh/sogirembantt

ruta 00(07,1) 108(1021.4) 49,1 (48:80,0) 268 (26:7.6) 7.7(7.82) /(430 32.234
Lainnya 1,0 (0,4,3) 10.1(921.2) 47,8 (46;29,3) 26,2 (2497,5) 8,7 (7,9,6) 6,3 (5,4,1) 8.255
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Tabel 12.6.7
Proporsi Umur Pertama Kali Merokok Pada Penduduk UenwutPraias) Tahun
Riskesdas 2018

Umur pertama kali merokok

Provinsi 59 tahun 1614 tahun 1519 tahun 2024 tahun 2529 tahun >=30 tahun til:ln-tl)—:r‘;g
% 95% C % 95% CI % 95% ClI % 95% CI % 95% CI % 95% CI

Aceh 16 1,321 19,4 18,20,7 61,7 60,63,4 13,0 11,8142 28 2433 15 1,19 329
Sumatera Utara 2,1 1,825 21,6 20,428 552 5386, 14,6 13,715¢€ 3,3 2,837 32 2,836 1072
Sumatera Barat 50 4,456 32,4 30,9338 46,5 45648,C 104 9,611,2 3,0 2635 27 2431 4.82:
Riau 34 2940 251 23,7265 51,7 50,153,32 14,0 129152 31 2,736 2,7 2332 543
Jambi 1,7 1,322 23,0 21,249 58,6 56,460,7 11,7 10,513,C 2,9 2,336 21 1,62,7 201
Sumatera Selatan 23 1,828 245 22,9%6,1 554 53,K7,2 125 11,413 3,2 2,738 21 1,722,5 6.13(
Bengkulu 3,0 2437 249 23,26,7 553 5347,1 11,7 10,612,¢ 29 2,33,7 2,2 1,72,8 159
Lampung 25 2,129 235 22,250 54,1 52,665, 13,2 12,3142 34 3,040 33 2,838 7.15
Bangka Belitung 4,0 3,152 255 23,27,8 53,7 51,%6,2 11,2 10,612t 36 3045 19 1526 12u
Kepulauan Riau 29 204,3 242 21,274 51,2 47,664¢ 151 13,117t 35 2549 30 2242 158
DKI Jakarta 23 1,829 256 24,@7,2 515 49,632 145 13,2158 3,7 3,444 25 2130 1052
JawaBarat 1,7 1520 20,8 19,9216 53,9 52,&64,¢ 156 14,916,232 4,3 3947 38 354,1 4355;
Jawa Tengah 3,1 2,834 246 23,9254 485 47,649,2 153 14,815¢S 4,7 4451 37 3541 2935
DI Yogyakarta 54 4564 30,6 28,7325 44,1 42146,2 122 109137 40 3,348 37 3,144 392
Jawa Timur 2,7 2430 209 20,216 51,1 50,%2C 16,5 15917,1 5.2 4,855 3,7 3,440 3336
Banten 23 1,828 259 24275 544 52761 11,7 10,712,¢ 34 2940 23 1928 1103
Bali 15 1,221 17,0 15,6184 52,5 50,%54,4 184 17,019,& 5,7 4,966 49 4,257 355!

Nusa Tenggara Bare 2,8 2,236 26,9 25@89 52,6 50,54, 11,8 10,A3,C 3,0 2537 28 2335 386
Nusa Tenggara Timu 1,6 1,22,0 18,6 17,4199 53,0 51,664t 19,3 18,20t 44 3,950 31 2,736 356!
Kalimantan Barat 2,2 1,827 20,1 18,621,7 52,1 50,553,7 17,0 15,784 48 4,156 39 3,346 334
Kalimantan Tengah 2,2 1,728 20,9 19,22,7 54,1 51,86,4 151 13/746,6 4,7 3,956 3,0 2437 181
Kalimantan Selatan 2,8 2,334 24,3 22,859 493 47,511 16,2 14916, 4,1 3448 34 2841 285!
Kalimantan Timur 30 2438 238 21,86,0 502 47,9%2%t5 155 139172 40 3250 34 2644 310l
Kalimantan Utara 41 3,155 242 21,427,1 52,3 48,8558 14,2 12,616, 2,8 2,038 25 1,736 54;
Sulawesi Utara 1,3 1,01,7 20,7 19,222 56,0 54,%7,6 14,0 129151 4.2 3,648 39 3347 210!
Sulawesi Tengah 31 2,636 254 23,96,8 494 47,851,1 14,1 13,6154 4,2 3,650 38 3,244 278
Sulawesi Selatan 3,7 3,242 27,1 2584 48,1 46,49, 133 12,4143 4,2 3#7 37 3241 6.58
Sulawesi Tenggara 2,4 1,83,2 21,5 19,834 532 51,1552 15,7 14,2173 4.2 3,254 30 2,339 175!

Gorontalo 17 1,224 21,6 19,836 57,6 55298 128 11,2145 34 2743 29 2337 98!
Sulawesi Barat 15 0926 282 25812 47,4 44,2506 157 135181 46 3461 25 1737 761
Maluku 09 0614 195 17,219 581 55507 153 135172 41 3451 21 1627 126
Maluku Utara 11 07,7 163 146181 587 56,360C 165 14,9181 39 3,149 35 2944 94
PapusBarat 29 1,942 218 19,246 508 47,%4,1 182 15720C 37 2850 27 2035 69
Papua 28 2137 265 24092 50,1 47,527 138 122156 41 3,350 27 2136 165
INDONESIA 25 2426 231 22,833 521 51,&24 148 14615C 42 4143 33 3234 21791
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Proporsi Umur Pertama Kali Merokok

Tabel 12.6.8
Penduduk
Riskesdas 2018

Pada

Uenurut Kaakte@istikT a h u n

Karakteristik Umur pertama kali merok®k,95%CI) N Ter
59 tahun 1014 tahun 1519 tahun 2024 tahun 2529 tahun >=30 tahun timbang

Kelompok Umur
10614 12,5 (11;14,1 87,5 (85:88,9 3.064
1519 3,0(2B,4) 42,8 (4143,9) 54,2 (53:35,3 16.71¢
2024 22(1,24) 261 (25:27,0) 64,1(63,365,0) 7,7 (78,3 25.15¢
2529 2,0(1,2,3) 22,9 (22;23,7) 60,7 (59;81,7) 12,3 (11;13,0, 2,1 (1,2,4) 25.67¢
3034 22125 220 (21;22,8) 57,3 (56:88,3) 14,3 (13,150 3,4 (3.B,7) 0,7 (08,9  25.28t
3539 19(12,1) 19,5 (18;80,3) 55,9 (55:%6,8) 16,4 (15:87,1, 4,3 (4,8,7) 1,9 (1,2,1) 25.26¢
4044 211,273 182 (17:58,9) 51,9 (51;82,9) 18,7 (18094 5,5 (5,5,9) 3,6(33,0 2258
4549 2,2(1,2,5) 18,1 (17:38,8) 48,2 (47;89,2) 20,0(19,20,8 6,5 (6,9,0) 5,0 (4,6,4) 20.591
5054 24227 17,8 (17:08,5) 46,5 (45:47,5) 19,5 (18;20,3 7,0 (6,,5) 6,9 (6,4,5)  17.03:
5559 29233 185 (17:69,4) 42,8 (41,83,9) 21,0 (20,22,0 6,9 (6,4,5) 8,0 (7.8,6)  13.74¢
6064 35(34,1) 18,6 (17,619, 40,0 (38;41,3) 20,5 (19;21,6, 8,0 (7,8,7) 9,5 (8,20,3 9.867
65 + 35(3.4@,0) 17,5 (16:684) 36,6 (3537,8) 22,0 (21,230 8,6 (7.9,3) 11,9 (11,127  12.93;
Kelompok umur khusus
1018 50465 54553856 405 GoAL 5| GG s
15 + 24 (225 22,1 (21:824) 52,8 (5253,2) 150 (14:85,3 4,2 (4.4,4) 3,4 (335 215.99
10+ 2,5(2,2,6) 231 (22;83,3) 52,1 (51;82,4) 14,8 (14;85,0, 4,2 (4,4,3) 3,3(334) 219.70:
Jenis Kelamin
Lakilaki 2,5(22,6) 236 (23:33,9) 52,9 (5253,2) 14,6 (14:34,9 4,0 (3.94,1) 2,4 (2,25 208.52
Perempuan 23(1,2,9) 11,6 (10;62,6) 34,9 (33;86,4) 19,2 (18;20,5 8,3 (7.8,1) 23,7(22,55,0 9.394
Pendidikan
Tidak sekolah 4,0 (34,7) 21,4 (20;22,7) 41,9 (40;83,5) 18,3 (17:29,5, 5,6 (5,8,3) 8,8% (8:9,6) 7.971
Tidak tamat SD 454,29 23,1 (22;23,8) 43,9 (43;84,8) 16,7 (16;17,4 5,6 (5,8,0) 6,1(5,76,6) 24.69¢
Tamat SD 3,0(2,8,2) 25,9 (25:26,5) 45,8 (45;26,5) 16,0 (15:86,4, 4,9 (4.6,1) 4,4 (4,2,7) 53.82:
Tamat SLTP 2,0(1,2,1) 26,4 (25:87,0) 54,0 (53;84,6) 12,3 (11;92,7 3,4 (3:3,7) 201,21  46.13¢
Tamat SLTA 1,8(1,61,9) 20,0 (19;20,5) 59,4 (58;80,0) 13,6 (13;34,0, 3,3 (3,B.,5) 1,9 (1,2,0) 69.88¢
Tamat D1/D2/BT 22125 17,5 (16:684) 53,8 (52;65,0) 18,9 (18:09,8 4,7 (43,2 29283  15.40(
Pekerjaan
Tidak Bekerja 3,0(2,73,35 24,8 (23;95,6) 49,0 (48;89,9) 13,2 (12;63,9, 3,8 (3,4,1) 6,3 (5,9,8) 25.72i
Sekolah 47 (4,5,2) 49,8 (4861,1) 42,9 (41:84,1) 211,25 03(0D,5) 0,2 (00,3  13.09(
PNS/TNI/Poli/BUBMMD 1,8 (1,2,2) 15,4(14,316,6) 49,9 (48:81,4) 22,3 (21:23,6 6,3 (56,1) 4,4 (35,2 6.56¢
Pegawai swasta 1,9(1,2,2) 204 (19;81,3) 57,9 (56;98,9) 14,8 (14;15,5 3,4 (3;B,7) 1,5(14,8)  29.09¢
Wiraswasta 2,1(1,2,3) 20,2 (19;80,8) 54,3 (53:65,0) 16,1 (15;86,6, 4,5 (4,2,8) 2,8(28,1) 40.93:
PetarlBuruh tani 2,7(22,9) 20,4 (20,20,9) 49,0 (48;59,6) 17,5 (17:07,9, 5,6 (5;%4,9) 4,8 (45,0) 49.99¢
Nelayan 2,5(1,8,3) 23,6 (22;25,4) 53,9 (51:86,0) 14,3 (13;05,8  3,9(3,24,6) 1,8(1,2,3) 3.26¢
Buruh/sopiémbantu ruta 2,3(22,6) 23,2 (22:23,9) 54,4 (53;65,3) 14,2 (13;:64,8, 3,7 (3,8,0) 2,2 (22,9 38.48(
Lainnya 2,4(2/2,8) 20,8 (19;22,0) 53,3 (5284,7) 150 (14;16,0, 4,3 (3,8,9) 4,1(3,64,7)  10.75¢
Tempat tinggal
Perkotaan 24(226) 234 (23039 52,6 (52431 14,4 (14,148 4,0 (38,2 31232 122.27
Perdesaan 2,6 (22,8) 22,6 (22;23,0) 51,4 (51;61,9) 15,3 (15;05,6, 4,4 (4,2,5) 3,7 (33,8) 95.64(
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Tabel 12.6.9
Proporsi Jenis Rokok Yang Dihisap Penduduk Umu r
Riskesdas 2018

O 1 0 ménarut RBrovinsi,

jenis rokok yang dihisap (%,95%CI)

Provinsi .N Ter
Kretek Rokok putih  Rokokinting  Elektrik Shisha timbang
Aceh 69,2 (67;31,0) 43,4 (4185,4) 6,8(64,6) 0,7(0,8,0) 0,5(0,9,7) 4.351
Sumatera Utara 77,4 (76;38,8) 30,9 (29;32,5) 3,5(3,4,00 0,7(0,8,0) 0,6 (0,9,8) 12.61:
Sumatera Barat 75,1 (73:46,7) 37,3(35,339,4) 7,1(6,4,9 19(1,2,3) 0,8(0,4,1) 5.481
Riau 75,4 (73:87,2) 33,1(31,135,2) 6,2(54,1) 1,6(1,2,0) 0,5(0,9,8) 6.44z
Jambi 64,4 (62:66,7) 40,8 (38:23,4) 3,1(2,8,9) 0,8(0,8,2) 0,5(0,3,8) 2.79¢
Sumatera Selatan 74,6 (72;36,5) 36,3 (33;83,8) 10,3(9/31,4) 15(1,2,2) 1,2(04,7) 7.577
Bengkulu 67,5 (65;89,7) 46,5 (44:29,1) 9,0 (7,10,4) 1,0(0,4,4) 0,3 (0,D,5) 1.87¢
Lampung 71,0 (69;42,6) 41,9 (40;43,8) 21,1 (19;22,5) 1,0 (0,4,3) 0,6(0,50,9) 8.517
Bangka Belitung 56,4 (53;89,8) 57,8 (54;61,5) 5,5(4,86,6) 3,0(2,31,2) 3,0(2,38,9) 1.367
Kepulauan Riau 56,9 (52:80,7) 55,4 (51;89,4) 4,9(3,4,9) 3,2(2,24,7) 15(1,25) 1.86¢
DKI Jakarta 61,2 (58;63,7) 50,4(47,952,9) 4,7(3,%,6) 59 (5%6,8) 4,3(3,6,0) 11.64¢
Jawa Barat 68,1 (66;89,3) 458 (44:47,1) 10,3 (9720,9) 2,7 (2,8,1) 1,9 (1,2,2) 51.42¢
Jawa Tengah 61,0 (60;62,1) 49,3 (48;50,4) 22,8 (22;23,6) 2,9(2,3,2) 1,1(1,4,3) 34.65:
DI Yogyakarta 55,7 (53;58,3) 60,4 (58;62,7) 26,4 (24;28,5) 7,4 (6,8,8) 4,0 (3,5,2) 4.31¢
Jawa Timur 71,6 (70;82,5) 36,6 (35:37,7) 23,1 (22;23,9) 3,0(2,8B,3) 1,6(1,4,9) 37.70:
Banten 76,1 (74;38,0) 33,2(31;35,4) 4,3(3,%,0)0 3,3(2,61,1) 2,4(1,3,0) 13.09:
Bali 44,1 (41;26,5) 60,6 (58;82,9) 5,8 (58,7) 4,2(3,5,0) 0,8(04,2) 3.872
Nusa TenggaraBare 73,8 (72;05,6) 33,4 (30:85,9) 38,1 (35;40,3) 3,0(2,3,0) 1,3(0,4,9) 4.647
Nusa Tenggara Tim.  78,577,279,8) 33,1 (31;35,0) 24,2 (22;25,8) 0,8 (0,4.,1) 0,4 (0,D,5) 4.14¢
Kalimantan Barat 52,1 (49;84,4) 54,0 (51;66,4) 14,3 (13;05,7) 1,9 (1,2,5) 0,8 (0,8.,2) 4.27¢
Kalimantan Tengah 53,6 (51;56,2) 58,1 (55;80,9) 8,0(6®,7) 2,4(1,93,2) 1,3(0,4,8) 2.391
Kalimantan Selatan 67,7 (65;00,2) 42,7 (39;45,7) 4,9(4,5,8) 4,9 (45,8) 3,4(2%4,2) 3.39%(
Kalimantan Timur 58,2 (54;81,5) 56,3 (53;89,6) 8,5(7,10,1) 6,0 (4,&,5) 5,2 (4,8,8) 3.45:%
Kalimantan Utara 60,9(56,864,8) 46,3 (42;30,4) 6,4 (4,8,2) 2,7 (18,9 1,7 (1,8,0) 655
Sulawesi Utara 67,4 (65;89,5) 54,5 (52;86,8) 12,0 (10;83,4) 2,1 (1,2,6) 0,6 (0,9,9) 2.52¢
Sulawesi Tengah 62,3 (59;64,8) 54,8 (51;97,7) 16,8 (15;28,5) 2,7(2,33,3) 1,4 (1,4,9) 3.12¢
Sulawesi Selatan 71,0 (69;227) 45,9 (44/47,9) 16,4 (15;37,6) 4,0 (3,8,6) 1,2(0,4,5) 7.78¢
Sulawesi Tenggara 62,2 (59;65,0) 50,7 (47;83,6) 11,3 (10;02,8) 2,1 (1,&,8) 0,7 (0,4,1) 2.13¢
Gorontalo 58,8(56,061,5) 57,5 (54;80,5) 26,7 (24;29,4) 2,9 (2,38,8) 0,6 (0,4,1) 1.207
Sulawesi Barat 67,1 (62;81,2) 46,3 (41;61,1) 6,6(5,8,3) 2,4(1,8,6) 0,7(0,4,3) 1.03¢
Maluku 70,6 (68:33,1) 35,6 (33:88,4) 19,2 (16;22,3) 1,8 (1,2,7) 0,9(0,51,7) 1.467
Maluku Utara 71,9 (68;85,1) 40,7 (37;83,9) 22,0 (19;94,3) 1,1(0,1,6) 0,4 (0,D,7) 1.10¢
Papua Barat 75,1 (72;38,0) 41,2 (37:45,1) 12,5 (10,84,5) 2,3(1,8,7) 0,8 (0,4,5) 806
Papua 71,7 (69;14,1) 40,9 (38;33,6) 26,6(24,429,0) 1,2 (0,71,9) 0,8 (0,8.,3) 2.48¢
INDONESIA 67,8 (67:88,2) 43,4 (43:83,9) 14,4 (14;24,7) 28 (22,9) 1,6 (1,8,7) 256.24;
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Tabel 12.6.10

Proporsi Jenis Rokok Yang Di memnuratjKardRteriatid,u d u k
Riskesdas 2018
o jenis rokok yang dihisap (%,95%CI) NTer
Karakteristik Kretek Rokok putih  Rokok linting Elektrik Shisha timbang
Kelompok Umur
1014 53,6(51,355,9) 51,2 (48;93,5) 4,3 (3,6,3) 10,6 (9/12,2) 2,8 (2,68,8) 3,295
1519 57,2 (56;88,4) 55,6 (54;56,8) 6,2 (5%6,7) 10,5(941,3) 51 (4,6,7) 17,795
2024 58,6 (57;69,7) 56,9 (55;98,0) 7,1(6&,6) 7,0(6%,5 3,9(35,3) 27,242
2529 61,2 (60;82,2) 54,4 (53;85,4) 8,8(8,32,4) 43(39,8) 26(22,9) 28,641
3034 65,3 (64;86,2) 49,5 (48;50,5) 9,6 (9,410,1) 2,2(1,2,5) 1,6(1,4,9) 28,793
3539 67,5 (66;68,4) 46,4 (45;87,4) 10,6 (10;11,1) 1,5(1,31,7) 0,7 (0,8,9) 29,246
4044 71,2 (70;42,0) 42,1 (41;23,0) 11,9 (11;42,4) 0,8 (0,7,0) 0,7 (0,9,8) 26,700
4549 74,2 (73;44,9) 38,2 (37;39,1) 14,1 (1344,7) 0,8(0,71,0) 0,5(0,9,7) 24,479
5054 75,1 (74;36,0) 35,0(34,635,9) 17,1(1647,8) 0,7 (0,9,9) 0,6 (0,9,8) 20,764
5559 76,2 (75;37,0) 30,6 (29;81,5) 22,2 (21;23,0) 0,5(0,9,7) 0,4 (0,3,6) 17,338
6064 77,4 (76;48,3) 26,6 (25:27,7) 29,0 (28;30,1) 0,2 (0,D,4) 0,2 (0,1,3) 12,917
65 + 72,3 (71;33,2) 22,0(21;22,8) 40,1(39;41,1) 0,3(0,D,4) 0,3(0,D,4) 19,032
Kelompok Umur khusus
1018 56,9 (55;88,1) 54,1 (53;85,3) 5,7 (5,%,2) 10,9 (10;21,7) 4,8 (4,5,4) 18,706
15 + 68,0 (67;68,4) 43,3 (42;43,8) 14,6(14,314,8) 2,7(2,2,8) 1,6 (1,8,7) 254,260
10+ 67,8 (67:68,2) 43,4 (43;/43,9) 14,4 (14;24,7) 2,8(2,2,9) 1,6(1,8,7) 258,149
Jenis Kelamin
Lakilaki 68,2 (67;88,6) 43,7 (43;34,2) 14,4 (14;24,7) 2,8(2,2,9) 1,6(1,8,6) 244,303
Perempuan 58,8 (57;80,2) 37,2 (35:88,6) 14,9 (14;05,9) 2,7(2,38,2) 2,4(1,2,9) 11,939
Pendidikan
Tidak sekolah 68,0 (66;89,2) 25,1 (24;26,3) 38,1(36;89,4) 0,8(0,8,1) 0,5(0,9,7) 11,595
Tidak tamat SD 73,2 (72;34,0) 32,0 (31;82,8) 27,6 (26;28,4) 1,1(1,4,3) 0,7 (0,8®,9) 31,567
Tamat SD 72,6 (72;Z3,2) 37,7 (3788,4) 19,2(18:29,7) 1,6(1,8.,8) 0,8(0,70,9) 65,702
Tamat SLTP 67,5 (66;88,2) 47,0 (46;87,8) 10,2(9/40,6) 3,3(3,8,5 1,8(1,2,0) 52,443
Tamat SLTA 63,3 (62;64,0) 51,0 (5081,7) 6,1(5%,4) 4,0(3,4.2) 23(2,2,6) 77,830
Tamat D1/D2/D3 PT 60,2 (59;61,4) 53,5 (52;34,6) 6,4 (59,00 49(4,%4,5 3,0(28.,5) 17,105
Pekerjaan
Tidak Bekerja 66,0 (65;66,9) 40,9 (40;41,9) 15,4 (14;86,0) 3,9(3,8,2) 2,3(2,2,6) 31,559
Sekolah 55,6 (54;37,0) 54,5 (53;55,8) 54 (4,%,0) 12,1 (11;33,1) 5,4 (4,8,1) 13,961
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU 64,8 (63;86,3) 49,0 (47:50,5) 59(5,5,6) 2,3(1,2,8) 1,2(0,81,6) 7,434
Pegawai swasta 58,4 (57;89,5) 55,3 (54;86,4) 50(4,6,4) 4,6 (4,51 2,7(248,1) 32,122
Wiraswasta 67,8 (67;68,5) 46,9 (46;47,4) 8,1(7,/85 20122 13(14,5 47,023
Petani/buruh tani 73,8 (73;34,3) 32,531,933,1) 29,3(28;29,9) 0,7 (0,®€,8) 0,5(0,9,6) 63,106
Nelayan 73,5 (71;25,7) 40,8 (38;83,3) 10,6 (941,90 1,0(0,4,5) 0,5(0,4,0) 3,872
Burubsopifpembantu ruta 70,6 (69;71,4) 44,0 (43;45,0) 11,7 (11,12,2) 1,9(1,2,1) 1,1(1,61,3) 44,637
Lainnya 70,0 (68;71,2) 44,3 (42;45,7) 11,0(10;21,8) 2,5(2,8,0) 1,7 (1,2,1) 12,529
Tempat tinggal
Perkotaan 65,8 (65;86,5) 46,9 (46;47,5) 8,6 (8,89 38(3,8,0 23(224) 139,845
Perdesaan 70,1 (69;70,6) 39,3(38;89,8) 215(21;219) 16(18,7) 0,8(0,0,9) 116,397
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Tabel 12.6.11

Proporsi Merokok Dalam Gedung/Ruangan padaPenduduk Umur 010
menurut Provinsi, Riskesdas 2018
merokok dalam
Provinsi gedung/ruangan Tertiwﬂbang
% 95% CI
Aceh 87,0 85,888,2 4.045
Sumatera Utara 86,6 85,587,7 10.722
Sumatera Barat 89,7 88,590,8 4,610
Riau 88,7 87,489,8 5.353
Jambi 87,1 85,488,7 2.560
Sumatera Selatan 87,4 85,888,8 6.904
Bengkulu 89,6 87,9911 1.730
Lampung 88,7 87,489,8 7.487
Bangka Belitung 86,4 84,1884 1.186
Kepulauan Riau 77,5 73,581,1 1.560
DKI Jakarta 59,0 56,361,6 8.497
Jawa Barat 75,1 74,076,1 44544
Jawa Tengah 83,4 82,784,2 28.280
DI Yogyakarta 59,9 57,062,7 2.702
Jawa Timur 81,8 81,682,7 32.986
Banten 74,0 72,%75,8 11.176
Bali 51,6 49,1542 2.968
Nusa Tenggara Barat 78,7 76,780,6 4.218
Nusa Tenggara Timur 88,0 86,889,0 3.767
Kalimantan Barat 89,7 88,290,9 3.851
Kalimantan Tengah 86,3 84,687,9 2.175
Kalimantan Selatan 85,0 83,286,5 2.864
Kalimantan Timur 80,5 78,282,7 2.662
Kalimantan Utara 75,6 71,479,3 517
Sulawesi Utara 83,5 81,785,1 2.131
Sulawesi Tengah 88,3 87,089,5 2.632
Sulawesi Selatan 88,3 87,289,3 6.388
Sulawesi Tenggara 92,1 90,593,4 1.857
Gorontalo 88,7 86,590,5 1.064
Sulawesi Barat 93,6 91,695,2 936
Maluku 88,5 86,390,4 1.350
Maluku Utara 87,9 86,689,5 995
Papua Barat 851 81,987,8 712
Papua 80,5 78,282.6 2.298
INDONESIA 80,6 80,381,0 217.72¢
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Tabel 12.6.12

Proporsi Merokok Dalam Gedung/Ruangan padaPenduduk Umur 010
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018
merokok dalam
Karakteristik gedung/ruangan N Tertimbang
% 95% CI
Kelompok Umur
101 14 63,3 60,166,3 1.683
1519 75,3 74,276,4 14.833
2024 81,2 80,382,1 24.742
2529 80,7 79,881,5 25.944
3034 80,0 79,180,5 26.002
3539 80,3 79,581,1 26.129
4044 79,9 79,180,7 23.520
4549 80,9 80,181,7 20.965
5054 82,3 81,483,1 17.329
5559 82,6 81,683,5 13.916
6064 83,7 82,684,7 9.741
65 + 84,2 83,385,1 12.925
Kelompok Umur Khusus
1018 72,8 71,673,9 14.138
15 + 80,8 80,481,1 215.702
10+ 80,6 80,381,0 219.440
Jenis Kelamin
Lakilaki 80,8 80,581,2 210.762
Perempuan 74,4 72,876,0 6.966
Pendidikan
Tidaksekolah 86,4 85,487,3 9.721
Tidak tamat SD 85,6 84,986,3 26.813
Tamat SD 84,5 84,085,0 56.935
Tamat SLTP 81,2 80,681,8 45.871
Tamat SLTA 76,1 75,476,7 66.068
Tamat D1/D2/D3 PT 69,9 68,571,2 12.320
Pekerjaan
Tidak Bekerja 78,3 77,479,2 23.305
Sekolah 69,6 68,371,0 10.130
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUM 74,7 73,076,3 5.599
Pegawai swasta 69,4 68,370,4 27.056
Wiraswasta 80,3 79,681,0 40.416
Petani/buruh tani 88,6 88,188,9 55.925
Nelayan 89,3 87,890,7 3.361
Buru¥sopifpembantu ruta 81,9 81,282,6 39.733
Lainnya 79,5 78,180,8 9.993
Tempat tinggal
Perkotaan 74,7 74,275,3 114.686
Perdesaan 87,2 86,987,6 103.042
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Tabel 12.6.13
Proporsi Frekuensi Berada di Dekat Orang yang Merokok di Dalam Ruangan Tertutup
padaPenduduk Umu rmeiitProvinsi hRiskesdas 2018

Frekuensberada di dekat orang yang merokok

dalanruangan tertutup N
Provinsi Setiap hari  Kadangkadang Tidak pernah Tertimbang
% 95%Cl % 95% Cl %  95% CI
Aceh 25,8 24,627,1 51,6 50,2530 22,6 21,5318 11.591

SumateraUtara 31,3 30,1325 47,1 45,7485 216 20,5228 32.143
Sumatera Barat 458 444472 39,1 37,4404 151 14,116,3 11.531

Riau 38,8 37,2405 44,2 425459 17,0 15,6184 14.847
Jambi 245 22,926,2 55,1 53,257,1 20,3 18,622,2 8.470
Sumatera Selatan 31,8 30,2335 459 44K7,7 22,3 20,8239 18.591
Bengkulu 37,5 35,5395 436 41,7456 189 17,4205 4.232
Lampung 39,8 38,2414 428 41,2444 17,4 16,2187 18.026
Bangka Belitung 36,5 34,438,7 43,0 40,945,1 20,5 18,622,6 3.304
Kepulauan Riau 28,0 25,530,6 45,0 42,1479 27,0 24,4299 4.830
DKWUakarta 27,7 26,029,4 439 42,0459 284 26,4304 24.086
Jawa Barat 33,7 32,7348 42,1 41,143,1 24,2 23,3251 105.571
Jawa Tengah 329 32,133,6 42,4 41,5432 24,8 24,1255 81.506
DI Yogyakarta 26,2 24,628,0 42,4 40,6443 31,3 29,4334 9.605
Jawa Timur 30,8 30,0315 394 38,640,2 29,9 29,630,7 94.289
Banten 38,2 36,440,1 36,5 35,638,0 25,3 23,726,9 27.250
Bali 20,3 18,921,8 35,0 33,536,6 44,7 42,746,7 10.817

Nusa TenggaraBari32,8 31,034,6 44,2 42,5459 23,0 21,5246 10.888
NusaTenggaraTim 28,3 27,2295 55,5 54,256,9 16,2 15,}17,3 11.807
Kalimantan Barat 33,0 31,434,7 46,8 45,}148,6 20,1 18,8215 11.305

Kalimantan Tengah 32,1 30,134,2 46,0 43,848,1 22,0 20,2238 5.944
Kalimantan Selatan 27,6 26,328,9 44,4 42,9458 28,0 26,6295 9.907
Kalimantan Timur 29,6 27,631,7 459 44,0479 245 22,6265 8.504
Kalimantan Utara 30,7 27,733,9 42,6 39,6456 26,7 24,2294 1.621
Sulawesi Utara 30,4 28,832,1 529 50,954,8 16,7 15,2184 5.656
Sulawesi Tengah 43,5 41,7452 40,0 385415 16,6 15,317,9 6.478
Sulawesi Selatan 33,3 32,1345 459 44,6472 20,9 19,822,0 20.416
Sulawesi Tenggara 32,7 30,834,7 435 41,3456 23,8 22,0257 5.917
Gorontalo 48,7 45,9515 32,5 30,6350 18,9 17,120,8 2.552
Sulawesi Barat 33,5 30,936,2 47,5 44,850,3 19,0 17,2211 3.097
Maluku 29,3 26,931,8 48,0 454505 22,8 20,625,1 3.836
Maluku Utara 325 30,434,8 45,2 429474 22,3 20,3244 2.604
Papua Barat 28,5 26,430,7 46,0 43,4485 255 23,3279 2.057
Papua 20,6 18,8225 48,3 45,950,6 31,2 28,633,8 7.501
INDONESIA 32,4 32,332,7 43,1 42,8434 245 24,3248 600.79¢

1IRuangan tertutup termasuk rumah, l&rjpatdan sarana transportasi
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padaPenduduk

Tabel 12.6.14
Proporsi Frekuensi Berada di Dekat Orang yang Merokok di Dalam Ruangan Tertutup
U mu rmefiutKardkeerfstik nRiskesdas 2018

Frekuensberada di dekat orang yang merokok di dal
ruangan tertutup

Karakteristik

N Tertimbang

Setiap hari Kadangkadang Tidak pernah
% 95% ClI % 95% Cl % 95% ClI
Kelompok Umur
1014 32,9 32,4334 436 43,144,1 23,5 23,024,0 88.85¢
1519 34,1 33,534,7 455 44,946,1 20,4 19,920,9 67.991
2024 35,9 35,236,6 44,2 43,4449 19,9 19,320,6 55.61¢
2529 35,2 34,5359 42,8 42,0435 22,0 21,422,7 53.47:
3034 355 34,836,2 41,6 40,9424 22,9 22,223,6 50.29¢
3539 34,3 33,735,0 41,8 41,4425 23,9 23,2245 50.91%
4044 33,6 32,934,2 425 41,8432 23,9 23,424,6 47.13¢
4549 33,0 32,433,7 42,3 41,643,0 24,7 24,1253 44.60¢
5054 31,5 30,832,3 43,1 42,343,8 25,4 24,726,1 38.89¢
5559 28,8 28,129,6 43,9 43,444,7 27,2 26,528,0 32.652
6064 253 24,526,2 43,2 42,2441 31,5 30,632,4 25.26:
65 + 20,8 20,2214 41,1 40,441,8 38,1 37,438,8 45.07¢
Kelompok Umur Khusus
1018 33,3 32,833,7 44,4 44,0449 22,3 21,9227 162.65¢
15+ 32,3 32,032,6 43,0 42,743,3 24,7 24,4250 498.08:
10+ 32,4 32,132,7 43,1 42,8434 24,5 24,3248 600.79¢
Jenis Kelamin
Lakilaki 27,1 26,7275 48,8 48,449,2 24,1 23,724,6 45.89:
Perempuan 34,8 34,435,1 40,5 40,240,8 24,7 24,4250 103.83:
Pendidikan
Tidak sekolah 29,6 28,930,4 40,0 39,240,8 30,4 29,6314 36.76:
Tidak tamat SD 33,7 33,234,2 41,9 41,4424 24,4 23,9248 102.34°
Tamat SD 35,8 35,336,3 41,8 41,3422 224 22,1228 154.57¢
Tamat SLTP 35,0 34,5355 435 43,0440 215 21,1220 110.64«
Tamat SLTA 30,4 30,030,9 44,4 43,9450 25,1 24,625,6 139.01¢
Tamat D1/D2/D3 PT 21,1 20,521,7 46,9 46,247,7 32,0 31,2328 50.38(
Pekerjaan
TidakBekerja 34,0 33,5344 40,2 39,840,6 25,8 25,426,2 214.89¢
Sekolah 32,1 31,732,6 45,3 44,7458 22,6 22,223,1 119.27(
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUML 22,2 21,423,1 47,3 46,2484 30,5 29,431,6 16.36(
Pegawai swasta 28,5 27,729,3 45,0 44,1459 26,6 25,727,4 47.91:
Wiraswasta 29,7 29,130,3 44,3 43,7450 26,0 25,326,6 63.61¢
Petani/buruh tani 33,8 33,3344 44,4 43,8449 21,8 21,3223 74.08(
Nelayan 30,5 27,6336 47,8 44,551,0 21,7 18,625,3 1.701
Burubsopifpembantu ruta 34,3 33,4353 44,0 43,6450 21,7 20,922,5 32.58:
Lainnya 33,8 32,934,7 42,4 41,5433 23,8 23,024,6 30.35¢
Tempat tinggal
Perkotaan 29,4 28,929,8 43,1 42,6435 27,6 27,128,0 335.91!
Perdesaan 36,2 35,836,6 43,1 42,7435 20,7 20,421,1 264.86¢
1Ruangan tertutup termasuk rumah, tempat kerja, daarsspartasi
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Tabel 12.6.15
Proporsi Mengunyah Tembakau padaP e nd ud uk Umu rmeitProvinsih u n
Riskesdas 2018

Mengunyah tembakau saatini  Tidak mengunyah tembakau

Provinsi Setiap hari Kadangkadang Mantan Tidak pernah tertirlr\llbang
% 95% CI % 95%Cl] % 95%CI % 95%C

Aceh 15 1,31,6 65 6,070 09 0812 91,1 90,591,7 15622
Sumatera Utara 21 1924 30 2732 11 1,01,3 93,7 93,394,1 42787
Sumatera Barat 0,8 0,61,0 30 2,34 20 1,724 94,2 93,594,7 16176
Riau 05 0,407 1,7 1519 10 0,81,2 96,6 96,497,1 20198
Jambi 04 0,305 09 0812 05 0406 98,2 97,998,5 10987
Sumatera Selatan 06 0,407 08 0609 06 0408 98,1 97,8984 25509
Bengkulu 08 0,610 12 0914 05 040,7 97t 97,1978 5978
Lampung 06 0507 08 0,740 05 0406 98,1 97,9984 25593
Bangka Belitung 06 0409 13 10618 06 0408 97,5 96,998,C 4489
Kepulauan Riau 0,4 0,30,7 11 0815 09 0612 97,6 97,098,C 6.374
DKI Jakarta 0,2 0,103 06 0508 10 0,81,2 98,2 97,998,C 32563
Jawa Barat 04 0,305 08 0,709 0,7 0608 98,1 97,998,2 150646
Jawa Tengah 06 0,607 06 0507 08 0,7+,8 98, 97,898,1 109680
DlYogyakarta 0,7 0509 0,7 0609 22 1825 96, 96,096,C 12242
Jawa Timur 05 0,406 04 0405 05 0405 98, 98,598,7 127176
Banten 05 0407 10 0813 09 081,2 97t 97,2978 38535
Bali 2,5 2,229 12 10614 11 091,3 95,2 94,795,7 13705

Nusa Tenggara Be 1,6 1,31,9 23 1927 11 0914 95C 94,495¢E 15129
NusaTenggaraTi 11,7 11,0123 11, 10,311,7 10 0,813 76,2 75,2774 15531
Kalimantan Barat 1,8 1,521 28 2532 09 07,1 94t 93,895,C 15135
Kalimantan Tenga 1,8 1,42,2 34 2+42 08 0610 94,1 92,995,C 8121
Kalimantan Selata 0,4 0,30,5 06 050,77 09 O0/A,1 98,1 97,9984 12710
Kalimantan Timur 0,5 0,30,7 09 0812 08 0610 97, 97,498,1 11131

Kalimantan Utara 06 0410 12 0916 06 0409 97,6 96,9981 2133
Sulawesi Utara 0,4 0,30,5 10 0912 09 0,741 97,7 97,498,C 7.795
Sulawesi Tengah 0,7 0,509 13 1,416 10 0,81,2 97,1 96,697, 9134
Sulawesi Selatan 05 0405 09 0810 0,7 0608 98, 97,898,2 26719
Sulawesi T enggar: 0,7 0,509 10 0813 04 0,306 97,5 97,598,2 7.750
Gorontalo 0,3 0,205 10 0813 08 0,611 97, 97,4982 3627
Sulawesi Barat 05 0,30,7 08 0511 06 0408 98,2 97,798,€ 4017
Maluku 25 2,130 42 3450 14 1,020 91, 90,693,1 5182
Maluku Utara 43 3,751 9,7 8,810,7 16 1,220 84,4 82,985,7 3.604
Papua Barat 32 2542 43 3554 10 0,714 91t 89,73,C 2.766
Papua 56 4,866 9,2 8,2104 25 1,7-3,6 82,7 80,784, 9.764
INDONESIA 1,0 1,061,0 15 1515 08 0,80,9 96,7 96,696,7 818507
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Tabel 12.6.16
Proporsi Mengunyah Tembakau padaP e nd ud uk Umu rmefiutKarakeefstik,n
Riskesdas 2018

Mengunyah tembakau saat ini Tidak mengunyah tembakau
Karakteristik Setiap hari Kadangkadang Mantan Tidak pernah Tertimbang
%  95% Cl % B%Cl % 9B5WCI % 95% CI
Kelompok Umur
1014 015 012019 085 078092 024 020028 9876 98679885 87981
1519 028 023034 105 096114 036 030043 9832 98199844 82001
2024 040 034047 127 117139 046 040054 9787 97719802 80744
2529 062 0540,70 135 124146 058 050067 9746 97299761 79965
3034 066 060074 147 136158 060 052069 9727 97119742 76948
3539 087 0,79095 157 147169 078 069089 9678 96609694 77689
4044 094 086102 164 153176 0,76 068086 9666 96489683 71198
4549 110 1,0%:120 1,72 160185 091 081103 9626 96079645 65973
5054 122 112132 1,78 165192 1,06 094120 9594 95729615 56498
5559 161 149175 190 174207 117 105131 9531 95069555 46742
6064 206 190224 195 178214 160 143179 9438 94079468 35052
65 + 406 385428 225 210241 258 240278 9111 90779143 57717
Kelompok Umur Khusus
1018 020 018024 093 087100 029 025034 9857 98489865 176556
10 + 111 108115 157 153162 090 086093 9642 96349649 818507
15 + 111 108115 157 153162 090 086093 9642 96349649 713783
Jenis Kelamin
Lakilaki 0,79 0,75083 143 137148 0,79 075084 9699 96909708 409223
Perempuan 123 1,181,28 157 1513162 086 081090 9635 96269643 409284
Pendidikan
Tidak sekolah 414 391439 251 233270 194 176213 9141 91049177 46843
Tidak tamat SD 150 142159 169 160179 097 089105 9584 95689599 129354
Tamat SD 105 099111 149 142156 0,77 0,72083 9669 96579680 213043
Tamat SLTP 058 053063 133 126141 061 055068 9748 97369759 158149
Tamat SLTA 049 045054 130 123137 0,73 068080 9747 97379758 207893
Tamat D1/D2/D3 PT 033 028038 141 130154 072 064082 9754 97379770 63225
Pekerjaan
Tidak bekerja 1,09 103115 146 139153 097 091104 9648 96379659 233629
Sekolah 022 019026 095 089103 033 029039 9849 98409859 126626
PNSTNIPoIBUMNBUMD 0,62 052075 182 163203 0,75 063090 9680 96519707 21931
Pegawai swasta 028 023034 093 082104 063 055074 9816 97999831 75781
Wiraswasta 054 048060 126 117136 093 084102 9728 97139742 105489
Petani/buruh tani 2,72 261284 273 262286 105 097113 9350 93299370 133261
Nelayan 151 121189 193 159233 092 065128 9565 94999622 5.556
Burufsopifpembantu ruta 056 049065 097 087108 080 070092 9766 97489783 75590
Lainnya 096 085108 1,77 162193 093 081108 9634 96099657 40644
Tempat tinggal
Perkotaan 048 045051 104 099109 080 075085 9768 976-9777 450011
Perdesaan 166 160172 206 199213 085 081090 9543 95329554 368496
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12.7 Aktivitas Fisik

Pengukuran aktivitas fisik dilakukan menggunakan pertanyaan yang
merupakan modifikasi dari Global Physical Activity Questionnaire (GPAC) dari
WHO yang menjadi bagian dari instrument STEPS WHO untuk mengukur dan
monitoring faktor risiko penyakit tidak menular. Gambaran perilaku aktivitas fisik
yang dikumpulkan mencakup kegiatan aktivitas fisik berat dan sedang pada
kegiatan sehari-hari (gabungan saat bekerja atau di rumah, waktu senggang dan
transportasi) dalam jumlah hari per minggu dan jumlah menit per hari, yang
ditanyakan pada ART umur 10 tahun ke atas.

Aktivitas fisik berat adalah aktivitas fisik yang dilakukan selama >3 hari per
minggu dan MET minute per minggu >1500 (nilai MET minute aktivitas fisik berat=
8). MET merupakan satuan pengeluaran energi dan digunakan untuk mengukur
aktivitas fisik dalam menit. MET minute merupakan satuan yang digunakan dalam
mengukur volume aktivitas fisik individu.

Aktivitas fisik sedang adalah aktivitas fisik sedang dilakukan selama >5 hari
dalam seminggu dengan rata-rata lama aktivitas tersebut >150 menit dalam

seminggu (atau >30 menit per hari).
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Tabel 12.7.1
Proporsi Aktivitas Fisik pada Penduduk Umur >10 Tahun menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Aktivitas fisik

N N
Provinsi Cukup Kurang Tertimbang
% 95% ClI % 95% CI

Aceh 64,2 62,9654 35,8 34,637,1 15.622
Sumatera Utara 66,3 65,1674 33,7 32,634,9 42.787
Sumatera Barat 60,6 59,461,8 394 38,240,6 16.176
Riau 67,4 65,868,9 32,6 31,134,2 20.198
Jambi 57,6 56,059,2 42,4 40,844,0 10.987
Sumatera Selatan 64,0 62,265,7 36,0 34,337,8 25.509
Bengkulu 728 715741 27,2 25,9285 5978
Lampung 714 69,9728 28,6 27,230,1 25.593
Bangka Belitung 65,7 63,767,6 34,3 32,436,3 4.489
Kepulauan Riau 58,2 55,860,5 41,8 39,344,2 6.374
DKI Jakarta 52,2 50,254,2 47,8 45,8498 32.563
Jawa Barat 62,5 61,6635 37,5 36,5384 150.64¢
Jawa Tengah 70,5 69,8712 295 28,830,2 109.68C
DI Yogyakarta 719 69,9739 28,1 26,130,1 12.242
Jawa Timur 735 72,8742 26,5 25,827,2 127.17¢
Banten 58,8 57,260,4 41,2 39,6428 38.535
Bali 740 72,7753 26,0 24,7227,3 13.705
Nusa TenggaraBarat 688 67,2704 31,2 29,6328 15.129
Nusa T enggafamur 748 73,8758 252 24,226,2 15.531
Kalimantan Barat 69,2 67,870,6 30,8 29,4322 15.135
Kalimantan Tengah 65,7 64,2672 343 32,8358 8.121
Kalimantan Selatan 66,3 64,967,7 33,7 32,335,1 12.710
Kalimantan Timur 58,9 56,960,9 41,1 39,143,1 11.131
Kalimantan Utara 53,9 51,056,7 46,1 43,349,0 2.133
Sulawesi Utara 66,3 64,668,0 33,7 32,0354 7.795
Sulawesi Tengah 67,0 65,6684 33,0 31,6344 9.134
Sulawesi Selatan 66,6 65567,6 33,4 32,4345 26.719
Sulawesi Tenggara 645 62,6664 355 33,6374 7.750
Gorontalo 66,0 64,0680 34,0 32,036,0 3.627
Sulawesi Barat 70,4 68,2726 29,6 27,4318 4.017
Maluku 575 55,359,6 425 40,4447 5.182
Maluku Utara 61,7 59,563,9 38,3 36,340,5 3.604
Papua Barat 58,8 56,361,2 41,2 38,8437 2.766
Papua 66,1 64,367,8 33,9 32,2357 9.764
INDONESIA 66,5 66,266,7 33,5 33,333,8 818.507
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Tabel 12.7.2
ProporsiAktivitas Fisik pada Penduduk Umur >10 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Aktivitas fisik (%,95%Cl)

Karakteristik Cukup Kurang Tertiwwbang
% 95% CiI % 95% ClI
Kelompok Umur
1014 35,6 35,136,2 64,4 63,864,9 87.981
1519 50,4 49,851,0 49,6 49,050,2 82.001
2024 66,8 66,267,4 33,2 32,633,8 80.744
2529 73,0 72,473,6 27,0 26,427,6 79.965
3034 76,2 75,676,7 23,8 23,3244 76.948
3539 779 77,3784 22,1 21,622,7 77.689
4044 78,9 78,4794 21,1 20,621,6 71.198
4549 78,1 77,678,7 219 21,3224 65.973
5054 76,8 76,277,3 23,2 22,7238 56.498
5559 74,2 73,674,8 25,8 25,226,4 46.742
6064 68,6 67,869,3 31,4 30,732,2 35.052
65 + 52,1 51,452,7 47,9 47,348,6 57.717
Jenis Kelamin
Lakilaki 63,6 63,263,9 36,4 36,136,8 409.223
Perempuan 69,3 69,069,6 30,7 30,431,0 409.284
Pendidikan
Tidak sekolah 61,5 60,862,3 38,5 37,739,2 46.843
Tidak tamat SD 60,1 59,660,6 39,9 39,4404 129.354
TamatSD 69,4 69,069,8 30,6 30,231,0 213.043
TamatSLTP 68,9 68,469,3 31,1 30,731,6 158.149
TamatSLTA 68,0 67,568,5 32,0 31,532,5 207.893
TamatD1/D2/D3 PT 62,2 61,462,9 37,8 37,138,6 63.225
Pekerjaan
Tidak Bekerja 62,9 62,563,3 37,1 36,737,5 233.629
Sekolah 40,9 40,3414 59,1 58,659,7 126.626
PNS/TNI/Polri/BUMNBL 63,5 62,564,5 36,5 35,537,5 21.931
Pegawai swasta 65,7 64,966,5 34,3 33,535,1 75.781
Wiraswasta 72,8 72,373,3 27,2 26,727,7 105.489
PetanBuruh tani 84,6 84,284,9 154 15,115,8 133.261
Nelayan 77,1 75,279,0 22,9 21,024,8 5.556
Burulsopilpembanturuta 78,0 77,478,7 22,0 21,322,6 75590
Lainnya 70,6 69,8714 29,4 28,630,2 4064
Tempattinggal
Perkotaan 62,2 61,862,7 37,8 37,338,2 450.011
Perdesaan 71,6 71,3719 28,4 28,128,7 368.496
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12.8 Konsumsi Minuman Beralkohol

Data terkait perilaku konsumsi minuman beralkohol berdasarkan konsumsi ART dalam
sebulan terakhir, yang mencakup gambaran konsumsi minuman beralkohol saat ini
dan konsumsi minuman beralkohol yang berlebihan, serta rata-rata satuan standar

minuman beralkohol dan jenis minuman beralkohol yang biasa diminum.

Konsumsi minuman beralkohol yang berlebihan dihitung berdasarkan jumlah satuan
standar minuman, yaitu sebanyak >5 satuan standar pada laki-laki dan >4 satuan

standar pada perempuan (STEPS analysis guide WHO).

Rata-rata satuan standar minuman beralkohol dihitung berdasarkan jenis minuman
dan kemasan yang digunakan (botol/kale ng/gelas/sloki/lainnya) yang biasa digunakan

pada mereka yang mengonsumsi minuman beralkohol.

Il stilah oOoOmi numan st aneémitadkonsunsi galgodnahb ar k a n

yang dapat dihitung dari jenis dan volume minuman beralkohol yang dikonsumsi.

Satu minuman standar rata-rata mengandung 10 g (antara 8 1 13 g) etanol

murni, yang terdapat dalam:

1 Minuman dengan kadar alkohol rendah seperti bir:l gelas bir/botol
kecil/kaleng (285 1 330 ml)
1 Minuman dengan kadar alkohol sedang, seperti white wine, champagne,
sparkling wine: 1 gelas wine (biasanya diisi 120 ml)
1 Minuman dengan kadar alkohol tinggi, seperti whiskey, vodka, tequilla: 1 sloki
(30 ml)
Minuman tradisional beralkohol bening: /> gelas minum ( 100 ml)
Minuman tradisional beralkohol keruh: 1 gelas minum (200 ml)
Minuman oplosan mengandung kadar alkohol sekitar 20% atau lebih
Wawancara dilakukan dengan menggunakan gambar peraga kemasan
minuman beralkohol untuk menyamakan persepsi ukuran yang digunakan
responden. Ukuran satuan standar minuman beralkohol ditetapkan berdasarkan

jenis minuman beralkohol dan volume kemasannya.
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Tabel 12.8.1
Proporsi Perilaku Konsumsi Minuman Beralkohol dalam 1 Bulan Terakhir
pada Penduduk Umur >10 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Konsumsi minuman beralkohol

Provinsi Ya Tidak Tertimbang
% 95%ClI % 95% CI

Aceh 04 0,305 99,6 99,599,7 15.622
Sumatera Utara 55 5,159 94,5 94,1949 42.787
Sumatera Barat 15 1318 98, 98,208,7 16.176
Riau 22 1925 97,6 97,598,1 20.198
Jambi 0,7 0,609 99,2 99,1994 10.987
Sumatera Selatan 12 1014 98,6 98,699,0 25.509
Bengkulu 1,7 1420 98,2 98,098,6 5.978
Lampung 18 1621 98,2 97,9984 25.593
Bangk®elitung 30 2635 97,C 96,5974 4.489
Kepulauan Riau 33 2H41 96,7 95,997,3 6.374
DKI Jakarta 30 2634 97,C 96,6974 32.563
Jawa Barat 1,7 1518 98,2 98,208,5 150.64¢
Jawa Tengah 19 1,720 98,1 98,098,3 109.68C
DI Yogyakarta 32 2,R38 96,6 96,297,3 12.242
Jawa Timur 1,8 1,72,0 98,2 98,098,3 127.17¢
Banten 21 1824 97, 97,698,2 38.535
Bali 14,0 13,2148 86,C 85,286,8 13.705
Nusa Tenggara Barat 34 3,039 96,6 96,1970 15.129
Nusa Tenggara Timur 15,6 15,016,2 84,4 83,7850 15.531
Kalimantan Barat 75 6,A3 92t 91,733 15.135
Kalimantan Tengah 4,2 3,550 95,6 95,096,5 8.121
Kalimantan Selatan 1,3 1,116 98,7 98,4989 12.710
Kalimantan Timur 29 2534 97,1 96,6975 11.131
Kalimantan Utara 45 3,554 95,5 94,696,3 2.133
Sulawesi Utara 16,0 15,216,C 84,C 83,184,8 7.795
Sulawesi Tengah 8,8 8,19,6 91,2 90,4919 9.134
Sulawesi Selatan 6,3 5,96,7 93,7 93,394,1 26.719
Sulawesi Tenggara 6,2 5,669 93,6 93,1944 7.750
Gorontalo 11,3 10,3124 88,7 87,689,7 3.627
Sulawesi Barat 41 3,449 95,¢ 95,196,6 4,017
Maluku 11,1 10,012,2 88, 87,890,0 5.182
Maluku Utara 72 6,481 92, 91,993,6 3.604
Papua Barat 75 6,586 92,5 914935 2.766
Papua 49 4356 95,1 94,4957 9.764
INDONESIA 33 3,233 96,/ 96,796,8 818.507
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Tabel 12.8.2
Proporsi Perilaku Konsumsi Minuman Beralkohol dalam 1 Bulan Terakhir
pada Penduduk Umur >10 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Konsumsi minuman beralkohol
Karakteristik Ya Tidak

Tertimbang
% 95% Cl % 95% ClI
Kelompok Umur
1014 0,3 0,304 99,7 99,699,7 87.981
1519 3,7 3539 963 96,1965 82.001
2024 64 6,166 936 93,4939 80.744
2529 56 5358 944 94,2947 79.965
3034 43 4145 95,7 95,595,9 76.948
3539 40 3841 96,0 95,996,2 77.689
4044 32 3134 96,8 96,696,9 71.198
4549 28 2,30 97,2 97,097,3 65.973
5054 23 2225 97,7 97,597,8 56.498
5559 19 1,720 98,1 98,098,3 46.742
6064 16 141,7 984 98,398,6 35.052
65 + 1,0 0910 99,0 99,0991 57.717
Jenis Kelamin
Lakilaki 6,1 6,06,2 939 93,894, 409.22%
Perempuan 04 0405 996 99,599,6 409.284
Pendidikan
Tidak sekolah 1.8 1,720 98,2 98,098,3 46.843
Tidaktamat SD 20 1921 98,0 97,998,1 129.354
TamatSD 2,7 2628 97,3 97,2974 213.04=
TamatSLTP 39 3841 96,1 95996,2 158.14¢
TamatSLTA 45 4,346 95,5 95,495,7 207.89:
TamatD1/D2/D3 PT 33 3136 96,7 96,4969 63.225
Pekerjaan
Tidak Bekerja 14 1315 986 98,598,7 233.62¢
Sekolah 15 1416 985 98,498,6 126.62¢
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUI 3,5 3,238 965 96,296,8 21.931
Pegawai swasta 51 4854 949 94,6952 75.781
Wiraswasta 38 3640 96,2 96,096,4 105.48¢
PetanBuruh tani 51 5,053 949 94,795,1 133.261
Ne|ayan 105 9,411,7 89,5 88,390,6 5556
Burulsopifpembantu ruta 56 5358 944 94,2047 75.590
Lainnya 3,1 2,9’3,4 96,9 96,697,1 40.644
Tempattinggal
Perkotaan 30 2931 97,0 96,997,1 450.011
Perdesaan 36 3537 964 96,3965 368.49¢
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Tabel 12.8.3

Proporsi Jenis Minuman Beralkohol yang Biasa Diminum pada Peminum Alkohol Umur >10 Tahun menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Jenis minuman berlakohol (%,95%Cl)

I N
Provinsi . . Minuman Minuman Minuman . tertimban
Bir Anggur/arak Whisky tradisional keruh tradisional bening oplosan Lainnya ’
Aceh 11,7 (7:08,8) 20,1 (14;37,5) 3,4(1,8,4) 45,2 (34;85,9) 7,2 (3,45,6) 7,7 (2,21,8) 4,7 (2,9,0) 80
Sumatera Utara 10,6 (8;82,7) 5,9 (4,3,9) 0,9(0,51,7) 71,1 (67;94,1) 7,5 (6,89,0) 1,2 (0,2,2) 2,8(1,4,1) 2.975
Sumatera Barat 63,2 (55;80,0) 7,8(442,7) 5,4 (3,3,0) 15,7 (11;01,9) 2,4 (0,8,5) 1,8 (0,4,2) 3,6 (2,8,3) 306
Riau 39,0 (33:84,7) 5,2 (3,8,1) 1,3 (0,&2,8) 39,2(33,845,7) 3,8(28,7) 2,5(1,5,6) 9,0 (5,93,6) 564
Jambi 50,0 (39;680,1) 9,9 (5/47,0) 1,5 (0,%,4) 28,5 (19:39,8) 2,7 (0,0,0) 1,1(0,2,7) 6,2 (2,44,1) 103
Sumatera Selatan 58,1 (50;85,0) 21,6 (16;87,6) 6,7 (3,41,6) 5,3(2,99,4) 0,9 (0,3,7) 1,7 (0,4,3) 5,7 (2,90,9) 393
Bengkulu 36,6 (28;:25,8) 18,4 (12;27,1) 4,5(2,9,9) 22,0 (14:81,7) 2,7(0,9,5) 6,6 (3,42,9) 9,3(4,47,4) 127
Lampung 50,5 (44;%6,2) 27,0 (22;32,4) 1,5 (0,8,2) 11,4 (8:35,4) 0,8(0,32,1) 2,9 (1,86,3) 5,8 (38,3) 592
Bangka Belitung 80,3 (73;85,6) 17,2 (12;23,7) 0,5 (0,2,3) 0,1 (0,@,8) 1,1(0,2,4) 0,4 (0,2,6) 0,3 (0,2,3) 170
Kepulauan Riau 67,9 (58;86,1) 10,3 (5/27,4) 4,2 (1,8,6) 7,7 (3,45,8) 0,1(0,60,8) 5,3(1,87,3) 4,4(1,82,3) 268
DKI Jakarta 49,8 (43;36,4) 33,8 (27:80,4) 8,0 (541,8) 1,3 (0,8,3) 1,8 (0,8,5) 1,4 (0,8,7) 3,9 (2,8,8) 1.223
Jawa Barat 33,6 (29;38,0) 46,1 (41;%0,6) 6,0 (4,8,4) 3,5(2,3,5) 3.3(25,1) 3,6 (2,3,9) 3,9(2,8,0) 3.187
Jawa Tengah 38,0 (34;91,3) 38,8 (35:82,0) 4,5(3,8,1) 4,1 (2/%,7) 4,3 (3,5,7) 6,6 (5,8,6) 3,7 (2%8,2) 2.606
DI Yogyakarta 26,9 (20;34,1) 57,0 (50;83,4) 7,1 (4,41,7) 0,9(0,2,1) 0,5(0,2,2) 1,9(0,56,3) 5,7 (2,41,3) 494
Jawa Timur 44,7 (41;28,3) 29,6 (26;82,9) 7,3 (59,3) 7,3(58,1) 3,4 (2,4,8) 5,7 (43,5) 2,0 (1,3,4) 2914
Banten 45,4 (37;83,3) 40,6 (33;88,0) 2,8 (1,3,7) 3,7(1,9,9 1,3(0,4,1) 2,0 (0,9,4) 4,2(2,47,4) 1.012
Bali 39,6 (36:42,9) 17,9 (15;20,4) 4,2 (3,8,5) 31,3 (28;34,6) 5,4 (94:1,2) 0,1 (0,@,7) 1,4 (0,2,4) 2.420
Nusa Tenggara Barat 30,4 (26535,1) 8,0 (511,2) 1,9 (0,8,2) 41,4 (35;87,4) 14,1 (10,%8,8) 1,7 (0,3,5) 2,5(1,15,4) 649
Nusa Tenggara Timur 8,7 (7,40,1) 10,8 (9/442,4) 1,0 (0,1,4) 24,8 (22;87,3) 49,0 (46;31,8) 34 (28,4 2,3(1,8,1) 3.067
Kalimantan Barat 11,6 (9/444,2) 50,4 (44;95,8) 0,6 (03,1) 27,1 (21;93,2) 8,7 (6,11,4) 0,7(0,41,4) 0,8 (0,4,6) 1.430
Kalimantan Tengah 40,9 (34;88,2) 24,9 (19;90,5) 0,9 (0,2,1) 23,6 (19:28,7) 7,9 (3,48,2) 1,4 (0,4,4) 0,4 (0,4,4) 429
Kalimantan Selatan 32,6 (25:80,7) 19,9 (1426,8) 19,6 (14;26,3) 5,7 (3,40,5) 0,8(0,15,4) 16,4 (11;23,5) 5,1(2,80,1) 216
Kalimantan Timur 39,2 (32;86,5) 30,2 (23;37,8) 8,2 (5412,7) 15,1 (9:82,8) 2,7(1,8,1) 1,3(0,8) 3,4(1,8,3) 407
Kalimantan Utara 46,1 (38;53,8) 3,6(1,9,1) 11,3 (6/49,2) 18,5 (13;25,3) 16,7 (12;21,6) 1,6 (0,8,1) 2,3(0,%,5) 122
Sulawesi Utara 14,1 (12;26,3) 6,5 (4,9,5) 0,4 (0,2,7) 52 (4,8,7) 65,1 (61;68,5) 7,4 (59,2) 1,3 (0,2,0) 1.576
Sulawesi Tengah 18,6 (15;81,8) 2,9 (24,2) 1,0 (0,4,9) 27,5 (23:91,4) 41,1 (37745,2) 6,9 (5/9,3) 2,0(1,3,1) 1.019
Sulawesi Selatan 21,5 (19;24,0) 3,6 (2,4,8) 0,8 (0,4,6) 59,3 (55:682,7) 12,6 (10515,6) 0,5 (0,2,9) 1,7 (0,3,1) 2.119
Sulawesi Tenggara 25,8 (21;90,1) 16,2 (13;59,4) 3,8(2,4,1) 41,6(36,646,7) 10,8 (8/43,8) 0,2 (0,D,5) 1,6 (0,2,8) 609
Gorontalo 33,6 (29;37,7) 2,0(1,8,7) 1,2 (0,8,8) 12,9 (10;45,9) 34,0 (30;37,9) 9,4 (7,42,2) 7,0 (53,3) 518
Sulawesi Barat 17,7 (12;84,3) 4,4 (2,4,4) 1,7 (0,5,2) 62,7(54,770,0) 5,9 (3,40,0) 0,8 (0,23,1) 6,8 (3,42,1) 206
Maluku 19,6 (16533,1) 4,4 (2,8,0) 0,7 (0,3,7) 13,8 (10;88,1) 56,3 (50;81,6) 2,1(1,8B,8) 3,2(1,8,5) 723
Maluku Utara 12,3 (8;37,9) 2,6 (1,5,4) 0,5 (0,2,6) 23,5 (18;89,3) 44,4 (38;60,2) 6,4 (4,3,5) 10,3 (6/16,8) 327
Papua Barat 28,7 (23;34,3) 4,4(24,1) 11,8 (8/95,5) 15,4 (11;20,4) 24,8 (18;82,0) 3,6 (1,9,0) 11,4 (7;86,5) 261
Papua 28,9 (24;24,1) 9,2 (7,42,0) 24,2 (20;29,1) 23,6 (18;89,3) 4,4(2,57,8) 3,525,7) 6,1 (4,8,1) 607
INDONESIA 29,5(28,730,4) 21,6 (20:82,4) 3,8(34,2) 23,4 (22:84,2) 15,3 (14:15,9) 3,3(2,3,6) 3,1(2,8,5) 33.721
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Tabel 12.8.4
Proporsi Jenis Minuman Beralkohol yang Biasa Diminum pada Peminum Alkohol Umur >10 Tahun menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Jenis minuman beralkohol

Karakteristik Bir Anggur/arak Whisky Minuman tradisional ker Minuman tradisionflening Minuman oplosa Lainnya Terti’;lnbam
% %% C % 9%% C % %% C % 95% CI % 95% ClI % 95% ClI % 95% ( ‘
Kelompok Umur
107 14 20,9 15,274 158 10,22t 1,2 0,341 35,2 29,42,C 13,9 9,520,C 8,4 45151 4,5 1,910, 342
1519 29,4 27,1318 28,4 258B1,C 3,9 3,052 16,2 14,618,C 11,9 10,613,4 56 4,47,2 45 3,65 3.7817
2024 345 32,536,6 24,6 22,26, 51 4361 15,5 14,617,1 13,1 11,9142 43 3,552 2,9 2,33/ 6.482
2529 334 31,2357 23,0 21,252 51 4,261 17,3 15,918,¢ 14,4 13,215,7 3,1 2,440 3,7 2,94/ 5.61¢
3034 31,5 29,2338 19,1 17,212 43 3,354 24.¢ 23,126,¢ 14,7 13,316,2 25 20631 3.1 2,34, 4.17¢€
3539 31,4 29,233,7 19,8 17,&1¢ 36 2,446 25,2 23,827,1 15,0 13,816,32 25 1932 25 1,93: 3.88C
4044 26,2 23,928,7 18,7 16,&1C 29 2041 29,C 27,831,1 17,8 16,319,4 26 1937 2,7 2,03 2.91¢
4549 26,3 23,8289 185 16,20, 2,0 1,330 30,C 27,832,4 18,1 16,419, 23 1711 2,8 1,84; 2.37%
5054 22,0 19,50 17,3 15019,¢ 29 1,650 33,¢ 31,236,€ 19,5 17,521,7 20 1427 24 1,73: 1.661
5559 16,5 13,9195 17,6 14,806 12 0,621 39,4 36,142,¢ 20,6 18,223,1 1,6 1,123 3,2 2,05 1.095
6064 15,4 12,6196 16,8 13,1212 1,7 04,1 41,2 37,45,€ 21,4 18,3248 1,7 0,837 1,8 0,93’ 696
65 + 12,6 9,416,6 16,2 12,820t 0,3 0,10,8 44,1 39,748,€ 22,4 19,425,7 2,3 1,342 2,2 0,95/ 693
Jenis Kelamin
Lakilaki 29,9 29,630,8 20,5 19,214 39 3,643 23,2 22,524.C 15,8 15,2164 3,4 3,138 3,2 2,93t 31.46¢
Perempuan 24,9 22,1280 36,0 32,539,7 25 1,639 25,1 22,827, 8,6 7,310,1 1,0 0,519 1,8 1,12 2.252
Pendidikan
Tidaksekolah 13,9 11,1171 174 14211 16 0,830 42,4 38,446,4 20,0 17,323,C 22 1434 2,6 1,64, 1.07¢
Tidak tamat SD 18,3 16,420,4 194 17,21,7 1,4 0,920 33,E 31,335,7 21,1 19,5822,¢ 35 2844 2,8 2,03 3.231
Tamat SD 23,4 21,850 22,0 20,423,7 2,0 1,626 27,1 25,728,€ 18,0 16,919,2 4,0 3,448 34 2,84, 7.17z
Tamat SLTP 29,0 27,330,8 24,8 23,126, 32 2,640 22,4 21,1237 13,7 12,714,8 3,8 3 K6 31 2,53/ 7.884
Tamat SLTA 36,0 34,5375 20,3 19,®@1,7 52 4559 19,1 17,920,3 13,7 12,914,€ 28 2,334 2,9 253! 11.70C
TamatD1/D2/D3 PT 39,4 36,042,8 20,8 18,23, 8,4 6,710,F 15,C 13,17,1 10,6 9,212,2 1,7 1,19 4,0 2,85/ 2.657
Pekerjaan
Tidak Bekerja 28,7 26,431,1 26,7 24,294 4,1 3,252 17,€ 16,219, 14,9 13,416,7 50 4,162 2,7 2,13} 4.17C
Sekolah 31,1 28,1342 24,8 22,278 4,7 3,46,6 16,3 14,418,4 13,9 11,916,C 52 3,87,0 4,1 3,05/ 2.352
PNS/TNI/PolrilBUMN/B 33,8 29,937,8 17,6 14,218 54 3,67,8 19,7 16,623,2 18,1 15,321,2 19 1,134 3,6 2,355 958
Pegawai swasta 454 42,848,1 24,1 21,926, 6,1 5,074 10,4 8,912,1 8,6 7,59,8 19 1426 34 254 4.88C
Wiraswasta 37,0 34,739,4 21,4 19423t 54 4,46,6 20,C 18,321,¢ 9,9 8,911,C 23 1,730 4,0 3,25: 5.08¢
PetariBuruh tani 13,7 12,74,7 149 13,861 12 0915 41,1 39,542,7 23,8 22,825,C 29 2534 2,4 2,02 8.60¢
Nelayan 28,7 23,434,8 13,7 93197 39 1976 25, 21,330,¢ 22,2 18,426,4 33 2151 24 144,; 735
Burufsopifpembantu ruta 32,2 29,84,6 26,3 24,028,¢ 3,6 2,847 19,C 17,21,C 12,1 10,9134 3,9 3,052 2,9 213! 5.31%
Lainnya 31,9 28,7353 22,2 18,%6,C 4,1 2859 18,t 16,121,2 15,9 13,8184 3,7 2,653 3,7 2,65, 1.61¢
Tempat tinggal
Perkotaan 38,1 36,7395 254 24,®26,7 54 4,860 13,€ 12,614,7 10,4 9,711,2 34 2940 3,7 3,24; 16.95¢
Perdesaan 20,9 20,621,8 17,7 16,818,7 2,2 2,02,6 33,2 32,1344 20,2 19,221,1 31 2,835 2,6 2,22 16.76¢
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Tabel 12.8.5
Rata-rata Jumlah Satuan Standar Minuman Beralkohol yang Biasa Diminum
pada Peminum Alkohol Umur >10 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Provinsi Jjumlah minuman beralkoh SD N

Ratarata ~ mindmaks tertimbang
Aceh 7,8 0,271,4 11,3 80
Sumatera Utara 40 0,162,5 55 2.975
Sumatera Barat 4.4 0,160 7,0 306
Riau 5,8 0,1108,9 8,6 564
Jambi 5,6 0,1:33,6 7,6 103
Sumatera Selatan 4.6 0,191,6 7,2 393
Bengkulu 6,5 0,106 10,9 127
Lampung 5,8 0,153,4 7.9 592
Bangka Belitung 3,0 0,127,2 35 170
Kepulauan Riau 58 0,153,4 7,0 268
DKI Jakarta 7.3 0,%:140 13,7 1.223
Jawa Barat 75 0,k116,2 11,0 3.187
Jawa Tengah 6,4 0,2:150 11,0 2.606
DI Yogyakarta 5,0 0,260 8,1 494
Jawa Timur 7,3 0,1:210 15,9 2.914
Banten 55 0,183,1 9,7 1.012
Bali 4.0 0,140 7.3 2.420
Nusa Tenggara Barat 3,7 0,160 6,0 649
Nusa Tenggara Timur 4,2 0,1:124,8 7,0 3.067
Kalimantan Barat 40 0,:66,7 6,7 1.430
Kalimantan Tengah 6,8 0,200 11,7 429
Kalimantan Selatan 8,7 0,190,8 15,2 216
Kalimantan Timur 6,6 0,1103,8 11,3 407
Kalimantan Utara 6,6 0,}3112,5 13,2 122
Sulawesi Utara 3.4 0,%:140 7.3 1.576
Sulawesi Tengah 55 0,189,9 9,9 1.019
Sulawesi Selatan 4.2 0,164 51 2.119
Sulawesi Tenggara 5,0 0,166,7 7,1 609
Gorontalo 3,8 0,180 6,5 518
Sulawesi Barat 40 0,1-38,8 54 206
Maluku 45 0,190,8 8,4 723
Maluku Utara 5,6 0,166,4 8,4 327
Papua Barat 8,1 0,%:160 15,0 261
Papua 9,9 0,204 19,6 607
INDONESIA 54 0,1:210 9,9 33.721

1 Ratarata satuan standard minuman beralkohol yang biasa dikonsumsi dalam satu bulan terakhir.
Satuan standar mengacu pada referensi WHO
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Tabel 12.8.6
Rata-rata Jumlah Satuan Standar Minuman Beralkohol yang Biasa Diminum
pada PeminumAlkohol Umur >10 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

L Jumlah minuman beralkolc N
Karakteristik Ratarata mindmaks SD tertimbang
Kelompok Umur
107 14 4.0 0.180.0 9.1 342
1519 5,9 0.2200.0 11.7 3.787
2024 59 0.1:160.0 10.9 6.482
2529 5,6 0.2120.0 8.8 5.618
3034 5,8 0.12210.0 115 4,176
3539 54 0.2200.0 9.9 3.880
4044 52 0.190.8 8.7 2.918
4549 4.4 0.2140.0 8.1 2.373
5054 4.3 0.186.6 7.2 1.661
5559 4,3 0.180.0 7.5 1.095
6064 5,3 0.2140.0 12.0 696
65 + 3,5 0.164.0 5.4 693
Jenis Kelamin
Lakilaki 5,3 0.2210.0 9.8 31.469
Perempuan 7,6 0.2140.0 11.8 2.252
Pendidikan
Tidak sekolah 47 0.1:106.0 7.3 1.078
Tidak tamat SD 4.9 0.1:160.0 9.4 3.231
TamatSD 52 0.2160.0 8.3 7172
TamatSLTP 5,6 0.2210.0 10.6 7.884
TamatSLTA 5,3 0.2204.0 10.2 11.700
TamatD1/D2/D3 PT 6,8 0.:140.0 12.3 2.657
Pekerjaan
Tidak Bekerja 6,6 0.:140.0 11.0 4.170
Sekolah 52 0.2150.0 9.6 2.353
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU 52 0.2200.0 10.1 958
Pegawai swasta 5,6 0.2200.0 11.3 4,880
Wiraswasta 52 0.1210.0 9.1 5.088
PetariBuruh tani 45 0.1:140.0 7.4 8.609
Nelayan 59 0.%:150.0 13.6 735
Burubsopifpembantu ruta 59 0.1150.0 10.7 5.313
Lainnya 6,3 0.3150.0 12.3 1.615
Tempattinggal
Perkotaan 59 0.2204.0 11.0 16.955
Perdesaan 5,0 0.2210.0 8.7 16.766

1 Ratarata satuan standard minuman beralkohol yang biasa dikonsumsi dalam satu bulan terakhir. Satuan
standarmengacu pada referensi WHO
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Tabel 12.8.7
Proporsi Konsumsi Minuman Beralkohol yang Berbahaya pada Penduduk Umur>10 Tahun
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

konsumsi minuman

. N

Provinsi beralko(;)olyang begt;a;;aéyl tertimbang
Aceh 0,1 0,10,2 15.622
Sumatera Utara 1,1 1,01,3 42.787
Sumatera Barat 0,3 0,20,4 16.176
Riau 0,7 0,50,9 20.198
Jambi 0,2 0,20,3 10.987
Sumatera Selatan 0,3 0,204 25.509
Bengkulu 0,6 0,40,4 5.978
Lampung 0,6 0,50,7 25.593
Bangka Belitung 0,5 0,30,6 4.489
Kepulauan Riau 11 0,81,6 6.374
DKI Jakarta 0,7 0,509 32.563
Jawa Barat 0,6 0,50,7 150.64¢€
Jawa Tengah 0,6 0,50,7 109.68C
DI Yogyakarta 0,8 0,61,1 12.242
Jawa Timur 0,6 0,50,6 127.17¢€
Banten 0,5 0,40,6 38.535
Bali 29 2,53,3 13.705
Nusa Tenggara Barat 0,6 0,50,9 15.129
Nusa Tenggara Timur 3,2 2,935 15.531
Kalimantan Barat 1,4 1,21,7 15.135
Kalimantan Tengah 15 1,219 8.121
Kalimantan Selatan 0,5 0,40,7 12.710
Kalimantan Timur 0,9 0,A,1 11.131
Kalimantan Utara 15 1,119 2.133
Sulawesi Utara 2,4 2,128 7.795
Sulawesi Tengah 2,3 2,02,7 9.134
Sulawesi Selatan 1,7 1,51,9 26.719
Sulawesi Tenggara 18 1521 7.750
Gorontalo 2,1 1,82,6 3.627
Sulawesi Barat 0,9 0,71,3 4.017
Maluku 2,4 2,063,0 5.182
Maluku Utara 2,2 1,72,7 3.604
Papua Barat 2,3 1928 2.766
Papua 2,0 1,722,3 9.764
INDONESIA 0,8 0,80,9 818.507

1IKonsumsi minuman beralkohol yang berbahaya jika minurpSsstiaay aftandar
untuk lakaki darr4 satuan standamtuk perempuan
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Tabel 12.8.8
Proporsi Konsumsi Minuman Beralkohol yang Berbahaya pada Penduduk Umur>10 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

konsumsi minuman

N
Karakteristik betr)zl rlg;hhc?ilyygang tertimbang
% 95% CI
Kelompok Umur
1014 0,1 0,00,1 87.981
1519 1,0 0,911 82.001
2024 1,8 1,72,0 80.744
2529 1,6 1,417 79.965
3034 1,2 1,01,3 76.948
3539 1,0 0,911 77.689
4044 0,8 0,70,9 71.198
4549 0,6 0,50,7 65.973
5054 0,5 0,405 56.498
5559 0,4 0,304 46.742
6064 0,3 0,304 35.052
65 + 0,2 0,10,2 87.981
Jenis Kelamin
Lakilaki 1,7 1,61,8 409.225
Perempuan 0,0 0,00,0 409.284
Pendidikan
Tidak sekolah 0,5 0,40,6 46.843
Tidak tamat SD 0,5 0,405 129.354
TamatSD 0,7 0,70,8 213.04z%
TamatSLTP 11 1,01,1 158.14¢
TamatSLTA 11 1,11,2 207.89¢<
TamatD1/D2/D3 PT 0,8 0,70,9 63.225
Pekerjaan
Tidak Bekerja 0,4 0,30,4 233.62¢
Sekolah 0,3 0,304 126.62¢€
PNS/T NI/Polri/BUMN/BU 0,8 0,60,9 21.931
Pegawai swasta 1,3 1,215 75.781
Wiraswasta 1,0 0,91,1 105.48¢
PetariBuruh tani 1,2 1,31,3 133.261
Nelayan 31 2,539 5.556
Burulsopifpembantu ruta 1,6 1518 75590
Lainnya 0,8 0,71,0 4064
Tempattinggal
Perkotaan 0,8 0,70,8 450.011
Perdesaan 0,9 0,91,0 368.49¢

IKonsumsi minuman beralkohol yang berbahaya jika minurpSsediaag atandar
untuk lakaki darr4 satuan standamtuk perempuan
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BAB 13
PENGETAHUAN DAN SIKAP TERHADAP HIV/AIDS

13.1 Pengetahuan terhadap HIV/AIDS

Human immunodeficiency virus (HIV) adalah Virus yang memperlemah
sistem kekebalan tubuh dan pada akhirnya menyebabkan Acquired
immunodeficiency syndrome (AIDS). AIDS merupakan sekelompok kondisi medis
yang menunjukkan lemahnya kekebalan tubuh, sering berwujud infeksi ikutan
(infeksi oportunistik) dan kanker. Hingga saat ini, AIDS belum bisa disembuhkan.

Data pengetahuan tentang HIV/AIDS diperoleh dari wawancara langsung
kepada ART umur >15 tahun dan tidak boleh diwakilkan. Pengetahuan
komprehensif dibangun dari 24 pertanyaan mengenai cara penularan, cara

pencegahan, dan cara mengetahui seseorang mendarita HIV/AIDS.

Proporsi pernah mendengar HIV/AIDS dihitung dengan formula:

01 ¢ N 4 Qi @i e QQEOCME 00"y
OYYaoi pw@ & dEN@i "©ICNE QQ ORI O OEMO0"Y
O YYaoi pu

Proporsi pengetahuan tentang HIV AIDS dihitung dengan formula:

01 &1 IQk T & Q& o OB 00"Y
BYYAO1 pw O Qi QR T@ 6D
0 Q& O ODENO0"Y
BY WG 01 puw @ twniq@ €cNE QOQEOMmR 00"Y
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Tabel 13.1.1
Proporsi Pernah Mendengar HIV/AIDS pada Penduduk Umur >15 Tahun menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

pernah mendengar tentang HIV/AID

Provinsi % 95% Cl N terfimbant
Aceh 50,1 48,9514 13.28E
Sumatera Utara 61,0 60,0-62,0 36.147
Sumatera Barat 60,2 58,9-61,5 13.682
Riau 62,6 61,2-64,0 17.16E
Jambi 55,1 53,4-56,8 9.439
Sumatera Selatan 41,2 39,6-42,8 21.88¢
Bengkulu 53,6 52,0-55,2 5.144
Lampung 51,0 49,6-52,3 21.994
Bangka Belitung 68,7 66,8-70,6 3.884
Kepulauan Riau 74,7 71,6-77,7 5.431
DKI Jakarta 79,3 77,880,7 28.747
Jawa Barat 57,9 56,9-58,9 130.52¢
Jawa Tengah 56,7 56,0-57,4 95.461
DI Yogyakarta 74,4 73,0-75,8 10.811
Jawa Timur 54,2 53,554,9 111.87¢
Banten 58,1 56,3-59,9 33.26¢
Bali 73,4 72,0-74,7 11.88E
Nusa T enggara Barat 47,0 45,3 48,6 12.94¢&
Nusa Tenggara Timur 53,2 51,9545 12.66€
Kalimantan Barat 54.4 52,7-56,1 12.87¢€
Kalimantan Tengah 47,7 45,7-49,6 6.981
Kalimantan Selatan 57,9 56,2-59,5 10.982
Kalimantan Timur 68,3 66,570,1 9.602
Kalimantan Utara 65,5 62,7-68,2 1.816
Sulawesi Utara 62,7 61,2-64,2 6.754
Sulawesi Tengah 51,7 50,0-53,4 7.763
Sulawesi Selatan 48,7 47,5499 22.79¢8
Sulawesi Tenggara 53,4 51,6-55,3 6.440
Gorontalo 43,2 40,7-45,7 3.117
Sulawesi Barat 39,2 36,7-41,8 3.380
Maluku 61,5 59,1-63,8 4.329
Maluku Utara 48,7 46,6-50,8 2.976
Papua Barat 75,2 73,1-77,1 2.343
Papua 61,4 59,1-63,6 8.279
INDONESIA 57,4 57,1-57,7 706.68¢
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Tabel 13.1.2
Proporsi Pernah Mendengar HIV/AIDS pada Penduduk Umur >15 Tahun menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Karakteristik pernah mendengar tentang HIV/AID!

% 95% CI N tertimbanc

Kelompok Umur

1524 72,0 71¢ - 72,4 157.69¢
2534 70,9 70! - 714 152.52¢
3544 62,5 62,( - 62,9 144.80C
4554 49,8 49,0 - 50,3 119.07C
5464 32,1 31! - 32,6 79.170
6574 19,8 19, - 205 37.491
75+ 8,6 8( - 93 15.941
Pendidikan

Tidak/belum pernah sekolah 12,4 11,6 - 12,9 38.204
Tidak tamat SD/MI 23,1 22t - 23,6 81.510
Tamat SD/MI 36,3 35,¢ - 36,8 172.32<
Tamat SLTP/MTS 64,6 64, - 65,0 150.634
TamatSLTAMA 81,2 80, - 815 202.43¢
TamatD1/D2/D3/PT 93,8 93! - 94,1 61.579
Pekerjaan

Tidak bekerja 53,1 52t - 535 204.06<
Sekolah 74,9 74, - 755 56.924
PNST NIPoliBUMNBUMD 92,0 91! - 925 21.374
Pegawai swasta 85,0 84, - 855 73.840
Wiraswasta 65,4 64, - 659 102.76%
Petani 29,2 28, - 29,6 129.477
Nelayan 39,2 37, - 41,2 5.386
Burulsopifpembantu ruta 55,2 54 - 56,0 73.472
Lainnya 62,4 61, - 63,2 39.389
Jenis Kelamin

Lakilaki 59,2 58, - 59,6 352.26¢
Perempuan 55,6 55, - 559 354.42C
Tempat Tinggal

Perkotaan 68,0 67,t - 68,5 391.02¢
Perdesaan 442 43¢ - 44,6 315.661
Status Perkawinan

Belum Kawin 72,9 72 - 73,3 163.76¢€
Kawin 55,6 55, - 55,9 484.012
Cerai hidup 52,5 51, - 53,8 13.773
Cerai mati 22,1 21t - 22,6 45,138
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Tabel 13.1.3
Proporsi Pengetahuan HIV/AIDS pada Penduduk >15 Tahun menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Pengetahuan HIV/AIDS
(jumlah awaban benar)

Provinsi Tidakfahu 07 815 1624

% % % % =

Aceh 29 66,6 28,7 1,9 6.197
Sumatera Utara 2,2 66,4 30,3 1,0 20.515
Sumatera Barat 2,7 67,3 28,5 1,6 7.666
Riau 2,7 64,4 31,8 11 10.004
Jambi 1,8 54,2 42,8 1,3 4,839
Sumatera Selatan 19 63,9 32,5 1,7 8.386
Bengkulu 3,2 64,6 31,3 1,0 2.567
Lampung 3,2 65,7 30,0 1,2 10.429
Bangka Belitung 15 66,3 31,6 0,6 2.484
Kepulauan Riau 15 64,3 33,1 1,2 3.778
DKI Jakarta 0,5 68,3 30,7 0,5 21.211
Jawa Barat 1,6 68,3 29,5 0,7 70.360
Jawa Tengah 1,6 65,3 32,3 0,8 50.396
DI Yogyakarta 15 60,7 37,2 0,6 7.487
Jawa Timur 1,6 64,6 32,9 0,9 56.444
Banten 1,7 68,9 28,8 0,6 18.001
Bali 1,4 58,3 39,8 0,6 8.118
Nusa T enggara Barat 2,3 66,0 30,5 1,2 5.660
Nusa Tenggara Timur 4.8 60,5 32,7 2,0 6.276
Kalimantan Barat 2,9 62,2 34,0 0,9 6.519
Kalimantan Tengah 15 67,0 30,4 11 3.096
Kalimantan Selatan 2,1 65,8 31,1 1,0 5.913
Kalimantan Timur 1,0 66,9 31,6 0,5 6.105
Kalimantan Utara 3,6 61,3 33,7 15 1.107
Sulawesi Utara 34 67,9 271 1,6 3.941
Sulawesi Tengah 45 64,8 28,8 2,0 3.738
Sulawesi Selatan 3,7 62,4 32,4 15 10.331
Sulawesi Tenggara 3.9 65,0 29,4 1,7 3.203
Gorontalo 4.8 61,8 31,0 2,4 1.252
Sulawesi Barat 6,6 61,2 29,7 2,5 1.234
Maluku 3,6 52,9 40,9 2,6 2.476
Maluku Utara 6,2 61,0 29,1 3,8 1.349
Papua Barat 4,0 50,2 441 1,7 1.639
Papua 4.2 48,2 45,6 2,1 4,728
INDONESIA 2,0 65,2 31,8 1,0 377.44¢
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Tabel 13.1.4
Proporsi Pengetahuan HIV/AIDS pada Penduduk >15 Tahun menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Pengetahuan HIV/AIDS
(umlah awaban benar)
Tidaktahu 07 815 1624

Karakteristik
N tertimbang

% % % %
Kelompok Umur
1524 1,0 64,8 33,2 1,0 105.65¢
2534 15 64,5 33,1 1,0 100.67¢
3544 2,2 644 325 0,9 84.153
4554 2,9 67,1 29,1 11 55.135
5464 4,6 68,0 264 1,0 23.638
6574 6,1 67,8 249 1,2 6.911
75+ 8,5 64,9 25,7 1,0 1.276
Pendidikan
Tidak/belum pernah sekolah 8,2 64,4 24,8 2,7 4.392
Tidak tamat SD/MI 7,0 68,0 231 1,9 17.536
Tamat SD/MI 47 694 24,6 14 58.284
TamatSLTP/MTS 2,0 67,8 29,2 11 90.532
TamatSLTAMA 0,9 65,4 33,0 0,8 152.941
Tamab1/D2/D3/PT 0,3 55,0 44,2 0,5 53.765
Pekerjaan
Tidak bekerja 2,5 68,1 28,5 0,9 100.777
Sekolah 0,9 62,6 35,6 0,9 39.701
PNST NIPoliBUMNMBUMD 0,5 55,2 438 0,6 18.307
Pegawai swasta 0,5 62,1 36,9 0,6 58.401
Wiraswasta 1.8 654 31,8 1,0 62.529
Petani 55 65,6 27,0 2,0 35.128
Nelayan 4,2 66,7 264 2,7 1.966
Burulbsopifpembantu ruta 2,1 68,9 27,9 11 37.775
Lainnya 2,1 654 31,6 0,9 22.866
Tempat Tinggal
Perkotaan 14 65,2 32,7 0,7 247.51¢%
Perdesaan 3,2 65,2 30,1 15 129.93¢
StatusPerkawinan
Belum Kawin 0,9 63,4 34,7 1,0 111.10z
Kawin 2,4 65,8 30,8 1,0 250.34¢
Cerai 4,3 68,3 26,5 1,0 15.998
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13.2 Sikap terhadap Penderita HIV/AIDS

Tabel 13.2.1
Proporsi Sikap terhadap Penderita HIV/AIDS pada Penduduk Umur >15 Tahun
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Sikap terhadap penderita HIV/AIDS (%)

Provinsi Sikap  Sikap Sikap  Sikap Sikap N tertimbang
Aceh 51,4 85,9 17,9 28,9 36,6 6.197
Sumatera Utara 43,6 79,5 16,5 33,5 39,6 20.515
Sumatera Barat 423 92,2 17,4 38,0 440 7.666
Riau 43,1 90,3 14,3 40,1 41,3 10.004
Jambi 51,7 89,4 15,5 34,0 33,0 4.839
Sumatera Selatan 56,6 83,2 18,3 37,8 41,6 8.386
Bengkulu 41,3 90,2 17,4 38,7 38,1 2.567
Lampung 48,0 89,6 15,1 46,4 421 10.429
Bangka Belitung 39,5 87,0 15,5 36,6 41,8 2.484
Kepulauan Riau 459 91,3 12,0 40,6 375 3.778
DKI Jakarta 50,6 89,5 11,7 42,3 39,5 21.211
Jawa Barat 50,3 88,1 14,2 42,5 38,7 70.360
Jawa Tengah 48,2 92,7 12,5 46,3 37,7 50.396
DI Yogyakarta 41,6 93,7 8,4 48,5 32,0 7.487
Jawa Timur 46,9 91,2 15,0 39,5 39,6 56.444
Banten 50,3 90,0 11,6 458 41,4 18.001
Bali 40,0 91,4 13,8 39,4 36,8 8.118
Nusa Tenggara Barat 544 91,1 16,1 40,0 42,1 5.660
Nusa Tenggara Timur 24,6 80,9 20,5 29,5 40,0 6.276
Kalimantan Barat 41,2 82,2 19,4 36,0 40,6 6.519
Kalimantan Tengah 49,3 88,0 14,4 37,5 334 3.096
Kalimantan Selatan 50,4 83,8 16,2 34,0 38,9 5913
Kalimantan Timur 38,4 89,2 13,6 41,8 43,6 6.105
Kalimantan Utara 38,2 86,0 13,1 33,9 41,6 1.107
Sulawesi Utara 30,8 88,8 19,2 30,4 41,3 3.941
Sulawesi Tengah 36,7 86,9 17,4 31,9 42,8 3.738
Sulawesi Selatan 36,4 84,2 17,2 33,6 41,4 10.331
Sulawesi Tenggara 31,3 82,2 16,4 29,7 37,8 3.203
Gorontalo 37,9 82,9 19,8 26,0 39,6 1.252
Sulawesi Barat 33,0 81,0 15,8 28,7 36,9 1.234
Maluku 40,0 78,7 22,0 29,0 39,9 2.476
Maluku Utara 38,5 81,4 20,8 31,3 40,6 1.349
Papua Barat 55,5 82,5 23,3 459 441 1.639
Papua 52,0 82,4 16,6 48,0 36,3 4.728
INDONESIA 46,5 88,5 14,7 40,4 39,3 377449

1. Merahasiakan apabila ada ARTisréwigHIVAIDS

Bersedia merawat ART yang mendB/&D S

Mengucilkan Tetangga yang mend8/AdDS

Membeli sayuran segar dari petani atau penjual yang diketahui terinfeksi HIV/AIDS
Menyetujiguru yang mendehktd/AIDStidak diperkenankamngajar

arwN
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Tabel 13.2.2
Proporsi Sikap terhadap Penderita HIV/AIDS pada Penduduk Umur >15 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Sikap terhadap pendertV/AID$%)

Karakteristik Skap Sikag Sikag Sikag Sikap

N tertimbang

Kelompok Umur

1524 53,5 87,6 14,8 35,7 39,7 105.65¢
2534 48,7 89,3 14,0 41,5 38,3 100.67¢
3544 43,5 89,6 14,0 449 38,8 84.1582
4554 39,2 89,0 15,6 42,5 39,7 55.13¢
5464 37,6 86,6 16,5 37,7 414 23.63¢
6574 37,1 83,5 17,0 351 41,2 6.911
75+ 34,3 77,8 19,3 31,7 43,3 1.276

Pendidikan
Tidak/belum pernah sekolah 45,7 82,9 19,6 35,6 38,3 4,392
Tidak tamat SD/MI 42,9 85,7 20,0 37,1 41,8 17.53€
Tamat SD/MI 43,8 87,3 17,3 38,8 404 58.284
Tamat SLTP/MTS 47,3 88,1 15,1 394 40,4 90.532
Tamat SLTAMA 47,4 89,1 13,7 40,6 38,9 152.941
TamatD1/D2/D3/PT 47,0 90,5 11,9 447 36,7 53.76¢

Pekerjaan
Tidak bekerja 46,8 86,9 15,5 38,7 39,9 100.777
Sekolah 54,3 87,4 14,2 35,2 39,6 39.701
PNST NIPolriBUMNBUMD 42,8 90,4 12,8 45,1 37,7 18.307
Pegawai swasta 49,0 91,3 12,0 43,1 37,3 58.401
Wiraswasta 44,6 88,7 14,6 41,5 39,1 62.52¢
Petani 42,4 87,5 184 38,8 40,7 35.12¢
Nelayan 43,1 86,7 20,5 355 40,8 1.966
Burubsopifpembantu ruta 449 90,1 146 434 39,6 37.77%
Lainnya 435 88,2 146 4172 40,0 22.86¢€

Tempat Tinggal
Perkotaan 47,1 88,9 134 41,5 38,7 247.51:
Perdesaan 455 87,9 17,1 38,4 40,5 129.93¢

Status Kawin
Belum Kawin 53,2 88,3 14,4 374 39,1 111.10¢2
Kawin 43,8 88,8 14,7 41,8 39,3 250.34¢
Cerai 42,2 85,7 16,2 39,6 39,9 15.99¢

1. Merahasiakan apabila ada ARTeréwigHIV/AIDS

2. Bersedia merawat ART yang mendB/adDS

3. Mengucilkan Tetangga yang mend&/AdDS

4. Membeli sayuran segar dari petani atau penjual yang diketahui terinfeksi HIV/AIDS

5. Menyetujui guru yang mendehtdAID 8dak diperkenankaengajar
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BAB 14
KESEHATAN IBU

Data kesehatan ibu dalam Riskesdas 2018 bertujuan untuk menyediakan
informasi  tentang  pelayanan kesehatan ibu dan morbiditas maternal
(gangguan/komplikasi) sejak masa kehamilan hingga masa nifas. Informasi yang
dikumpulkan dari responden perempuan umur 10-54 tahun yang pernah kawin adalah
pengalaman reproduksi dalam kurun waktu lima tahun terakhir. Sedangkan bagi
perempuan umur 10-54 tahun yang sudah pernah hamil, informasi yang dikumpulkan
mengenai riwayat kehamilan untuk anak terakhir (lahir hidup/lahir mati/keguguran),
mencakup:

1. Masa kehamilan terdiri dari; pelayanan kesehatan ibu hamil (ANC K1, K1 ideal
dan K4), tenaga dan tempat pemberi layanan ANC, komponen ANC, tes
laboratorium untuk ibu hamil, serta gangguan/komplikasi selama masa kehamilan.

2. Saat persalinan terdiri dari; penolong persalinan, tempat persalinan, metode
persalinan, sumber biaya persalinan dan gangguan/komplikasi pada saat bersalin.

3. Masa nifas terdiri dari; layanan ibu nifas (KF1, KF2, KF3 dan KF lengkap),
pemberian vitamin A, dan gangguan/komplikasi pada masa nifas.

4. Layanan KB setelah bersalin

Bagi perempuan umur 10-54 tahun yang sedang hamil ditanyakan informasi

terkait kepemilikan buku KIA.
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14.1 Masa Reproduksi

Definisi 6pernah hamil 6

Setiap kejadian kehamilan yang dialami seumur hidup perempuan umur 10-54
tahun yang pernah kawin, tanpa memperhitungkan hasil kehamilannya (lahir
hidup, lahir mati atau keguguran, termasuk yang sedang hamil saat wawancara).

01 €14 iQuHREDH QEPRi @ a
SN Qi Qa Mo @ a Qo
SN Qi Q& mpadd m L T W o O ETMI @I 0 Q¢

Definisi 6sedang hamil 6
Responden perempuan umur 10-54 tahun yang pernah kawin dan menyatakan
pernah hamil, sedang dalam kondisi hamil pada saat wawancara.
01 € 1 £ OQAINR Q@ VRN
SN Qi Qar EXEEE ®Qa
SN Qi Qarp&dd m v 10 @W s weMMi F@ a Qa
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Tabel 14.1.1
Proporsi Riwayat Kehamilan pada Perempuan Umur 10-54 tahun yang Pernah Kawin
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Riwayat Kehamilan

Provinsi Pernahhamit Sedang hangil
% 95% CI N tertimbang % 95% CI N tertimbang
Aceh 926 918933 4.386 6,0 5367 4.073
Sumatra Utara 934 928940 11.285 50 4457 10.5D
Sumatra Barat 945 937-952 4.228 57 5164 4.006
Riau 942 934-949 5.935 5,8 5066 5.607
Jambi 937 927-945 3.245 3,7 3144 3.048
Sumatera Selatan 942 934-949 7.341 49 4256 6.935
Bengkulu 949 941-956 1.7® 4,7 3956 1.694
Lampung 949 941955 7.494 48 4255 713
Bangka Belitung 953 942-962 1.273 53 4464 1.217
Kepulauan Riau 909 885928 1.908 6,6 4990 1.739
DKI Jakarta 918 906-929 9.429 55 4766 8.683
Jawa Barat 938 933942 43.9D 53 4858 41.345
Jawa Tengah 938 934-942 30.456 42 3946 28.60
DI Yogyakarta 930 916942 3.195 45 3558 2.979
Jawa Timur 925 920929 36.8D 41 3744 34.147
Banten 942 934-949 11.508 47 4,055 10.8D
Bali 937 924-948 3.751 50 4359 3.526
Nusa Tenggara Barat 941 931-949 4.653 56 4865 4.389
Nusa Tenggara Timur 942 934-948 3.998 54 4861 3.775
Kalimantan Barat 931 923939 4.422 48 4255 4.1®
Kalimantan Tengah 933 923942 2.499 45 3855 2.338
KalimantarSelatan 939 931-946 3.778 46 3954 3.558
Kalimantan Timur 922 908933 3.226 49 4060 2.982
Kalimantan Utara 924 905939 601 50 3865 557
Sulawesi Utara 945 936-952 2.138 3,8 3146 2.025
Sulawesi Tengah 935 927-943 2.637 58 5068 2.474
Sulawesi Selatan 919 912926 7.30 53 4760 6.768
Sulawesi Tenggara 942 932952 2.212 6,2 5372 2.091
Gorontalo 934 922-945 1.046 40 3251 980
Sulawesi Barat 919 903932 1.146 55 4567 1.056
Maluku 925 907-940 1.354 52 4265 1.256
Maluku Utara 939 928948 1.023 57 4769 963
Papua Barat 902 882919 790 53 4169 715
Papua 842 826-857 3.135 3,0 2338 2.648
Indonesia 93,3 93,193,5 234.004 48 4,75,0 218938

1Riwayat kehamilan di antara perempuan pernah®éshul) pengalaman seumur hidup respo

2Di antara perempuan pernah kavgih thBun yang melaporkan pernah hamil (termasuk yang st
hamil)

3Diantara perempuan pernah kavsih tiBun yang pernah hamil.
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Tabel 14.1.2
Proporsi Riwayat Kehamilan pada Perempuan Umur 10-54 tahun yang Pernah Kawin

menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Riwayat Kehamilan

Karakteristik Pernah hantil Sedang hantil

% 95% CI N Tertimban % 95% CI N Tertimbar
Umur saavawancara
1014 41 2,372 359 38,6 16,766,3 15*
151 19 63,2 60,8654 4.503 25,1 22,7278 2.852
201 24 85,6 84,886,3 21950 14,3 13,4153 18.839
251 29 91,8 91,392,3 35.251 9,6 9,110,2 32.462
301 34 95,0 94,7954 37.244 70 6574 35.495
351 39 96,1 95,896,3 38.584 3,5 3,237 37.174
401 44 96,0 95,796,3 35.266 0,8 0,609 33.953
457 49 96,0 95,796,2 32.589 0,1 0,10,1 31.364
501 54 945 94,1949 28.259 0,0 0,000 26.785
Kelompok Umur (Khusus
10-19 (Remaja) 58,8 56,561,0 4.861 25,2 22,7278 2.867
15-49 (WUS) 93,3 93,1935 205.386 55 5,357 192.13¢
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 91,4 90,792,2 8.463 17 1321 7.761
Tidak tamat SD/MI 94,0 93,5944 23.671 23 2027 22.307
Tamat SD/MI 95,0 94,795,2 62.602 31 2833 59.628
TamatSLTP/MTS 93,6 93,394,0 51.257 53 4956 48.132
TamatSLTAMA 92,4 92,092,7 65.203 6,5 6,269 60.404
TamatD1/D2/D3/PT 90,5 89,991,1 22.809 79 7,385 20.706
Pekerjaan
Tidak bekerja 94,4 94,294,6 115 59 5,76,2 109
Sekolah 55,9 52,659,1 2.054 8,6 6,411,6 1.151
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 94,2 93,594,8 6.866 38 3243 6.484
Pegawai swasta 87,2 86,388,1 16.951 75 6,883 14.831
Wiraswasta 94,1 93,694,5 29.59 29 263,2 27.915
Petani/buruh tani 94,1 93,7944 32.268 19 171 30.444
Nelayan 90,7 84,2946 282 50 2,79,2 257
Buruh/supir/pembanturu 92,7 91,993,4 13.161 2,7 2,233 12.235
Lainnya 93,8 93,394,3 17.152 57 5,26,3 16.131
Tempattinggal
Perkotaan 93,1 92,9934 126.001 50 4,853 117.70C
Perdesaan 93,5 93,393,7 108.003 46 4548 101.23¢

1 Riwayat kehamilan dari pengalaman seumur hidup responden perempuan gettemk@win :
2 Di antara perempuan pernah kavihtdbun yang melaporkan pernah hamil (termasuk yang

hamil)

3 Di antara perempuan pernah kasvihtabun yang pernah hamil.

*N Tertimbang <50
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14.2 Masa Kehamilan

Pemeriksaan Kehamilan (Antenatal Care)

Definisi: ANC adalah pelayanan kesehatan kehamilan yang diterima ibu pada
masa kehamilan anak terakhir dan diberikan oleh tenaga kesehatan, meliputi
dokter (dokter umum dan/atau dokter kandungan), bidan dan perawat.

Cakupan ANC K1

Definisi: Pelayanan kesehatan yang diterima pada masa kehamilan anak terakhir
oleh tenaga kesehatan, minimal 1 kali tanpa memperhitungkan periode waktu
pemeriksaan.

SO Qi Q& MO MEHO i L T B EOOEFTME QO OO
dOOOR 00l QDIEEDEGEN QF COWIBD ¢ &
SH Q1 Q& MEH @50 E U0 @ LD 0E 0
OO i o BERUBRO (0T QE Q0
PO GE OQUE FDD GV O OOI &

0i €N DD

Cakupan ANC K1 ideal

Definisi: Pelayanan kesehatan yang diterima pada masa kehamilan anak terakhir
oleh tenaga kesehatan, dan pemeriksaan kehamilan tersebut pertama kali
dilakukan pada masa kehamilan trimester 1.

0i &N dIIHRRQM A
SO Q1 Q4 APAdH T L O G OO EFTME QOH GO DE ¢ E
A6 Q1 QOHERNE DD @D E0 Q8 GO & &
QOH QI 6 MO QN Qi HAETEE O QW) 6 "QedDEQE Qd 6 Qi
SH Q1 Q4 Pa&dd T U & 0 OEXnI [ o Ok
G DI G AT 0P IQEE 6@ FKHD GO HE HOT O
QGEQE QOd OO HHLp | Qa @ ®
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Cakupan ANC K4

Definisi: Pelayanan pemeriksaan kesehatan kehamilan oleh tenaga kesehatan dengan
frekuensi ANC selama masa kehamilan anak terakhir minimal 4 kali sesuai kriteria yaitu
minimal 1 kali pada masa kehamilan trimester 1, 1 kali pada trimester 2 dan 2 kali pada

trimester 3.

SO QI Q& ddd T L T W OO EFME QO OO
GOGOOR Ol QOTEDEGEN Q& I & &
QQ: OMEQQONE 6 Q& HEEd OWH 6 "QiE DM@ | @0
4 Q¢ Qa VE bV D VHRQIIQG Od@ ¢
L1 enOVIOOD w708 mamn 8060 © 6p T 0 © @ 06T [ a0t
G WU O WOBE 6 g fHO GO HE OGOT O
QOEQE QOH @O OBNTEVP | Qd @@ 'Qa
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Tabel 14.2.1
Proporsi Pemeriksaan Kehamilan (K1, K1 ideal dan K4)
pada Perempuan Umur 10-54 Tahun yang Pernah Hamil menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

L ANC(K1} N ter K1 ided ANC K2 N ter

Provinsi % 950 C| _ timbang %  95% CI % 950 C| timbang
Aceh 96,7 95,897,4 1.791 873 856888 66,2 63885  1.700
Sumatera Utara 91,8 90,8927  4.466 84,0 824855 61,4 592635  4.025
Sumatera Barat 98,7 98,199,1 1.797 86,1 84,3878 728 706749  1.741
Riau 94,7 93,595,7 2.402 84,1 822859 69,9 675722  2.232
Jambi 93,4 91,8948 1.104 857 836876 67,1 639701  1.013
Sumatera Selatan 94,1 92,8951 2.582 86,3 84,4880 651 62,367,9  2.383
Bengkulu 96,1 94,197.4 604 837 81,2859 71,2 68,1741 569
Lampung 97,5 96,898,1 2.702 89,5 88,0908 74,1 717764  2.586
Bangka Belitung 97,1  95,498,1 461 848 81,8873 71,7 67,9751 439
Kepulauan Riau 96,0 92,797,9 718 91,8 895937 77,7 732817 677
DKI Jakarta 98,3 97,2989  3.184 90,6 88,192,7 84,2 813867  3.070
Jawa Barat 97,4 96,8980 15325 887 87,6897 797 783811 14.655
Jawa Tengah 98,8  98,499,0 9.537 89,5 885903 82,0 808831  9.244
DI Yogyakarta 98,7 97,499,4 1.007 944 92,2960 90,2 87.692,3 976
Jawa Timur 98,1 97,6984  10.089 883 87,3892 80,2 790814  9.711
Banten 94,7 93,4957  4.398 88,3 864900 748 723772  4.087
Bali 98,6 97,599,3 1.163 90,3 882020 82,0 794844 1126

Nusa TenggaraBarat 98,1  97,298,7 1.801 87,2 85,388,9 79,1 76,681,3 1.733
Nusa Tenggara Timur 94,0 93,094,9 1.865 73,9 71,975,8 64,3 62,266,3 1.721

Kalimantan Barat 93,2 91,894,3 1.604 79,3 77,081,5 65,1 62,4677 1.467
Kalimantan Tengah 91,6 89,693,2 871 78,0 75,280,5 60,7 57,563,8 783
Kalimantan Selatan 97,2 96,098,0 1.384 86,7 84,988,4 749 725771 1.320
Kalimantan Timur 97,7  96,298,6 1.176 85,4 82,987,5 72,4 69,175,4 1.128
Kalimantan Utara 97,4 95,7984 250 79,1 75,382,5 67,4 63,0714 239
Sulawesi Utara 96,0 94,797,0 696 72,1 68,975,0 61,0 57,864,1 656
Sulawesi Tengah 93,1 91,5945 986 71,3 68,573,9 58,7 55,861,6 901
Sulawesi Selatan 96,8 95,997,5 2.637 79,5 77,681,3 61,3 59,063,6 2.505
Sulawesi Tenggara 92,9 91,3943 931 63,5 60,666,3 48,9 45,952,0 849
Gorontalo 96,9 95,697,8 373 65,6 61,669,4 47,4 43,4515 355
Sulawesi Barat 94,7 92,696,2 442 78,1 74,481,4 60,5 56,264,6 411
Maluku 859 82,688,6 594 70,8 67,074,3 47,9 43,851,9 500
Maluku Utara 91,0 88,792,9 452 74,0 70,877,0 55,6 51,959,2 404
Papua Barat 86,7 83,389,5 329 69,8 65,274,1 48,1 42,8534 281
Papua 66,8 63,570,0 927 68,6 64,672,4 43,8 39,947,7 608
INDONESIA 96,1 95,996,3 80.648 86,0 85,686,4 74,1 73,674,5 76.093

1ANCK1 adalah pemeriksaan kehamilan yang diberikan oleh tenaga kesehatan . minmeingekhitgleapa periode waktu
pemeriksaan pada perempuan wBdirtdun yang pernah hamil.

2ANCK1ideal adalah pemeriksaan kehamilan oleh tenaga d@sefetaesian kehamilan tersepettama kalilakukan
pada trimestdrpada perempuan umub4l@hun yang pernah melakukan ANC.

3ANCK4 adalah pemeriksaan kehamilan yang diberikan oleh tenaga kesehatan misiesaiaektjatikaiinim&2]y aitu
minimakatu kali pada trimestefl Ralpada trimester 2 ddkali pada trimestepa&la perempuan umub4l@hun yang pernal
melakukan ANC.
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Tabel 14.2.2

Proporsi Pemeriksaan Kehamilan (K1, K1 ideal dan K4)
pada Perempuan Umur 10-54 Tahun yang Pernah Hamil menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Karakteristik ANC (KB .N ter K1 ided ANC K3 .N ter
% 95% CI timbang % 95% ClI % 95% CI  timbang

Umur saat bersalin
<15 85,3 70,293,4 63 72,9 34,4729 447 27,063,9 53
1519 95,5 94,796,1 6.807 81,2 78,381,2 67,3 65,569,1 6.378
2024 96,6 96,296,9 19.548 87,3 85,887,3 74,8 73,875,7 18.527
2529 97,0 96,797,3 23.118 89,5 88,489,5 77,8 77,078,6  22.004
3034 96,6 96,396,9 18.080 88,0 86,788,0 75,5 74,676,4 17.142
3539 95,0 94,495,6 9.738 84,0 81,984,0 70,1 68,971,3 9.084
4044 91,1 89,6924 2.907 78,2 73,978,2 60,2 57,762,6 2.600
4549 82,1 76,086,9 345 77,0 63,477,0 55,4 47,762,9 278
5054 67,1 46,682,6 41* 90,1 54,290,1 62,5 37,582,2 27
Kelompok Umur (Khusus
10- 19 (Remaja) 95,4 94,696,0 6.870 81,0 78,181,0 67,1 65,368,9 6.431
15-49 (WUS) 96,2 96,096,3 80.544 86,4 85,786,4 74,1 73,6745  76.013
Pendidikan
Tidak pernaekolah 78,3 75,581,0 1.308 77,7 74,180,9 58,3 54,362,2 1.006
Tidak tamat SD/MI 90,2 89,191,2 4.806 78,9 77,380,5 65,4 63,467,3 4.254
Tamat SD/MI 94,0 93,594,6 16.654 80,1 79,181,0 67,2 66,168,3 15.371
Tamat SLTP/MTS 96,9 96,697,2 20.384 85,6 84,886,3 74,3 73,375,2 19.387
Tamat SLTA/MA 97,8 97,598,0 27.523 88,5 87,989,1 76,8 76,1776  26.414
TamatD1/D2/D3/PT 98,7 98,499,0 9.973 93,4 92,894,0 82,5 81,483,5 9.661
Pekerjaan
Tidak kerja 96,7 96,596,9 47.363 85,2 84,7857 73,7 73,174,3 44951
Sekolah 93,1 88,096,2 566 81,3 75,685,9 68,9 62,774,5 518
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU 98,6 97,999,0 2.027 93,4 92,094,6 81,2 79,183,2 1.961
Pegawai swasta 98,4 97,898,8 6.705 92,8 91,893,7 82,3 80,883,7 6.472
Wiraswasta 97,5 97,697,9 7.667 90,1 89,291,0 78,6 77,379,9 7.336
Petani/buruh tani 87,1 86,288,0 6.641 774 76,278,6 61,2 59,862,7 5.677
Nelayan 87,6 79,193,0 85 82,6 72,989,4 70,0 59,079,1 73
Buruh/sopir/pembantu ru 96,0 94,797,1 3.071 86,4 84,388,3 74,8 72,277,3 2.895
Lainnya 97,0 96,497,5 6.524 85,2 84,186,3 72,3 70,973,8 6.211
Tempat Tinggal
Perkotaan 97,8 97,698,1 43.650 88,6 88,189,1 77,9 77,278,6  41.917
Perdesaan 94,1 93,894,4  36.998 82,8 88,189,1 69,3 68,769,9 34.176

1ANCK1 adalah pemeriksaan kehamilan yang diberikan oleh tenaga kesehatan . minimal 1 kali tanpa memperhitungkan ¢

pemeriksaan pada perempuan wbBdirtdifun yang pernah hamil.

2 ANCK1ideal adalah pemeriksaan kehamilan oleh tenaga desqietsesian kehamilan tersepattama kalilakukampada

trimesterl pada perempuan umub4l@hun yang pernah melakukan ANC.

3 ANCK4 adalah pemeriksaan kehamilan yang diberikaag@l&esehatan minimal empatekaidi kriteria minim&21y aituminimal
satu kali pada trimestell Ralpada trimester 2 ddkali pada trimester 3 pada perempuan Gdhuatih yang pernah melakukan .

*N Tertimbang 50
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Tenaga Pemberi Layanan Antenatal (ANC)

Definisi:Tenaga pemberi layanan ANC adalah tenaga kesehatan melakukan

pemeriksaan kehamilan, meliputi dokter ahli kebidanan dan kandungan, dokter umum,
bidan dan perawat.

01 € 1) £ViQit DI QR BODOD Q¢ d ©D
S0 Q1 Qa4 NP 1T L 10 & L WEAME QWi DO WE WE
Nn'Qa Qi QUG RN M | WK G0 'Q & I O &
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Tempat Pemberi Layanan Antenatal (ANC)

Definisi: Tempat ibu hamil mendapat layanan ANC, mencakup fasilitas pelayanan
kesehatan (Rumah Sakit, Klinik, Puskesmas/pustu/pusling dan praktik tenaga
kesehatan), atau tempat pelayanan lain (poskesdes, polindes dan posyandu) yang
menyediakan layanan pemeriksaan kehamilan.
01 €1 TYQa h&l’)‘@dﬂ)'@‘fb@(ﬁé‘:‘)éb Qe OB DO
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Komponen pelayanan antenatal (ANC)

Definisi: Jenis pemeriksaan kesehatan yang diterima ibu pada pelayanan antenatal
(ANC), yang meliputi pengukuran tinggi badan, penimbangan berat badan, pengukuran
tekanan darah, pengukuran denyut jantung janin, pengukuran tinggi fundus/rahim,
penentuan letak janin, pengukuran lingkar lengan atas (LILA), pemberian imunisasi
tetanus toksoid (TT), pemberian tablet tambah darah (TTD), pemberian konseling dan
tindakan.
01 ¢€NOEIGREDQAOOGDE ONE dDDBA
SU QI Q& NP T L TO & D WEAME QWi WO DE WE
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Tabel 14.2.3
Proporsi Tenaga Pemberi Layanan ANC Selama Kehamilan pada Perempuan Umur 10-54
Tahun yang Pernah Melahirkan menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Jenis enaga yang memberi pelayanan A)C
Dokter spesiali N

Provinsi kebidanan & Dokter Bidan Perawat Tertimbanc
umum
kandungan

Aceh 19,6 0,7 79,6 0,1 1.700
Sumatera Utara 13,5 0,8 85,6 0,1 4.025
Sumatera Barat 13,0 11 85,8 0,2 1.741
Riau 18,0 15 80,3 0,2 2.232
Jambi 10,0 0,6 88,9 0,5 1.013
Sumatera Selatan 13,1 1,3 84,8 0,8 2.383
Bengkulu 12,3 0,9 86,5 0,4 569
Lampung 7,0 0,6 92,3 0,1 2.586
Bangka Belitung 16,6 0,4 82,9 0,0 439
Kepulauan Riau 30,5 3,7 65,6 0,3 677
DKI Jakarta 20,6 15 77,6 0,3 3.070
Jawa Barat 12,9 0,9 86,1 0,1 14.655
Jawa Tengah 13,2 0,8 86,0 0,1 9.244
DI Yogyakarta 27,3 0,8 71,9 0,0 976
Jawa Timur 13,3 0,6 86,0 0,2 9.711
Banten 13,4 0,5 85,9 0,2 4,087
Bali 39,4 0,8 59,8 0 1.126
Nusa Tenggara Barat 6,2 0,3 93,4 0,1 1.733
Nusa Tenggara Timur 5,3 0,7 93,5 0,5 1.721
Kalimantan Barat 9,7 0,6 88,7 1,0 1.467
Kalimantan Tengah 9,8 0,7 88,8 0,7 783
Kalimantan Selatan 9,5 0,6 89,6 0,3 1.320
Kalimantan Timur 25,9 0,8 73,3 0,0 1.128
Kalimantan Utara 25,3 1,8 72,9 0,1 239
Sulawesi Utara 30,6 45 64,2 0,7 656
Sulawesi Tengah 9,3 0,8 89,7 0,2 901
Sulawesi Selatan 13,5 2,0 84,3 0,2 2.505
Sulawesi Tenggara 115 0,6 87,6 0,2 849
Gorontalo 16,9 15 80,4 1,2 355
Sulawesi Barat 3,9 1,2 94,6 0,2 411
Maluku 14,5 21 82,8 0,6 500
Maluku Utara 15,8 1,2 82,9 0,0 404
Papua Barat 26,3 0,9 71,7 11 281
Papua 13,8 2.4 81,8 2,0 608
INDONESIA 14,1 0,9 84,8 0,2 76.093
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Tabel 14.2.4
Proporsi Tenaga Pemberi Layanan ANC Selama Kehamilan pada Perempuan Umur 10-54
Tahun yang Pernah Melahirkan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Jenis enaggpemberi layanan AN@o)

ot Dokter spesialis N
Karakteristik kebidanan & D°€®T  Bidan  Perawat tertimbang
kandungan umum

Umursaat Bersalin
101 14 2,7 0 97,3 0 53
15-19 3,7 0,8 95,3 0,2 6.378
20-24 100 1,0 88,8 0,2 18.527
25-29 17,7 0,8 81,3 0,2 22.004
30-34 16,6 11 82,1 0,2 17.142
35-39 16,2 0,8 82,7 0,2 9.084
40- 44 150 1,3 83,5 0,2 2.600
45-49 11,9 2,0 85,7 0,4 278
501 54 35 16,8 79,7 0 27
Kelompok Umur (Khusus)
10- 19 (Remaja) 3,7 0,8 95,3 0,2 6.431
15-49 (WUS) 14,1 0,9 84,7 0,2 76.013
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 4,8 13 92,9 1,0 1.006
Tidak tame@D/MI 3,4 0,6 95,6 0,3 4.254
Tamat SD/MI 3,8 0,9 94,9 0,3 15.371
Tamat SLTP/MTS 5,2 0,7 93,9 0,2 19.387
Tamat SLTA/MA 16,4 11 82,3 0,2 26.414
Tamat D1/D2/[FP3 47,6 11 51,2 0,2 9.661
Pekerjaan
Tidak bekerja 11,1 0,9 87,8 0,2 44,951
Sekolah 18,5 0,8 80,0 0,7 518
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUMD 50,2 14 48,1 0,3 1.961
Pegawai swasta 33,3 1,2 65,3 0,2 6.472
Wiraswasta 16,8 0,7 82,4 0,1 7.336
Petariburuh tani 2,7 0,8 96,0 0,5 5.677
Nelayan 17,7 0 82,3 0,1 73
Burubsupir/pembantu ruta 8,8 1.3 89,6 0,3 2.895
Lainnya 13,5 0,9 85,4 0,1 6.211
Tempat Tinggal
Perkotaan 20,7 11 78,0 0,2 41.917
Perdesaan 5,9 0,8 93,0 0,3 34.176

*N Tertimbang <50
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Tabel 14.2.5
Proporsi Tempat Layanan ANC yang Dimanfaatkan oleh Perempuan Umur 10-54 Tahun
Selama Kehamilan menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Tempat mendapatkan pelayanan f)C

. Puskes . . . N
Provinsi Rumah Praktik Praktik Praktik Poskesdé L .

sakit (2% dokteKlinik bidan perawa Polindes " >¥andt Lainnye tertimbang
Aceh 8,0 14,1 19,3 36,2 0,0 14,0 7.1 1,3 1.700
Sumatera Utara 8,3 10,3 258 446 0,1 41 4.6 2,2 4,025
Sumatera Barat 8,0 20,1 99 40,0 0,1 10,3 11,2 0,5 1.741
Riau 11,6 14,3 15,9 40,5 0,1 3,6 12,5 15 2.232
Jambi 5,8 249 115 39,1 0 11,8 4.6 2,3 1.013
Sumatera Selatan 9,0 10,4 10,9 40,9 0,2 17,8 9,3 15 2.383
Bengkulu 6,9 10,6 11,4 44,0 0,2 55 20,0 15 569
Lampung 47 6,2 59 69,6 0,1 2,3 10,7 0,4 2.586
Bangka Belitung 7.8 12,2 16,8 30,3 0,2 28,6 3,3 0,9 439
Kepulauan Riau 18,4 13,2 243 39,3 0 25 2,2 0,2 677
DKI Jakarta 18,3 31,8 9,1 39,7 0,3 0,1 0,4 0,3 3.070
Jawa Barat 9,8 11,6 96 535 0,0 2.1 12,9 0,6 14.655
Jawa Tengah 9,1 13,5 9,7 583 0,1 5,3 3,8 0,3 9.244
DI Yogyakarta 19,8 22,1 15,3 423 0 0,4 0,1 0 976
Jawa Timur 95 10,1 76 56,2 0,0 10,5 59 0,2 9711
Banten 12,3 11,4 10,7 45,2 0 1,7 18,2 0,5 4.087
Bali 16,1 13,1 27,1 428 0 0,5 0,3 0,1 1.126
Nusa Tenggara Ba 3,1 17,0 4,1 4,2 0 22,8 48,6 0,1 1.733
Nusa Tenggara Tir 3,8 60,8 51 0,6 0 14,6 14,7 0,6 1.721
Kalimantan Barat 7,3 24.8 86 227 0,3 19,2 14,8 2,2 1.467
Kalimantan Tenga 3,5 34,2 14,7 26,3 04 9,0 9,5 2,3 783
Kalimantan Selatai 51 22,9 80 32,1 0,2 14,6 16,0 1.1 1.320
Kalimantan Timur 14,7 29,6 214 25,0 0,0 2,0 6,4 1,0 1.128
Kalimantan Utara 7.9 49,0 224 13,8 0 0,2 6,4 0,3 239
Sulawesi Utara 13,4 36,0 23,3 75 0,1 3,6 15,0 11 656
Sulawesi Tengah 3,6 27,0 7,8 45 0,0 16,6 38,9 15 901
Sulawesi Selatan 8,5 55,7 9,7 104 0,0 7,7 6,9 11 2.505
Sulawesi Tenggar 4.4 22,0 93 59 0,2 3,0 53,1 2,2 849
Gorontalo 3,8 42,7 14,9 0,9 0 57 31,4 0,5 355
Sulawesi Barat 3,1 70,2 55 5.2 0,2 7.3 55 3,0 411
Maluku 5,3 449 12,2 4,3 0,6 3,8 23,0 5,9 500
Maluku Utara 6,0 29,1 13,4 1,6 0,1 54 421 2,4 404
Papua Barat 8,7 50,7 21,1 4.9 0,0 3,3 10,1 1,2 281
Papua 10,5 67,2 9,7 4.3 0,4 1,7 4.9 1,4 608
INDONESIA 9.4 18,4 11,3 425 0,1 6,6 10,9 0,8 76.093
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Tabel 14.2.6

Proporsi Tempat Layanan ANC yang Dimanfaatkan oleh Perempuan Umur 10-54 Tahun

Selama Kehamilan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Tempat mendaplnpelayanan AN(®6)

N ter

Karakteristik RS:::f Pu;l;e;unm doPk[;gil:\ik E:g;?]k pzrraeﬁ PoskesddBolindes PosyandL Lainnya timbang
Umur saat Bersalin
101 14 0,7 24,6 6,2 351 0,0 7,5 21,5 4.4 53
15-19 3,2 19,4 6,6 44,2 0,1 9,6 16,1 0,9 6.378
20-24 6,2 17,9 10,6 45,8 0,1 6,7 12,0 0,7 18.527
25-29 11,8 17,0 12,6 41,9 0,1 6,1 9,8 0,7 22.004
30-34 111 18,8 11,9 41,8 0,1 6,2 9,4 0,8 17.142
35-39 10,9 20,9 11,7 39,1 0,0 6,4 10,1 0,9 9.084
40- 44 10,1 22,3 11,0 37,1 0,2 7,0 11,1 1.2 2.600
45-49 12,7 17,9 9,2 398 0,2 8,1 11,6 0,5 278
501 54 5,9 211 26,2 171 0,0 21,6 8,0 0,0 27*
Kelompok Umur (Khusus
10- 19 (Remaja) 3,2 19,4 6,6 44,1 0,1 9,5 16,1 1,0 6.431
15- 49 (WUS) 9,4 18,4 11,3 42,5 0,1 6,6 10,9 0,8 76.013
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 3,1 27,9 6,2 325 0,0 12,0 16,6 1,7 1.006
Tidak tamat SD/MI 2,8 25,3 5,6 34,9 0,1 10,6 19,3 1,4 4.254
Tamat SD/MI 2,7 22,1 53 40,9 0,1 9,5 18,1 1,3 15371
Tamat SLTP/MTS 3,8 18,5 8,3 49,7 0,1 7,2 11,7 0,8 19.387
Tamat SLTA/MA 11,2 17,3 134 454 0,1 5,0 7,0 0,5 26.414
TamaD1/D2/0BT 29,7 11,8 24,1 27,0 0,0 3,0 3,9 0,4 9.661
Pekerjaan
Tidak bekerja 7,8 19,1 10,0 44,2 0,1 6,2 11,8 0,8 44951
Sekolah 10,3 215 12,4 427 0,0 5,6 6,3 11 518
PNS/TNI/PolriilBUMN/BU 27,5 14,2 29,8 21,3 0,0 3,3 3,2 0,7 1.961
Pegawai swasta 225 10,7 18,3 41,8 0,0 3,1 3,1 0,3 6.472
Wiraswasta 10,1 14,2 14,3 48,8 0,1 53 6,7 0,5 7.336
Petariburuh tani 2,4 25,7 40 30,0 0,1 16,6 19,3 1,9 5.677
Nelayan 12,4 449 14,2 13,2 0,0 4,1 9,6 1,7 73
Burubsupir/pembantu rutt 7,5 17,2 10,0 51,1 0,0 5,6 8,4 0,2 2.895
Lainnya 8,0 21,4 11,0 375 0,1 7,3 13,3 1,3 6.211
Tempat Tinggal
Perkotaan 14,0 16,4 14,8 46,2 0,1 2,5 5,7 0,4 41917
Perdesaan 3,8 20,9 6,9 37,9 0,1 11,8 17,3 1,3 34176
*N Tertimbang 50
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Tabel 14.2.7
Proporsi Komponen Antenatal Care (ANC) Selama Kehamilan pada Perempuan Umur 10-54
Tahun yang Pernah Melahirkan menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Jenis komponen ANC yang diter{#g

m o c£_ 3 §_ §t 3 3 7 > g
i . = S5 © =
Provinsi @ oy %fc,E — E-E cD o 2O 2, T & § § N ter
5 5253 s g 2% S Z2E Sk 2f—“-é:‘é‘timbang
> 5> "5 3 X 9w £ 2 E g 4
Aceh 94,2 64,6 95,4 76,5 83,2 ,0 88,3 83,7 79,1 90,6 94,6 1.700

Sumatera Utara 89,8 415 964 56,8 88,7 76,4 58,5 879 934 4.025

o)
©
o

© ® ®

o N ®
|

Sumatera Barat 97,1 68,7 98,2 88,4 91,4 9 97,4 925 746 93,6 959 1.741
Riau 94,0 50,9 97,1 66,8 72,0 89,8 90,5 82,8 66,4 91,0 94,7 2.232
Jambi 98,0 76,8 98,1 91,7 93,1 952 959 90,4 89,2 92,7 951 1.013
Sumatera Selatan 97,3 65,9 97,9 80,4 83,6 89,5 90,4 78,3 80,0 91,9 96,3 2.383
Bengkulu 97,4 64,0 97,5 80,5 86,2 93,6 946 87,2 86,0 87,6 94,3 569
Lampung 98,6 658 98,9 84,0 90,4 94,3 950 91,5 83,0 924 975 2.586
Bangka Belitung 98,2 66,8 989 81,1 92,7 96,2 97,5 89,8 74,6 953 97,6 439
Kepulauan Riau 99,0 73,3 99,5 75,8 87,6 94,2 96,0 87,6 71,7 89,0 98,3 677
DKI Jakarta 98,8 72,7 99,7 76,8 90,9 96,3 96,8 92,1 81,6 94,3 96,9 3.0
Jawa Barat 97,9 63,2 98,8 725 89,3 956 96,8 91,9 86,2 92,4 96,0 14.655
Jawa Tengah 99,0 749 99,4 87,4 949 96,9 97,3 951 824 945 975 9.244
DI Yogyakarta 99,3 81,2 99,5 90,7 94,1 96,8 98,2 96,2 79,3 94,1 98,0 976
Jawa Timur 98,8 82,6 99,2 87,6 943 96,8 96,9 90,8 66,8 93,9 97,1 9.711
Banten 97,6 556 985 69,6 86,1 92,9 957 924 76,9 89,8 951 4.087
Bali 98,9 68,0 98,7 74,2 83,6 93,2 96,2 924 80,2 91,6 95,8 1.126
Nusa TenggaraB: 98,1 78,6 99,1 925 975 97,7 96,9 96,9 87,1 955 974 1.733
Nusa TenggaraTi 97,1 85,7 98,0 94,2 955 96,3 96,9 96,1 85,6 94,4 96,7 1.721
Kalimantan Barat 97,4 69,1 98,0 83,8 87,4 93,6 94,8 87,2 79,4 91,7 95,2 1.467
Kalimantan Tenga 96,5 65,9 98,0 82,7 90,7 94,0 929 84,4 84,1 91,0 94,9 783
Kalimantan Selata 98,5 79,5 98,7 88,8 944 96,9 96,5 91,3 82,8 93,3 97,7 1.3D
Kalimantan Timur 98,6 74,6 98,7 84,4 876 945 959 884 750 92,6 97,6 1.128
Kalimantan Utara 96,9 72,9 985 84,5 89,6 94,4 956 86,8 84,0 92,0 94,0 239
Sulawesi Utara 97,6 69,2 98,3 81,1 852 91,8 92,7 90,4 952 91,9 95,0 656
Sulawesi Tengah 96,9 74,6 98,0 88,7 89,6 94,2 951 93,2 90,3 91,0 955 901
Sulawesi Selatan 97,7 80,7 98,6 88,9 91,9 958 955 94,0 90,0 91,2 95,5 2.505
Sulawesi Tenggar 94,0 56,1 98,2 89,0 89,7 94,9 952 91,2 88,7 92,4 955 849
Gorontalo 98,4 87,2 989 939 966 97,6 97,9 953 939 91,3 96,5 355
Sulawesi Barat 98,0 90,2 98,9 951 935 93,9 93,6 951 894 925 953 411
Maluku 89,8 62,4 90,7 76,9 78,8 86,7 87,0 92,0 86,5 83,9 925 500
Maluku Utara 95,7 759 96,9 90,2 90,8 93,1 93,2 94,6 91,2 92,5 95,2 404
Papua Barat 942 67,5 94,6 82,3 869 93,9 93,5 93,7 859 858 904 281
Papua 96,6 79,5 951 89,6 91,3 935 93,8 89,9 89,6 90,5 95,7 608
INDONESIA 97,4 69,1 98,5 80,3 89,1 94,6 954 90,5 795 924 96,2 76.093

Laporan NasionalRiskesdas 2018 374



Tabel 14.2.8
Proporsi Komponen Antenatal Care (ANC) Selama Kehamilan pada Perempuan Umur 10-54
Tahun yang Pernah Melahirkan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

JenisKkomponen ANgang diterim#%)

In

m m c i k=) % c = 2} ': g ©
Karakteristik @ oy g5 5 2E 258 ?,, En T 3 T & 3 N ter
5 5 285 5 £§ ¢ ¢ 2 2 @2 ®Q g
= 53090_—;’ R 5% 2 &8F S ol—gxtlmbang
F- > 3 oY T ¥ g X

Umur saat Bersalin
107 14 98,7 78,1 98,7 77,0 82,1 824 952 90,4 61,7 82,0 820 53
15-19 97,7 71,1 98,6 84,2 91,4 950 957 91,8 81,4 92,0 953 6378
20-24 97,4 70,1 98,6 81,8 89,8 952 959 91,3 809 92,6 96,4 18527
25-29 97,6 68,7 985 79,5 89,1 949 957 90,8 79,2 92,5 96,3 22004
30-34 97,7 685 985 79,4 88,7 945 954 90,0 79,2 929 96,5 17142
35-39 96,7 68,3 98,2 79,3 88,6 941 946 894 77,9 91,9 959 9084
40- 44 95,4 66,7 97,9 75,7 845 91,0 91,8 86,4 755 90,1 951 2600
45-49 959 686 96,3 783 864 894 914 82,7 736 850 922 278
5071 54 100,0 68,4 100,0 71,0 74,1 953 958 89,2 950 955 9538 27*
Kelompok Umur (Khusus
10- 19 (Remaja) 97,7 71,2 98,6 84,1 91,3 949 957 91,8 81,3 92,0 952 6431
15- 49 (WUS) 97,4 69,1 985 80,3 89,1 946 954 90,5 795 924 96,2 76013
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 953 694 97,1 81,7 885 91,7 92,2 889 77,2 865 921 1.006
Tidak tamat SD/MI 95,2 658 97,5 80,0 87,4 936 93,7 89,0 784 90,5 94,6 4.254
Tamat SD/MI 96,5 68,0 97,9 80,5 89,1 938 940 90,1 81,0 90,9 955 15.371
Tamat SLTP/MTS 97,5 70,1 98,6 82,2 90,6 951 958 924 814 92,7 96,2 19.387
Tamat SLTA/MA 98,0 69,7 98,7 80,4 89,1 950 959 90,8 78,9 93,1 96,6 26.414
Tamat D1/D2/D3/PT 98,3 689 99,0 758 87,0 94,7 964 87,3 753 938 97,1 9.661
Pekerjaan
Tidak bekerja 97,5 68,2 985 79,7 89,2 948 957 91,1 795 924 96,1 44951
Sekolah 98,2 725 97,7 838 87,2 946 951 894 817 929 97,1 518
PNS/TNI/PeBUMNBUMD 98,3 735 99,1 795 89,3 953 96,5 88,0 78,6 946 97,5 1.961
Pegawai swasta 98,7 69,0 99,2 775 88,0 94,3 959 895 759 93,1 96,7 6.472
Wiraswasta 97,4 70,8 98,5 80,7 89,7 951 958 894 783 929 964 7.336
Petani/buruh/tani 95,1 68,8 97,1 83,3 87,7 91,9 91,8 885 80,2 90,9 951 5.677
Nelayan 98,1 90,7 985 87,9 96,1 97,0 91,4 96,7 89,4 90,1 96,8 73
Buruh/suggrembantu ruta 97,2 70,3 98,7 80,7 89,7 955 951 91,7 815 91,0 96,1 2.895
Lainnya 97,5 71,5 98,8 83,8 90,3 949 955 90,5 82,8 92,7 964 6.211
Tempat tinggal
Perkotaan 98,0 67,5 98,9 77,2 884 949 96,2 90,0 77,2 92,6 96,4 41.917
Perdesaan 96,7 71,1 98,0 84,1 90,0 943 944 91,1 82,2 92,2 959 34.176

*N Tertimbang 50
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Tabel 14.2.9
Proporsi Jenis Pelayanan Pemeriksaan Laboratorium yang Pernah Dimanfaatkan oleh
Perempuan Umur 10-54 Tahun Selama Masa Kehamilan menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Jenis pelayanan pemeriksaan laborato(iin
Gluke N

Provinsi Gc(;l;)rr;%an pro'Fein Hengl)obu HIV  Lainnya Tertimbanc
urin

Aceh 30,6 249 42,3 6,5 0,7 1791
Sumatera Utara 5,9 7,1 7,5 25 1,6 4.466
Sumatera Barat 35,3 28,5 49,0 9,3 1,8 1797
Riau 17,8 11,7 21,1 5,0 15 2402
Jambi 37,9 29,8 49,3 10,2 2,9 1104
Sumatera Selatan 17,9 9,6 16,8 3,4 0,4 2582
Bengkulu 19,9 9,9 22,4 7,8 11 604
Lampung 33,5 19,1 36,9 91 2,7 2702
Kep. Bangk@elitung 38,9 27,8 52,2 15,8 7,7 461
Kepulauan Riau 36,9 26,8 34,6 25,8 2,2 718
DKI Jakarta 61,2 60,1 74,3 41,9 8,8 3184
Jawa Barat 34,0 31,0 45,4 12,2 2,0 15325
Jawa Tengah 68,2 55,1 79,1 30,9 13,1 9537
DI Yogyakarta 75,7 62,4 89,9 32,8 24,1 1007
Jawa Timur 51,7 43,8 56,1 30,7 6,2 10089
Banten 30,7 28,9 39,6 12,1 29 4398
Bali 53,0 40,8 52,8 45,2 54 1163
Nusa Tenggara Barat 74,8 55,0 80,5 13,5 11,9 1801
Nusa Tenggara Timur 36,7 37,1 59,0 12,4 11,8 1865
Kalimantan Barat 29,7 23,7 31,2 14,1 3,8 1604
Kalimantan Tengah 27,4 14,5 29,3 8,2 4,0 871
Kalimantan Selatan 55,8 44,8 63,4 20,2 4.4 1384
Kalimantan Timur 44,3 26,0 56,1 23,9 9,7 1176
Kalimantan Utara 41,1 40,5 50,8 30,7 31 250
Sulawesi Utara 25,5 19,4 22,3 15,9 2,0 696
Sulawesi Tengah 32,7 19,5 33,4 6,5 2,2 986
Sulawesi Selatan 51,3 50,7 59,2 23,7 6,1 2637
Sulawesi Tenggara 20,4 13,8 22,1 7,5 2,0 931
Gorontalo 44,4 27,9 42,9 16,2 6,4 373
Sulawesi Barat 30,9 35,3 49,5 7,0 4,1 442
Maluku 16,2 14,4 22,8 11,4 3,2 594
Maluku Utara 23,1 20,4 32,0 8,8 4,1 452
Papua Barat 41,1 29,0 52,8 35,1 12,4 329
Papua 25,3 18,9 34,8 29,9 5,2 927
INDONESIA 40,8 34,0 48,7 18,3 5,4 80648
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Tabel 14.2.10
Proporsi Jenis Pelayanan Pemeriksaan Laboratorium yang Pernah Dimanfaatkan oleh
Perempuan Umur 10-54 Tahun Selama Masa Kehamilan menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Jenis pelayanan pemeriksaan laborato(Pbin

- Gluko - N
Karakteristik Ggl;rr;%an plrjcr)itﬁin HeTﬁg)loblr HIV  Lainnya Tertimbang
Umur saatbersalin
10-14 34,4 23,0 34,0 11,4 5,3 63
15-19 38,1 30,0 449 14,8 3.9 6807
20-24 40,8 32,9 49,1 18,5 5,6 19548
25-29 425 35,7 50,6 19,9 5,6 23118
30-34 40,5 34,9 49,1 18,4 5,6 18080
35-39 41,2 34,7 47,6 18,0 54 9738
40-44 34,8 31,6 419 15,1 3.9 2907
45-49 31,4 25,3 34,9 9,6 3,3 345
50-54 19,8 27,9 34,6 14,7 1,2 41*
Kelompok Umur (Khusus)
10-19 (Remaja) 38,0 29,9 448 14,8 3,9 6870
15-49 (WUS) 40,8 34,1 48,7 18,3 54 80544
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 26,1 20,5 30,9 10,3 24 1308
Tidak tamat SD/MI 29,7 25,0 34,8 10,6 3.2 4806
Tamat SD/MI 34,3 29,7 42,1 13,3 4,0 16654
TamatSLTP/MTS 39,9 32,6 47,8 16,9 4,7 20384
TamatSLTAMA 442 36,6 52,6 21,5 6,0 27523
TamatD1/D2/[PF 51,1 43,4 59,7 25,7 8,5 9973
Pekerjaan
Tidak bekerja 40,2 33,6 48,4 17,8 50 47363
Sekolah 427 39,5 53,7 21,5 6,0 566
PNS/TNI/Polri/BUMNY/BL 48,6 41,7 58,7 27,0 7.5 2027
Pegawai swasta 51,9 43,4 60,0 26,7 8,3 6.705
Wiraswasta 44,3 36,2 51,2 20,6 5,6 7667
Petani/buruh tani 25,3 21,2 31,0 8,7 3,6 6641
Nelayan 51,1 334 51,1 10,6 3,5 85
Buruh/supo@émbantu ruta 42,6 35,5 50,6 18,7 7,2 3071
Lainnya 41,3 34,6 49,3 18,0 52 6524
Tempatinggal
Perkotaan 45,3 38,7 53,7 22,3 5,9 43650
Perdesaan 35,4 28,5 42,8 13,6 47 36998

*N tertimbang <50
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Riwayat gangguan/komplikasi kehamilan

Definisi: Gangguan atau masalah kesehatan yang pernah dialami oleh ibu selama
kehamilan anak terakhir. Jenis komplikasi kehamilan dapat berupa muntah atau diare
terus menerus, demam tinggi, bengkak kaki disertai kejang perdarahan pada jalan lahir,
ketuban keluar sebelum waktunya dan janin kurang bergerak.
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Tabel 14.2.11
Proporsi Gangguan/Komplikasi yang Dialami Selama Kehamilan pada Perempuan Umur 10-54
Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Jenisgangguarkomplikasi selama kehamilé¥)

—3 z — 5 = E - < é, . = Mengsa;?:malah
52 £ 2 8¥ £_ ©c Yy E _S58 g ikas Nt
Provinsi % o = g 35 83 -8 ¥ & gEg 2 gangguan/komplikas N ter

8 E 3 s o 88 32 g8 X 28%v £ Kehamilan timbang

c W e g2 o0 € 08 % T £€g-a 8

32 o I g© 2T x~ 0§ @& S Q

=g O > a 05 © % 95% ClI
Aceh 215 41 27 10 20 16 24 20 20 5,7 27,6 25,529,9 1.791
Sumatera Utara 16,7 25 27 12 25 18 32 23 20 3,7 23,9 21,925,9 4.466
Sumatera Barat 239 36 40 22 26 19 25 31 28 6,4 33,0 30,635,4 1.797
Riau 225 28 29 07 24 16 28 25 25 7.4 29,2 26,831,8 2.402
Jambi 144 28 22 05 19 15 12 16 09 3.1 19,2 16,921,8 1.104
Sumatera Selatan 170 31 3,0 0,6 1,8 1,4 2,4 1,6 1,2 4,6 22,1 19,924,6 2.582
Bengkulu 196 34 18 08 15 12 28 19 16 5,9 24,8 21,828,1 604
Lampung 172 18 26 06 22 16 15 09 08 5,8 23,0 20,825,3 2.702
Kep. Bangka Belitui 20,7 3,3 4,2 1,3 1,5 2,6 1,5 1,9 2,2 8,9 29,2 25,732,9 461
Kepulauan Riau 221 26 43 09 38 25 64 28 13 7.3 30,7 25,736,1 718
DKI Jakarta 207 18 37 01 31 36 40 23 20 7.8 29,8 26,633,2 3.184
Jawa Barat 180 25 36 10 25 30 24 23 15 7.3 26,6 24,928,4 15.325
Jawa Tengah 196 15 35 07 30 28 16 24 09 9,0 28,2 26,829,6 9.537
DI Yogyakarta 245 05 45 09 44 49 33 15 07 11,4 36,5 32,4410 1.007
Jawa Timur 225 19 39 04 30 41 25 23 1.2 8,2 31,9 30,433,4 10.089
Banten 20,3 1.8 3,3 0,9 2,9 2,6 2,0 2,0 0,9 7,7 29,8 27,132,6 4.398
Bali 16,1 11 2,4 1,2 3,4 3.4 1,5 1,8 0,9 8,1 24,6 21,827,7 1.163
Nusa TenggaraBar 25,2 3,0 2,9 1,3 2,4 3,6 2,8 2,9 1,4 9,7 31,3 28,434,3 1.801
Nusa TenggaraTin 20,0 3,5 3,1 1,3 1,4 2,4 4.7 3,5 2,2 9,5 27,2 25,229,2 1.865
Kalimantan Barat 16,1 2,7 2,9 1,2 2,0 1,5 2,6 2,0 1,7 51 22,7 20,325,2 1.604
Kalimantan Tengat 146 25 29 07 21 09 20 1,7 08 6,5 20,7 180-23,7 871
Kalimantan Selatan 170 11 32 08 25 09 16 18 0,8 6,4 23,1 20,725,6 1.384
Kalimantan Timur 219 17 47 11 28 28 28 1,9 11 5,8 30,4 270340 1.176
Kalimantan Utara 195 17 40 08 20 24 33 14 10 6,3 28,2 240-32,8 250
Sulawesi Utara 309 35 42 09 25 39 64 33 36 3,5 38,8 35,642,1 696
Sulawesi Tengah 249 44 38 20 29 27 35 44 A7 9,3 33,0 300-36,2 986
SulawesBelatan 243 25 36 14 21 27 50 25 35 8,0 32,3 300-34,6 2.637
Sulawesi Tenggara 183 20 21 13 21 10 1,7 15 25 5,0 25,3 22,628,2 931
Gorontalo 226 43 52 24 22 31 59 30 39 51 32,1 27,936,7 373
Sulawesi Barat 242 21 20 07 10 04 30 10 09 7,6 28,2 24,332,5 442
Maluku 304 45 23 07 21 53 63 32 24 51 37,2 33,441,3 594
Maluku Utara 23,3 37 1,3 1,0 1,2 2,3 4,5 3,2 2,7 2,7 28,1 24,831,5 452
Papua Barat 22,8 6,6 2,3 0,7 2,2 1,7 5,9 2,1 1,2 7,1 29,6 250-34,7 329
Papua 175 3,1 0,7 0,9 1,0 1,6 4,0 2,5 2,0 3,4 22,4 19,2260 927
Indonesia 200 24 33 09 26 27 27 23 16 7,2 28,0 27,528,6  80.648

*N Tertimbang <50
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Tabel 14.2.12

Proporsi Gangguan/Komplikasi yang Dialami Selama Kehamilan pada Perempuan Umur 10-54
Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Jenisgangguarkomplikasi selama kehamilé¥b)

a—— = — Mengalamsalah
05 2 2 5% 3$8s g saw
- TS = a S c S = Qo £ S o gangguan/komplikas N ter
Karakteristik = o £ 5 3 g gg S é = E %% o} Kehamilan timbang

E8 E T £E528 35525 = §85¢ £

Se 8 T S383 SRS F =288 8 % 95% ClI
Umur saat bersalin
107 14 150 57 05 06 4,7 12,1 76 24 12,4 2,7 38,5 21,958,2 63
15i 19 211 33 19 05 14 26 25 19 1,7 6,5 27,7 26,029,6 6.807
201 24 215 28 20 09 20 31 26 24 16 6,9 28,2 27,129,3  19.54¢
257 29 20,8 23 27 08 24 26 26 22 15 74 27,8 26,928,8 23.11¢
301 34 19,7 21 3,7 09 30 27 28 22 16 7,0 28,2 27,229,2  18.08(
357 39 174 19 61 1,1 34 24 30 24 1,4 8,0 28,1 26,929,4 9.73¢
4071 44 143 15 90 12 44 19 26 26 1,7 7,5 27,8 25,830,0 2.907
4571 49 115 24 71 21 70 40 32 35 20 61 26,4 20,733,0 345
5071 54 78 0 0 112 35 64 11 O 05 O 17,7 7,337,1 41*
Kelompok Umur (Khusus
10-19 (Remaja) 211 34 19 05 14 26 25 19 1,8 6,5 27,8 26,129,7 6.87(
15-49 (WUS) 201 24 33 09 26 2,7 2,7 23 16 7,2 28,0 27,528,6  80.54:
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 175 3,0 2,7 09 19 11 27 24 1,6 3,8 23,9 21,227,0 1.30¢
Tidak tamat SD/MI 19,8 35 40 12 25 34 29 29 24 6,2 28,9 27,230,8 4.80¢
Tamat SD/MI 19,8 2,7 3,7 09 22 25 26 24 1,6 6,8 27,5 26,528,6  16.65¢
Tamat SLTP/MTS 194 23 31 09 21 26 25 21 1,5 6,6 26,8 25,827,8 20.38¢
Tamat SLTA/MA 210 22 33 08 30 29 29 272 1,6 7,7 29,2 28,330,1 27.52:
Tamat D1/D2/D3/PT 196 1,7 3,1 09 31 2,7 26 21 1,2 83 28,2 26,929,6 9.97:
Pekerjaan
Tidak bekerja 20,7 24 36 09 24 28 28 24 1,7 71 28,7 28,029,4 47.36:
Sekolah 179 31 17 05 15 26 24 15 1,8 9,1 25,3 20,031,5 566
PNETNIPolBUMMBUMD 16,3 14 33 05 26 22 21 1,0 1,0 7,9 24,5 22,226,9 2.027
Pegawai swasta 20,4 1,8 35 0,7 33 34 29 22 1,2 74 29,2 27,431,0 6.70¢
Wiraswasta 199 21 29 10 30 23 2,7 1,7 1,0 8,3 27,5 26,029,0 7.667
Petani/buruh tani 169 28 23 09 21 17 24 23 1,7 54 23,3 22,124.5 6.641
Nelayan 216 1,7 08 O 0 05 21 19 14 29 23,4 13,736,9 85
Burubsopirfpembantu ruta 17,4 2,3 34 13 35 36 21 23 14 6,5 27,4 24,830,2 3.071
Lainnya 213 30 33 13 26 26 25 23 1.8 7,6 28,9 27,330,6 6.524
Tempat tinggal
Perkotaan 204 22 38 09 29 31 28 23 15 7,6 29,5 28,630,3 43.65(
Perdesaan 196 25 28 09 22 22 25 272 16 6,7 26,3 25,726,8  36.99¢
Indonesia 20,0 24 33 09 26 27 27 23 16 7,2 28,0 27,528,6  80.64¢
*N Tertimbang <50
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Tabel 14.2.13
Proporsi Upaya Pertolongan Pertama Komplikasi Kehamilan yang Pernah Dialami pada
Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Upaya pertolongan pertarr

= Tidak N
Provinsi di?gjeurka Ada jeda waktu GirUUK o oo
% % %

Aceh 59,7 17,5 22,8 543
Sumatera Utara 449 20,8 34,3 1140
Sumatera Barat 53,7 19,7 26,6 643
Riau 46,5 17,6 36,0 787
Jambi 59,5 12,9 27,6 230
Sumatera Selatan 51,8 19,7 28,5 625
Bengkulu 50,3 16,7 33,0 167
Lampung 58,7 18,3 23,0 724
Kep. Bangka Belitun 57,8 21,1 21,0 154
Kepulauan Riau 59,5 13,3 27,2 244
DKI Jakarta 55,7 18,2 26,1 1071
Jawa Barat 57,5 18,7 23,8 4677
Jawa Tengah 66,5 16,9 16,6 3156
DI Yogyakarta 61,9 18,7 194 422
Jawa Timur 64,6 16,8 18,5 3633
Banten 56,1 19,2 24,7 1486
Bali 63,4 17,2 19,4 333
NusaTenggaraBar: 42,8 20,3 36,9 655
NusaTenggaraTim 30,2 27,4 42,4 597
Kalimantan Barat 48,5 21,0 30,5 401
Kalimantan Tengah 50,0 21,0 29,0 209
Kalimantan Selatan 63,8 18,9 17,3 365
Kalimantan Timur 55,4 17,4 27,2 387
Kalimantan Utara 42,0 14,6 434 78
Sulawesi Utara 42,4 17,4 40,1 270
Sulawediengah 41,4 22,1 36,5 367
Sulawesi Selatan 40,6 20,0 394 948
Sulawesi Tenggara 42,1 19,0 38,9 259
Gorontalo 38,8 254 35,8 127
Sulawesi Barat 374 335 29,1 149
Maluku 26,4 18,9 54,7 232
Maluku Utara 35,8 17,7 46,5 130
Papua Barat 45,6 9,7 447 111
Papua 26,5 20,9 52,6 218
Indonesia 55,3 18,6 26,1 25538
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Tabel 14.2.14
Upaya Pertolongan Pertama Komplikasi Kehamilan yang Pernah Dialami pada Perempuan
Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Upaya pertolongan pertan Tidak

I Segera . - N
Karakteristik dirujuk Ada jeda waktu dirujuk Tertimban
% % %
Umur saat bersalin
10-14 34,8 33,2 32,0 25
15-19 47,4 195 33,0 2109
20-24 53,8 18,8 27,4 6156
25-29 55,0 194 25,7 7299
30-34 57,4 18,2 24,3 5720
35-39 58,9 17,3 23,8 3181
40-44 58,6 18,1 23,3 941
45-49 62,2 7,7 30,1 100
50-54 61,3 0 38,7 *
Kelompok Umur (Khusus
10-19 (Remaja) 47,3 19,7 33,0 1989
15-49 (WUS) 55,3 18,6 26,1 25506
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 43,7 17,3 39,1 337
Tidak tamat SD/MI 51,2 18,1 30,8 1528
Tamat SD/MI 52,0 18,8 29,2 5198
TamatSLTP/MTS 56,0 18,4 25,6 6152
TamatSLTA/MA 56,3 19,1 24,5 9099
TamatD1/D2/[PF 59,2 17,7 23,1 3225
TamatPT 43,7 17,3 39,1 337
Pekerjaan
Tidak bekerja 54,6 195 259 15325
Sekolah 62,0 12,6 25,4 172
PNS/TNI/Polri/BUMN/B 61,0 16,7 22,3 586
Pegawai swasta 62,7 14,7 22,5 2194
Wiraswasta 58,9 16,8 24 .4 2470
Petariburuh tani 444 19,9 35,7 1732
Buruh/supir/pembantu r 43,9 27,2 28,9 21*
Lainnya 55,7 19,6 24,7 939
Tempattinggal
Perkotaan 57,6 17,8 24,6 14529
Perdesaan 52,2 19,8 28,1 11009

*N Tertimbang <50
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Tabel 14.2.15
Proporsi Fasilitas Kesehatan Tempat Rujukan Pertama saat Mengalami Komplikasi Kehamilan
yang Pernah Dimanfaatkan oleh Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Fasilitas kesehatan rujukan pertama

F . Polindeb N
Provinsi Rsuarl?i? PUSuitSuma“E’ Praktik nakes idan desa Tertimbang
% % % %
Aceh 12,6 21,8 50,8 13,7 400
Sumatera Utara 145 10,8 69,7 34 716
Sumatera Barat 15,9 215 50,0 12,1 451
Riau 21,4 20,4 53,2 3.9 481
Jambi 14,9 27,3 47,9 9,3 159
Sumatera Selatan 15,9 16,2 48,4 18,4 427
Bengkulu 16,2 18,5 57,1 6,7 107
Lampung 11,9 7,7 77,0 2,3 533
Kep. Bangka Belitun 13,9 16,6 38,2 30,0 116
Kepulauan Riau 29,2 115 56,7 2,3 170
DKI Jakarta 28,6 26,2 443 0,0 756
Jawa Barat 16,1 16,0 64,3 2,3 3407
Jawa Tengah 17,8 15,8 59,4 58 2513
DI Yogyakarta 26,9 16,2 56,4 0,0 325
Jawa Timur 17,2 11,9 60,1 9,9 2828
Banten 19,9 16,2 60,0 15 1069
Bali 24.8 10,4 62,8 14 256
Nusa Tenggara Bar: 9,1 32,8 15,8 38,6 394
Nusa Tenggara Tim 11,8 66,3 5,6 15,8 329
Kalimantan Barat 12,4 32,1 35,9 18,4 266
Kalimantan Tengah 15,6 36,9 37,1 94 142
Kalimantan Selatan 15,2 25,7 44,7 12,1 288
Kalimantan Timur 32,3 26,2 39,1 15 269
Kalimantan Utara 20,1 46,3 33,6 0,0 42
Sulawesi Utara 24,8 36,0 34,2 4.1 155
Sulawesi Tengah 10,0 449 16,8 25,2 223
Sulawesi Selatan 18,0 55,4 215 3,6 548
Sulawesi Tenggara 16,1 49,6 23,4 7,0 151
Gorontalo 8,5 63,8 20,9 6,0 78
Sulawesi Barat 52 79,5 8,7 55 101
Maluku 11,0 62,1 16,6 6,8 101
Maluku Utara 19,3 47,1 19,2 12,2 66
Papua Barat 26,8 40,7 29,8 2,7 58
Papua 215 61,8 15,2 1,4 99
Indonesia 17,5 21,0 53,2 7,0 18026

*N Tertimbang <50
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Tabel 14.2.16
Proporsi Fasilitas Kesehatan Tempat Rujukan Pertama saat Mengalami Komplikasi Kehamilan
yang Pernah Dimanfaatkan oleh Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Fasilitas kesehatan rujukan pertama

Polindeb
Karakteristik Rum_ah PuskesmaBust Praktik nakes idan desa .N
sakit u Tertimbanc
% % % %
Umur saat bersalin
101 14 54 66,2 24,4 4,0 16
15-19 8,5 25,1 53,8 10,7 1349
20-24 12,7 21,0 57,3 7.4 4.269
25-29 18,7 18,8 55,4 6,2 5183
30-34 20,7 20,5 51,1 6,4 4135
35-39 21,8 23,1 47,0 6,9 2315
40-44 21,4 25,4 449 6,7 690
45-49 30,3 18,9 455 53 66
501 54 100,0 4*
Kelompok Umur (Khust
10-19 (Remaja) 8,5 25,6 53,4 10,6 1365
1549(WU$ 17,5 21,0 53,2 7,0 18006
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 9,2 37,8 40,8 11,6 196
Tidakamat SD/MI 8,3 31,7 46,8 10,8 1010
Tamat SD/MI 9,6 26,7 52,0 10,3 3516
TamatSLTP/MTS 111 22,6 57,8 7,3 4373
TamatSLTAMA 20,1 18,2 55,1 5,2 6561
TamatD1/D2/[PF 38,6 11,7 45,0 4,2 2369
Pekerjaan
Tidak bekerja 15,2 22,2 54,7 6,5 10851
Sekolah 28,0 21,3 38,6 10,7 123
PNS/TNI/Polri/BUMN, 41,6 15,2 39,3 3,8 436
Pegawai swasta 33,1 11,1 51,9 3,3 1623
Wiraswasta 19,2 16,4 57,6 59 1785
Petariburuh tani 9,2 30,9 40,4 18,3 1065
Burubsupir/pembantu 1,6 35,7 62,7 14
Lainnya 17,0 16,9 58,7 6,6 675
Tempattinggal
Perkotaan 229 17,0 56,3 2.8 10460
Perdesaan 10,0 26,6 48,9 12,8 7566

*N Tertimbang <50
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14.3 Masa Persalinan
Penolong persalinan

Definisi: Tenaga yang membantu proses persalinan, meliputi tenaga kesehatan
(dokter umum, dokter kandungan bidan dan perawat terlatih), tenaga non
kesehatan (dukun, keluarga/lainnya).
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Penolong persalinan oleh tenaga kesehatan

Definisi: Tenaga kesehatan yang membantu proses persalinan, meliputi dokter
umum, dokter kandungan (dokter spesialis kandungan dan kebidanan), bidan dan
perawat.

Jika penolong lebih dari satu, untuk kualifikasi tertinggi dipilih jenis tenaga
penolong persalinan dengan strata yang paling tinggi. Dan sebaliknya untuk
kualifikasi terendah.
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Tempat persalinan

Definisi: Tempat yang dijadikan lokasi persalinan anak terakhir.

Tempat persalinan dapat terjadi di fasilitas pelayanan kesehatan (Rumah Sakit,
Klinik, puskesmas/pustu/pusling dan praktik tenaga kesehatan), tempat pelayanan
lain (poskesdes, polindes), rumah, atau lainnya (contoh: alat transportasi).

Cakupan persalinan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan (Fasyankes)
Fasyankes menurut Peraturan Pemerintah No 47 Tahun 2016 yang dapat

dikaitkan dengan pelayanan persalinan yaitu Rumah Sakit, Klinik,
Puskesmas/Pustu/Pusling dan Praktek Nakes.
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Tabel 14.3.1
Proporsi Penolong Persalinan dengan Kualifikasi Tertinggi
pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Pertolongan persaline

Penolong persalinakualifikasi terting@i(%o) oleh Nakes N ter

Provinsi . .

kan(;jL:ngan un(‘jl[Jm bidan - perawatdukun klillilﬁl?l?aa/ :):ec:%kloar?é % 9N Cl mbeng
Aceh 31,7 0,5 657 0.2 1,7 0,1 0,0 98,2 97,5 98,6 1758
Sumatera Utara 28,9 0,8 646 04 4,7 0,4 0,1 94,8 940-95,5 4379
Sumatera Barat 35,7 14 589 04 34 0,1 0,0 96,4 95,4-97,2 1770
Riau 29,2 14 61,1 04 7.4 0,2 0,3 92,2 90,7-93,5 2.348
Jambi 20,5 1,0 70,2 0.1 8,0 0,1 0,1 91,8 89,6-93,5 1.087
Sumatera Selatan 20,7 16 714 0,2 5,9 0,2 0,0 93,9 92,5950 2529
Bengkulu 22,4 15 711 0,2 4,4 0,3 0,1 95,3 93,2- 96,7 599
Lampung 19,7 1,3 729 0,2 5,7 0,1 0,1 94,1 92,9-95,1 2644
Kep. Bangka Belitung 30,6 1,1 653 0,7 2,3 0,0 0,0 97,7 96,4- 98,5 452
Kepulauan Riau 38,9 16 581 03 1,0 0,0 0,0 99,0 980-99,5 693
DKI Jakarta 46,8 15 514 0,0 0,3 0,0 0,0 99,7 990-99,9 3.058
Jawa Barat 26,0 09 638 0,2 8,9 0,1 0,1 90,9 89,4-92,2 15043
Jawa Tengah 33,9 08 645 0,2 0,4 0,1 0,0 99,4 99,1- 99,6 9.291
DlYogyakarta 49,8 12 484 0,1 0,3 0,2 0,0 99,5 98,1-99,9 971
Jawa Timur 32,7 11 635 01 2,3 0,1 0,1 97,4 96,8 97,8 9.832
Banten 29,9 08 553 0,1 135 0,2 0,1 86,2 84,21 880 4265
Bali 54,4 0,7 439 0,0 0,6 0,2 0,1 99,1 98,2-99,5 1115
Nusa TenggaraBarat 19,2 15 742 0,3 4.5 0,2 0,1 95,2 93,6-96,3 1752
Nusa Tenggara Timui 16,0 28 614 06 16,1 2,7 0,4 80,8 78,9-82,5 1835
Kalimantan Barat 16,4 15 672 13 135 0,1 0,1 86,3 84,2-88,1 1584
Kalimantan Tengah 14,0 12 693 16 135 0,3 0,1 86,1 83,5 88,4 848
Kalimantan Selatan 26,3 05 670 03 55 0,2 0,2 94,1 92,5954 1.353
Kalimantan Timur 34,6 0,9 605 0.2 3,1 0,4 0,2 96,2 94,8-97,2 1144
Kalimantan Utara 28,0 10 644 04 49 1,2 0,1 93,8 91,3 95,6 242
Sulawesi Utara 45,0 36 444 06 6,1 0,4 0,0 93,5 91,9-94,9 676
Sulawesi Tengah 22,2 22 627 05 11,2 1,0 0,2 87,6 85,4-89,5 949
Sulawesi Selatan 29,8 16 634 01 34 15 0,3 94,8 93,7-95,7 2576
Sulawesi Tenggara 12,6 14 715 05 129 0,8 0,3 85,9 83,1-88,4 890
Gorontalo 32,6 16 600 05 49 0,3 0,1 94,8 92,7-96,3 364
Sulawesi Barat 13,3 1,1 734 08 10,2 11 0,1 88,6 85,6/ 910 427
Maluku 12,1 14 518 04 334 0,6 0,3 65,6 61,2-69,8 581
Maluku Utara 16,6 19 537 04 261 1,0 0,2 72,7 69,2- 75,9 443
Papua Barat 25,0 1,2 541 08 115 6,7 0,6 81,1 77,3845 321
Papua 15,5 23 390 11 17,7 213 31 57,9 54,1- 61,6 916
INDONESIA 28,9 12 62,7 03 6,2 0,6 0,1 93,1 92,893,5 78736

1Kualifikasteringgi bila terdapat lebih dari satu penolong persalinan, maka yang dipilih adalah tenaga petiogugusidhggalyray
2Penolong persalinan oleh tenaga kesehatan (Nakes) adalah bila persalinan ditolong oleh dokter spesialisaskanduduider damukebic
bidan/perawat
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Tabel 14.3.2
Proporsi Penolong Persalinan dengan Kualifikasi Tertinggi
pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Pertolongan N ter
Penolong persalinakualifikasi tertingdi%) persalinan oleh  timbang
Karakteristik Nakes
dr dr bidan perawatdukun kel_uarga/ Tidak ade % 95% Cl
kandungan umum lainnya penolong
Umur saat Bersalin
1014 21,3 0,7 66,1 0,0 6,7 5,2 0,0 88,1 76,2945 59
1519 18,2 1,3 70,4 0,3 8,9 0,7 0,2 90,2 88,891,5 6.72¢
2024 24,6 1,2 67,5 0,3 59 0,4 0,1 93,5 92,994,1 19.21:
2529 30,5 1,0 62,1 0,3 55 0,5 0,1 93,8 93,394,3 22.70¢
3034 31,5 1,2 60,6 0,3 57 0,6 0,2 93,6 93,094,1 17.657
3539 34,9 1,4 56,3 0,2 64 0,6 0,2 92,9 92,193,6 9.36¢€
4044 36,3 0,8 52,9 0,2 8.2 1,3 0,3 90,2 88,691, 2.67C
4549 35,8 0,9 51,8 0,2 91 15 0,8 88,6 84,791,7 301
5054 20,0 0,0 54,8 0,0 22,8 2,3 0,0 74,8 51,389,3 38*
KelompokJmur
(Khusus)
10- 19 (Remaja) 18,3 1,3 70,4 0,3 8,9 0,7 0,2 90,2 88,7915 6.51¢
15- 49 (WUS) 29,0 1,2 62,7 0,3 6,2 0,6 0,1 93,4 92,8935 78.63¢
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 15,5 1,2 534 0,6 20,3 8,2 0,9 70,6 67,373,8 1.28¢
Tidak tamat SD/MI 15,6 11 64,3 0,4 16,7 15 0,3 81,4 79,883,C 4.70C
Tamat SD/MI 17,8 1,0 67,0 0,4 128 0,7 0,3 86,2 85,287,2 16.28¢
Tamat SLTP/MTS 22,2 1,0 70,7 0,3 53 0,4 0,1 94,3 93,794,7 19.98¢
Tamat SLTA/MA 34,3 1.3 61,7 0,2 23 0,3 0,1 97,4 97,197,7 26.78%
Tamat D1/D2/D3/PT 55,0 1,4 42,6 0,2 0,7 0,1 0,0 99,2 99,099,3 9.68¢
Pekerjaan
Tidak bekerja 27,3 1,1 645 0,3 64 0,4 0,1 93,1 92,693,6 46.404
Sekolah 29,4 0,6 62,7 00 70 0,0 0,3 92,7 88,5954 550
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 54,5 1,2 429 01 11 0,2 0,0 98,7 97,999,2 1.964
Pegawai swasta 47,4 1,0 50,0 02 11 0,2 0,1 98,7 98,199,1 6.460
Wiraswasta 33,7 12 621 0,2 26 0,1 0,1 97,2 96,797,7 7.441
Petani/buruh tani 12,1 1,4 66,2 0,5 16,1 3,1 0,7 80,1 79,081,3 6.503
Nelayan 16,8 2,2 643 0,0 12,2 4,5 0,0 83,3 73,789,9 85
Buruh/sopir/pembantu r 25,3 0,8 67,2 0,5 57 0,4 0,1 93,8 91,995,3 2.968
Lainnya 28,0 14 645 0,3 5,2 0,5 0,1 94,1 93,394,9 6.360
Tempat tinggal
Perkotaan 36,5 1,0 59,0 0,1 3,0 0,2 0,1 96,7 96,297,2 42.461
Perdesaan 20,1 1,3 67,1 0,5 9,9 1,0 0,2 88,9 88,489,3 36.275

1Kualifikasteringgi bila terdapat lebih dari satu penolong persalinan, maka yang dipilih adalah tenaga petioggigusidegsialray
2Penolongersalinan oleh tenaga kesehatan (Nakes) adalah bila persalinan ditolong oleh dokter spesialis kandungarr darutgbidar

bidan/perawat
*N Tertimbang <50
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Tabel 14.3.3

Proporsi Penolong Persalinan dengan Kualifikasi Terendah
pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Penolong persalinakualifikasi terendah{%)

Pertolongan
persalinan oleh

Provinsi - Nakes ti’:ln-ll;(ztlg
dr kandunga bidan perawat dukun kel_uarga; Tidak ad: % 956 ClI
umum lainnya penolong

Aceh 19,6 0,4 735 28 35 0,1 0,0 96,3 95,497,1 1758
Sumatera Utara 15,7 0,8 71,8 47 6,2 0,7 0,1 93,0 920939 4379
Sumatera Barat 19,5 0,7 66,8 82 45 0,2 0,0 95,2 94096,2 1770
Riau 17,8 0,8 60,3 6,8 13,3 0,7 0,3 85,8 83,987,5 2348
Jambi 12,1 0,2 63,9 2,8 20,7 0,2 0,1 79,0 76,2817 1087
Sumatera Selatan 14,3 0,9 70,7 29 10,8 0,3 0,0 88,8 86,990,5 2529
Bengkulu 14,6 0,7 71,2 29 101 0,3 0,1 89,4 870915 599
Lampung 11,6 0,6 75,0 2,0 10,5 0,2 0,1 89,2 87,690,5 2644
Kep. Bangka Belitu 9,7 0,5 71,3 9,5 9,0 0,0 0,0 91,0 88,7930 452
Kepulauan Riau 25,0 0,5 60,6 10,9 29 0,0 0,0 97,0 95,7980 693
DKI Jakarta 20,8 0,5 632 140 1,0 0,6 0,0 98,4 97,499,1 3058
Jawa Barat 12,6 0,7 65,5 41 16,1 0,9 0,1 82,9 81,284,5 15043
Jawa Tengah 14,8 0,4 745 72 24 0,6 0,0 96,9 96,297,5 9291
DI Yogyakarta 22,6 0,4 61,3 145 0,9 0,2 0,0 98,9 97,599,5 971
Jawa Timur 16,2 0,6 75,2 43 3.2 0,4 0,1 96,3 95,696,8 9832
Banten 12,1 0,4 59,6 53 21,8 0,7 0,1 77,4  74,979,7 4265
Bali 33,3 0,3 60,1 49 0,8 0,5 0,1 98,7 97,799,2 1115
Nusa Tenggara Ba 4,9 0,7 77,7 40 12,2 0,4 0,1 87,3 85,289,1 1752
Nusa Tenggara Tir 7,3 0,5 64,7 3,4 19,3 4.4 0,4 75,9 73,9777 1835
Kalimantan Barat 8,6 0,4 61,5 36 254 0,4 0,1 74,1 71,4767 1584
Kalimantan Tengal 6,8 0,3 63,9 4,7 23,7 0,5 0,1 75,7 72,878,4 848
Kalimantan Selatar 9,7 0,3 734 66 94 0,5 0,2 90,0 88,191,6 1353
Kalimantarmimur 21,8 0,7 65,9 56 5,0 0,7 0,2 94,1 92,4955 1144
Kalimantan Utara 18,3 0,4 67,6 52 59 2,4 0,1 91,6 88,893,8 242
Sulawesi Utara 16,7 0,8 52,0 19,8 95 1,2 0,0 89,3 87,390,9 676
Sulawesi Tengah 6,8 0,6 63,7 6,6 20,5 1,6 0,2 77,8 75,280,2 949
Sulawesi Selatan 7,9 11 67,7 129 7,9 2,2 0,3 89,6 88,390,9 2576
Sulawesi Tenggar: 6,1 0,7 55,3 20 344 1,2 0,3 64,1 60,767,3 890
Gorontalo 10,5 0,3 58,2 6,2 24,2 0,6 0,1 75,1 71,178,8 364
Sulawesi Barat 6,8 0,1 59,1 2,1 305 14 0,1 68,0 63,672,2 427
Maluku 7,6 0,5 44,0 16 429 3,0 0,3 53,7 49058,3 581
Maluku Utara 7,4 0,7 49,1 40 37,0 1,7 0,2 61,1 57,664,6 443
Papua Barat 10,5 0,5 604 49 15,7 7,4 0,6 76,3 71,980,1 321
Papua 51 1,0 43,6 5,3 18,0 24,0 3,1 54,9 51,2585 916
INDONESIA 14,0 0,6 67,7 57 10,9 11 0,1 87,9 87,588,3 78736

1Kualifikasteendahbila terdapat lebih dari satu penolong persalinan, maka yang dipilih adalah tenaga penaadghkasidiioatimy a
2 Penolong persalinan oleh tenaga kesehatan (Nakes) adalah bila persalinan ditolong oleh dokter spesialis kamddogter darurke

bidan/perawat.
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Proporsi Penolong Persalinan dengan Kualifikasi Terendah

Tabel 14.3.4

pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

PenolongPersalinarKualifikasi Terendato)

Persalinan oleh

Karakteristik Tenaga Kesehatal _N ter
dr dr bidan perawa dukun kel_uarga Tidak ad: % 95% CI timbang
kandungas umum lainnya penolong
Umur saat bersalin
1014 8,9 na 50,7 3,8 31,4 5,2 0,0 63,4 42,780,1 59
1519 6,9 0,6 69,5 4,1 17,4 1,2 0,2 81,2 79,582,8 6.72%
2024 10,6 0,5 716 5,1 11,2 1,0 0,1 87,8 87,088,5 19.21:
2529 15,5 0,6 67,1 5,7 10,0 1,0 0,1 88,9 88,289,5 22.70¢
3034 15,9 0,6 66,6 6,5 9,3 11 0,2 89,5 88,890,1 17.65:
3539 17,4 0,8 64,6 6,2 9,8 1,0 0,2 89,0 88,189,8 9.36¢€
4044 18,9 0,5 59,1 6,8 12,7 1,6 0,3 85,4 83,687,0 2.67(
4549 15,4 0,4 62,4 6,6 12,5 2,0 0,8 84,8 80,388,4 301
5054 4,2 0,0 60,1 na 33,3 2,4 0,0 64,3 41,382,2 38*
Kelompok Umur
(Khusus)
10- 19 (Remaja) 7,0 0,6 69,4 4,1 17,5 1,2 0,2 81,1 79,4827 6.78¢
15- 49 (WUS) 14,0 0,6 67,7 57 10,8 1,1 0,1 88,0 87,588,4 78.63¢
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 7,3 0,7 536 29 25,7 9,0 0,9 64,4 60,867,9 1.28¢
Tidak tamat SD/MI 5,7 0,5 64,2 3,2 24,0 2,0 0,3 73,7 71,8754 4.70C
Tamat SD/MI 7,5 0,4 66,3 3,5 20,8 1,2 0,3 77,7 76,578,8 16.28¢
Tamat SLTP/MTS 9,5 0,4 73,8 4,7 10,5 0,9 0,1 88,5 87,889,2 19.98¢
Tamat SLTA/MA 16,1 0,8 70,1 7,0 5,2 0,8 0,1 93,9 93,594,4 26.78:
Tamat D1/D2/D3/PT 32,9 0,9 54,1 9,5 2,2 0,4 0,0 97,5 97,197,8 9.68¢
Pekerjaan
Tidak bekerja 12.5 0,6 689 57 114 0,9 0,1 87,7 87,188,2 46.404
Sekolah 15.9 0,5 655 56 10,9 1,4 0,3 87,4 82,7911 550
PNS/TNI/Polri/BUMN/Bl  34.2 0,6 528 90 3,0 0,4 0,0 96,6 95,6974 1.964
Pegawai swasta 25.8 0,8 623 75 2,9 0,6 0,1 96,4 95,597,1 6.460
Wiraswasta 16.3 0,7 70,1 6,6 5,6 0,5 0,1 93,8 93,094,6 7.441
Petani/buruh tani 5.6 04 635 23 23,6 3,8 0,7 71,9 70,673,2 6.503
Nelayan 9.0 0,0 618 64 18,1 4.8 0,0 77,1 66,685,1 85
Buruh/sopir/pembantu r  12.0 03 71,1 43 11,2 1,0 0,1 87,8 85,389,9 2.968
Lainnya 13.4 0,6 688 55 10,6 1,0 0,1 88,3 87,289,3 6.360
Tempat tinggal
Perkotaan 18.2 0,7 674 75 5,4 0,7 0,1 93,8 93,2944 42.461
Perdesaan 9.0 05 680 3,6 17,3 1,4 0,2 81,0 80,581,6 36.275

T Kualifikasi ®ndahbila terdapat lebih dari satu penolong persalinan, maka yang dipilih adalah tenaga pen@odghaaliasmy a
2 Penolong persalinan oleh tenaga kesehatan (Nakes) adalah bila persalinan ditolong oleh dokter spesialis kanddogéer daxurkek

bidan/perawat.
*N Tertimbang <50
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Tabel 14.3.5
Proporsi Tempat Persalinan yang Dimanfaatkan oleh Perempuan Umur 10-54 Tahun
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Tempapersalinan(%)

RS Puskes P Plze?:;lgﬁzn N Ter-
Provinsi Peme SRS Kinik M8 Prakiek kesoges Rumah &P Kesehatah timbang

: wasta Pustu/ nakes . nya

rintah Pusling Polindes % 95% Cl
Aceh 20,6 133 57 7,5 29,8 9,8 128 02 77,1 753788 1.758
Sumatera Utara 74 221 125 6,4 24,3 19 253 0,1 72,7 71,0744 4.379
Sumatera Barat 15 185 7,6 10,6 32,4 5,7 9,7 0,2 84,3 82586,1 1.770
Riau 11, 194 74 4,6 23,7 11 324 0,3 66,1 63,6686 2.348
Jambi 99 12,7 64 8,1 19,7 5,4 376 0,2 56,8 53,6600 1.087
Sumatera Selatan 13,z 10,7 5,0 5,0 31,6 9,5 24,7 0,3 655 62,88,1 2.529
Bengkulu 171 104 31 9,6 28,3 2,4 29,1 0,1 684 651715 599
Lampung 47 16,7 2,0 4,3 54,6 1.3 16,0 0,2 82,5 80,584,3 2.644
Bangka Belitung 20, 13,7 7.6 8,4 23,2 12,5 132 04 738 705770 452
Kepulauan Riau 16,z 25,2 12,7 6,9 30,7 0,9 7,2 0,3 91,6 88,893,8 693
DKI Jakarta 18 29,0 5.2 18,5 26,8 0,1 1,9 0,0 98,0 96,798,7 3.058
Jawa Barat 116 16,3 4,6 8,2 40,8 12 17,3 01 81,4 79,883,0 15.043
Jawa Tengah 16,4 209 4.9 15,5 37,1 2,4 2,6 0,0 950 94,3956 9.291
DI Yogyakarta 23z 32,7 6,3 6,7 29,0 0,7 14 0,0 97,9 95,9989 971
Jawa Timur 136 240 24 8,4 40,1 7,1 43 0,2 885 87,489,4 9.832
Banten 94 22,7 65 10,9 26,6 0,7 230 0,2 76,1 73,6785 4.265
Bali 231 291 7.8 6,0 32,5 0,1 1,4 0,0 985 97,699,1 1.115
Nusa TenggaraBar 20, 55 15 23,2 8,1 30,7 10,0 0,3 59,0 55962,0 1.752
Nusa TenggaraTim 20,2 73 21 42,0 1,0 2,7 243 0,3 72,7 70,774,7 1.835
Kalimantan Barat 11t 106 6,2 12,3 15,0 7,6 36,7 0,1 555 52,6584 1584
Kalimantan Tengah 14,7 2,2 7,5 9,0 11,6 1,7 52,9 0,4 45,0 41,748,3 848
Kalimantan Selatan  23,€ 75 37 7,2 24,9 7,5 255 0,2 66,8 64,1695 1.353
Kalimantan Timur 28,2 20,7 9,0 7,8 21,1 0,8 12,2 0,0 86,9 84,389,1 1.144
Kalimantan Utara 41,7 2,7 1,6 19,2 15,3 0,0 19,5 0,0 80,5 77,083,6 242
Sulawesi Utara 23z 259 84 18,7 5,4 1,7 16,5 0,1 81,7 79,184,0 676
Sulawesi Tengah 21,6 7,1 15 25,9 3,0 7,8 325 0,3 594 56,562,2 949
Sulawesi Selatan 24€ 144 21 315 8,4 3,3 153 05 80,9 79,1826 2576
Sulawesi Tenggara  11,€ 6,5 2,4 26,1 4,9 15 46,8 0,2 51,5 48,254,8 890
Gorontalo 31.¢ 8,4 14 32,3 3,0 5,8 16,8 04 77,0 73,3804 364
Sulawesi Barat 14,5 4,6 1,8 43,7 3,9 3,7 27,2 0,5 68,5 64,172,6 427
Maluku 16,C 73 03 55 1,0 0,9 68,6 04 30,1 26,534,0 581
Maluku Utara 22,¢ 4,2 2,6 11,3 2,1 2,2 54,3 0,4 43,1 39,846,5 443
Papua Barat 34,1 84 09 14,1 51 1,3 353 09 62,6 58,266,8 321
Papua 19,¢ 46 2.1 15,5 3,1 0,3 540 0,5 452 41,848,6 916
INDONESIA 14, 178 49 12,1 29,6 3,8 16,7 0,2 79,3 78,879,7 78.736
1Fasilitas Pelayanan Kesehatan terdiri gemétBtah, R#/astakinik, Puskesmas/Pustu/Puystiagpraktik nakes
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Tabel 14.3.6
Proporsi Tempat Persalinan yang Dimanfaatkan oleh Perempuan Umur 10-54 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Tempat bersali®o)

Puskes Prak Fasilitas Pelayana N
Karakteristik Psnswe Sljvsas Klinik mag tek g:;g’(gﬁ Rumah Lain Kesehatah timbg;]g
. Pustu/ nya
rintah ta Pusling nakes ndes % 95% CI

Umur saat bersalin
1014 20,2 6.7 52 14,0 9,1 48 38,7 1,4 552 36,372,7 59
1519 134 91 3,7 146 304 57 230 02 71,0 69,272,8 6.725
2024 13,8 148 5,0 13,4 31,9 41 16,9 0,1 78,9 78,079,7 22.708
2529 13,4 20.0 5,8 11,6 30,1 3,7 152 0,2 80,9 80,2816 17.657
3034 15,0 20.1 4,8 11,3 29,7 34 157 0,1 80,8 80,081,6 9.366
3539 19,2 204 44 10,9 25,3 32 165 0,2 80,2 79,181,1 2.670
4044 22,0 19.0 34 9,5 232 32 194 0,3 77,1 75,279,0 301
4549 21,1 152 6,9 13,4 19,7 31 206 0,0 76,3 70,8810 38*
5054 86 08 7,1 0,8 264 28 534 0,0 43,8 23,766,2 59
Kelompok Umur (Khusu:
10- 19 (Remaja) 134 9,1 3,7 146 30,2 57 232 02 793 78,879,7 6.784
15-49 (WUS) 149 178 49 12,1 29,6 38 16,7 0,2 70,9 69,172,6 78.638
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 10,2 6,8 2,0 13,8 18,0 6,3 42,3 05 50,9 47,254,6 1.285
Tidak tamat SD/MI 122 73 31 15,0 23,2 59 328 0,5 608 588627 4.700
Tamat SD/MI 132 78 29 149 278 52 28,1 0,2 66,6 65,467,7 16.286
Tamat SLTP/MTS 13,6 12,2 4,8 13,4 355 41 16,3 0,2 79,5 78,680,3 19.989
Tamat SLTA/MA 159 225 6,2 10,7 31,3 31 10,2 0,1 86,6 86,187,1 26.787
Tamat D1/D2/D3/PT 19.2 396 6.7 70 203 1.7 55 0.1 86,6 92,193,2 9.688
Pekerjaan
Tidak bekerja 146 165 4,9 12,5 30,9 3,7 16,7 0,2 79,4 78,880,0 46.404
Sekolah 15,3 181 6,1 99 314 3,6 15,7 0,0 80,7 75,784,9 550
PNS/TNI/PolriiBUMN/BU 27,3 329 6,4 6,8 15,7 1,7 89 0,2 89,2 87,7906 1.964
Pegawai swasta 16,1 34.7 6,7 73 27,7 1,8 55 0,1 92,6 91,693,5 6.460
Wiraswasta 154 213 6,1 9,1 351 3,4 9,7 0.0 86,9 858879 7.441
Petariburuh tani 10,1 49 22 16,3 19,1 81 390 0,3 52,6 51,2540 6.503
Nelayan 148 69 238 216 14,9 60 330 00 61 50,170,8 85
Burubsupir/pembantu rut 14,3 15.6 4,9 12,0 36,6 28 133 04 835 81,0856 2.968
Lainnya 16,4 155 43 145 27,7 39 176 0,2 78,4 77,079,7 6.360
Tempat tinggal
Perkotaan 16,4 244 6,2 9,4 338 1,7 8,0 0,1 90,2 89,590,7 42.461
Perdesaan 13,0 101 3,5 15,2 248 6,3 270 0,2 665 65967,2 36.275

1Fasilitas Pelayanan Kesehatan terdiri gamétBtah, R#/astakinik, Puskesmas/Pustu/Puystiagpraktk nakes
*N Tertimbang <50
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Sumber pembiayaan persalinan

Definisi: Sumber biaya digunakan ibu saat bersalin di fasilitas pelayanan
kesehatan, yang terdiri dari BPJS/KIS, asuransi swasta, biaya kantor, biaya orang
lain, biaya sendiri, jampersal, atau jamperda.

01 ¢ 1 &Y6ia R0 a dQOHBIHE Go 0t b
SO QI Q& TYaHEH T L T & Q¢ 6 TORE Qi
[ 66 OQ@DEXE 6 ® QORI | ¢ DHRENER @O
SO0l QARG OP T U OE Q
OQI i G DT DODO I ©dH QOEQT QWO 6 5D
[ O RIEDE0 GE GO O

Metode persalinan

Definisi: Metode atau cara ibu melahirkan bayi, yaitu normal, operasi dan lainnya
(vakum, forsep, atau lainnya).

001 | QHDAEEDM | GaQk
SO Q1 Q& FYaD®H T L TO C A QE ST 60
QO EHM | O QEEECH QBHE DD I @0
S0 Q1 Q& RYvI0dH T U DHE Q
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Tabel 14.3.7
Proporsi Sumber Pembiayaan Persalinan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan
pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Sumber pembiayaan persalir{éé)

Provinsi i Biay i oAk N ter
BPJS/ Asurans Biaya orang Blaya_ Jam Jam  menge timbang
KIS Swasta kantor lain sendiri persal perda Iugrkan
biaya

Aceh 80,5 0,5 1,4 0,0 18,0 2,1 0,1 0,9 1.230
Sumatera Utara 39,6 1,4 3,1 0,5 52,8 3,8 0,2 0,5 2.889
Sumaterdarat 48,2 0,9 0,4 0,4 51,2 2,7 0,5 0,4 1.355
Riau 31,7 2,4 4,0 0,9 62,7 1,8 2,7 0,9 1.409
Jambi 48,1 1,1 1,0 0,3 50,7 4,6 0,7 0,4 561
Sumatera Selatan 28,7 1,9 1,5 0,5 62,8 4,8 1,7 1,1 1.503
Bengkulu 56,6 0,4 11 0,0 41,5 4,0 0,5 0,1 372
Lampung 38,6 0,8 0,7 0,1 60,8 3,6 1,3 0,1 1.978
Bangka Belitung 41,5 1,2 1,9 0,6 58,6 3,6 3,7 0,5 303
Kepulauan Riau 45,2 2,5 6,1 0,3 45,2 2,2 1,4 1,1 576
DKI Jakarta 44,5 11 7,0 0,6 49,9 2,0 0,3 0,1 2.718
Jawa Barat 34,8 1,7 3,8 0,2 59,9 4,1 0,9 0,8 11.114
Jawa Tengah 40,5 11 1,1 0,4 53,6 6,0 14 0,6 8.005
DI Yogyakarta 50,8 1,6 2,1 0,2 43,6 7,1 55 0,1 863
Jawa Timur 31,1 0,9 1,8 0,2 63,8 53 1,1 0,4 7.892
Banten 32,6 2,7 4,3 0,4 59,8 3,6 1,6 0,2 2.947
Bali 36,3 1,4 3,4 0,2 58,5 54 3,8 0,7 997
NusaTenggaraBarat 58,3 0,5 1,3 0,5 36,7 6,0 0,2 3,0 937
Nusa TenggaraTimu 61,2 0,3 0,2 0,4 26,3 3,7 7,6 4,3 1.211
Kalimantan Barat 41,2 1,4 2,0 0,6 56,7 3,6 0,9 0,4 798
Kalimantan Tengah 34,2 1,1 3,4 0,7 57,0 6,2 1,4 0,7 346
Kalimantan Selatan 32,5 2,2 29 0,2 54,7 7,3 4,2 14 821
Kalimantan Timur 43,0 2,7 4,8 0,2 49,5 2,1 3,5 1,2 902
Kalimantan Utara 67,0 0,1 0,3 0,0 35,3 0,2 0,7 2,5 177
Sulawesi Utara 59,4 1,4 0,6 0,5 40,7 1,6 0,9 1,2 501
Sulawesi Tengah 60,1 0,8 0,8 0,3 33,4 6,0 53 2,1 511
Sulawesi Selatan 66,1 0,8 11 0,4 28,0 3,8 3,3 2,2 1.891
Sulawesi Tenggara 58,3 0,3 0,6 0,1 36,7 7,2 1,2 1,7 416
Gorontalo 81,5 0,7 00 04 215 2,6 0,1 2,4 255
Sulawesi Barat 74,6 1,5 0,3 0,0 19,5 2,2 0,0 5,8 265
Maluku 61,5 0,5 15 0,2 37,2 4,7 1,4 2,4 159
Maluku Utara 49,1 0,2 0,6 0,9 44,3 5,8 2,0 3,7 173
Papua Barat 63,2 0,1 0,9 0,6 41,3 0,1 0,4 4,3 182
Papua 54,4 1,2 15 0,4 33,0 2,2 49 10,8 376
INDONESIA 41,2 1,3 2,5 0,3 53,3 4,3 15 0,9 56.632
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Tabel 14.3.8
Proporsi Sumber Pembiayaan Persalinan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan
pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Sumber pembiayaan persalir{&b)

Karakteristik BPJS/ Asuransi Biaya Biaya Biaya Jamper Jam Tidak t_Ntt)er
KIS Swasta kantor ©°"@"9  sendiri sal perda kgluar imbang
lain biaya
Umur saat Bersalin
1014 28,7 0,0 3,7 4,7 56,3 5,8 1,3 9,4 29*
1519 34,8 0,4 0,9 0,1 59,2 52 2,2 1,3 4.334
2024 39,4 0,4 2,0 0,5 56,2 4,5 15 0,8 13.749
2529 40,5 1,9 3,5 0,2 53,2 3.8 14 0,9 16.668
3034 42,2 1,7 2,8 0,3 52,4 4,2 15 0,8 12.947
3539 46,2 15 2,2 0,3 48,1 4,6 1,6 0,9 6.812
4044 50,4 0,7 1,8 0,3 45,2 45 1,8 1,3 1.868
4549 49,6 0,5 0,7 1,7 47,1 35 0,7 0,4 208
5054 50,6 0,0 0,0 0,0 49,4 0,0 0,0 0,0 15*
Kelompok Umur (Khusus)
10- 19 (Remaja) 34,7 0,7 0,9 0,2 59,2 5,2 2,2 1,3 4.364
15-49 (WUS) 41,2 1,3 25 0,3 53,3 4,3 15 0,9 56.587
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 41,5 0,4 0,2 0,2 51,9 3,7 1,7 3,7 593
Tidak tamat SD/MI 39,8 0,2 0,6 0,4 53,4 57 2,1 2,2 2.593
Tamat SD/MI 39,9 0,3 0,8 0,4 53,2 6,0 21 1,3 9.837
Tamat SLTP/MTS 38,0 0,5 1,3 0,3 57,3 49 1,7 1,0 14.411
Tamat SLTA/MA 42,3 1,4 2,8 0,4 53,1 4,0 1.4 0,6 21.050
TamaD1/D2/D3/PT 46,3 4,3 6,9 0,2 46,9 1,7 0,6 0,5 8.147
Pekerjaan
Tidak bekerja 40,8 11 2,4 0,3 53,9 4,3 1,6 0,8 33.426
Sekolah 36,8 0,9 0,5 0,0 59,8 3,0 0,9 2,0 402
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUN 58,9 3,6 4,9 0,1 38,2 1,8 0,5 0,3 1.590
Pegawai swasta 43,9 3,5 6,1 0,3 50,4 1,9 1,2 0,4 5.426
Wiraswasta 35,4 11 1,3 0,4 60,2 4,3 1,3 0,6 5.867
Petariburuh tani 40,3 0,2 0,4 0,2 50,1 7,1 2,8 29 3.103
Nelayan 50,2 0,0 0,7 1,8 45,9 5,2 1,7 2,0 47*
Burubsupir/pembantu ruta 39,6 14 2,5 0,3 51,8 7,2 1,9 0,8 2.248
Lainnya 44,0 11 1,9 0,5 50,5 4,5 1,3 1,2 4.523
Tempat tinggal
Perkotaan 41,3 1,8 3,6 0,4 53,5 3,7 1,3 0,6 34.732
Perdesaan 41,2 0,6 0,9 0,3 53,0 53 1,9 1,4 21.900
*N Tertimbang <50
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Tabel 14.3.9
Proporsi Metode Persalinan pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Metode persalina9o)

Provinsi - - N Tertimbang
Normal Operasi Lainnya
Aceh 77,4 22,2 0,4 1.758
SumaterdJtara 75,9 23,9 0,2 4.379
Sumatera Barat 74,6 23,6 1,7 1.770
Riau 78,8 20,2 0,9 2.348
Jambi 85,3 14,3 0,3 1.087
Sumatera Selatan 90,2 9,4 0,4 2.529
Bengkulu 84,5 14,9 0,5 599
Lampung 86,0 13,2 0,9 2.644
Bangka Belitung 82,4 16,8 0,8 452
KepulauaRiau 75,8 23,7 0,5 693
DKI Jakarta 67,8 31,1 11 3.058
Jawa Barat 83,4 15,5 1,1 15.043
Jawa Tengah 81,5 17,1 1,4 9.291
DI Yogyakarta 74,2 23,1 2,7 971
Jawa Timur 76,9 22,4 0,7 9.832
Banten 79,6 19,3 1,2 4.265
Bali 67,9 30,2 1,9 1.115
Nusa TenggaBarat 87,4 11,6 1,0 1.752
Nusa Tenggara Timur 89,4 10,0 0,6 1.835
Kalimantan Barat 89,7 9,9 0,4 1.584
Kalimantan Tengah 91,8 7,6 0,6 848
Kalimantan Selatan 86,3 13,5 0,1 1.353
Kalimantan Timur 80,2 19,5 0,3 1.144
Kalimantan Utara 82,6 17,4 0,0 242
Sulawesi Utara 81,3 18,1 0,6 676
Sulawesi Tengah 84,2 15,3 0,5 949
Sulawesi Selatan 86,1 13,6 0,3 2.576
Sulawesi Tenggara 91,6 7,7 0,7 890
Gorontalo 80,1 18,9 0,9 364
Sulawesi Barat 90,4 9,6 0,1 427
Maluku 91,6 8,2 0,2 581
Maluku Utara 90,4 9,4 0,2 443
Papua Barat 88,1 11,7 0,3 321
Papua 91,2 6,7 2,0 916
INDONESIA 81,5 17,6 0,9 78.736

*Lainyamisal: vakum, forsep atau lainnya
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Tabel 14.3.10
Proporsi Metode Persalinan pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Metode Persalingfo)

Karakteristik Normal Operasi _Lainnya N tertimbang
Umur saat Bersalin
1014 88,6 11,4 na 59
1519 89,6 9,4 1,0 6.725
2024 84,7 14,1 1,2 22.708
2529 81,0 18,2 0,7 17.657
3034 79,4 19,8 0,8 9.366
3539 75,8 23,3 1,0 2.670
4044 74,7 24,7 0,5 301
4549 78,2 20,8 1,0 38*
5054 95,6 4,4 0,0 59
Kelompok Umur (Khusus)
10- 19 (Remaja) 89,6 9,4 1,0 19.211
15-49 (WUS) 81,4 17,7 0,9 78.638
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 89,0 10,0 11 1.285
Tidak tamat SD/MI 90,2 8,9 0,8 4.700
Tamat SD/MI 88,7 10,6 0,7 16.286
Tamat SLTP/MTS 85,8 13,5 0,6 19.989
Tamat SLTA/MA 77,6 21,3 11 26.787
Tamat D1/D2/D3/PT 65,7 33,2 1,2 9.688
Pekerjaan
Tidak bekerja 82,3 16,8 0,9 46.404
Sekolah 82,9 16,4 0,7 550
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUMD 65,6 33,6 0,7 1.964
Pegawai swasta 71,3 27,7 1,0 6.460
Wiraswasta 78,2 20,7 1,1 7.441
Petariburuh tani 92,2 7,2 0,6 6.503
Nelayan 86,0 14,0 85
Burubsupir/pembantu ruta 84,5 14,3 1,2 2.968
Lainnya 81,6 17,4 11 6.360
Tempat tinggal
Perkotaan 76,9 22,1 1,0 42.461
Perdesaan 86,8 12,4 0,8 36.275
INDONESIA 81,5 17,6 0,9 78.736

TLainyamisal: vakum, forsep atau lainnya
*N Tertimbang <50
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Riwayat gangguan/komplikasi persalinan

Definisi: Gangguan atau masalah kesehatan yang pernah dialami oleh ibu saat
persalinan. Jenis komplikasi persalinan dapat berupa kejang, perdarahan pada jalan
lahir, ketuban keluar sebelum waktunya, posisi janin sungsang, partus lama, plasenta
letak rendah (plasenta previa), dan hipertensi.
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G Q¢ 0 1QNE W ¢ "QQUHOHEEE & N & QOLI Ba Qe B¢
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NE @I OWHNRT QWOALE 6ot KD GU @i ©

Upayapertolongan pertama saat mengalami gangguan persalinan

Definisi: Upaya diberikan pertama kali kepada ibu saat mengalami gangguan atau
masalah kesehatan dalam kehamilan. Upaya pertolongan pertama yang segera
diberikan dalam jangka waktu < 30 menit setelah mengalami komplikasi persalinan.
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Tabel 14.3.11
Proporsi Gangguan/Komplikasi Persalinan pada Perempuan Umur 10-54 Tahun
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Jenisgangguan/komplikaBiersalinar{%o)

Mengalami S~ c 8 © § ';Sj S
Provinsi GangguafKomplik § £ 2 -(C(z > o 5 2 & § 2 ¢ NTer
rovinsi : : 8¢ S £ <=z , ® © = & £ .
asiPersalinan sz & &S g£ & & £ g« o £ timbang
(%) 29z 3 ¥ 5° § § 8§ § g2 8
aE? o T a = & o I
¥ IO o f—f
Aceh 18,1 22 20 02 32 39 22 06 03 15 47 1.758
Sumatera Utara 18,2 27 16 02 43 37 34 09 07 16 29 4.379
Sumatera Barat 27,4 44 26 01 44 48 35 06 14 35 6,2 1.770
Riau 20,2 32 20 01 37 34 37 06 09 26 34 2.348
Jambi 15,1 24 19 04 28 23 16 08 13 13 29 1.087
Sumatera Selatan 13,1 112 20 02 26 29 2 05 05 21 19 2.529
Bengkulu 18,4 35 19 02 45 35 22 07 14 08 26 599
Lampung 19,2 23 26 02 42 37 2 06 09 1,7 38 2.644
Kep.Bangka Belitun 25,2 27 25 02 62 45 33 01 16 39 59 452
Kepulauan Riau 22,5 30 1,7 0,2 53 29 38 09 01 26 45 693
DKI Jakarta 28,7 38 30 O 70 49 47 19 06 37 61 3.058
Jawa Barat 24,6 36 28 02 63 41 33 08 10 31 46 15.043
Jawa Tengah 26,3 33 23 01 64 52 29 06 06 31 59 9.291
DI Yogyakarta 37,8 47 33 02 101 79 51 09 09 39 8.2 971
Jawa Timur 29,5 35 24 01 83 5 28 09 05 36 7,0 9.832
Banten 28,1 41 28 04 7 44 36 07 08 39 47 4.265
Bali 24,3 32 26 01 56 35 21 09 02 23 59 1.115
Nusa Tenggara Bar. 20,5 24 24 04 54 45 09 05 03 22 43 1.752
Nusa Tenggara Tim 15,7 24 25 05 32 44 24 03 05 14 22 1.835
Kalimantan Barat 16,6 18 20 03 31 3 27 04 09 19 31 1.584
Kalimantan Tengah 16,4 20 21 01 27 33 21 08 1 25 21 848
Kalimantan Selatan 20,9 30 31 02 36 22 24 06 11 27 44 1.353
Kalimantan Timur 24,6 35 19 01 47 33 32 04 15 2,7 56 1.144
Kalimantan Utara 22,5 33 19 03 48 39 45 03 0,7 21 49 242
Sulawesi Utara 22,3 35 34 04 55 58 29 1 04 27 22 676
Sulawesi Tengah 21,3 23 43 05 43 47 35 07 13 21 39 949
Sulawesi Selatan 20,1 25 26 03 49 52 22 08 13 18 3,6 2.576
Sulawesi Tenggara 14,4 22 21 08 41 33 2 02 08 08 23 890
Gorontalo 18,7 38 28 38 37 21 06 07 23 32 364
Sulawesi Barat 15,1 10 18 02 29 41 09 01 05 18 3,6 427
Maluku 14,3 19 14 03 36 47 36 0 11 0,7 14 581
Maluku Utara 13,0 14 21 02 36 42 11 02 15 0,3 2.2 443
Papua Barat 14,2 24 23 02 33 35 34 02 04 11 13 321
Papua 9,6 08 14 01 27 2,7 17 02 06 08 1,0 916
INDONESIA 23,2 31 24 02 56 43 29 07 08 27 46 78.736
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Tabel 14.3.12

Proporsi Gangguan/Komplikasi Persalinan pada Perempuan Umur 10-54 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Jenisgangguan/komplikaBiersalinar{%o)
Mengalami o & < e 3 — -
Karakteristik Gangguaﬂ(pmplikasi § g § Q % % % 'g % % é g .N Ted
Persalinan g 3 2 & 2 Cg2gs g £ timbang
(%) s & & s gai*1g T
o v o =
|
Umur saat Bersalin
<15 35,8 07 22 12 229 103 0,7 07 0,7 00 73 59
1519 19,6 22 22 04 51 47 25 03 03 10 4,0 6.725
2024 22,2 24 22 02 63 51 30 04 06 15 43 19211
2529 23,2 29 24 02 58 46 33 06 06 19 50 22708
3034 23,4 37 24 02 52 35 32 12 10 30 44 17.657
3539 27,0 43 31 02 51 36 21 11 12 6,1 53 9.366
4044 26,5 38 30 03 47 25 18 09 13 7,7 52 2.670
4549 18,6 15 25 00 34 23 04 08 11 7,7 21 301
5054 16,5 02 00 00 42 68 00 00 1,7 0,0 37 38*
Kelompok Umur (Khusu:
10- 19 (Remaja) 19,8 21 22 04 53 47 25 03 03 10 4,0 6.784
15-49 (WUS) 23,2 31 24 02 56 43 29 07 08 27 46 78.639
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 15,0 28 22 03 38 22 14 01 09 19 19 1.285
Tidak tamat SD/MI 18,7 23 28 02 46 36 19 03 09 26 30 4.700
Tamat SD/MI 20,2 29 29 03 46 32 24 06 10 29 35 16.286
Tamat SLTP/MTS 22,1 29 25 02 54 43 26 05 0,7 25 42 19.989
Tamat SLTA/MA 25,2 33 22 02 63 49 34 09 08 28 51 26.787
Tamat D1/D2/D3/PT 28,3 36 22 01 65 49 40 14 05 28 74 9.688
Pekerjaan
Tidak bekerja 23,4 31 26 02 59 43 30 07 08 28 45 46.404
Sekolah 24,6 15 16 02 53 50 43 03 06 33 68 550
PNS/TNI/Polri/lBUMN/BU 24,5 27 23 01 43 42 34 11 04 31 68 1.964
Pegawai swasta 29,0 32 23 01 75 54 39 09 0,7 29 6,6 6.460
Wiraswasta 24,5 40 22 03 55 43 28 08 0,7 25 54 7.441
Petani/buruh tani 13,9 15 21 02 30 28 18 03 0,7 15 25 6.503
Nelayan 17,4 16 00 00 59 56 27 01 0,7 08 09 85
Buruh/supir/pembantu ru 24,4 39 20 021 59 41 30 06 08 30 51 2.968
Lainnya 23,2 34 25 03 49 48 30 10 09 27 41 6.360
Tempat tinggal
Perkotaan 25,8 36 26 02 64 45 34 09 0,7 32 52 42461
Perdesaan 20,2 25 23 02 47 40 24 05 09 21 40 36.275
*N Tertimbang <50
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Tabel 14.3.13
Proporsi Upaya Pertolongan Pertama untuk Komplikasi Persalinan
pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Mengalami Upaya mencari faskestuk
gangguan/komplikasi pada pertolongan pertama
Karakteristik saat bersalin ganggua::j(;mpllkam persalinan
N ter Segera jeda Tidak Nter

% 95%Cl timbang dirujuk  waktu dirujuk timbang

Umur saat Bersalin

<15 35,8 18,358,0 59 55,5 36,8 7,7 19*
1519 19,6 18,121,2 6.725 52,3 80 39,7 1.172
2024 22,2 21,223,1 19.211 48,1 9,7 42,1 3.782
2529 23,2 22,324,1 22.708 45,2 79 46,8 4.672
3034 23,4 22,424,3 17.657 47,2 6,9 458 3.661
3539 27,0 25,828,3 9.366 54,6 71 38,3 2247
4044 26,5 24,428,7 2.670 54,7 6,8 38,5 628
4549 18,6 13,125,8 301 64,4 13,8 21,7 50
5054 16,5 5,839,0 38 47,8 0,0 52,2 6*
Kelompok Umur (Khusus)

10- 19 (Remaja) 19,8 18,3214 6.784 52,4 84 392 1191
15- 49 (WUS) 23,2 22,7237 78.639 48,6 8,0 434 16.211
Pendidikan

Tidak pernah sekolah 15,0 12,617,8 1.285 57,8 49 37,3 171
Tidak tamat SD/MI 18,7 17,220,4 4.700 48,3 105 41,2 782
Tamat SD/MI 20,2 19,221,2 16.286 51,5 79 40,6 2919
Tamat SLTP/MTS 22,1 21,323,1 19.989 52,1 8,1 39,8 3.930
Tamat SLTA/MA 25,2 24,426,1 26.787 48,4 86 43,0 5.999
Tamat D1/D2/D3/PT 28,3 26,929,7 9.688 39,4 6,0 545 2434
Pekerjaan

Tidak bekerja 23,4 22,7240 46.404 48,6 8,2 43,2 9.634
Sekolah 24,6 19,230,9 550 428 16,9 40,3 120
PNS/TNI/PolrilBUMN/BUN 24,5 22,326,9 1.964 44,6 45 51,0 428
Pegawai swasta 29,0 27,230,9 6.460 46,9 6,6 46,5 1.663
Wiraswasta 24,5 23,126,0 7.441 50,8 7,3 41,9 1.620
Petani/buruh tani 13,9 13,014,9 6.503 48,0 10,9 41,2 805
Nelayan 17,4 8,731,6 85 47,3 0,0 52,7 13*
Buruh/supir/pembantu rutt 24,4 21,927,1 2.968 49,0 7,2 43,7 643
Lainnya 23,2 21,7247 6.360 49,8 86 41,6 1.308
Tempat tinggal

Perkotaan 25,8 25,026,6 42.461 46,5 71 46,4 9.732
Perdesaan 20,2 19,720,7 36.275 51,7 95 388 6.503
INDONESIA 23,2 22,7237 78.736 48,6 8,0 434 16.235

*N Tertimbang <50
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14.4 Masa Nifas
Pelayanan Masa Nifas (KF)
Definisi: Pelayanan kesehatan ibu yang diperoleh selama 42 hari setelah proses
persalinan, minimal 3 kali meliputi:KF 1 (6 jam sampai 3 hari setelah melahirkan),
KF 2 (4 sampai 28 hari setelah melahirkan), dan KF 3 (29 sampai 42 hari setelah
melahirkan).
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Tabel 14.4.1
Proporsi Pelayanan Masa Nifas pada Perempuan 10-54 Tahun menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Periode mendapatkan tidak
pelayanan masa nifas (KF KF lengkap pernah N
Provinsi 6 jam 428 2942 diperiksa, Tertimbang
3hr hr hr setelah
(KF1}  (KF2) (KF3) 7 9% Cl - ersalin
Aceh 96,7 65,8 30,1 29,2 27,2-31,3 25 1,758
Sumatera Utara 93,1 58,7 18,6 17,5 15,919,2 6,1 4,379
Sumatera Barat 97,2 52,5 34,4 28,6 26,4309 1,8 1,770
Riau 92,7 53,9 23,2 20,5 18,5228 6,7 2,348
Jambi 91,6 56,4 36,1 334 30,336,7 7,5 1,087
Sumatera Selatan 93,0 51,9 40,4 339 31,1-36,8 52 2,529
Bengkulu 95,1 56,5 29,9 28,3 25,0-31,9 4,3 599
Lampung 95,5 64,2 42,7 37,2 34,7-39,7 3,0 2,644
Kep. Bangka Belitung 97,4 56,3 34,1 30,8 27,1-34,8 1,6 452
Kepulauan Riau 97,1 64,9 40,9 37,3 31,8432 1,9 693
DKI Jakarta 98,9 85,2 65,8 62,4 58,9-65,7 0,4 3,058
Jawa Barat 92,0 74,6 56,9 50,5 48,7-52,2 4,8 15,043
Jawa Tengah 98,4 76,4 47,6 43,6 42,0045,1 0,7 9,291
DI Yogyakarta 99,6 88,6 55,2 53,5 48,9579 0,0 971
Jawa Timur 97,2 80,4 54,4 51,3 49,6-53,0 15 9,832
Banten 89,4 69,1 53,3 46,0 42,9-49,2 6,5 4,265
Bali 98,6 78,7 57,8 51,5 48,0-55,1 0,5 1,115
NusaTenggara Barat 96,1 64,1 50,7 43,2 40,1-46,3 2,5 1,752
Nusa Tenggara Timur 84,5 60,8 50,7 41,3 39,0-43,6 10,4 1,835
Kalimantan Barat 86,5 43,2 30,0 250 22,8274 10,6 1,584
Kalimantan Tengah 84,8 49,3 28,1 22,1 19,4251 11,7 848
Kalimantarselatan 95,0 60,3 32,1 30,4 27,7-33,3 4,0 1,353
Kalimantan Timur 95,5 67,5 47,3 422 38,5459 2,7 1,144
Kalimantan Utara 94,3 63,9 43,6 37,2 32,1-42,6 3,6 242
Sulawesi Utara 91,5 62,5 51,3 44,3 41,0476 51 676
Sulawesi Tengah 88,4 53,7 35,1 29,1 26,3320 9,2 949
Sulawesi Selatan 94,6 36,3 26,1 19,0 17,320,7 4,1 2,576
Sulawesi Tenggara 86,2 42,5 24,3 18,8 16,4214 12,0 890
Gorontalo 90,9 49,2 36,4 30,2 26,0-34,8 6,7 364
Sulawesi Barat 90,4 53,6 37,2 329 28,937,0 7,7 427
Maluku 67,7 39,3 27,6 22,7 19,3265 27,1 581
Maluku Utara 77,3 45,3 35,6 279 24,4 31,7 16,3 443
Papua Barat 80,3 30,7 23,2 16,8 13,6-20,5 15,6 321
Papua 56,3 36,7 33,4 22,3 19,5253 33,2 916
INDONESIA 93,3 66,9 45,2 40,3 39,8-40,9 4,6 78,736

1KF1 termasuk ibu yang melahirkan di fasyanke
2 KF lengkap renerima KF 1 (6 jathhari), KF 2 {28 hari) dan KF 3 (22 hari)
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Tabel 14.4.2
Proporsi Pelayanan Masa Nifas pada Perempuan 10-54 Tahun menurut Karakteristik,
Riskesdas 2018

Periode mendapatkan tidak
pelayanan masa nifas (KF pernah
Karakteristik 6 jam 428 2942 KF lengkap diperiksa, Terti Nb
3hr hr hr setelah erimbang
(KF1} (KF2) (KF3) % 95% CI bersalin
Umur saat Bersalin
101 14 82,6 50,6 29,9 26,3 13,7-44,5 15,3 59
1571 19 90,4 62,3 43,0 36,7 34,8- 38,6 6,4 6.725
201 24 93,8 66,5 44,7 39,9 38,7-41,0 4,3 22.708
251 29 94,2 68,2 458 41,2 40,2-42,2 4,0 17.657
301 34 93,8 67,7 46,1 41,3 40,2-42,4 4,3 9.366
351 39 92,7 68,1 46,2 41,6 40,2-42,9 50 2.670
4071 44 89,7 63,2 415 35,8 33,5 38,2 7,5 301
457 49 89,2 60,4 428 36,5 29,3443 8,1 38*
501 54 74,5 63,4 654 50,6 29,4715 14,7 59
Kelompok Umur (Khusu
10- 19 (Remaja) 90,3 62,2 42,9 36,6 34,8-38,5 6,5 19.211
15- 49 (WUS) 93,4 66,9 45,2 40,3 39,8-40,9 4,6 78.638
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 72,6 45,7 33,5 28,2 24,9-31,7 23,7 1.285
Tidak tame@D/MI 83,8 52,8 36,7 30,0 28,1-31,9 12,8 4.700
Tamat SD/MI 87,5 60,7 411 35,5 34,3 36,7 8,9 16.286
Tamat SLTP/MTS 94,6 67,9 454 40,3 39,2-41,4 3,5 19.989
Tamat SLTA/MA 96,8 712 479 43,4 42,5 44,4 1,9 26,787
Tamat D1/D2/[PT 98,0 73,5 50,2 46,6 45,1- 48,1 0,9 9.688
Pekerjaan
Tidak bekerja 93,5 66,9 44,6 39,6 38,8 40,3 4,3 46.404
Sekolah 91,6 65,1 415 38,9 32,6-45,6 6,4 550
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 98,1 71,3 514 48,5 45,8 51,3 1,2 1.964
Pegawai swasta 97,7 76,5 54,4 50,4 48,4-52,5 1,2 6.460
Wiraswasta 96,7 71,2 48,8 44,3 42,6-46,0 2,1 7.441
Petani/buruh tani 81,7 53,2 35,8 29,9 28,6-31,3 14,6 6.503
Nelayan 78,9 51,8 33,8 30,3 19,6-43,7 19,3 85
Buruh/supir/pembantu r. 93,7 71,2 50,6 45,3 42,4-48,4 3,9 2.968
Lainnya 94,0 63,8 423 37,0 35,3 38,7 4,1 6.360
Tempat Tinggal
Perkotaan 72,1 72,1 50,5 45,7 44,8- 46,6 2,2 42.461
Perdesaan 60,9 60,9 39,1 34,0 33,4-34,7 7,5 36.275
INDONESIA 93,3 66,9 452 40,3 39,8 40,9 4,6 78.736

1KF1 termasuk ibu yang melahirkan di fasyanke
2 KF lengkap menerima KF 1 (6 jafhhari), KF 2 {28 hari) dan KF 3 (22 hari)
*N Tertimbang <50
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Pemberian Vitamin A padalbu Nifas

Definisi: Pemberian kapsul merah vitamin A dosis tinggi (200.000 1U) kepada ibu
nifas sebanyak dua buah, yaitu 1 (satu) kapsul diminum segera setelah persalinan
dan 1 (satu) kapsul diminum 24 jam sesudah pemberian kapsul pertama.
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Tabel 14.4.3
Proporsi Frekuensi Mendapatkan dan Waktu Minum Vitamin A saat Masa Nifas
pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Mendapat vitamin (Ao)

Waktu mendapatkan vitami(oa)

Provinsi Tidak N Ter- Sesaat 24jam Lejglrz 48 NTer
lkali 2kali >2 kali mendapa timbang setelah setelah timbang
vitamin A melahirar melahirkar setel_ah
melahirkal
Aceh 328 182 46 443 1.758 43,1 35,6 21,3 980
Sumatera Utara 247 121 40 592 4.379 35,5 45,2 19,3 1789
Sumatera Barat 325 134 37 505 1.770 43,5 38,1 18,4 878
Riau 324 129 33 514 2.348 48,6 37,8 13,6 1143
Jambi 383 234 27 355 1.087 50,8 36,4 12,9 702
Sumatera Selatan 413 129 2,6 431 2.529 48,2 38,9 12,9 1442
Bengkulu 330 146 42 482 599 41,0 39,3 19,8 311
Lampung 408 204 24 363 2.644 50,8 39,9 9,3 1687
Kep. Bangka Belitunn 402 173 23 402 452 57,1 32,7 10,2 271
Kepulauan Riau 419 173 45 363 693 68,0 22,1 9,9 442
DKI Jakarta 327 229 37 406 3.058 55,8 31,2 13,0 1820
Jawa Barat 326 211 33 430 15.043 51,1 34,9 13,9 8595
Jawa Tengah 375 275 38 311 9.291 52,9 34,8 12,2 6410
DI Yogyakarta 401 222 36 341 971 55,2 26,6 18,3 641
Jawa Timur 325 205 40 430 9.832 50,0 35,0 14,9 5614
Banten 323 158 29 489 4.265 54,5 30,6 15,0 2183
Bali 308 116 25 552 1.115 52,0 32,1 16,0 501
Nusa TenggaraBar: 384 212 25 379 1.752 56,5 35,5 8,0 1089
Nusa TenggaraTimt 390 232 24 354 1.835 55,0 33,5 11,6 1188
KalimantarBarat 359 218 30 393 1.584 53,1 311 15,8 962
Kalimantan Tengah 294 194 56 456 848 48,5 38,8 12,7 462
Kalimantan Selatan 338 178 2,6 458 1.353 50,7 36,4 12,9 735
Kalimantan Timur 352 203 24 421 1.144 57,4 33,0 9,6 664
Kalimantartara 471 186 27 316 242 55,0 39,3 5,7 166
Sulawesi Utara 415 155 75 355 676 43,3 41,7 15,0 437
Sulawesi Tengah 332 143 42 483 949 53,7 32,9 13,4 491
Sulawesi Selatan 380 126 37 457 2.576 55,6 32,4 12,1 1400
Sulawesi Tenggara 341 124 28 507 890 52,6 35,7 11,7 439
Gorontalo 452 168 24 356 364 59,1 29,6 11,3 235
Sulawesi Barat 374 191 38 397 427 62,6 27,9 9,6 258
Maluku 313 151 46 491 581 43,8 36,7 19,6 296
Maluku Utara 284 218 55 442 443 49,0 34,1 16,9 247
Papua Barat 344 215 36 406 321 50,0 30,2 19,8 191
Papua 282 146 29 542 916 40,9 34,9 24,2 420
INDONESIA 342 194 3,5 42,8 78.736 51,1 35,0 13,9 45090
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Tabel 14.4.4
Proporsi Frekuensi Mendapatkan dan Waktu Minum Vitamin A saat Masa Nifas
pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Mendapat vitamin (o)

Waktu mendapat vitamir(%)

K arakteristik _ _ _ Tidak _N ter Sesaat 24 jam Lejglrr:] 48 _N ter
lkali 2kali >2 kali mendapat timbang setelah setelah timbang
vitamin A melahirkar melahirkar setelgh
melahirkar

Umur saat Bersalin
101 14 17,4 40,7 29 39,0 59 32,2 31,7 36,1 36
1571 19 34,1 20,3 34 42,2 6.725 49,8 35,1 15,1 3.892
201 24 351 20,0 34 41,6 22.708 52,0 34,3 13,8 11.247
251 29 343 193 3,6 42,8 17.657 51,9 34,4 13,7 13.014
301 34 342 186 3,6 43,5 9.366 50,5 36,0 13,6 9.987
357 39 339 195 3,2 43,5 2.670 49,9 35,6 14,4 5.302
401 44 30,7 19,2 3,9 46,2 301 49,4 37,9 12,7 1.439
457 49 26,0 216 29 49,5 38* 55,4 35,0 9,7 152
501 54 322 225 0,0 45,3 59 16,4 70,9 12,8 21
Kelompok Umur
(Khusus)
10- 19 (Remaja) 339 204 34 42,2 19.211 49,6 35,1 15,3 3.927
15-49 (WUS) 343 194 35 42,8 78.638 51,1 35,0 13,9 45.033
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 31,2 13,8 2,7 52,3 1.285 49,1 33,9 17,0 615
Tidak tamat SD/MI 328 16,4 3,6 47,2 4.700 54,2 31,4 14,4 2.486
Tamat SD/MI 335 18,8 3,6 44,1 16.286 52,9 33,0 14,2 9.123
Tamat SLTP/MTS 351 211 3.3 40,5 19.989 51,5 35,3 13,3 11.913
Tamat SLTA/MA 34,7 19,2 3,6 42,4 26.787 50,4 35,6 14,0 15.446
Tamat D1/D2/[PF 335 198 35 43,2 9.688 48,0 38,1 13,9 5.507
Pekerjaan
Tidakbekerja 33,8 193 34 43,5 46.404 51,4 34,6 14,0 26.260
Sekolah 326 20,0 3,7 43,8 550 54,7 26,9 18,4 309
PNS/TNI/Polri/BUMN/BI 35,4 22,0 4,0 38,6 1.964 47,2 36,7 16,1 1.209
Pegawai swasta 340 204 34 42,1 6.460 49,0 37,8 13,2 3.744
Wiraswasta 356 20,7 43 39,4 7.441 50,4 36,5 13,1 4514
Petani 330 174 33 46,3 6.503 48,7 36,2 15,2 3.495
Nelayan 39,8 16,4 59 37,9 85 53,7 25,4 20,9 53
Buruh 36,2 20,8 2,7 40,4 2.968 52,9 35,0 12,1 1.773
Lainnya 36,0 18,4 4,2 41,4 6.360 53,7 33,0 13,3 3.733
Tempat Tinggal
Perkotaan 336 193 3,6 43,5 42.461 51,8 34,5 13,6 24.035
Perdesaan 350 196 34 42,1 36.275 50,2 35,6 14,2 21.055

*N Tertimbang <50
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Riwayat Komplikasi Masa Nifas

Definisi: Gangguan atau masalah kesehatan yang pernah dialami oleh ibu saat
masa nifas atau setelah bersalin. Jenis komplikasi masa nifas dapat berupa
perdarahan pada jalan lahir, bengkak (di wajah, tangan dan kaki), kejang, demam
lebih dari 2 hari, atau payudara bengkak dan merah disertai rasa sakit.
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Upaya Pertolongan Pertama Saat Mengalami Komplikasi Masa Nifas
Definisi: Upaya pertolongan yang diberikan pertama kali kepada ibu dalam jangka
waktu <30 menit setelah mengalami komplikasi masa nifas.
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Tabel 14.4.5

Proporsi Gangguan atau Komplikasi Masa Nifas pada Perempuan Umur 107 54 Tahun
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

_ Jenis @ngguankomplikasi pada masa nif@é)
Mengalami £ 3 = 5 . % = *é,, _
GangguafK = S .——® © 8 = o a
Karakteristik om%ﬁkasi fccﬂ T E - 8 g g £ o P % é z NTer
MasaNifas 85 8§ xc = 2 & s z & £ Umbang
@8 = S8 w 8 £ 8 & T 4
(%) %85 ¥° § T s s a T
) 5 c o @
o v 8 o
Umur saat Bersalin
1014 6,9 34 34 1,9 3,3 0 22 10 22 19 041 59
1519 13,1 1,8 1,0 15 35 03 16 7,2 08 05 1,0 6.725
2024 12,1 15 07 14 34 02 16 63 1,0 04 1,3 19211
2529 10,8 1,5 0,6 1,2 33 02 15 49 09 08 1 22708
3034 10,6 1,4 0,6 1,0 30 02 12 42 0,7 13 12 17.657
3539 11,3 1,7 0,6 10 34 0,2 12 36 09 22 14 9.366
4044 12,0 15 04 11 3,7 0,2 1,7 24 12 33 1,7 2.670
4549 7,6 1,2 0,9 0,4 2,7 0 04 121 0,7 19 05 301
5054 9,1 0 0 0 2,3 0 6,7 9 0 0 0 38*
Kelompok Umur (Khusus
1019 (Remaja) 13,1 18 11 15 35 03 16 71 09 05 1,0 6.784
1549(WU$9 11,4 15 06 12 33 02 14 5 09 1,0 1,2 78.639
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 8,8 16 1,0 09 38 03 11 32 0,7 0,7 1,2 1.285
Tidak tameBD/MI 11,7 1,8 1,0 1,3 44 0,2 1,7 43 09 12 1,0 4.700
Tamat SD/MI 11,3 1,4 09 1,3 37 03 15 46 08 1,2 1,1 16.286
Tamat SLTP/MTS 11,3 1,7 0,6 1,2 34 0,1 14 48 09 1,1 1,0 19.989
Tamat SLTA/MA 11,7 15 0,6 1,2 31 0,2 15 56 09 09 14 26.787
Tamat D1/D2/D3/PT 10,9 1,2 0,3 12 25 0,1 13 51 09 09 15 9.688
Pekerjaan
Tidak bekerja 11,8 16 0,7 1,3 34 0,2 15 53 10 1,2 1,1 46.404
Sekolah 9,5 22 01 05 14 01 09 59 0,2 08 0,3 550
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU 8,5 1,1 0,1 0,6 15 0 0,8 3 05 10 1.8 1.964
Pegawai swasta 11,7 1,2 04 13 24 01 14 56 13 08 1,6 6.460
Wiraswasta 11,3 1,3 05 14 32 02 11 55 0,7 09 15 7.441
Petani/buruh tani 8,8 1,3 09 08 35 03 1,2 31 05 0,7 0,8 6.503
Nelayan 8,2 05 16 19 09 0,7 04 3,9 0 06 O 85
Buruh/supir/pembantu ru 12,4 22 08 12 41 02 23 46 06 1,1 19 2.968
Lainnya 10,8 1,4 0,7 10 32 01 15 49 09 08 1,2 6.360
Tempat Tinggal
Perkotaan 12,3 1,6 0,5 1,2 33 0,1 14 56 11 1,2 1,3 42461
Perdesaan 10,3 1.4 0,8 12 33 02 15 43 0,7 0,8 1,0 36.275
INDONESIA 11,4 15 0,6 12 33 02 15 50 09 10 12 78.736
*N Tertimbang <50
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Tabel 14.4.6
Proporsi Upaya Pencarian Pertolongan Pertama Gangguan/Komplikasi Masa Nifas pada
Perempuan umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Meng&mi U . .
ganguan/komplikasi pada paya mencafask_esa_at mengalaml
) gangguarkomplikasimasa nifas
masa nifas
arakdersti N ter Segera j@gg Tidak . Nter
% 95%Cl timbang (%) waktu M%ncarl timbang
Umur saat Bersalin
1014 6,9 3,015,3 59 9,6 0,0 90,4 4*
1519 13,1 11,8146 6.725 36,6 7,7 55,7 813
2024 12,1 11,3129 19.211 37,6 10,4 52,0 2.134
2529 10,8 10,211,5 22.708 38,5 10,7 50,8 2.262
3034 10,6 9,911,3 17.657 41,9 10,8 47,3 1.715
3539 11,3 10,512,3 9.366 43,0 12,0 45,0 977
4044 12,0 10,513,8 2.670 38,2 14,3 47,5 296
4549 7,6 4,811,7 301 33,7 10,5 55,8 21*
5054 9,1 2,033,3 38 0,0 74,3 25,7 3*
Kelompok Umur (Khusus)
10- 19 (Remaja) 13,1 11,7146 6.784 36,5 7,7 55,8 817
15-49 (WUS) 11,4 110117 78.639 39,3 10,6 50,1 8.218
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 8,8 70111 1.285 33,0 8,4 58,6 104
Tidak tamat SD/MI 11,7 10,413,1 4.700 34,0 14,9 51,1 506
Tamat SD/MI 11,3 10,5121 16.286 38,9 12,6 48,6 1.691
Tamat SLTP/MTS 11,3 10,6120 19.989 38,7 9,8 51,5 2.078
Tamat SLTA/MA 11,7 110123 26.787 40,7 10,1 49,2 2.876
Tamat D1/D2/D3/PT 10,9 100119 9.688 40,4 8,8 50,8 971
Pekerjaan
Tidak bekerja 11,8 11,3124  46.404 39,1 10,9 50,0 5.057
Sekolah 9,5 6,3140 550 30,9 2,3 66,8 48*
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUN 8,5 7,210,1 1.964 47,2 13,5 39,3 154
Pegawai swasta 11,7 10,413,1 6.460 41,8 6,8 51,4 695
Wiraswasta 11,3 10,212,4 7.441 42,5 9,7 47,8 771
Petani/buruh tani 8,8 8,0-9,6 6.503 30,9 12,3 56,8 524
Nelayan 8,2 3,916,6 85 15,6 20,7 63,6 6*
Buruh/supir/pembantu rute 12,4 10,514,6 2.968 35,7 14,3 50,0 338
Lainnya 10,8 9,811,9 6.360 42,2 10,0 47,8 632
Tempat Tinggal
Perkotaan 12,3 11,712,9 42.461 39,2 9,7 51,1 4.791
Perdesaan 10,3 9,910,7 36.275 39,4 11,9 48,7 3.434
INDONESIA 11,4 110117 78.736 39,3 10,6 50,1 8.225

*N tertimbarg 50
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14.5 Penggunaan KB Setelah Melahirkan

Definisi: Penggunaan alat Keluarga Berencana (KB) modern yang pertama

diterima oleh ibu setelah melahirkan anak terakhir.
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Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Tabel 14.5.1
ProporsiJenis Alat/Cara KB Modern yang Digunakan Setelah Melahirkan Anak Terakhir Pada

Implant

Sterilisasi Sterilisasi IUD/ Suntikan Suntikan . Kondom
. . . /Susuk  Pil . N ter
Provinsi wanita pria AKDSspiral 3 bin 1 bin KB pria timbang
% % % % % % % %
Aceh 3,1 0,3 4,4 32,0 14,0 2,1 11,2 1,8 1.755
Sumatera Utara 49 0,2 2,1 17,3 10,1 65 94 1,2 4.369
Sumatera Barat 4,5 0,1 5,6 30,9 8,3 71 6,5 1,6 1.768
Riau 3,2 0,3 3,9 34,7 10,7 3,2 10,8 2,2 2.345
Jambi 2,4 0,2 3,9 47,1 10,6 45 12,0 0,5 1.084
Sumatera Selatan 1,8 0,5 2,9 51,0 51 6,2 8,1 1,0 2.525
Bengkulu 2,2 0,6 4,6 47,6 7,2 75 7.6 1,7 598
Lampung 2,6 0,2 3,6 54,4 3,1 71 7,1 0,6 2.636
Bangka Belitung 3,3 0,2 3,2 38,2 13,7 3,9 148 0,8 452
Kepulauan Riau 4,9 0,6 4,6 21,3 8,9 15 11,0 2,2 693
DKI Jakarta 4,6 0,1 13,9 34,8 53 24 59 11 3.055
Jawa Barat 2,5 0,1 8,4 52,9 6,4 1,8 85 1,0 15.024
Jawa Tengah 3,9 0,2 8,5 45,0 3,8 73 43 1,4 9.263
DI Yogyakarta 3,3 0,1 17,6 24,9 24 4,7 3,8 6,0 969
Jawa Timur 34 0,2 8,6 43,8 6,2 3,7 84 1,3 9.820
Banten 2,5 0,2 4,9 53,8 49 35 83 1,2 4.254
Bali 55 0,1 17,1 31,4 6,6 21 6,8 1,0 1.112
Nusa Tenggara 1.747
Barat 1.3 0,1 7,3 53,0 2,1 86 3,7 0,3 '
Nusa Tenggara 1831
Timur 4,2 0,1 3,2 29,4 0,9 12,3 3,6 0,1 '
Kalimantan Barat 2,6 0,2 4,6 44,2 6,4 22 17,0 0,8 1.582
Kalimantan Tenga 2,1 0,4 2,3 49,1 9,1 3,4 15,7 0,8 846
Kalimantan Selata 2,1 0,1 2,1 44,7 9,6 25 217 0,7 1.352
Kalimantan Timur 3,0 0,0 7,3 35,2 7,3 2,1 16,3 2,2 1.138
Kalimantan Utara 2,2 0,0 6,8 36,4 4,2 35 115 1.4 241
Sulawesi Utara 51 0,1 5,7 36,8 8,4 9,9 10,3 0,7 675
Sulawesi Tengah 2,8 0,1 5,3 36,6 5,3 6,7 18,7 0,2 947
Sulawesi Selatan 1,9 0,2 4,5 38,3 4,8 6,7 10,2 0,6 2.572
Sulawesi Tenggar 1,2 0,4 2,3 28,7 4,8 6,0 14,1 0,2 889
Gorontalo 2,2 0,3 52 37,6 4,6 18,8 95 0,0 363
Sulawesi Barat 2,4 0,0 2,6 32,3 2,8 6,0 14,3 0,8 425
Maluku 0,9 0,1 2,0 37,3 31 73 52 0,1 573
Maluku Utara 1,2 0,4 1,8 46,0 2,7 132 44 0,0 442
Papua Barat 2,0 0,1 2,0 32,1 5,7 59 6,6 0,2 319
Papua 15 0,1 1,0 18,5 4,3 35 25 0,0 904
INDONESIA 3,1 0,2 6,6 42,4 6,1 4,7 85 1,1 78.568
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Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Tabel 14.5.2
ProporsiJenis Alat/Cara KB Modern yang Digunakan Setelah Melahirkan Anak Terakhir Pada

Sterilisasi

Sterilk

IUDAKDS Suntikan Suntikan

Implant/

Kondom

Karakteristik wanita sasipria  spiral 3 bin 1bln  SusukKB Pil pria t.NéeF
% % % % % % % % 'mbang
Umur saat Bersalin
101 14 0,0 0,0 3,1 40,3 6,0 9,0 6,4 0,0 59
151 19 1,0 0,2 4,3 56,4 6,1 52 6,8 0,2 6.725
201 24 0,6 0,1 5,8 48,8 7,7 4,5 7,5 0,7 22.708
251 29 1,2 0,2 7,0 41,3 6,5 4,7 8,6 15 17.657
301 34 3,7 0,2 7,9 38,7 54 4,7 9,9 15 9.366
357 39 9,6 0,3 7,0 33,8 4,4 4,6 8,7 1,3 2.670
401 44 14,0 0,1 6,8 28,3 3,0 50 9,7 0,9 301
4571 49 18,3 0,6 54 26,8 2,1 50 52 15 38
501 54 0,0 0,0 11 41,0 2,5 0,0 12,4 0,0 59
Kelompok Umur (Khusu
10- 19 (Remaja) 1,0 0,2 4,3 56,3 6,1 5,2 6,8 0,2 19.211
15-49 (WUS) 3,1 0,2 6,6 42,4 6,1 4,7 8,5 11 78.638
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 2,3 0,0 3,6 38,9 4,1 0,0 7,5 0,2 1.285
Tidak tamat SD/MI 2,6 0,2 4,1 48,5 4,0 0,1 9,4 0,2 4.700
Tamat SD/MI 3,1 0,2 4,4 51,6 4,3 0,1 10,4 0,4 16.286
Tamat SLTP/MTS 2,7 0,1 5,6 50,0 6,1 0,1 8,6 0,6 19.989
Tamat SLTA/MA 3,3 0,2 7,0 38,1 7,5 0,0 8,2 15 26.787
Tamat D1/D2/D3/PT 3,5 0,2 13,1 21,0 6,7 0,0 6,0 3,0 4.185
Pekerjaan
Tidak bekerja 3,0 0,2 59 45,1 6,0 0,0 9,0 1,0 46.404
Sekolah 1,9 0,0 4,5 38,6 10,0 0,0 6,4 1,0 550
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 7.4 0,1 12,9 19,8 7,3 0,0 5,8 29 1.964
Pegawai swasta 3,0 0,1 11,7 30,9 7,1 0,0 6,2 1,9 6.460
Wiraswasta 4,0 0,2 8,1 39,4 7,0 0,0 8,2 1,4 7.441
Petani/buruh tani 2,7 0,2 3,3 44,6 3,4 0,1 7,7 0,4 6.503
Nelayan 2,0 0,0 1,9 31,3 4,1 0,0 8,7 1,7 85
Buruh/supir/pembantu rt 2,3 0,2 7,2 47,8 6,3 0,0 8,6 0,7 2.968
Lainnya 24 0,2 6,5 40,8 6,8 0,1 9,2 14 6.360
Tempat Tinggal
Perkotaan 3,6 0,2 8,4 38,5 6,6 0,0 8,1 1,6 42.461
Perdesaan 2,4 0,2 4,6 47,1 55 0,0 9,0 0,6 36.275
*N tertimbang <50
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Tabel 14.5.3
Proporsi Waktu Terima Layanan KB Pertama Kali Setelah Bersalin berdasarkan Tempat
Bersalin pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Bersalin di Fasyanké%b) Bersalin dnonfasyanke$%)
<42
Bersamaar Setelah harlperiode >42 . .
Provinsi dengan persalinar maspa nifas  hari Ssi%ega;\rl >s4e2mT:r:I
proses selesai di sepulang setelah . .
persalinan fasyankes dari bersalin persalinan persalinan
fasyankes

Aceh 6,2 4.8 9,1 79,9 10,7 89,3
Sumatera Utara 10,0 7,2 13,9 68,9 18,5 81,5
Sumatera Barat 9,5 5,8 12,0 72,7 14,0 86,0
Riau 7,0 4,5 10,6 78,0 11,3 88,7
Jambi 5,6 29 17,4 74,0 16,6 83,4
Sumatera Selatan 1,7 5,6 19,2 73,5 16,1 83,9
Bengkulu 3,3 3,5 16,8 76,4 20,9 79,1
Lampung 4,5 5,0 20,2 70,3 24,2 75,8
Bangka Belitung 4,2 3,9 12,7 79,2 16,6 83,4
Kepulauan Riau 8,2 6,2 18,4 67,2 28,3 71,7
DKI Jakarta 15,2 6,2 26,6 52,0 27,9 72,1
Jawa Barat 5,7 4.7 25,5 64,1 21,9 78,1
Jawa Tengah 7,9 6,1 18,2 67,8 23,3 76,7
DI Yogyakarta 19,0 4,2 14,5 62,3 43,4 56,6
Jawa Timur 8,5 4.0 15,8 71,7 19,1 80,9
Banten 5,7 3,8 19,4 71,1 19,8 80,2
Bali 13,8 52 26,2 54,9 30,2 69,8
Nusa Tenggara Bar 4,5 6,4 12,3 76,8 14,8 85,2
Nusa Tenggara Tirr 6,9 6,2 19,3 67,6 16,2 83,8
Kalimantan Barat 7.6 6,5 19,8 66,1 20,4 79,6
Kalimantan Tengah 4,3 7,2 21,3 67,3 21,9 78,1
Kalimantan Selatan 3,3 4,3 23,8 68,6 27,3 72,7
Kalimantan Timur 7.4 3.4 22,6 66,6 16,3 83,7
Kalimantan Utara 6.4 11,4 23,6 58,5 18,0 82,0
Sulawesi Utara 11,7 9,3 22,3 56,7 26,5 73,5
Sulawesi Tengah 5,9 4,3 28,0 61,8 17,7 82,3
Sulawesi Selatan 3,8 8,9 27,3 59,9 20,1 79,9
Sulawesi enggara 3,0 2,6 11,0 83,5 9,1 90,9
Gorontalo 9,7 45 17,9 67,9 19,7 80,3
Sulawesi Barat 6,1 7,3 11,2 75,4 15,9 84,1
Maluku 41 6,3 17,0 72,6 20,7 79,3
Maluku Utara 55 5,3 18,0 71,2 12,8 87,2
Papua Barat 6,0 6,4 30,7 56,9 17,5 82,5
Papua 6,0 8,4 314 54,2 22,3 77,7
INDONESIA 7,3 52 20,0 67,5 19,0 81,0
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Tabel 14.5.4
Proporsi Waktu Terima Layanan KB Pertama Kali Setelah Melahirkan
pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Bersalin di Fasyanké%o)

Bersalin dnonfasyanke$%)

<42
Bersama Setelah hariperiode >42 <42 hari
Karakteristik d an persalinar masa nifas  hari - ar >42 hari sete
engan S setelah ;
selesai di sepulang setelah . persalinan
proses fasyankes dari bersalir persalinan
persalinar
fasyankes
Umur saat Bersalin
107 14 na 1,0 23,0 76,0 6,6 93,4
15-19 2,8 4,7 23,8 68,7 20,8 79,2
20-24 3,5 4,4 21,0 711 20,0 80,0
25-29 51 4,6 20,4 69,9 18,7 81,3
30-34 8,6 55 19,1 66,8 19,1 80,9
35-39 16,5 7,1 17,2 59,2 17,4 82,6
4044 24,1 9,4 15,5 51,1 13,6 86,4
457 49 24,9 9,0 9,5 56,5 12,9 87,1
501 54 0,0 9,8 13,9 76,3 2,9 97,1
Kelompok Umur (Khusus
10- 19 (Remaja) 2,8 4,7 23,8 68,8 20,7 79,3
15- 49 (WUS) 7.3 5,2 20,0 67,5 19,1 80,9
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 8,4 6,2 20,4 65,0 21,2 78,8
Tidak tamat SD/MI 6,3 5,0 23,1 65,6 17,4 82,6
Tamat SD/MI 6,5 4,7 20,7 68,1 19,2 80,8
Tamat SLTP/MTS 55 51 20,8 68,6 20,5 79,5
Tamat SLTA/MA 7,9 54 19,3 67,4 18,0 82,0
Tamat D1/D2/D3/PT 11,4 6,1 17,3 65,1 16,8 83,2
Pekerjaan
Tidak bekerja 6,8 51 20,4 67,7 19,0 81,0
Sekolah 4,1 53 28,1 62,5 25,5 74,5
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU 15,6 7,2 171 60,2 11,0 89,0
Pegawai swasta 9,8 5,7 18,1 66,4 19,5 80,5
Wiraswasta 8,8 5,2 20,5 65,5 19,8 80,2
Petariburuh tani 5,6 51 19,3 70,0 18,8 81,2
Nelayan 6,6 6,4 27,4 59,6 24,3 75,7
Burubsupir/pembantu rut 5,9 5,3 20,4 68,4 20,3 79,7
Lainnya 6,1 52 18,3 70,3 19,2 80,8
Tempat Tinggal
Perkotaan 8,4 54 21,1 65,0 21,7 78,3
Perdesaan 57 5,0 18,3 71,1 18,1 81,9
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Tabel 14.5.5
Proporsi Waktu Terima Layanan KB Pertama Kali Setelah Bersalin
pada Perempuan Umur 10-54 Tahun menurut Provinsi, Riskesdas 2018

<42 hart >42 hari

. setelah setelah N
Provinsi . . .
persalinan persalinan Tertimbanc
% %

Aceh 17,7 82,3 1,158
Sumatera Utara 27,5 72,5 2,165
Sumatera Barat 25,1 74,9 1,092
Riau 18,2 81,8 1,548
Jambi 21,8 78,2 844
Sumatera Selatan 22,6 77,4 1,855
Bengkult 22,7 453 453
Lampung 28,7 71,3 1,987
Bangka Belitung 19,6 80,4 338
Kepulauan Riau 32,2 67,8 364
DKI Jakarta 47.6 52,4 1,993
Jawa Barat 33,3 66,7 11,74¢€
Jawa Tengah 31,7 68,3 6,609
DI Yogyakarta 38,0 62,0 583
Jawa Timur 27,2 72,8 7,110
Banten 26,5 73,5 3,237
Bali 448 55,2 755
Nusa Tenggara Ba 19,6 80,4 1,277
Nusa Tenggara Tir 28,2 71,8 943
Kalimantan Barat 27,5 72,5 1,181
Kalimantan Tengal 26,5 73,5 672
Kalimantan Selatal 30,0 70,0 1,079
Kalimantan Timur 30,8 69,2 805
Kalimantan Utara 36,4 63,6 152
Sulawesi Utara 39,9 60,1 497
Sulawesi Tengah 29,5 70,5 689
Sulawesi Selatan 36,0 64,0 1,653
Sulawesi Tenggar 12,9 87,1 491
Gorontalo 29,0 71,0 272
Sulawesi Barat 21,9 78,1 250
Maluku 225 77,5 309
Maluku Utara 19,6 80,4 295
Papua Barat 34,3 65,7 167
Papua 40,3 59,7 273
INDONESIA 29,6 70,4 54.,84¢
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14.6 Kepemilikan Buku KIA pada lbu Hamil

Kepemilikan Buku KIA

Definisi: Status kepemilikan buku Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) pada ibu yang
sedang hamil. Status kepemilikan berdasarkan pengakuan dan observasi fisik
buku KIA.
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Tabel 14.6.1
Proporsi Kepemilikan Buku KIA pada Ibu Hamil menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kepemilikan Buku KI[86)

Provinsi Bisa Tidak bisa  Tidak _ Terti'r\lnbang
menunjukkan menunjukkar memiliki

Aceh 495 15,5 35,0 204
Sumatera Utara 37,7 14,2 48,1 446
Sumatera Barat 73,8 9,5 16,6 193
Riau 54,4 10,0 35,6 271
Jambi 70,9 8.9 20,2 96
Sumatera Selatar 46,5 10,8 42,7 283
Bengkulu 54,2 17,5 28,3 66
Lampung 77,6 6,7 15,7 290
Bangka Belitung 73,1 6,1 20,9 55
Kepulauan Riau 48,1 7,8 44,1 97
DKI Jakarta 71,9 6,6 21,5 405
Jawa Barat 60,7 9,7 29,6 1,826
Jawa Tengah 81,3 7,9 10,8 1,016
DI Yogyakarta 70,4 10,4 19,2 113
Jawa Timur 75,7 6,5 17,8 1,167
Banten 74,2 6,3 19,6 431
Bali 67,6 2,2 30,2 149
Nusa Tenggara B 74,5 55 20,0 205
Nusa TenggaraT 67,5 12,9 19,6 172
Kalimantan Barat 63,5 9,0 27,6 167
Kalimantan Teng 67,6 7,3 25,1 89
Kalimantan Selat: 69,4 9,2 214 137
Kalimantan Timu 75,6 4.8 19,6 124
Kalimantan Utara 68,3 8,0 23,7 23
Sulawesi Utara 56,2 16,4 27,5 64
Sulawesi Tengah 61,7 7,0 31,3 121
Sulawesi Selatan 69,5 10,8 19,7 301
Sulawesi Tengga 56,3 11,6 321 109
Gorontalo 76,4 4.6 18,9 33
Sulawesi Barat 71,2 7,8 20,9 49
Maluku 46,7 13,8 39,5 55
Maluku Utara 59,2 12,0 28,8 46+
Papua Barat 52,7 14,9 32,4 3
Papua 36,7 18,9 44,3 66
INDONESIA 66,2 90 249 8902

*N Tertimbang <50
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Tabel 14.6.2
Proporsi Kepemilikan Buku KIA pada Ibu Hamil menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Kepemilikan Buku KI260)

- N
Karakteristik Bisa Tidak bisa Tidak .

menunjukke menunjukkan memiliki Tertimbang
Kelompok Umur
10114 77,1 57 17,2 5*
15-19 66,4 8,7 24,9 602
20-24 67,0 9,0 24,0 2269
25-29 66,6 9,3 24,1 2626
30-34 66,4 9,2 24,4 2,075
35-39 65,0 7,4 27,7 1.083
4044 54,6 12,1 33,3 217
457 49 56,6 37,5 23
501 54 93,4 59 6,6 2*
Kelompok Umur (Khusu:
1071 19 (Remaja) 66,5 8,7 24.8 607
1571 49 (WUS) 64,6 9,0 249 8.896
Pendidikan
Tidak pernah sekolah 52,8 111 36,1 109
Tidak tamat SD/MI 60,3 9,2 30,5 437
Tamat SD/MI 68,1 7,9 24,0 1543
TamatSLTP/MTS 69,9 8,7 21,4 2127
TamatSLTAMA 66,5 9,3 24,2 3313
TamatD1/D2/D3/PT 60,1 9,6 30,2 1373
Pekerjaan
Tidak bekerja 68,0 8,4 23,7 5459
Sekolah 61,8 15 36,7 84
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 62,9 12,0 25,2 204
Pegawai swasta 67,1 6,6 26,2 935
Wiraswasta 61,7 10,9 27,4 675
Petanburuh tani 59,4 114 29,2 485
Nelayan 68,6 14,6 16,9 1
Burubsupir/pembantu rut 54,7 15,7 29,5 274
Lainnya 65,5 10,6 24,0 776
Tempattinggal
Perkotaan 63,2 8,9 27,8 4964
Perdesaan 69,8 9,0 21,1 3938

*N Tertimbang <50
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BAB 15
KESEHATAN BALITA

Responden untuk menjawab pertanyaan terkait kesehatan balita adalah ibu dari balita
yang bersangkutan atau anggota rumah tangga lain yang paling mengetahui tentang
kesehatan dan tumbuh kembang balita tersebut. Pertanyaan dikategorikan sebagai
berikut ini:

Kategori umur Pertanyaan
0-59 bulan Kondisi saat lahir
Perawatan bayi baru lahir
Kepemilikan dan pemanfaatan buku KIA

Imunisasi
Pemantauan pertumbuhan
Kecacatan
6-59 bulan Pemberian makanan tambahan
36-59 bulan Perkembangan anak

15.1 Riwayat Bayi Baru Lahir

Informasi usia kehamilan saat melahirkan dikumpulkan berdasarkan
catatan ataupun pengakuan. Catatan dapat berupa catatan usia kehamilan pada
saat anak dilahirkan, catatan selisih Hari Pertama Haid Terakhir (HPHT) dan
tanggal lahir anak.

A. Prematuritas
Masa kehamilan normal vyaitu jika bayi dilahirkan saat usia kehamilan ibu
mencapai 37-42 minggu.

Definsi prematuritas: anak dilahirkan kurang dari 37 minggu
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Tabel 15.1.1
Proporsi Riwayat Kelahiran berdasarkan Umur Kandungan Ibu saat Melahirkan
pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Umur kandungan ibu saat melahir{€n

Provinsi Prematur&urang bulan Cukup bulan  Lebih bulan Terti’;lnbanc
(<37 minggu) (3742 minggu) (> 42 minggu) =

Aceh 51,4 48,6 0,0 2.250
Sumatera Utara 56,6 43,2 0,1 5.895
Sumatera Barat 36,7 62,9 0,4 2.179
Riau 51,3 48,4 0,1 2.813
Jambi 24,0 75,6 0,3 1.279
Sumatera Selatan 43,0 57,0 0,0 3.079
Bengkulu 35,9 64,1 0,0 716
Lampung 24,8 74,9 0,3 3.094
Bangka Belitung 314 68,6 0,0 527
Kepulauan Riau 27,9 71,7 0,4 872
DKI Jakarta 19,5 80,5 0,0 3.582
Jawa Barat 23,5 76,2 0,4 17.228
Jawa Tengah 19,0 80,5 0,4 10.551
DI Yogyakarta 15,2 845 0,3 1.069
Jawa Timur 23,3 76,5 0,2 11.272
Banten 23,9 75,9 0,2 4813
Bali 16,2 83,4 0,4 1.275
Nusa Tenggara Ba 20,6 79,0 0,4 1.985
NusaTenggara Tir 30,8 68,9 0,2 2.496
Kalimantan Barat 25,0 74,8 0,2 1.928
Kalimantan Tengal 29,6 70,2 0,2 1.000
Kalimantan Selatai 17,7 82,2 0,1 1.563
Kalimantan Timur 16,3 83,4 0,3 1.368
Kalimantan Utara 15,0 85,0 0,0 309
Sulawesi Utara 50,5 49,2 0,2 821
Sulawesi Tengah 38,0 61,5 0,5 1.155
SulawesSelatan 453 54,4 0,2 3.269
Sulawesi Tenggar 324 66,8 0,7 1.169
Gorontalo 33,3 66,4 0,0 445
Sulawesi Barat 25,9 73,2 0,9 584
Maluku 51,3 48,5 0,1 779
Maluku Utara 56,2 43,6 0,1 536
Papua Barat 40,4 59,1 0,3 415
Papua 44,6 55,0 04 1.302
INDONESIA 29,5 70,2 0,3 93.620
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Tabel 15.1.2
Proporsi Riwayat Kelahiran berdasarkan Umur Kandungan Ibu saat Melahirkan
pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Umur kandungan ibu saat anak dilahi(kan

Karakteristik Prematur&urang Cukupbulan Prematur&urang N
bulan (3742 minggu bulan Tertimbang
(<37 minggu) © (<42 minggu)
Kelompok umur (bulan)
05 27,0 72,7 0,2 8.908
611 28,5 71,2 0,2 9.757
1223 28,9 70,7 04 18.333
2435 30,0 69,7 0,2 19.112
3647 30,4 69,3 0,3 18.821
4859 30,6 69,1 0,2 18.688
Jenis kelamin
Lakilaki 29,5 70,2 0,3 47.764
Perempuan 29,6 70,1 0,3 45.856
Pendidikan KRT
Tidak/belum pernah seki 30,1 69,6 0,3 3.855
Tidak tamat SD/MI 30,2 69,6 0,1 11.148
Tamat SD/MI 29,4 70,2 0,3 24.131
TamatSLTP/MTS 29,5 70,1 0,4 17.658
TamatSLTAMA 30,2 69,6 0,2 27.939
TamatD1/D2/D3/PT 27,0 72,7 0,3 8.888
PekerjaalkRT
Tidak bekerja 29,4 70,3 0,2 6.378
Sekolah 38,4 61,6 0,0 184
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 30,8 69,0 0,2 4.542
Pegawai swasta 25,4 74,3 0,3 13.498
Wiraswasta 29,1 70,7 0,2 21.185
Petani/buruh tani 33,1 66,5 0,3 24.382
Nelayan 37,5 62,2 0,2 1.966
Buruh/sopir/pembantu ru 26,8 72,9 0,3 16.707
Lainnya 30,2 69,3 0,5 4.778
Tempattinggal
Perkotaan 26,8 72,9 0,3 50.361
Perdesaan 32,7 67,0 0,2 43.259
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B. Berat, Panjang dan Lingkar Kepala Bayi Lahir
Informasi berat badan, panjang badan, dan lingkar kepala saat lahir diperoleh dari
catatan yang dimiliki oleh responden. Sumber catatan atau dokumen berat badan
lahir dapat berupa buku KIA, KMS, buku catatan kelahiran, atau buku catatan
kesehatan anak.

Berat Badan Lahir Rendah (BBLR)
Definisi berat badan lahir rendah jika lahir dengan berat badan di bawah 2500

gram, Berat lahir normal berkisar 2500-4000 gram (Kementerian Kesehatan,
2010).
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Panjang Badan Lahir Pendek

Panjang badan lahir yang normal berada pada rentang 48-52 cm (Kementerian
Kesehatan, 2010).

Definisi panjang badan lahir pendek: saat lahir mempunyai panjang badan di
bawah 48 cm
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Lingkar Kepala Lahir Kecil (<33 cm)
lingkar kepala lahir yang normal berada pada rentang 33-37 cm (Kementerian
Kesehatan, 2010).

Definisi lingkar kepala saat lahir dianggap kecil: jika lingkar kepala saat lahir di
bawah 33 cm.
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Tabel 15.1.3
Proporsi Catatan Kondisi Lahir yang Tidak Dimiliki Anak Umur 0-59 Bulan
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Tidak ada catatgfo)

Provinsi Berat badan Panjang badar Lingkar kepale Tertil?nbanc

lahir lahir lahir =

Aceh 59,3 81,0 94,9 2.250
Sumatera Utara 57,7 67,1 96,3 5.895
Sumatera Barat 51,6 58,1 90,7 2.179
Riau 52,4 65,4 95,4 2.813
Jambi 45,0 55,2 78,4 1.279
Sumatera Selatan 48,1 64,7 94,2 3.079
Bengkulu 42 .4 61,3 82,6 716
Lampung 42 .4 50,4 84,2 3.094
Bangka Belitung 46,8 52,9 83,6 527
Kepulauan Riau 40,1 45,0 87,6 872
DKI Jakarta 27,9 32,0 71,4 3.582
Jawa Barat 425 50,7 83,7 17.228
Jawa Tengah 33,0 39,2 66,4 10.551
DI Yogyakarta 22,6 25,9 46,5 1.069
Jawa Timur 29,2 36,0 69,4 11.272
Banten 51,6 58,2 87,9 4813
Bali 30,5 36,7 62,7 1.275
Nusa Tenggara Barat 38,1 46,8 72,9 1.985
Nusa Tenggara Timur 56,0 67,3 84,0 2.496
Kalimantan Barat 39,6 50,1 77,0 1.928
Kalimantan Tengah 49,2 62,9 84,8 1.000
Kalimantan Selatan 39,1 46,8 75,2 1.563
Kalimantan Timur 35,8 42,3 74,5 1.368
Kalimantan Utara 33,2 40,4 76,8 309
Sulawesi Utara 47 .4 57,4 91,6 821
Sulawesi Tengah 60,8 70,5 86,0 1.155
Sulawesi Selatan 51,6 62,3 86,6 3.269
Sulawesi Tenggara 64,9 80,2 96,2 1.169
Gorontalo 46,3 53,1 86,1 445
Sulawesi Barat 51,9 59,9 78,9 584
Maluku 69,7 83,0 96,4 779
Maluku Utara 71,8 83,2 95,0 536
Papua Barat 65,3 77,0 945 415
Papua 73,6 78,9 96,4 1.302
INDONESIA 434 52,1 81,0 93.620
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menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Tabel 15.1.4
Proporsi Catatan Kondisi Lahir yang Tidak Dimiliki Anak Umur 0-59 Bulan

Tidak ada catatgfo)

Karakteristik Berat k_)adan Panjang badar Lingkar_kepale TertiI:Inbang
lahir lahir lahir
Kelompok umur (bulan)
05 27,8 35,6 70,6 8.908
6-11 32,4 39,7 73,0 9.757
1223 37,2 45,8 76,7 18.333
2435 445 53,7 82,2 19.112
3647 50,7 59,8 86,1 18.821
4859 54,3 63,4 88,1 18.688
Jenis kelamin
Lakilaki 43,4 51,9 81,0 47.764
Perempuan 43,4 52,3 81,0 45.856
Pendidikan KRT
Tidak/belum pernah sek 50,4 59,4 80,7 3.855
Tidak tamat SD/MI 46,4 55,7 81,1 11.148
Tamat SD/MI 46,4 56,0 81,0 24.131
TamatSLTP/MTS 43,7 52,8 80,7 17.658
TamaSLTAMA 40,4 48,5 81,9 27.939
TamatD1/D2/D3/PT 37,6 43,9 79,1 8.888
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 42,4 49,3 80,3 6.378
Sekolah 50,7 60,0 82,8 184
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 41,8 49,5 82,8 4542
Pegawai swasta 35,0 41,7 78,2 13.498
Wiraswasta 41,5 50,2 81,0 21.185
Petani/buruh tani 50,3 61,1 82,6 24.382
Nelayan 53,4 65,0 86,4 1.966
Buruh/sopir/pembantu rt 41,9 50,2 79,6 16.707
Lainnya 44,0 51,9 83,2 4.778
Tempattinggal
Perkotaan 38,2 45,4 79,9 50.361
Perdesaan 49,5 60,0 82,3 43.259
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Tabel 15.1.5
Proporsi Berat Badan Lahir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Berat Badan Lal{fb)

- N
Provinsi <2500 gram 25062999 30003999 040 C .
% 95% ClI gram gram gram Tertimbang
Aceh 6,5 5,1-82 25,8 60,1 7,7 812
Sumatera Utara 4,2 3,1-5,7 22,6 64,5 8,7 2.211
Sumatera Barat 4,6 3,5-6,1 25,1 65,9 4.4 935
Riau 6,1 4,7-7,9 28,4 58,0 7.4 1.188
Jambi 26 1,614,0 34,3 60,2 3,0 625
Sumatera Selatan 6,8 5,0-9,2 30,6 59,3 34 1.417
Bengkulu 49 35-6,8 29,5 61,2 4,3 366
Lampung 49 3,9-6,2 29,4 61,4 4,2 1.582
Bangka Belitung 59 4,0-85 26,1 64,5 3,6 249
Kepulauan Riau 72 44-117 26,7 61,8 4.2 464
DKI Jakarta 6,1 4582 29,0 61,6 3,3 2.290
Jawa Barat 6,3 53-75 29,4 60,8 34 8.784
Jawa Tengah 6,1 53170 28,0 62,8 3.1 6.272
DI Yogyakarta 83 6,1-11,2 32,4 57,7 1,6 734
Jawa Timur 66 5875 30,1 60,9 2,3 7.083
Banten 6,9 51-9.2 30,8 59,2 3,0 2.066
Bali 56 4,1-7.8 249 64,4 51 786
NusaTenggaraBa 5,3 3,9-7,3 30,8 61,1 2,7 1.091
NusaTenggaraTir 84 7,1i 10,0 37,3 51,4 29 974
Kalimantan Barat 6,0 4876 36,8 54,7 25 1.032
KalimantanTengal 5,8 4,3-7,9 32,7 57,7 3,8 451
Kalimantan Selatar 5,9 44-7,7 31,6 59,3 3,2 845
Kalimantan Timur 7,1 5,010,0 29,9 59,0 4.0 779
Kalimantan Utara 6,2 4,2-9.1 32,2 57,0 4.6 183
Sulawesi Utara 59 44-78 30,0 59,7 44 383
Sulawesi Tengah 89 69-114 328 53,3 50 402
Sulawesi Selatan 71 5,7-8,7 31,0 58,4 35 1.404
Sulawesi Tenggare 5,8 4,21 8,0 24,6 62,5 7,2 365
Gorontalo 86 6,2-11,8 30,8 56,4 4.2 212
Sulawesi Barat 6,2 41-9.1 31,8 59,5 2,6 249
Maluku 58 3,594 24,7 61,7 7,7 209
Maluku Utara 8,7 6,2-12,1 23,0 60,2 8,1 134
Papu&arat 54 3,1-93 25,7 65,0 3.8 128
Papua 56 3,6-85 32,9 57,3 4,2 305
INDONESIA 6,2 59-65 29,4 60,7 3,7 47.011

1Berdasarkan 56,6% balita yang memiliki catatan berat lahir
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Tabel 15.1.6
Proporsi Berat Badan Lahir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut karakteristik, Riskesdas 2018

Berat Badan Lahifb)

N

Karakteristik _ <2500 gram 25062999 30063999 O4 0 Tertimbanc
% 95% CI gram gram gram :
Kelompok umur (bulan)
05 5,8 5,0-6,7 29,4 61,1 3,7 5.706
611 6,4 55-7,4 29,8 60,8 3,0 5.853
1223 6,2 5,5-6,9 30,8 59,9 3,1 10.211
2435 6,3 5,6-7,2 28,0 61,6 4,0 9.417
3647 5,6 4,9-6,4 29,4 60,6 4,3 8.239
4859 6,8 6,0-7,7 28,9 60,2 4,1 7.585
Jenis kelamin
Lakilaki 57 53-6,1 26,7 63,4 4,2 23.996
Perempuan 6,7 6,3-7,2 32,2 57,9 3,2 23.015
PendidikaiKRT
Tidak/belumpernahsekc 7.2  5,7-9,1 33,1 56,9 2,8 1.696
Tidak tamat SD/MI 7,2 6,3-8,2 31,5 57,9 34 5.298
Tamat SD/MI 7,0 6,3-7,7 29,8 59,6 3,6 11.481
TamatSLTP/MTS 5,9 52-6,7 29,5 60,5 4,2 8.826
TamatSLTAMA 5,7 5,1-6,4 284 62,1 3.8 14.786
TamatD1/D2/D3/PT 4,9 4,1-59 27,8 63,7 3,7 4.924
PekerjaalKRT
Tidak bekerja 7,8 6,5-9,4 30,8 57,8 3,5 3.259
Sekolah 6,2 25147 35,8 56,9 11 80
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU 3,7 2,9-48 27,1 64,9 4,3 2.346
Pegawai swasta 64 54-76 28,7 61,8 3,2 7.778
Wiraswasta 55 49-6,2 28,8 61,8 3,9 10.995
Petani/buruh tani 6,5 59-7,1 30,3 59,4 3,8 10.753
Nelayan 6,0 45-8,0 29,3 59,5 5,2 812
Buruh/sopir/pembanturur 6,4  5,7-7,3 29,7 60,2 3,7 8.614
Lainnya 6,9 5,5-8,6 29,8 59,8 3,5 2.373
Tempattinggal
Perkotaan 6,1 5,6-6,6 29,1 61,2 35 27.631
Perdesaan 6,3 5,9-6,8 29,8 59,9 4,0 19.380
1Berdasarkan 56,6% balita yang memiliki catatan berat lahir
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Tabel 15.1.7
Proporsi Panjang Badan Lahir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Panjangadan Laht(%)

Provinsi <48cm 4852cm  >52cm Tertil:lnbanc

% 95% CI '

Aceh 17,5 14,0-21,7 77,1 54 359
Sumatera Utara 18,6 15,8 21,7 78,0 34 1.635
Sumatera Barat 19,8 17,1-22,8 79,1 11 770
Riau 21,4 18,0-25,2 75,0 3,6 819
Jambi 21,2 17,8 25,1 75,7 3,0 482
Sumatera Selatan 29,2 25,2-33,6 67,9 2,9 915
Bengkulu 15,5 12,4-19,2 81,7 2,8 234
Lampung 243 21,6-27,2 74,7 1,0 1.292
Bangka Belitung 30,7 26,3355 67,0 2,3 209
Kepulauan Riau 211 16,2-27,1 75,5 34 404
DKI Jakarta 26,2 22,8-30,0 71,8 2,0 2.052
Jawa Barat 22,4 20,4-24,5 74,1 3,5 7.151
Jawa Tengah 28,5 27,0030,2 69,7 1,7 5.407
DI Yogyakarta 33,0 28,6-:37,7 65,8 11 667
Jawa Timur 17,4 16,0-18,8 80,2 2.4 6.074
Banten 24,4 21,1 28,0 73,9 1,7 1.695
Bali 8,4 6,4-10,9 86,2 54 679
Nusa Tenggara Bare 14,0 11,5 17,0 83,7 2,3 890
Nusa Tenggara Timi 25,9 22,9-29,2 71,8 2,3 688
Kalimantan Barat 26,1 23,0029,5 70,5 3,4 809
Kalimantan Tengah 24,2 20,0-28,9 71,8 41 313
Kalimantan Selatan 12,0 9,9-145 81,4 6,6 701
Kalimantan Timur 19,4 16,0-23,3 77,3 3,3 665
Kalimantan Utara 22,9 17,9-28,7 73,3 3,9 155
Sulawesi Utara 29,5 25,6-33,7 67,8 2,7 294
Sulawesi Tengah 30,8 26,6-35,5 67,2 2,0 286
Sulawesi Selatan 271 24,2-30,2 715 14 1.037
Sulawesi Tenggara 17,7 13,8225 78,4 3,9 195
Gorontalo 36,1 30,542,0 62,6 1,3 176
Sulawesi Barat 25,2 20,5304 72,8 2,0 197
Maluku 11,7 8,0-17,0 83,7 4.6 112
Maluku Utara 30,0 23,0-38,0 65,2 4.8 76
Papua Barat 225 16,5 30,0 74,3 3,1 81
Papua 25,8 21,0031,3 68,8 55 232
INDONESIA 22,6 22,0-23,3 74,7 2,7 37.754

1Berdasarkan 47,9% balita yang memiliki catatan panjang lahir
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Tabel 15.1.8

Proporsi Panjang Badan Lahir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut karakteristik,

Riskesdas 2018

Panjang Badan Lah(%o)

Karakteristik

<48 cm

N

= e — 4852¢cm  >52cm Tertimbang
Kelompok umur (bulan)
05 22,7 21,0245 74,7 2,5 4831
6-11 23,2 21,525,0 74,4 2,4 4,959
1223 23,5 22.1-249 73,7 29 8.370
2435 23,0 21,6-24,6 74,4 25 7.457
3647 21,3 19,9228 75,3 3,4 6.374
4859 21,8 20,323,5 75,9 2,3 5.763
Jenis kelamin
Lakilaki 20,5 19,7-21,4 76,5 3,0 19.336
Perempuan 24,9 23,9258 72,8 2,3 18.418
Pendidikan Kepala Keluarga
Tidak/belumpernah sekolal 25,0 22,0-28,2 73,2 19 1.320
Tidak tamat SD/MI 23,2 21,4251 74,2 2,6 4.161
Tamat SD/MI 23,4 22,2-24,7 74,3 2,2 8.935
TamatSLTP/MTS 24,3 22,8258 73,2 2,5 7.018
TamatSLTAMA 21,8 20,7-23,1 75,3 2,8 12.121
TamatD1/D2/D3/PT 19,3 17,521,3 76,9 3,8 4.199
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 24,3 21,9-26,9 12,7 3,0 2.721
Sekolah 35,7 22,2-51,9 64,3 0,0 62
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUM| 16,8 14,6-19,3 80,5 2,7 1.932
Pegawai swasta 21,9 20,1-23,7 75,1 3,0 6.630
Wiraswasta 21,9 20,6-23,3 75,5 2,6 8.891
Petani/buruh tani 23,1 22,0-24,3 74,8 2,1 7.992
Nelayan 22,0 18,2-26,4 75,4 2,6 580
Buruh/sopir/pembanturuta 24,8 23,3-26,5 72,3 2,8 7.011
Lainnya 219 19,4-24,7 74,5 3,6 1.935
Tempattinggal
Perkotaan 22,3 21,5233 74,6 3,0 23.175
Perdesaan 23,1 22,3-24,0 74,7 2,2 14.579
"Berdasarkan 47,9% balita yang memiliki catatan panjang lahir
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Tabel 15.1.9
Proporsi Berat Badan Lahir <2500 gram dan Panjang Badan Lahir <48 cm
pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018

BBL <2500 gram dan

o N
Provinsi PBL<48 cn(Pb) ,

% 95% C tertimbang
Aceh 2,4 1,4-4,2 355
Sumatera Utara 2,0 1,2-3,3 1.620
Sumatera Barat 3,7 2,6-5,2 760
Riau 2,3 1,5-3,6 815
Jambi 1,3 0,7-2,6 481
Sumatera Selatan 51 3,3-7,8 903
Bengkulu 2,1 1,1-3,7 232
Lampung 3,7 2,8-5,0 1.286
Bangka Belitung 50 3,2-7,6 209
Kepulauan Riau 4,6 2,2-9,4 404
DKI Jakarta 4,6 3,2-6,6 2.038
Jawa Barat 4,2 3,3-5,4 7.096
Jawa Tengah 4,3 3,6-5,1 5.378
DI Yogyakarta 7,6 5,4-10,6 665
Jawa Timur 3,9 3,2-4,7 6.054
Banten 4,4 2,9-6,7 1.686
Bali 3,2 2,1-4,9 678
Nusa Tenggara Bare 2,7 1,7-4,3 888
Nusa Tenggara Timt 4,9 3,6-6,5 686
Kalimantan Barat 4,2 3,2-5,5 806
Kalimantan Tengah 2,7 1,5-5,0 310
Kalimantan Selatan 2,5 1,7-3,8 697
Kalimantan Timur 4,1 2,6-6,4 659
Kalimantan Utara 4,8 2,9-7,9 155
Sulawesi Utara 3,3 2,0-5,3 291
Sulawesi Tengah 6,9 4,8-9,9 285
Sulawesi Selatan 4,3 3,2-5,9 1.030
Sulawesi Tenggara 3,6 2,1-6,2 191
Gorontalo 5,9 4,0-8,7 175
Sulawesi Barat 51 3,2-8,2 196
Maluku 1,3 0,5-3,6 112
Maluku Utara 4,8 2,5-9,0 75
Papua Barat 3,2 1,3-7,6 80
Papua 4,7 2,6-8,1 228
INDONESIA 4,0 3,7-4,3 37.524
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Tabel 15.1.10

Proporsi Berat Badan Lahir <2500 gram dan Panjang Badan Lahir <48 cm
pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

BBL<2500 gram dan
Karakteristik PBL<48 cr{?o) N
% 95% CI
Kelompok umur (bulan)
05 4.1 34-4.9 4.818
611 4.4 3,6-5,4 4.925
1223 3,9 3,3-4,6 8.328
2435 4,1 34-4.9 7411
3647 3,5 29-4.3 6.329
4859 4,2 3,5-5,1 5.712
Jenis kelamin
Lakilaki 3,6 3,2 4,0 19.209
Perempuan 4.4 4,0-49 18.315
Pendidikan KRT
Tidak/belum pernah sekol: 5,2 3,8-7,2 1.311
Tidak tamat SD/MI 4.4 3,7-54 4.135
Tamat SD/MI 4,3 3,7-4,9 8.868
TamatSLTP/MTS 4,3 3,6-5,1 6.993
TamatSLTAMA 3,7 3,2-4.4 12.040
TamatD1/D2/D3/PT 2,9 2,2-3,8 4.177
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 4,9 3,8-6,3 2.702
Sekolah 6,8 2,5-17,4 62
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUN 1.8 1,3-2,7 1.924
Pegawai swasta 4.6 3,6-5,7 6.590
Wiraswasta 3,5 3,0-4,2 8.825
Petani/buruh tani 4,1 3,6-4,7 7.948
Nelayan 41 2,7-6,4 577
Buruh/sopir/pembantu rute 4,2 3,5-5,0 6.972
Lainnya 3,7 2,6-5,3 1.924
Tempattinggal
Perkotaan 3,9 35-44 23.040
Perdesaan 4,1 3,7-45 14.484
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Tabel 15.1.11
Proporsi Lingkar Kepala Lahir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Lingkar Kepala Lah{Pb)

o N
Provinsi _ <33cm 3337 cm >37 cm Tertimbang
(microcephalus (normal) (macrocephalus

Aceh 425 55,8 1,6 96
Sumatera Utara 38,0 60,4 1,6 182
Sumatera Barat 32,0 67,6 0,5 171
Riau 37,8 61,2 1,0 109
Jambi 32,1 64,5 3.4 232
Sumatera Selatan 37,9 58,6 35 150
Bengkulu 54,5 455 0,0 105
Lampung 41,1 57,5 1,4 411
Bangka Belitung 39,6 58,8 1,6 73
Kepulauan Riau 30,4 67,7 1,9 90
DKI Jakarta 37,2 62,0 0,8 861
Jawa Barat 40,4 58,4 1,3 2.361
Jawa Tengah 40,7 58,4 0,9 2977
DlYogyakarta 35,8 64,2 0,0 480
Jawa Timur 40,8 58,5 0,7 2.899
Banten 37,8 62,2 0,0 490
Bali 37,4 62,0 0,6 399
Nusa T enggara Barat 48,1 51,8 0,0 452
Nusa Tenggara Timur 45,8 51,3 29 335
Kalimantan Barat 48,3 50,1 1,6 371
Kalimantan Tengah 60,4 39,6 0,0 128
Kalimantan Selatan 48,7 50,4 0,9 325
Kalimantan Timur 36,5 62,8 0,8 293
Kalimantan Utara 39,5 60,1 0,5 60
Sulawesi Utara 27,1 71,0 19 58
Sulawesi Tengah 47,9 50,0 2,0 136
Sulawesi Selatan 40,0 58,4 1,6 367
Sulawesi Tenggara 53,1 46,9 0,0 37
Gorontalo 345 65,5 0,0 52
Sulawesi Barat 33,8 65,0 1,2 104
Maluku 51,3 39,0 9,8 23*
Maluku Utara 41,6 56,9 1,4 23*
Papua Barat 33,1 66,9 0,0 19*
Papua 32,7 62,0 54 40
INDONESIA 40,6 58,4 1,0 14.908

1Berdasarkan 19% balita yang meatdtln lingkar kepala lahir
* N tertimbardp0
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Tabel 15.1.12
Proporsi Lingkar Kepala Lahir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut karakteristik,
Riskesdas 2018

- Lingkar Kepala Lah{Pb) N
Karakteristik <33cm  3337cm >37cm Tertimbang
Kelompok umur (bulan)
05 39,6 59,5 0,9 2.195
6-11 41,4 57,3 1,3 2.211
1223 39,8 59,2 1,0 3.592
2435 40,7 58,6 0,7 2.858
3647 40,8 58,0 1,3 2.192
4859 41,8 57,2 1,0 1.860
Jenis kelamin
Lakilaki 38,0 60,9 11 7.599
Perempuan 43,3 55,8 1,0 7.309
Pendidikan KRT
Tidak/belum pernah sekole 43,4 55,9 0,7 624
Tidak tamat SD/MI 429 55,8 1,3 1.767
Tamat SD/MI 43,2 55,9 0,9 3.849
TamatSLTP/MTS 43,3 55,6 1,0 2.862
TamatSLTAMA 38,1 61,1 0,9 4.249
TamatD1/D2/D3/PT 32,0 66,4 1,6 1.557
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 40,3 58,8 0,9 1.053
Sekolah 55,2 448 0,0 27
PNS/T NI/Polri/BUMN/BUN 33,8 65,3 0,9 654
Pegawai swasta 37,0 61,9 1,1 2.467
Wiraswasta 38,7 60,4 0,9 3.379
Petani/buruh tani 44,7 54,1 11 3.569
Nelayan 45,7 53,4 1,0 225
Buruh/sopir/pembantu ruta 42,2 56,8 1,0 2.864
Lainnya 38,6 60,0 1,4 672
Tempattinggal
Perkotaan 38,4 60,6 1,0 8.486
Perdesaan 43,4 55,5 11 6.422

1Berdasarkan 1®#lita yang memiliki catatan lingkar kepala lahir
* N tertimbard0
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C. Kecacatan Saat Lahir

Kecacatan yang dimaksud adalah semua kecacatan sejak lahir yang dapat

diobservasi yaitu:

1.

2.

Tuna netra (buta) adalah sejak lahir tidak memiliki pengalaman pe nglihatan
atau cacat penglihatan.

Tuna rungu (tuli) adalah sejak lahir tidak mampu mendengar atau memiliki
hambatan permanen maupun tidak permanen dalam pendengaran.

Tuna wicara (berbicara/bisu) adalah sejak lahir memiliki hambatan dalam
berbicara, biasanya juga memiliki hambatan permanen maupun tidak
permanen dalam pendengaran.

Tuna daksa (tubuh/cacat anggota badan) adalah tidak memiliki salah satu
atau keseluruhan alat gerak, atau memiliki gangguan gerak yang disebabkan
oleh kelainan neuromuskular (syaraf otot) dan struktur tulang yang bersifat
bawaan.

Bibir sumbing adalah suatu ketidaksempurnaan pada penyambungan bibir
bagian atas yang biasanya berlokasi tepat dibawah hidung hingga celah
langit-langit mulut menuju ke saluran udara di hidung sehingga membentuk
celah pada bibir atas diantara mulut dan hidung.

Down syndrome adalah kelainan genetik yang terjadi pada masa
pertumbuhan janin (pada kromosom 21l/trisomi 21) dengan gejala yang
sangat bervariasi dari gejala minimal sampai muncul tanda khas berupa
keterbelakangan mental dengan tingkat IQ kurang dari 70 serta bentuk muka
(Mongoloid). Ciri-ciri down syndrome antara lain bentuk kepala anak relative
lebih kecil dari ukuran kepala anak normal dan bagian kepala belakang yang
tampak datar, ukuran hidung kecil dan datar (pesek), ukuran mulut kecil,
menguncup, dengan lidah yang tebal dan pangkal mulut yang cenderung
dangkal, yang dapat mengakibatkan lidah sering menjulur keluar, bentuk
mata yang miring dan tidak punya lipatan di kelopak matanya, letak telinga
lebih rendah dari posisi normal dan ukuran telinga lebih kecil, rambut lurus
dan halus atau tipis dan jarang, kulit yang kering, tangan dan jari kaki yang
pendek dan ruas kedua jari kelingking miring atau bahkan tidak ada sama
sekali, pada telapak tangan terdapat garis melintang yang disebut Simian
Crease yang juga terdapat di kaki mereka, diantara telunjuk dan ibu jari yang
jaraknya cenderung lebih jauh dari pada kaki orang normal.

Laporan NasionalRiskesdas 2018 433



Tabel 15.1.13
Proporsi Kelainan/Kecacatan Sejak Lahir pada Anak Umur 24-59 Bulan, Riskesdas 2018

Jenis Kelainaf(ecacatan kelainan/kecacatan sejak lahir

% 95%CI N tertimbang
Tunanetra 0,10 0,050,19 57.361
Tunawicara 0,15 0,09-0,26 57.361
Tunarungu 0,11 0,05-0,26 57.361
Tunadaksa 0,16 0,09-0,28 57.361
Bibir sumbing 0,12 0,06-0,23 57.361
Down syndrome 0,21 0,13-0,34 57.361
Minimal satu jenis cacat 0,41 0,34-0,50 57.361

15.2 Perawatan Bayi Baru Lahir

A. Perawatan metode kangguru pada bayi BBLR
Perawatan metode kanguru merupakan bagian dari perawatan atau tindakan yang
dilakukan kepada bayi yang lahir dengan berat badan kurang dari 2500 gram.
Data perawatan metode kanguru diperoleh dari pengakuan responden.
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Tabel 15.2.1

Proporsi Tindakan yang Dilakukan untuk Bayi Berat Lahir Rendah (<2500 gram)
pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Tidak dilakukan ape Di Perawatan metode Lainnva N
Provinsi apa inkubator kangguru y Tertimbanc
% % % % =
Aceh 244 42,1 315 2,0 54
Sumatera Utara 34,8 446 15,7 49 95
Sumatera Barat 27,4 47,0 18,5 7,1 44
Riau 27,9 55,9 12,7 35 74
Jambi 16,5 73,6 10,0 0,0 16*
Sumatera Selatan 28,7 46,5 22,6 2,2 99
Bengkulu 36,9 45,6 12,7 4.8 18*
Lampung 28,3 43,6 25,7 2,5 80
Bangka Belitung 26,9 38,1 32,8 2,3 15*
Kepulauan Riau 36,8 243 38,9 0,0 34
DKI Jakarta 22,2 60,4 14,8 2,5 142
Jawa Barat 31,0 44,3 17,3 75 567
Jawa Tengah 34,1 39,3 21,7 5,0 391
DI Yogyakarta 25,9 475 17,7 8,9 62
Jawa Timur 25,9 46,7 21,7 5,6 479
Banten 25,1 40,9 19,8 14,2 145
Bali 27,0 51,2 13,4 8,4 45
Nusa Tenggara Barz 24,2 37,5 36,7 1,7 60
Nusa Tenggara Timi 28,1 31,9 37,6 24 84
Kalimantan Barat 44,0 30,6 25,4 0,0 64
Kalimantan Tengah 24,2 36,1 35,3 44 27
Kalimantan Selatan 35,1 31,4 29,4 41 51
Kalimantan Timur 42,2 40,2 17,5 0,0 57
Kalimantan Utara 24,1 34,3 34,3 7.3 12*
Sulawesi Utara 46,0 454 7,6 11 23*
Sulawesi Tengah 38,3 28,0 28,4 5,4 37
Sulawesi Selatan 324 40,9 25,9 0,9 102
Sulawesi Tenggara 27,4 39,6 27,8 5.2 22*
Gorontalo 53,0 15,9 31,1 0,0 19*
Sulawesi Barat 28,6 21,6 457 4,1 16*
Maluku 20,6 37,7 41,7 0,0 12*
Maluku Utara 41,2 27,9 28,2 2,8 12*
Papua Barat 41,3 36,6 22,1 0,0 7*
Papua 38,2 28,7 26,4 6,7 17*
INDONESIA 30,1 43,0 21,7 51 2.980
*N Tertimbang <50
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Tabel 15.2.2
Proporsi Tindakan yang Dilakukan untuk Bayi Berat Lahir Rendah (<2500 gram)
pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Tidak Di Perawatan
- dilakukan apa . metode Lainnya N
Karakteristik apa inkubator kangguru Tertimban
% % % %
Kelompok umubulan)
05 32,5 37,3 28,2 2,0 339
6-11 31,9 42,6 20,8 4,7 382
1223 30,6 39,2 23,5 6,7 647
2435 35,1 40,1 20,2 4,7 610
3647 27,2 51,1 17,5 4,2 475
4859 23,6 47,9 21,8 6,7 528
Jenis Kelamin
Lakilaki 30,6 44,1 20,5 4.8 1.396
Perempuan 29,7 42,1 22,8 54 1.584
Pendidikan KRT
Tidak/belum pernah sek 32,6 34,1 24,8 8,5 125
Tidak tamat SD/MI 35,1 32,0 26,3 6,7 390
Tamat SD/MI 29,0 42,5 23,8 4,7 819
TamatSLTP/MTS 32,6 45,0 18,6 3,8 532
TamatSLTAMA 28,8 47,6 20,3 3,3 869
TamatD1/D2/D3/PT 24,1 46,5 17,8 11,6 246
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 33,2 44,1 18,4 4,3 260
Sekolah 55,0 13,7 31,3 N/A 5*
PNS/T NI/Polri/BUMN/BL 28,6 41,3 19,9 10,2 89
Pegawai swasta 29,2 48,3 19,9 2,6 508
Wiraswasta 28,3 46,1 20,9 4.8 621
Petani/buruh tani 29,5 38,2 27,5 4,7 712
Nelayan 31,1 27,3 29,6 12,1 50
Buruh/sopir/pembantu rt 30,7 41,5 19,5 8,3 568
Lainnya 35,3 46,3 16,9 1,6 167
Tempattinggal
Perkotaan 274 46,0 20,8 5,8 1.723
Perdesaan 33,9 39,0 23,0 4,2 1.257

*N Tertimbang <50
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B. Perawatan Tali Pusar
Menurut Asuhan Persalinan Normal (APN), cara perawatan tali pusar bayi baru
lahir yang benar yaitu tali pusar yang telah dipotong dan diikat, tidak diberi apa-
apa. Dalam Riskesdas 2018, data perawatan tali pusar didapatkan dari pengakuan
ibu.
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Tabel 15.2.3
Proporsi Cara Perawatan Tali Pusar saat Bayi Baru Lahir pada Anak Umur 0-59 bulan
menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Tidak diberi apape Diberi Betadin, Diberi Obat Diberi Ramuan/ Tidak

Provinsi dan kering Alkohol Tabur Obat tradisional tahu .N Ter
timbang
% % % % %

Aceh 53,7 35,4 2,2 1,8 6,9 2.250
Sumatera Utara 17,3 68,8 2,2 2,2 9,5 5.895
Sumatera Barat 29,9 62,3 0,4 1,0 6,4 2.179
Riau 19,6 67,6 11 5,9 5,8 2.813
Jambi 43,3 43,9 0,4 4,8 7,7 1.279
Sumatera Selatan 21,7 67,2 1,6 4.4 5,1 3.079
Bengkulu 39,0 51,1 0,4 3,3 6,2 716
Lampung 41,0 50,3 11 2,3 5,2 3.094
Kep.Bangka Belitung 39,0 55,8 0,5 1,7 3,1 527
Kepulauan Riau 46,7 444 0,9 2,6 5,4 872
DKI Jakarta 53,1 41,3 0,3 0,7 4,6 3.582
Jawa Barat 45,5 45,6 0,6 1,8 6,5 17.228
Jawa Tengah 39,3 55,2 0,5 0,1 4,9 10.551
DI Yogyakarta 66,4 28,6 0,1 0,2 4,6 1.069
Jawa Timur 57,9 35,7 1,0 0,7 4,7 11.272
Banten 27,2 61,8 1.3 5,0 4,7 4.813
Bali 63,3 28,3 0,4 2,5 54 1.275
Nusa Tenggara Barat 62,9 22,0 1,7 5,5 7,8 1.985
Nusa Tenggara Timur 56,9 25,5 3,2 7,3 7,1 2.496
Kalimantan Barat 32,3 46,7 2,3 13,2 55 1.928
Kalimantan Tengah 42,8 32,1 3,9 15,4 5,9 1.000
Kalimantan Selatan 54,1 38,1 11 2,8 3,8 1.563
Kalimantan Timur 44,8 46,5 1,2 1,3 6,1 1.368
Kalimantan Utara 69,7 22,2 0,5 0,6 7,0 309
Sulawesi Utara 51 89,6 0,5 0,9 4,0 821
Sulawesi Tengah 31,0 53,0 3,9 6,5 5,6 1.155
Sulawesi Selatan 35,3 51,8 15 1,2 10,2 3.269
Sulawesi Tenggara 36,6 38,3 8,6 6,9 9,6 1.169
Gorontalo 28,2 50,0 11,0 3,5 7,3 445
Sulawesi Barat 48,2 29,6 2,0 54 14,8 584
Maluku 15,7 65,0 1,7 14,6 3,0 779
Maluku Utara 24,3 42,1 4,3 21,4 7,9 536
Papua Barat 32,0 48,4 1,2 10,7 7,7 415
Papua 47,8 29,2 0,8 11,5 10,7 1.302
INDONESIA 41,5 48,0 1,3 3,0 6,2 93.620
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Tabel 15.2.4
Proporsi Cara Perawatan Tali Pusar saat Bayi Baru Lahir pada Anak Umur 0-59 bulan
menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Tidak diberi Betadin/ Obat Ramuan .
Karakteristik apaapadan Alkohol Tabur Obat Tidak tahu N
kering tradisional Tertimbang
% % % % %
Kelompok umur (bulan)
05 55,0 37,8 1,3 2,1 3,8 8.908
6-11 49,4 41,7 14 2,7 4.8 9.757
1223 44 4 46,1 1,3 3,0 53 18.333
2435 39,3 49,7 13 3,2 6,5 19.112
3647 37,0 51,2 14 3,2 7,1 18.821
4859 34,8 53,1 1,2 3,2 7,6 18.688
Jenis kelamin
Lakilaki 41,4 48,0 1,3 2,9 6,3 47.764
Perempuan 41,5 48,1 1,3 3.1 6,1 45.856
Pendidikan KRT
Tidak/belum pernah seko 40,1 42,6 2,2 7,0 8,0 3.855
Tidak tamat SD/MI 39,9 46,5 1,7 5,0 6,9 11.148
Tamat SD/MI 394 48,6 14 3,9 6,7 24.131
Tamat SLTP/MTS 40,2 49,8 14 2,8 5,8 17.658
Tamat SLTA/MA 42,4 49,3 1,0 1,6 5,6 27.939
Tamat D1/D2/D3/PT 46,6 46,3 1,0 0,9 5,2 2.805
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 41,3 48,8 1,2 2,0 6,7 6.378
Sekolah 43,3 443 11 3,8 7,6 184
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUI 47,2 454 0,6 11 5,7 4.542
Pegawai swasta 46,3 46,6 0,8 1,2 5,2 13.498
Wiraswasta 42,5 48,5 1,2 1,6 6,2 21.185
Petani/buruh tani 39,0 45,7 1,8 6,2 7,3 24.382
Nelayan 31,6 51,5 3,2 6,6 7,2 1.966
Buruh/sopir/pembantu rut 39,3 52,2 11 2,1 54 16.707
Lainnya 42.8 47,5 13 2,8 5,6 4.778
Tempat tinggal
Perkotaan 43,1 49,1 0,9 1,3 5,7 50.361
Perdesaan 39,6 46,8 1,7 5,0 6,8 43.259
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C. Pemeriksaan Bayi Baru Lahir

Pemeriksaan bayi baru lahir umur 0-28 hari (neonatus) oleh tenaga kesehatan
merupakan salah satu upaya mengurangi kematian pada usia neonatal. Pada
Riskesdas 2018 dilakukan pengumpulan data kunjungan neonatus yang meliputi
kunjungan pertama saat berumur 6-48 jam (KN1), kunjungan kedua saat berumur
3-7 hari (KN2), dan kunjungan ketiga saat berumur 8-28 hari (KN3). Cakupan
Kunjungan Neonatal Pertama atau KN1 merupakan indikator yang
menggambarkan upaya kesehatan yang dilakukan untuk mengurangi risiko
kematian pada periode neonatal yaitu 6-48 jam.

Definisi kunjungan neonatal lengkap: pada saat umur 0-28 hari telah mendapatkan
minimal 1 kali pelayanan neonatal saat umur 6-48 jam (KN1), minimal 1 kali
pelayanan neonatal saat umur 3-7 hari (KN2), dan minimal 1 kali pelayanan
neonatal saat umur 8-28 hari (KN3)
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Tabel 15.2.5
Proporsi Kunjungan Neonatal pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Kunjungan Neonatal

Provinsi 6-48 jam (KN1) 3-7 hari (KN2) 8-28 hari (KN3) KN Lengkap

% N % N % N % N
Aceh 88,3 2250 714 2232 354 2.199 335 2.250
Sumatera Utara 83,2 5895 67,6 5.757 23,7 5.736 21,6 5.895
Sumatera Barat 89,6 2.179 56,3 2.166 36,1 2.158 29,8 2.179
Riau 86,3 2813 63,8 2774 271 2.768 23,3 2.813
Jambi 87,6 1.279 66,7 1.264 41,6 1.256 37,3 1.279
Sumatera Selatan 84,1 3.079 584 3.039 41,0 2.961 34,8 3.079
Bengkulu 90,0 716 73,2 708 36,6 705 34,5 716
Lampung 85,0 3.094 665 3.071 458 3.051 38,4 3.094
Bangka Belitung 87,6 527 61,6 524 37,5 522 32,5 527
Kepulauan Riau 84,6 872 675 864 445 861 38,2 872
DKl Jakarta 93,5 3.582 86,6 3.564 775 3.559 71,3 3.582
Jawa Barat 81,9 17.228 779 16.964 62,8 16.883 53,2 17.228
Jawa Tengah 90,0 10551 814 10.485 59,6 10.446 53,5 10.551
DI Yogyakarta 95,9 1.069 91,1 1.066 74,2 1.062 68,2 1.069
Jawa Timur 87,3 11.272 82,8 11.208 63,8 11.177 56,5 11.272
Banten 77,0 4813 70,6 4,728 535 4,702 441 4.813
Bali 95,3 1.275 815 1.271 70,2 1.269 61,3 1.275
NusaTenggaraBa 83,8 1985 64,8 1.969 53,9 1.965 42,8 1.985
Nusa TenggaraTir 74,1 2496 583 2409 49,3 2.402 38,7 2.496
Kalimantan Barat 76,2 1928 524 1.863 30,9 1.841 23,8 1.928
Kalimantan Tengal 77,9 1.000 59,8 958 30,2 947 26,0 1.000
Kalimantan Selatar 89,4 1563 75,1 1.549 40,3 1.546 37,0 1.563
Kalimantan Timur 86,1 1.368 724 1.353 54,8 1.344 47,7 1.368
Kalimantan Utara 86,2 309 70,1 307 51,3 306 45,1 309
Sulawesi Utara 85,9 821 705 813 57,5 807 49,3 821
Sulawesi Tengah 81,7 1.155 59,9 1.143 39,0 1.138 33,1 1.155
Sulawesi Selatan 86,9 3.269 46,5 3.238 26,8 3.158 20,0 3.269
Sulawesi Tenggare 76,3 1.169 49,7 1.136 25,2 1.121 20,0 1.169
Gorontalo 81,9 445 49,2 442 31,6 441 27,2 445
Sulawesi Barat 79,1 584 61,1 579 38,9 579 35,0 584
Maluku 60,6 779 451 738 27,7 727 22,5 779
Maluku Utara 65,4 536 45,0 528 33,5 514 24,8 536
Papua Barat 65,8 415 35,6 397 19,9 391 14,7 415
Papua 46,2 1.302 36,5 1.147 31,8 1.134 19,2 1.302
INDONESIA 84,1 93.620 71,1 92.254 50,6 91.673 43,5 93.620
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Tabel 15.2.6

Proporsi Kunjungan Neonatal pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut karakteristik,

Riskesdas 2018

Kunjungan Neonatal

Karakteristik 648 jam (KN1) 37 hari (KN2) 828 hari (KN3) KN Lengkap
% N % N % N % N
Kelompok umur (bulan)
05 86,1 8.908 69,8 8.799 474 8.660 39,6 8.908
611 86,4 9.757 729 9.657 52,2 9.601 44,7 9.757
1223 85,5 18.333 72,2 18.085 51,7 17.984 449 18.333
2435 82,9 19.112 71,1 18.826 50,0 18.749 43,0 19.112
3647 83,3 18.821 70,5 18519 50,1 18.414 43,0 18.821
4859 82,5 18.688 70,4 18.368 51,1 18.265 44,4 18.688
Jenis kelamin
Lakilaki 84,1 47.764 71,5 47.050 51,0 46.776 43,8 47.764
Perempuan 84,0 45856 70,8 45204 50,1 44897 43,1 45.856
Pendidikan KRT
Tidak/belumpernah sek 73,4 3.855 60,4 3.702 43,9 3.680 36,1 3855
Tidak tamat SD/MI 78,1 11.148 65,1 10.932 44,9 10.878 37,8 11.148
Tamat SD/MI 80,1 24.131 67,7 23.706 47,3 23.557 39,7 24.131
TamatSLTP/MTS 85,3 17.658 72,5 17.437 50,3 17.351 43,3 17.658
TamatSLTAMA 88,5 27.939 74,8 27.658 54,1 27.452 47,1 27.939
TamatD1/D2/D3/PT 90,8 8.888 78,1 8.818 58,8 8.755 53,0 8.888
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 84,5 6.378 70,6 6.280 51,1 6.232 444 6.378
Sekolah 72,4 184 66,0 175 37,8 173 31,2 184
PNS/T NI/Polri/BUMN/BL 90,5 4542 75,4 4.497 55,7 4451 50,0 4.542
Pegawai swasta 90,1 13.498 79,1 13.386 60,7 13.300 53,3 13.498
Wiraswasta 86,8 21.185 74,5 20.973 52,2 20.851 459 21.185
Petani/buruh tani 77,8 24.382 63,2 23.780 42,1 23.627 34,7 24.382
Nelayan 76,6 1.966 60,9 1.930 39,0 1.918 33,8 1.966
Buruh/sopir/pembantur. 83,5 16.707 71,8 16.513 52,7 16.425 44,6 16.707
Lainnya 85,9 4778 72,2 4720 49,7 4697 43,1 4.778
Tempattinggal
Perkotaan 87,6 50.361 75,6 49.885 56,5 49.540 49,2 50.361
Perdesaan 80,0 43.259 65,9 42.369 43,7 42.133 36,8 43.259
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D. Pelayanan Kunjungan Neonatal Pertama (KN1) Sesuai Standar

Definisi pelayanan kunjungan neonatal pertama (6-48jam) sesuai standar, jika
mendapatkan pelayanan pengukuran berat badan, pengukuran panjang badan,
pengukuran suhu tubuh, tenaga kesehatan menanyakan riwayat sakit, riwayat
diare, perawatan tali pusat, menanyakan status kesehatan, dan masalah dalam
pemberian ASI, tenaga kesehatan memberitahu cara pemberian ASI| yang baik,
dan tanda bahaya pada bayi baru lahir, selain itu jika bayi belum menerima maka
diberikan imunisasi HB-0 dan memberikan vitamin K.

Pertanyaan tentang jenis pemeriksaan saat kunjungan neonatal pertama hanya
diajukan jika Ibu melakukan pemeriksaan neonatus (bayi baru lahir) ke tenaga
kesehatan pada 6-48 jam setelah lahir. Informasi ini akan menjawab kualitas
pelayanan kesehatan neonatus pada saat pemeriksaan bayi usia 6-48 jam.
Kualitas pemeriksaan mengacu pada prosedur Asuhan Persalinan Normal (APN).
Data dikumpulkan berdasarkan observasi pada dokumen buku KIA/buku catatan
kesehatan lainnya atau pengakuan responden.
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Tabel 15.2.7
Proporsi Pelayanan Kunjungan Neonatal Pertama (KN1) Sesuai Standar
pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi, Riskesdas 2018

Kunjungan Neonatal pertar

Provinsi (KN1) sesuai standar N Tertimbang
% 95% ClI
Aceh 25,1 22,9274 1.928
Sumatera Utara 13,6 12,1-15,3 4.758
Sumatera Barat 31,7 28,7-34,8 1.896
Riau 21,3 18,9-23,9 2.355
Jambi 48,5 45,0-51,9 1.088
Sumatera Selatan 324 29,7-354 2512
Bengkulu 30,3 26,7-34,1 626
Lampung 35,5 32,6-38,5 2.553
Bangka Belitung 493 44,3543 448
Kepulauan Riau 36,4 29,9433 716
DKI Jakarta 47,0 43,1-50,9 3.252
Jawa Barat 38,3 36,4-40,3 13.696
Jawa Tengah 42,2 40,6-43,9 9.218
DI Yogyakarta 51,4 46,556,2 995
Jawa Timur 45,0 43,2-46,8 9.551
Banten 34,1 30,537,8 3.597
Bali 50,1 45,9-54,2 1.179
Nusdl enggara Barat 45,3 41,8 48,7 1.615
Nusa Tenggara Timur 56,3 53,6-58,9 1.795
Kalimantan Barat 34,7 31,338,3 1.426
Kalimantan Tengah 31,6 28,0035,5 756
Kalimantan Selatan 50,7 47.,2-54,2 1.356
Kalimantan Timur 46,3 41,71 51,0 1.143
Kalimantan Utara 36,4 31,4-41,8 259
Sulawesi Utara 38,8 35,042,6 684
Sulawesi Tengah 38,2 34,7-41,8 916
Sulawesi Selatan 37,6 35,1-40,2 2.756
Sulawesi Tenggara 244 21,11 28,0 866
Gorontalo 43,5 38,6-48,5 354
Sulawesi Barat 49,2 44,3 54,1 448
Maluku 25,1 20,71 30,0 458
Maluku Utara 28,9 25,21 33,0 340
Papua Barat 19,2 15,6-23,4 265
Papua 32,0 28,0-36,2 583
INDONESIA 37,9 37,2-38,5 76.392

Laporan NasionalRiskesdas 2018 443



Tabel 15.2.8
Proporsi Pelayanan Kunjungan Neonatal Pertama (KN1) Sesuai Standar
pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Karakteristik, Riskesdas 2018

Kunjungan Neonatal pertar

Karakteristik (KN1) sesuai standar N Tertimbang
% 95% CI
Kelompok umur (bulan)
05 39,0 37,340,7 7.441
6-11 40,9 39,2-42,6 8.183
1223 38,3 37,1-39,5 15.211
2435 37,4 36,2-38,6 15.382
3647 36,3 35,2375 15.209
4859 37,3 36,1-38,5 14.965
Jenis kelamin
Lakilaki 38,1 37,3389 38.986
Perempuan 37,6 36,8384 37.406
Pendidikan KRT
Tidak/belum pernah sekc 37,6 35,0-40,2 2.746
Tidak tamat SD/MI 36,0 34,5 37,6 8.453
Tamat SD/MI 37,3 36,3384 18.752
TamatSLTP/MTS 36,7 35,51 38,0 14.615
TamatSLTAMA 37,9 36,8 39,0 23.995
TamatD1/D2/D3/PT 43,2 41,4451 7.831
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 38,3 36,2-40,4 5.231
Sekolah 36,1 25,1-48,8 129
PNS/TNI/Polri/BUMN/BU 44,0 41,7-46,3 3.989
Pegawai swasta 39,3 37,71 41,0 11.805
Wiraswasta 38,9 37,7-40,1 17.846
Petani/buruh tani 35,4 345364 18.411
Nelayan 30,0 27,2329 1.461
Buruh/sopir/pembantu rus 37,6 36,2-39,1 13.537
Lainnya 37,2 34,8-39,7 3.982
Tempattinggal
Perkotaan 39,2 38,3-40,1 42.812
Perdesaan 36,2 35,4369 33.580
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E. Pemberian Salep Mata
Pemberian salep mata antibiotik dilakukan pada saat bayi baru lahir yang
bertujuan untuk mencegah terjadinya infeksi pada mata bayi akibat proses
kelahirannya.
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Tabel 15.2.9
Proporsi Pemberiaan Salep Mata saat Lahir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Provinsi,
Riskesdas 2018

Diberikan salep mafb) .T'd‘?‘k Tidak
Provinsi diberikan Tahu .N
berdasarkan berdasarkan salep mata (%) Tertimbang
dokumen ingatan ibu (%)

Aceh 54 254 37,0 32,1 2.250
Sumatera Utara 2,8 15,7 479 33,5 5.895
Sumatera Barat 8,8 23,6 39,1 28,4 2.179
Riau 47 22,5 47,0 25,8 2.813
Jambi 15,1 33,6 23,2 28,2 1.279
Sumatera Selatan 54 33,8 34,8 26,1 3.079
Bengkulu 9,8 324 32,3 25,6 716
Lampung 16,7 36,6 22,8 239 3.094
Bangka Belitung 16,6 36,7 231 23,6 527
Kepulauan Riau 9,3 41,6 20,8 28,3 872
DKI Jakarta 18,3 33,1 23,3 25,3 3.582
Jawa Barat 13,7 42,1 23,8 20,4 17.228
Jawa Tengah 27,0 36,0 17,0 19,9 10.551
DI Yogyakarta 42,0 30,4 15,7 11,9 1.069
Jawa Timur 28,1 32,9 17,1 21,9 11.272
Banten 9,1 32,6 35,8 22,5 4.813
Bali 24,1 29,0 21,4 25,5 1.275
Nusa Tenggara Bare 24,0 33,0 26,3 16,7 1.985
Nusa Tenggara Timi 15,0 39,1 28,5 17,4 2.496
Kalimantan Barat 19,7 26,1 32,6 21,6 1.928
Kalimantan Tengah 9,8 40,3 27,8 22,2 1.000
Kalimantan Selatan 19,6 39,7 20,3 20,4 1.563
Kalimantan Timur 27,9 27,2 19,7 251 1.368
Kalimantan Utara 20,2 36,6 214 21,8 309
Sulawesi Utara 7.7 32,2 31,7 28,5 821
Sulawesi Tengah 11,6 30,5 34,3 23,7 1.155
Sulawesi Selatan 11,6 28,2 29,8 30,4 3.269
Sulawesi Tenggara 3,8 22,0 46,9 27,2 1.169
Gorontalo 111 24,3 35,4 29,2 445
Sulawesi Barat 19,0 30,5 23,6 26,8 584
Maluku 4.8 23,9 60,2 11,2 779
Maluku Utara 6,8 30,5 40,5 22,2 536
Papua Barat 6,7 36,9 35,5 20,9 415
Papua 4.2 21,3 49,9 24,6 1.302
INDONESIA 16,0 32,8 27,8 234 93.620
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Tabel 15.2.10

Proporsi Pemberiaan Salep Mata saat Lahir pada Anak Umur 0-59 Bulan menurut Karakteristik,

Riskesdas 2018

Diberikan Salep Mata)

Tidak

L diberikan Tidak tahu N
Karakteristik Berdasarkar Berdasarkan salepmats (%) tertimbang
dokumen ingatan ibu (%)
Kelompok umur (bulan)
05 24,7 31,2 25,2 18,9 8.908
6-11 21,4 32,0 26,2 20,4 9.757
1223 194 33,1 26,5 21,0 18.333
2435 14,8 32,6 28,7 23,9 19.112
3647 12,2 33,1 29,0 25,7 18.821
4859 10,7 33,8 29,0 26,5 18.688
Jenis kelamin
Lakilaki 16,0 32,6 27,9 23,5 47.764
Perempuan 16,0 33,2 27,6 23,2 45.856
Pendidikan KRT
Tidak/belum pernah sekc 16,4 26,4 32,8 24,5 3.855
Tidak tamat SD/MI 16,5 29,7 31,3 22,6 11.148
Tamat SD/MI 17,0 31,2 28,4 23,4 24.131
TamatSLTP/MTS 16,9 33,3 26,9 23,0 17.658
TamatSLTAMA 14,7 34,8 26,8 23,7 27.939
TamatD1/D2/D3/PT 14,7 37,1 24,7 23,5 8.888
Pekerjaan KRT
Tidak bekerja 16,4 30,6 27,7 25,3 6.378
Sekolah 13,1 34,7 19,6 32,7 184
PNS/TNI/Polri/BUMN/BL 12,9 38,1 24,6 24,3 4.542
Pegawai swasta 16,7 37,2 24,4 21,7 13.498
Wiraswasta 16,2 33,9 26,0 239 21.185
Petani/buruh tani 15,8 28,7 32,0 23,5 24.382
Nelayan 11,2 26,1 36,8 25,9 1.966
Buruh/sopir/pembantu ru 175 34,1 26,5 219 16.707
Lainnya 13,7 33,1 27,7 25,6 4.778
Tempattinggal
Perkotaan 16,0 34,9 25,6 23,5 50.361
Perdesaan 16,0 30,5 30,4 23,2 43.259
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